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Jafnleiki lýsingar

Í lýsingarhönnun vísar Lighting Uniformity (eða janleiki/jafnvægi 
lýsingar) til þess hversu jafnt ljós dreifist yfir ákveðið svæði.

Í stað þess að hugsa bara um hversu „bjart“ er á svæðinu, þá skoðar 
einsleitni hvort það séu miklir munir á björtustu og dimmustu 
punktunum. Markmiðið er yfirleitt að forðast „bletti“ eða dökkar 
gáttir sem geta valdið augnþreytu og óþægindum.
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Hvernig er þetta mælt?
Einsleitni er yfirleitt táknuð sem hlutfall (ratio). Því nær sem talan er 1.0, því jafnari er lýsingin 

Hér eru tvær algengustu aðferðirnar:

1. U1 (Lágmark / Meðaltal): Þetta er algengasta mælieiningin. Hún deilir minnstu birtunni 
(Emin) með meðalbirtunni (Eavg) á svæðinu.

2. U2 (Lágmark / Hámark): Þetta sýnir muninn á dimmasta og bjartasta punktinum. Þetta er 
notað þegar mikil nákvæmni skiptir máli, eins og á íþróttavöllum.
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Af hverju skiptir þetta máli?

Sjónræn þægindi: Ef það er mikill munur á ljósi og skugga þurfa augun stöðugt að aðlagast, 
sem veldur þreytu og höfuðverk.

Öryggi: Á vinnustöðum eða í vöruhúsum geta dimmir blettir falið hættur eða hindranir.

Frammistöðu: Í íþróttum (t.d. fótbolta eða tennis) verður lýsingin að vera jöfn svo boltinn 
„hverfi“ ekki þegar hann fer á milli svæða.



Svæði Dæmigerð krafa (Emin/Eavg)

Skrifstofur/
Kennslustofur

0.60 – 0.70

Vöruhús 0.40

Sýningarsalir 0.80+ (mjög hátt)

Dæmi um kröfur
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