CRI-Ra-R

CRI — Ra og R eru maelikvardar sem notadir eru til ad lysa pvi hversu vel ljosgjafi
(eins og ljésapera eda LED) synir liti midad vid natturulega birtu. boétt peir hljomi
svipad, pa er munur a umfangi peirra.

Hér er einfold utskyring a pessu:

1. Color Rendering Index (CRI)

Petta er heildarhugtakid yfir kerfid sjalft. Pad meaelir hversu nakvaemlega ljosgjafi
endurvarpar litum hluta i samanburéi vid ,fullkominn® ljdsgjafa (eins og dagsbirtu eda
glédarperu).

o Skalinn fer fra 0 upp i 100.
o 100 pydir ad litirnir lita nakvaemlega eins ut og i dagsbirtu.
o Lagt CRI (t.d. gotulysing) leetur liti virka graa, daufleita eda hreinlega ranga.

2. General Rendering Index (Ra)

Petta er talan sem pu sérd nanast alltaf utan a perupdokkum i budinni (t.d. ,CRI >80*
eda ,Ra 90°).

o Ra er medaltal ur fyrstu atta litaprufunum i kerfinu (kalladar R1 til R8).

o Pessir atta litir eru frekar daufir ,pastel-litir®.

e Vandinn vid Ra: bar sem petta er bara medaltal af daufum litum, getur pera
haft hatt Ra (t.d. 80) en verid samt hraedileg i ad syna sterka liti eins og
djuprodann i kjoti eda hudlit.

3. Rendering Index (R) - Sértaku gildin

Pegar talad er um ,R* gildi (eda Special Color Rendering Indices), er att vid einstaka
liti i préfuninni. Pad eru samtals 15 litaprufur (R1 til R15).

o beir litir sem skipta mestu mali fyrir gaedalysingu eru utan vid Ra medaltalid.

e R9 (Djupraudur): betta er mikilvaegasta gildid. Margar LED perur med hatt
Ra (80-90) eru med mjog lagt eda jafnvel neikveett R9. Ef R9 er lagt, virkar
matur olystugur og andlit folks folerit og liflaus.

o R13 og R14: bessir maela hudliti og laufgreenan lit.
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Samantekt 4a muninum

Hugtak Hvad er pad? Notkun
CRI Nafnid a kerfinu sjalfu.  Almennt heiti yfir litaendurgjof.
Ra Medaltal 8 daufra ita Standardinn sem er gefinn upp & umbudum.

(R1-R8).
Notad af sérfraedingum til ad meta gaedi

R (t.d. R9)  Einstakir, sterkir litir. (sérstaklega rautt).

Af hverju skiptir petta mali?

Ef pu ert ad hanna lysingu i eldhus eda a badherbergi, dugar ekki alltaf ad kikja bara
a Ra (CRI) toluna. Ef pu vilt ad maturinn liti vel ut og pu sjair raunverulegan hudlit i
speglinum, parftu ljosgjafa sem hefur baedi hatt Ra (yfir 90) og gott R9 gildi.

Kelvin og litaendurgjof (CRI)

pott litahitastig (Kelvin) og litaendurgjof (CRI) séu natengd, pa maela pau tvo
gjorolika hluti.

Hér er utskyringin a pvi hvernig petta spilar saman og af hverju raudi liturinn (R9) er
svona erfidur:

1. Litahitastig (Kelvin): ,,Andrumsloftido*
Kelvin segir okkur hvort ljosid sjalft virki gult eda blatt.
Ef vid skodum litaprihyrninginn,

pa liggja mismunandi Kelvin-gildi a linu
sem sveigist i gegnum midjuna (nalaegt D65).

e 2700K - 3000K: ,HIytt ljés (gulleitt). Minnir & kertaljés eda sdlsetur.
e 4000K: ,Hlutlaust” eda hvitt ljos. Algengt a skrifstofum.
o 5000K - 6500K: ,Kalt” [j6s (blaleitt). Samsvarar dagsbirtu.

Mikilvaegt: bu getur verid med 3000K peru (hlyja) sem er med frabeera litaendurgjof,
og 3000K peru sem er hreedileg. Kelvin seqir bara hvada ,lit* 1j6sid hefur, ekki hversu
vel pad synir liti annarra hluta.
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2. Af hverju er Raudi liturinn (R9) svona erfidur fyrir LED?

Flestar LED perur eru i grunninn blaar. baer nota svo gult hudunarlag (fosfor) til ad
breyta blaa ljésinu i hvitt.

e Vegna pess ad grunnurinn er blar og blandan gul, pa vantar oft ,djupa“ rauda
hlutann i lj6ssvidid (spektrumid).

| 6dyrum LED perum er litid af raudu ljési. Pegar pad ljés lendir & t.d. raudri
papriku eda andliti, pa er ekkert rautt ljos til ad endurvarpast til baka i augad a
pér. Paprikan virkar pvi brunleit eda graleit.

3. Hvernig spilar petta saman?
Til ad fa ,fullkomna® lysingu parftu ad velja baedi rétt hitastig og hatt CRI:

o Dami 1 (Eldhuasid): bu vilt 3000K (notalegt) en Ra >90 og hatt R9. ba litur
maturinn girnilega ut og kjotid rautt en ekki gratt.

o Dami 2 (Badherbergid): Hér er oft gott ad hafa heerra Kelvin (t.d. 4000K) til

ad sja vel, en aftur hatt CRI svo pu sjair raunverulegan hudlit pegar pu ert ad
snyrta pig eda farda.

Samantekt: ,,Ljés-uppskriftin“
Ef pu vilt gaedalysingu heima skaltu leita eftir pessu & pakkanum:
1. Kelvin: Eftir smekk (hlytt eda kalt).

2. Ra (eda CRI): Helst yfir 90.
3. R9: Ef pad er tekid fram, pa er yfir 50 mjog gott (fyrir LED).



