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TWIST & LOCK BASES

Algengar gerdir sokkla fyrir perur og heiti peirra
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Nytstudulsadfero

Nytstudulsadferdin er notud til ad reykna ut almenna lysingu i rymum.
Til eru ymis tilbrigdi vio adferdina en svo lengi sem medalbirtan er paod

sem vio gongum utfra er nanast enginn munur a aoferoum. Helsti
munur sem vid veroum vor vid er hvernig lampaframleidendur setja
fram upplysingar um lampa. Pa helst hvernig glyjustuoull er reiknadur.
Vid notum UGR studul eins og hann kemur fram i [ST EN 12464-1.
Nytstuoulsadferdin (NB adferdin) hefur verio |6gud ad honum.




NB adferdin

Med NB aoferoinni ma reikna ut hve marga lampa parf af tiltekinni
tegund til ao fa pa medalbirtu sem oskao er. Par ad auki ma reikna ut
glyjustudla og sja til pess ao jafnleiki beinnar lysingar fari ekki undir 70%
Birtan er meaeld 1 lux-einingum. Lux er pad sama og lumen a fermeter. Ef
vid geetum oOllu 1josi sem lampi gefur fra ser a einn tiltekinn flot mundum
vid geta reiknad medalbirtuna med formulunni E=F/A par sem

E = Reiknuo meodalbirta, lux

F = Helidar |josstreymi, lumen

A = Lystur flotur | fermetrum.




NB aoferdin

Heildar lj6ésstreymid (F) er: F=N*n*®

N = Fjoldi lampa
n = Fjoldi ljosgjafa i lampanum
® = Ljosstreymi fra hverjum ljosgjafa

Ljosstreymi

Med pvi ad sla pessum formulum saman faum vio
formulu sem nota ma til ad reikna ut hve marga
lampa vid purfum

E*A

n*d

N =



Nytstudull lysingarinnar

Dami um nytstudulatoflu

begar framleidendur taka saman upplysingar um |G S

) ; ofti | o7 |07]07]05] o5 (050303 0|
lampa, gefa peir m.a. Upp nytstuolatoflu. | e e e I IEEN IEEN TN e O
Toflurnar byggja a nyttni lampanna, hvernig

liosdreyfingu lampinn byr yfir, l6gun rymis og MYTSTUBULLLYSINGAR (3%
endurkasteiginleika flata.

| rymi par sem hatt er til lofts kemur mikill hluti
ljossins til med ad endurkastast a flotum pess
adur en pad skilar sér a vinnuflotinn.

Vid hvert endurkast verdur ljostap og nytstudull
lysingarinnar minnkar.

| rymi med laga lofthaed gerist hid andstaeda, p.e.
nytstudull lysingar eykst.
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RUmvisir

Logun rymis er tilgreind med rumuvisi. (k)

2 Rumuvisir er reiknadur med eftirfarandi
formulu " LxB
/ h *(L+B
Stor golfflétur og m ( )
litil lofthaed gefur L
haan rumvisi. Litill K = ramvisir |
flétur og mikil loft- L = Lengd herbergis
haed gefur lagan B = Breidd herbergis
ramvisi. hm = Upphengihaed lampa

yfir reiknifleti

begar reikna a ut almenna lysingu er maeliplanid yfirleitt haft 0,85m yfir golfi.



Nytstudull lysingar

Til pess ao geta fundio nytstuoul lysingar ut fra toflunni hér a undan
parf, auk rumvisis ad pekkja endurkaststudla rymisins.

Endurkast fra golfi hefur litil ahrif & niourstodur og er pvi notad
stadalgildi 0O,20.

| skrifstofuhusnaedi er yfirleitt valid gildid 0,7 fyrir lofts og 0,5 fyrir
endurkaststuéul veggja.

| idnadarhusnaedi eru pessi gildi laekkud nidur i 0,5 fyrir loft og 0,3
fyrir veggi.

Med pessari nalgun getum vio
sioan breytt formulunni fyrir
fjolda lama i pa sem vio hofum
ner :

Par sem n er nytstudull lysingarinnar.



i |Endurkast
0,7-08
0,75- 0,85
04-06
0,25-0,35
0,1-0,2
0,05

Endurkaststuodlar og
viohaldsstuodlar

Pegar gerdir eru utreikningar til ad finna ut fjolda
ljésgjafa til ad uppfylla krofur um birtu verour
auk endurkaststudla ad taka med i reikninginn

0,3 vidhaldsstudla (B)
0,25 Vidhaldsstudull er venjulega 4 bilinu 0,5-0,8.
0,15 pegar vido tokum vidhaldsstudul inn i myndina ma

Daemi um endurkaststudla  gkrifa formuluna a eftirfarandi hatt:
fyrir mismunandi fleti og efni

Ef vid viljum sidan reina ut medalbirtu i rymi med akvednum
lampafjolda ma skrifa formuluna a pennan hatt:




Setja a upp lysingu i skolastofu sem er 10 * 8m og lofthaedin er 3,35 m.

Endurkast lofts er metid 70% og endurkast veggja 50%.

Stefnt er ad birtu sem nemur 500 lux ad rekstrargildi.

_amparnir eru bunir tveimur 28W T5 flurpipum sem gefa 2600 l[umen hvor.
_amparnir eru festir i loftid og hafa nytstudla i samraemi vid tofluna a glaeru 5.

Reiknadu Ut hve marga lampa parf i rymid.

Lausn:
Vid byrjum a pvi ad reikna ut rumvisinn. Fyrir almenna lysingu gildir maeliplan sem

er 0,85 m yfir golfi.
LxB 10x 8 _18
h *(L+B) (3.35-0.85)*(10+8)




ENDURKASTSSTUDLAR &

lofti 0,7 0,7 ¥ 0,5 0,5 05 0,3 03 0
veggjum o5 |o3|01]o05]03]01]03]01 0
vinnufleti 02lo02]02]02]062]102]02] 02 0

— Rumvisir NYTSTUBULL LYSINGAR i %
Daml frh. ko060 9 113]w0]m]13]o]n]a]s
® 080 | 24 18 14 23 18 14 17 14 12
00] 290 | 23 | 18|27 |22 18] 28] 16
125 | 33 | 27 | 22 ] 31 | 26 |22 [ 25 ] 22| 20
[ + A~ " T L . 0 150 37 | 31 | 26 | 35 [ 30 [ 26 | 20 [ 25 | 23
| toflunni getum vid séd ad nytstudullinn verdur u.p.b. 40% = oot [ 3 [ o1 [0 [ Lo
250 | 45 | 40 | 36 | 43 | 39 [ 35 | 38 | 34 [ 32
" 4 ' 4 . . 7 0 300 48 | 44 | 40 | 46 | 42 | 38 | a0 | 37 | 35
Vid gerum rad fyrir pvi ad vidhaldsstudullinn se 80% N T T T A R R TR
5,00 54 51 48 52 49 46 47 45 42

og reiknum ut lampafjoldan sem parf.

E*A 500*10*8
N = = _ =24 st
N*®*n*B  2%2600*0.40 * 0.80

Vid stillum sidan lompunum upp pannig ad vid hofum fjorar radir med
6 [lOmpum i hverri rod.

Vid utreikninga sem pessa er i lagi ad saetta sig vid 10% fravik.

NU notum vid somu adferd vid ad vinna verkefni 3
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