VINNUBÓK – VERKLAGSREGLUR UM VERKLEGA ÞÆTTI Í HJVG1VG06.

Lýsing: Í þessu verkefni fær nemandi að vinna markvisst með verklagsreglur sem sýndar eru í verklegum myndböndum sem fylgja áfanganum. Nemandi horfir á hvert myndband, fylgist með framkvæmd, áherslum, öryggisþáttum og faglegum vinnubrögðum, og vinnur síðan úr upplýsingunum í vinnubók.
Markmiðið: er að nemendur tileinki sér rétt verklag, skilji röklegu uppbyggingu aðgerða og geti útskýrt framkvæmdina í eigin orðum.
Nemandi skal:
· Þekkja helstu verklagsreglur fyrir hverja verklega aðgerð.
· Útskýra ferlið skref fyrir skref, í réttri röð.
· Draga fram mikilvæga öryggisþætti og sýna skilning á afleiðingum ef verklagi er ekki fylgt.
· Geta greint tæki, búnað og undirbúning sem þarf fyrir hverja aðgerð.
· Endurspegla eigin skilning og geta tengt verklagið við umsjón og umönnun sjúklinga.

Nemandi horfir á myndband um verklega framkvæmd og skrifar niður helstu atriði, s.s. tilgang, búnað, undirbúning, framkvæmd og öryggi.
Dæmi um uppsetningu/atriði: Fyrir hvert myndband/verklega framkvæmd skrifar nemandi: 
· Heiti aðgerðar / verklags og tilgang 
· Búnaður sem þarf
· Stutt lýsing á undirbúningi
· Framkvæmd skref fyrir skref (í eigin orðum)
· Öryggisatriði sem þarf að hafa í huga
· E.t.v. algeng mistök sem ber að forðast og hugsanlega stutta eigin ígrundun eftir því sem við á. 

