Sji 103 — 2. kafli
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2. Kafli - Frumuloskun

m Meinafreedi (pathologia) er lysing & pvi
hvernig mein verour til. b.e. Myndunarferli
sjukddms stig af stig par til meingero er
komin i 1j6s.

m Meinvaldar eru allir peir paettir sem geta
komiod af stad sjuklegum frumu- og
vefjabreytingum.
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2. Kafli - Frumuloskun

m Einstaka frumuhlutar eru misnaemir fyrir
truflunum eda skemmdum.

m Viokvaemustu hlutarnir eru :
Frumuhimnan
Hvatberarnir

Netkornin/ ribisém
Litningarnir
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2. Kafli - Frumuloskun

m Afleidingar frumuldskunar eru misjafnar
eftir pvi hvao veldur frumuléskuninni og
hverskonar frumugerod verour fyrir henni.

m Einnig fer pao eftir pvi hversu alvarlegt
areitio er.

IBO



Orsakir frumuldoskunar eru:

1. Bloopurrd (ischemia) / surefnisskortur

(hypoxia).
AEdaprengsli og aedastiflur geta valdio
stadobundnum O, skorti. Algjor skortur veldur
frumudauda, en minni skortur veldur trufludum
efnaskiptum og byggingu frumunar.
Orkubuskpurinn raskast, vokva og elektrolita truflun
verour sem leioir til syrumyndun i umfryminu og
frumulifeerin skemmast eitt af 6dru.
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Orsakir frumuldoskunar eru:

2. Umhverfisaverkar t.d. Likamlegir averkar,
bruni, ofhitun, ofkaeling, geislun, raflost
og fl. Averkarnir geta valdid
frumskemmdum i hud (sar), bolgum,
efnaskiptatruflunum og ofnaemi.
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Orsakir frumuldskunar eru:

3. Efnaaverkar (kemiskefni og Iyf). Vegna
ymiskonar efnasambanda. Flokkast i
bein og obein lI6skunarahrif.

Bein I6skunarahrif er pegar efnin snerta
frumuna skemma pau hana t.d. Sterk syra
brennur pad sem hun snertir.
Obeinléskunar ahrif pa breytist efnid i
likamanum i efni sem ad laska frumuna.
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Orsakir frumuldoskunar eru:

4.

Sykingar af véldum veira, bakteria,
snikjudyra og sveppa. Likaminn hefur
akveodio onaemiskerfi til ad vinna gegn
sykingum.

Ofnaemisviobrogo vegna innrasar
framandi efnisagna i likamanum geta
valdio bolgu og sjalfsénaemi.
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Orsakir frumuldoskunar eru:

6. Erfoagallar sem stafar af missmiaoi i
frumunum. Eru ymist medfeeddir eda

aunnir.
7. Efnaskiptaaverkar. Vegna vanneaeringar
eda ofnaeringar.
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Viobrogo frumna vio alagi.

m Mikilvaegur eiginleiki frumna er heefileiki
peirra til aolégunar ao breyttum
aosteedum. Leit ad nyju jafnvaeqi.

m Ymsar adferdir eru pekktar sem frumurnar
nota til aclogunar.

m paereru:
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" S
Viobrogo frumna vio alagi.

1. Frumuvisnun

(atrophia): Er
stadbundin il
rammalsminnkun i
vefs, liffaerishluta

eoa liffaeris sem ,\
veldur skertri A
starfsemi. I/

Decrease in
biceps due to ,
muscle atrophy A
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Viobrogo frumna vio alagi.

m Helstu orsakir visnunar eru:

Stoéovun a eda takmorkud vodvavinna sem leidir t.d. til
voovaryrnunar. Fremur algengt medal fullordinna og aldradra.
Langlegusjuklingar verda oft fyrir vodvavisnun.

Minnkad blooflaedi til liffeeris pannig ad pad proskast ekki
edlilega. Minnkad bl6dfleedi getur t.d. stafad af langvarandi
bolgusjukddmum sem hindra edlilegt blodfleedi til akvedinna
likamshluta.

Feekkun virkra taugatenginga sem veldur pvi ad liffeeri
proskast ekki edlilega.

Minnkud hormoénadrvun.
Aldursbreytingar.
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Viobrogo frumna vio alagi.

2. Liffeerisauki (hyperplasia). Er pegar
frumurnar fjolga sér og leida til 6hoflegs
vefja eda liffeeris auka. pPetta gerist i

afmorkuou rymi. T.d. vegna bolgu eda
vinnualags.

IBO 13



Viobrogo frumna vio alagi.

m Liffeerisauki frh.

Daemi um petta er Endometrial hyperplasia  Normal endometrium
pegar legsliman o
pykknar i tidahring
kvenna og ef ad eitt
nyra er tekid steekkar
hitt nyrad.

Getur verid sjuklegt og
leitt til krabbamelins.
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Viobrogo frumna vio alagi.

3. Liffeerissteekkun (hypertrophia): Er pegar
frumurnar staekka 6haad eolilegri frumuvirkni.
Edlileg liffaerisstaekkun er t.d. pegar folk er duglegt ad

aefa pa staekka frumurnar i vodvunum og vid pungun
steekkar leg kvenna med frumustaekkun.

Oedlilegt steekkun er t.d. pegar blodruhalskirtillinn
staekkar og getur leitt til frumubreytingar
(krabbameins).
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Viobrogo frumna vio alagi.

m 4) Veflfaummyndun (metaplasia)

m Pad er pegar frumur i fullproskuoum vef
umbreytast. Sjuklegt astand. T.d. pegar
folk feer kranseeodastiflu pa myndast oft or i
hjartavodvanum. | skorpulifur myndast
bandvefur i lifur i stad lifrarvefs.
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Viobrogo frumna vio alagi.

m 5) Vefjavanproski
(dysplasia): Er
pbegar frumur i vef eru
ekki fullproskadar
vegna erfoafraedilegra

patta. Liffaerin

oroskast oedlilega,
getur leitt til

Krabbameins.
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Frumuoldrun

m Frumurnar skipta sér mishratt pad er bara
pannig. Med aldrinum pa minnkar starfsemi

frumnanna.

m MoOgulegar orsakir:
Med auknum aldri aukast likurnar a stokkbreytingu og
viogerdarhaefni frumnanna minnkar.
Einnig moégulegt ad aldur frumunnar akvaradist af
stjorngenum pannig ad fj6ldi frumuskiptinga sé
fyrirfram akveaoinn.
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Drep (necrosis)

m Frumur verda fyrir
Oafturkraefri [6skun og
beer deyja og pa myndast
akvedid dauodaferli. bad
smitar ut fra sér. bao er
ao segja ad frumurof
veldur pvi ao efni (ensim)
sem losnar ut i
millifrumuefnid meltir
frumurnar i kring.
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Drep (necrosis)

m Med blédrannsoknum ma greina ymis
efnasambdnd sem merki um pad ad
drepferli & sér stad einhverstadar i
likamanum.

m Daemi um pessi efni er kreatinkinasi (Ck)
og laktikhydrdégenasi (LDH). Pad er

sérstakur kreatinkinasi sem myndast fyrir
hjartad(MCKk).
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Drep (necrosis)

m Bloodpurrdardrep: (storknunardrep)
m Algengasta drep i likamanum.

m Verdur surefnisskortur sem leidir til leekkun
a syrustigi, proteinin edlissviptast pad leioir
til ad pad myndast hlaupkenndur massi
sem verour hardour. Pess vegna er talad
um storknunardrep.
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