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Þá er komið að heimildaritgerðinni sem gildir 15% af loka einkunn. Nemendur velja efni (sjúkdóm) sem tengist námsefni áfangans, en efnið sem farið var í voru fyrstu 7 kaflar bókarinnar.
Skila á moodle í turnitin. Skiladagur er 19. apríl 2026.

Ritgerð 2-3 blaðsíður.
Skrifið stutta heimildaritgerð, tvær til þrjár blaðsíður um einn sjúkdóm. Í meginmálinu þarf að koma fram lýsing á sjúkdómnum, orsakir, einkenni og meðferð sjúkdómsins.
Hafið í huga að það þarf að skrá allar heimildir þegar þið eruð að skrifa fræðimál, þ.e.a.s allt sem þið skrifið sem ekki eru ykkar vangaveltur. Þannig að það er skráð heimild á eftir öllu sem þið skrifið - nema ykkar áliti. Sjá bókina : Handbók um ritun og frágang. Einnig eru upplýsingar á heimasíðu skólans undir þjónusta/bókasafn/ heimildarritgerð.
Þið þurfið að minnsta kosti að vitna í þrjár heimildir en þær mega vera fleiri. Passið að heimildirnar séu áreiðanlegar. Ritstuldur og gervigreind er alveg bannaður og verður gefið 0 fyrir verkefni þar sem ljóst er að um stuld er að ræða eða gervigreind notuð sem ekki er tiltekin. 

Í lokin er svo heimildaskrá.

Tilllögur að efni :
Slitgigt
Iktsýki
Hryggigt
Vefjagigt
Rauðir úlfar
Þvagsýrugigt
Beinþynning
Psóriasisgigt
Fjölvöðvagigt
Heilabólga
Heilablóðfall
MS  
MND
Alzheimersjúkdómur
Parkinson
Flogaveiki

