Skyr

Malanleg

Alvoru og adladandi

Raunhaef

Timasett

QEEE

Oll markmid sem vid setjum okkur zettu i senn ad vera

skyr, maelanleg, alvoru/adladandi, raunhzef og timasett!

Hverju nakvaemlega viltu
aorka? (Hvad viltu / hvers
vegna / hvernig atlardu ad
fara ad pvi / hversu oft
o.sfrv).

Hvernig zetlardu ad meela
markmidid pitt og akvarda ‘
hvort pu hafir nad pvi? Kist,

fjoldi, metrar, litrar o.s.frv.

Markmidid parf lika ad vera
bannig framsett ad pad sé
adladandi ad na pvi!
Svokoéllud ,,gulrét” eda ‘
umbunarkerfi geta t.d. gert
markmidin okkar meira
adladandi.

Er markmidid raunhaeft baedi

hvad vardar umfang og ‘
tima? Sjalfspekking pin er

hér mjog mikilvaeg.

Timarammi getur adstodad
big vid ad taka abyrgd og

hvatt afram i 4tt ad ‘
markmidinu. Pad a ekki ad

purfa ad taka of langan tima
a0 na peim. Brjoéttu ef til vill
lengri markmid nidur i
skammtimamarkmid.

X Eg zetla ad byrja ad borda hollari
mat

V Eg =tla ad borda graenmeti og
avexti & hverjum degi. Eg =tla bara
ad borda nammi 1x i viku

X Eg etla ad vera dugleg/ur ad
vinna heimavinnuna mina i vikunni

V Eg =tla ad klara 3 verkefni i
islensku og 2 i donsku fyrir
manudag

X Eg zetla ad leggja mig fram vid ad
utskrifast i vor.

V Eg a=tla ad leggja mig fram,

utskrifast i vor og verdlauna mig
med ttskriftarsferd.

X Eg zetla ad byrja 4 pvi ad fara ad
hlaupa 10 km a dag.

V Eg =tla ad hlaupa samtals 10 km
i hverri viku nzestu 4 vikur.

X Eg etla ad komast i vinnu eins
fljott og haegt er

V Eg zetla ad saekja um 1 starf & dag
alla naestu viku



