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Formali

Arid 2001 var kennsluheftid Raflagnir gefid ut med
studningsefni fyrir kennslu i rafidnum. A undanférnum
arum hefur petta efni tekid miklum breytingum m.a.
vegna gildistoku stadalsins IST 200:2006 Raflagnir
bygginga. Endurskodun og endurutgafa a pessu hefti
var pvi ordin bryn en med henni er vonast til ad heftiod
nytist afram sem studningsefni i afbngunum RAL102,
RAL202, RAL303, RAL403, RAL503, RAL603,
RAL704 og RER103.

Aftast i heftinu eru skrifleg verkefni ar efninu, en
kennarar geta lika Utbuid eigin verkefni i samraemi vid
aherslu i sinni kennslu. Engar verklegar &fingar eru i
heftinu enda adstada til peirra hluta mismunandi eftir
skoélum.

[ kafla 13 er fjallad um profanir & rafmagnsoryggi i
veitum og virkjum og er mikilveegt ad nemendur
sannreyni 6Oll raflagnaverkefni med peim adferdum
sem vid eiga hverju sinni.

© Ofeigur Sigurdsson, agust 2010. (20.02.2014,
tilvisanir uppfaeroar).
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1. bréun i rafmagns 6éryggismalum i Evrépu og islandi

pegar almenn notkun raforku héfst i Evropu a seinni
hluta 19. aldar komu i 1jos 6aeskilegri hlidar
rafvaedingarinnar eda ikveikjur og slysafvéldum bruna
og raflosts. Fljotlega var farid ad sporna gegn pessu
med pvi ad setja dkvednar reglur um uppsetningu og
rekstur raflagna. bessar reglur voru settar af einstokum
rafveitum og abyrgd og eftirlit i hdndum peirra. Fyrstu
reglurnar voru ekki samraeemdar milli einstakra
orkuveitusveaeda. Petta skapadi viss vandamal vid
samruna minni rafveitna med vaxandi raforkunotkun &
fyrri hluta 20. aldar og vard til pess ad gefnar voru Gt
samraemdar reglur og landsstadlar um teeknilegar
krofur til raflagna i einstokum rikjum. Markmid med
pessum krofum var ad tryggja oryggi notenda og um
leid ad oll rafféng & innanlandsmarkadi uppfylltu
teeknileg viomid um gaedi og 6ryggi. En
verndarsjonarmid vid innlenda framleidslu hafdi, i
einhverjum tilvikum, lika sin ahrif & motun krafnanna.

Eftir seinni heimstyrjoldina efldust millirikjavidskipti
mjog og um leid hofst markviss vinna vid afndm
teeknilegra vidskiptahindrana milli rikja. Flestum var
ljost ad til pess ad né pessu marki pyrfti vara ad
uppfylla teeknileg viomid sem vidurkennd veeru af
alpjédasamfélaginu. Alpjodlegir stadlar gegndu (og
gera enn) lykilhlutverki i pessari préun.

Med stofnun Evropubandalagsins hofst m.a.

samraemingarferli um vidurkenningu & alpjédlegum
teeknistédlum sem enn er ekki lokid. Arid 1985 var
stigid mikilveegt skref er Evropusambandid tok upp

16.07.2018
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adferd til ad vinna gegn teeknilegum
vidskiptahindrunum og koma a frjalsu vorufledi &
innri markadi bandalagsins. ,,pessar hindranir folust i
pvi ad mismunandi reglur og stadlar giltu i hverju
Evropulandi fyrir sig og purftu framleidendur ad laga
framleidsluvorur sinar ad mismunandi kréfum eftir pvi
til hvada lands varan var seld. A ensku heitir adferdin
»1he New Approach* og hefur hun verid kollud Nyja
adferdin & islensku. Samkvemt Nyju adferdinni gefur
Evrépusambandid Ut tilskipanir sem skylda er ad
l6gleida i 6llum rikjum EES.

NU hafa verid gefnar Gt tilskipanir sem na til fjolda
voruflokka og kemur peim til med ad fjolga enn
frekar. Tilskipanirnar hafa ad geyma 6fravikjanlegar
grunnkréfur um ad varan sé 6rugg i notkun og valdi
hvorki heilsutjoni né umhverfisspjollum. I mérgum
tilvikum er sidan visad i samraeemda Evropustadla (EN)
um nanari utfeerslu & kréfunum* (stadlar.is). Vid petta
opnadist gridarstor markadur fyrir rafféng sem leiddi
til hagraedingar og leekkunar a verdlagi til hagsbota
fyrir neytendur

Mjog brynt er fyrir framleidendur og innflytjendur ad
geeta ad pvi hvort vorur sem peir framleida eda flytja
inn heyri undir tilskipanir Evropusambandsins. Ef su
er raunin verdur ad fylgja akveedum peirra og syna
fram & samraemi vid kréfurnar med CE- merkingu.

Prounin hér a landi var a ymsan hatt svipud og i
Evrdpu. Hér voru rafveitur adallega i eigu rikis og
sveitarfélaga og eftirlit med neysluveitum & peirra
vegum. Rafmagnseftirlit rikisins (RER) var stofnad
arid 1933. bad gegndi mikilvaegu hlutverki i
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rafmagnsoryggismalum og s& medal annars um eftirlit
og vidurkenningu & raffongum. Raffangaprofun RER
var starfreekt um aratuga skeid og annadist hun
profanir & raffongum sem fyrirhugad var ad setja a
markad hér & landi.

Framleidendum og innflytjendum var pannig skylt ad
sekja um vidurkenningu fyrir raffong hja
Raffangapréfun og um leid ad leggja fram synishorn af
voru til profana (sja auglysingu ar Morgunbladinu fra
1967).

vidurkenningu.

Advorun fra rafmagnseftirliti rikisins

Ad dryggisasteedum gagnvarp almenningi og einnig vegna peirrar dbyrgdar, sem hvilir &
innflytjendum, framleidendum og 6drum seljendum préfunarskylds rafmagnsvarnings vekur
Rafmagnseftirlit rikisins athygli & eftirfarandi:

Samkvaemt akvaedum reglugerdar um raforkuvirkni dags. 14. juni 1933, kafla I11, svo og
tilkynningum Rafmagnseftirlitsins nr. 9, 25. mai 1950 og tilkynningu nr. 10,

20. jani 1947 er innflutningur, sala og dreifing hvers konar rafmagnsteekja og
rafmagnsvarnings, sem préfunarskyldur er, med 6llu éheimill nema synishorn hafi adur
verid send Rafmagnsprofun Rafmagnseftirlitsins til profunar og hlotid tilskylda

Med mal at af brotum a reglugerdinni, skal fara sem almenn légreglumal.

Reykjavik 30. okt6ber 1967.
Rafmagnseftirlit rikisins.

Miklar breytingar urdu hér a land i arid 1994 er Island
gerdist adili ad ferlinu i Evropu sem eitt rikja innan
Evropska efnahagssvedisins. A Evropska
efnahagssveedinu er 6heimilt ad markadssetja vorur an
CE - merkis, heyri peer undir svonefndar nyadferdar-
tilskipanir. betta gildir einnig um islenskar vorur &
islenskum markadi. Pad eru framleidendur sjalfir sem
bera dbyrgd & ad vorur peirra séu CE- merktar.

16.07.2018
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Oheimilt er ad
markadssetja vérur an
CE-merkis.

Innflytjendur bera dbyrgd & ad vorur sem peir flytja
inn beri CE- merki, ef vid 4. begar varan hefur verio
CE- merkt er heimilt ad markadssetja hana an hindrana
a 6llu Evropska efnahagssvadinu. borfin fyrir
raffangaprofun var ekki sém og adur og han pvi 16gd
nidur arid 1993 og stofnad markadseftirlit med
raffongum. betta eftirlit er nd & vegum Neytendastofu.

Eins og &dur hefur komid fram hefur vinna vid gerd
alpjédlegra stadla a svidi raftekni stadid lengi. Fyrsta
skrefid var stigid med stofnun Alpjédaraftaekniradsins
IEC ( International Electrotechnical Commission) arid
1906, en megin tilgangur var ad efla alpjédlegt
samstarf um gerd stadla.

Markmid med starfi IEC er medal annars ad:

- fylgja teeknilegri préun og lysa pannig bestu
adferdum a hverju svidi

- bjéda fjolbreytta valkosti innan rafteekninnar

- gefa Ut 6hadar leidbeiningar & svidi rafteekni

- gefa at samraemdar reglur fyrir alpjodleg matskerfi.

IEC hefur gefid ut mikinn fjolda stadla og verda hér
adeins nefndir prir af handahofi;
IEC 60034 Rafvélar (Rotating electrical machiner)
IEC 60617 Teiknitakn
(Graphical symbols for diagrams)
IEC 60598-1 Lampar, almennar krofur
(Luminaires: General Requirements)

16.07.2018
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Samraming stadla innan Evropu er & vegum Evrépsku
rafstadlasamtakanna (CENELEC).

Samraemdir CENELEC stadlar eru audkenndir med

EN i stadalkdda IEC og um leid og peir 6dlast gildi hér
& landi eru peir audkenndir med IST EN, demi;

IST EN 60598.

2. Reglugerdir, stadlar og 6nnur gogn

Markmidid med pessu riti er ad kynnast efni og bunadi
sem notadur er i raflagnir bygginga og peim
reglugerdum, st6dlum og éryggisreglum sem na yfir
raflagnir bygginga og raforkukerfi hér & landi.

Helstu ndAmsgogn eru:

Reglugerd um raforkuvirki nr. 678/2009 med dorédnum
breytingum,

Teeknileqir tengiskilmalar raforkudreifingar,
Byagqgingarreglugerd nr. 112/2012,

Ordsending nr. 1/84, Rekstur, eftirlit og vidhald
raforkuvirkja,

ST 200:2006 Raflagnir bygginga,

Oryggishandbok Samorku,

0g annad fjélfaldad efni fra kennara.

Nemendur verda ad hafa framangreind nAmsgdgn og
adgang ad télvum tengdum veraldarvefnum. I naminu
er ekki stefnt ad pvi ad lera namsgognin utanbdkar
heldur 6dlast pa lipurd og pekkingu er parf til ad finna
og skilja pau akveedi er fjalla um hvert tilfallandi
verkefni. Pjalfun i notkun reglugerda og stadla byggist
fyrst og fremst & ad beita &kveedum peirra vid lausn
verkefna.
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Arangur hvers og eins fer pvi adallega eftir framlagi
hans i peirri vinnu. Gert er r&d fyrir ad nemendur noti
framangreind rit sem hjalpargégn vid verkefnavinnu
og skrifi baedi svor og tilvisanir i einstakar greinar vio
lausn verkefnanna. Adur en lengra er haldid er rétt ad
kynnast nanar helstu nams gégnunum og fara lauslega
yfir meginefni peirra.

2.1 Reglugerd um raforkuvirki nr. 678/2009

I Reglugerd um raforkuvirki (RUR) er fyrst og fremst
fjallad um verk svid og tilhdgun rafmagnseftirlits,
tilgang pess og gildissvid. bar er lika gert grein fyrir
krofum um menntun og reynslu peirra sem 6dlast vilja
t.d. 16ggildingu sem rafverktakar og hvernig
markadseftirliti med raffongum er hattad, svo fatt eitt
sé nefnt. RUR var gefin at i A5 lausbladaformi. Kostir
bess eru augljéslega peir ad audvelt er ad endurnyja
einstakar siour eftir pvi sem tilefni er til. Hinsvegar
hefur reynslan synt ad oft dregst ad uppfeera bakur og
bvi algengt ad ureltar baekur séu i notkun.

RUR hefur tekid miklum breytingum fra upphaflegri
utgafu. I desember 2007 tilkynnti Neytendastofa ad
kafli 2, Heiti og hugtok og kafli 3, Reglur um gerd,
tilhdgun og starfraeekslu raforkuvirkja, hafi verid felldir
nidur. Pess i stad skulu haspennt raforkuvirki,
haspenntar loftlinur, &samt lagspenntum
raforkuvirkjum (neysluveitum) og lagspenntum
loftlinum uppfylla &kvednar grunnkréfur sem
tilgreindar eru i grein 10 i reglugerdinni, &samt
sérstokum 6ryggiskréfum sem tilgreindar eru i
greinum 11, 12 og 13. Fyrrgreind virki sem gerd eru
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samkveamt islenskum st6dlum og sérstokum
oryggiskrofum, sem tilgreindar eru i greinum 11, 12
og 13 eru alitin uppfylla grunnkréfur, samanber grein
10.

Tilvisun i Reglugerd um raforkuvirki skal vera pannig,
demi: RUR-12

Reglugerd um raforkuvirki er & vef
Mannvirkjastofnunar, sja www.mannvirkjastofnun.is

2.2 Teeknilegir tengiskilmalar raforkudreifingar

Teaeknilegir tengiskilmalar raforkudreifingar (TTR) eru
settir samkvaemt 23. grein reglugerdar um framkveemd
raforkulaga. Akvaedi TTR gilda um neysluveitur med
kerfisspennu allt ad 1000 V sem tengd eru vid
lagspennudreifikerfi rafveitna. [ TTR eru almenn
akvaedi um neysluveitur og hver ber abyrgd a rekstri
pbeirra. Par er einnig fjallad um heimtaugar og
tengingar peirra, fragang og uppsetningu & orkumalum
og rafmagnsneyslutekjum. [ TTR er fjoldi
skyringamynda og teikningar sem syna fragang i
meelatoflum i mismunandi veitukerfum.

Aftast i TTR eru prjar greinar sem rétt er ad nemendur
kynni ser;

1. Upplysingar fyrir umsaekjendur heimtauga,

2. Leidbeiningar um gerd raflagnauppdratta fyrir
heimtaugar og melatoflur og

3. Leidbeiningar um notkun eydublada.

Tilvisun i Teeknilega tengiskilmala raforkudreifingar
skal vera, demi: TTR-1.2

Teeknilegir tengiskilmalar raforkudreifingar eru gefir
ut af Samorku, sja www.samorka.is
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2.3 Byggingarreglugerd nr. 112/2012

I byggingarreglugerd (BYG) er fjallad um teeknilegar
krofur til bygginga og hvernig tryggja ma oéryggi i
medferd byggingarmala og ad geett verdi heilbrigdis-,
umhverfis- og 6ryggissjonarmida vid byggingu og
rekstur mannvirkja. Hlutverk og verksvid idnmeistara
0g annarra sem starfa vid byggingarframkvaemdir er
skilgreint. VVardandi raflagnir i byggingum er vert ad
fara sérstaklega yfir brunaholfun bygginga og hvernig
haga skal raflégnum mead tilliti til peirra. Fjallad er um
krofur um Ut- og neydarlysingu og uppsetningu
brunavidvorunarkerfa i akvednum byggingum, svo fatt
eitt sé nefnt.

Tilvisun i Byggingarreglugerd nr. 112/2012 skal vera
pannig, demi: BYG-LI

Byaggingarreglugerd nr. 112/2012 er & vef
Mannvirkjastofnunar, sja www.mannvirkjastofnun.is

2.4 Ordsending nr. 1/84 Rekstur, eftirlit og vidhald raforkuvirkja

Akvadi Ordsendingar nr.1/84 gilda um rekstur
raforkuvirkja. I pessum afanga er 16gd ahersla &
oryggisreglurnar fimm og reglur um vinnu i eda
naleegt raforkuvirkjum. Fjallad er um kunnattu og
pjalfun starfsmanna i raforkuvirkjum m.t.t. til
dryggissjonarmida. Farid i 6ryggisbunad og fjarleegdir
i haspennuvirkjum s.s. haettufjarlegd og
oryggisfjarlaegd.

Tilvisun i Ordsendingu RER nr. 1/84 Rekstur, eftirlit
og vidhald raforkuvirkja skal vera pannig, demi:
RER-1/84 16.2
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Ordsendingar nr.1/84 Rekstur, eftirlit og vidhald
raforkuvirkja, er & vef Mannvirkjastofnunar, sja
www.mannvirkjastofnun.is

2.5 Oryggishandb6k Samorku

Oryggishandbdk Samorku (ORS) er unnin af
vinnuhdpi & vegum Samorku og er hugsud sem
handbok um 6ryggi og vinnuvernd fyrir allar veitur
innan samtakanna.

Af halfu Samorku er bokin einungis gefin ut &
rafreenan hatt og vistud a vef samtakanna. Hvert
fyrirteeki getur fengid rafraent eintak, breytt pvi og
adlagad ad sinum porfum eftir adsteedum. Bokin
verdur pannig hluti af daglegu 6ryggiskerfi
fyrirteekisins, sem notandi upp feerir eftir sinum
porfum. T bokinni er m.a. frodleikur um vinnubrogd er
luta ad 6ryggi og vellidan starfs manna vid dagleg
storf, heilsueflingu, vidbrdgd vid slysum og
neydarvidbrogo.

Tilvisun i Oryggishandbdk Samorku skal vera pannig,
demi: ORS-1.2

Oryggishandbdk Samorku er gefin Gt af Samorku, sja
Wwww.samorka.is

2.6 IST 150:2009 Raf- og fjarskiptalagnir fyrir ibidarhtsnaedi

pessi stadall er unnin af teekninefnd & vegum
Rafstadlarads. I stadlinum er gert grein fyrir
stadsetningu & rofum, tenglum og tengistéoum i
rafldgnum. Gert er grein fyrir lagmarksfjolda tengla
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i ibldum og hvada teki eigi ad vera & tengli fra
sérgrein. Einnig er fjallad um fjarskiptalagnir, allt fra
inntaki til uttaka.

Tilvisun i IST 150:2009 Raf- og fjarskiptalagnir fyrir
ibudarhtsnadi, demi: IST 150-4.7.2

ST 150:2009 Raf- og bodlagnir fyrir ibudarhtisnadi er
gefin Ut af Stadlaradi Islands, sja www.stadlar.is

2.7 IST 200:2006 Raflagnir bygginga

Arid 2006 gaf Stadlarad slands Gt nyjan stadal um
raflagnir i byggingum. Pessi stadall er nefndur

[ST 200:2006 Raflagnir bygginga og kemur hann ad
miklu leyti i stad teeknilegs efnis i 2. og 3. kafla
reglugerdar um raforkuvirki. Pann 14. desember 2007
tilkynnti Oryggissvid Brunamalastofnunar sem er n(
hluti af Mannvirkjastofnun ad stadallinn taki gildi
pann 1. jandar 2008 en jafnframt ad gefinn verai
adlégunartimi til jantar 2009 um heimild til pess ad
hanna raflagnir i samraemi vid eldri akvaedi i RUR.
Vinnu vid peer raflagnir skal po lokid eigi sidar en

1. jandar 2010.

ST 200:2006 er ad mestu leyti pyding a stodlum i
stadlarédinni IEC 60364 fra Alpjédlega rafteekniradinu
IEC en margir peirra hafa verid sampykktir af CENEL
EC sem evropsk samraemingarskjol i rodinni HD 384.
Almennt gildir IEC 60364 um raflagnir bygginga eda
hluta peirra med ridspennu allt ad 1000 V (virkt gildi)
og jafnspennu allt ad 1500 V. IST 200:2006 er i raun
ekki einn stadall heldur parf ad hafa adgang ad
maorgum 6drum stédlum ef fylgja & akveedum hans til
hlitar (sja Vidauka A bls. 369 i IST 200:2006).
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i nokkrum tilvikum er tekid fram ad efni IST 200:2006
sé i athugun og pvi ljést ad veenta ma breytinga a
efninu en jafnframt er ljost ad teeknileg fyrirmeeli og
stadlar taka stddugum breytingum samfara teeknipréun
0g 6drum breytingum & markadi. Vida i Evrépu hefur
IEC 60364 verid gefinn ut i mérgum hlutum i A4 broti
sem audveldar enduratgafu. IST 200:2006 er hinsvegar
i A4 bokarformi, alls 377 sidur sem kann ad valda
tofum & enduratgafu. A moti kemur ad pegar ny Gtgafa
af stadlinum kemur at verdur framkvaemdin og
gildistakan mun skyrari med pessu fyrirkomulagi.

[ST 200 er afar mikilvaegur 6llum peim sem vinna vid
hénnun og uppsetningu rafbdnadar og lagnakerfa i
byggingum. bPé efni IST 200 Idti fyrst og fremst ad
rafldgnum bygginga pa snertir hann einnig adra
sérheefda peetti svo sem bodskiptakerfi,
rafalasamstaedur, 6ryggiskerfi o.fl. Allir sem starfa i
rafionadi verda pvi ad ddlast akvedna grunnpekkingu &
efni stadalsins. Stadallinn gildir ekki um farartaeki eda
annad sem ekki tengist beint vid raflagnir bygginga
s.s. rafbanad farartaekja, raflagnir skipa og flug véla og
almenna gotulysingu.

ST 200:2006 er skipt i 8 hluta eftir efnisflokkum.
Mynd 1 synir lauslega hvada efni er i hverjum hluta.
Hluti 1 og 2 er eiginlega inngangur med almennum
krofum og skilgreiningum og eru peir efst & myndinni.
Tilgangurinn er fyrst og fremst ad audvelda skilning a
stadlinum. I hlutum 3, 4, 5 og 6 er fjallad itarlega um
mikilveeg teeknileg atridi sem allar raflagnir, sem
stadallinn naer yfir, purfa ad uppfylla. Hér ma t.d.
nefna; varnaradgerdir, val a rafblnadi og naudsynlegar
sannprofanir.
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[ hluta 7 og 8 eru krofur sem gilda um sérstok
raforkuvirki og raflagnir & ymsum stédum m.a. eftir
stadhattum og starfsemi. I hluta 8 eru sér akvaedi sem
eingdngu eiga vid um Island. Reyndir fagmenn vinna
liklega mest med hluta 7 og 8 vid hénnun og
uppsetningu raflagna en leita helst i 6drum hlutum
stadalsins pegar upp koma vafaatridi.

Ritinu er skipt i hluta, kafla og greinar sem eru audkennd eins og synt | Daemi

Numerakerfi i iST 200:2006

er ad nedan.

Hlutar | haekkandi r6d, einn tolustafur 4
Kaflar | haekkandi rod, tveir tolustafir 41
Undirkaflar | haekkandi r6d, kaflanumer + einn télustafur 412
Greinar | haekkandi réd innan kafla + punktur + greinandmer | 413.1

Undirgreinar

| haekkandi réd innan greinar, med 68rum punkti + 542.1.1

ndmer undirgreinar

Onumeradar

greinar

Pegar inngangstexti kemur @ undan tilteknum kafla 400.1

eru notud null fyrir kaflanimer.
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ST 200:2006
RAFLAGNIR BYGGINGA MEDP NAFNSPENNU AD 1000V
Y
HLUTI 1
Grundvallarreglur, umfang og
almennar krofur
A
HLUTI 2
Skilgreiningar, idord a islensku
0g ensku
A
y A 4 A A
HLUTI 3 HLUTI 4 HLUTI 5 HLUTI 6
Dreifikerfi Varnaradgerair Val og Sannprofun
Almennar gegn raflosti, uppsetning Sjonskodun
Sk)f’:c'_)r;%irnv'é hita, yfirstraum rafbanadar. préfun og
rafkerfa og truflunum Lagnarkerfi meelingar
Y Y Y A\ 4
\ 4 Y
HLUTI 7 HLUTI 8
Krofur til Sérakveedi
sérstakra vegna
lagna eda stadsetningar
stada (Island)
Mynd 1
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2.8 [ST 200:2006, hluti 1 til 8

Hluti 1: Grundvallarreglur.

Hluti 2: Skilgreiningar.

Stadallinn skiptist i atta hluta. Hér verdur gerd grein
fyrir helstu atridum sem eru i hverjum hluta.

bessi hluti skiptist i fjora kafla. I peim er gert grein
fyrir umfangi IST 200:2006 og settar fram almennar
grundvallarreglur stadalsins.

Hér eru talin upp 175 helstu idord sem notud eru i
stadlinum. Rétt er ad taka fram ad naudsynlegt er ad
bekkja pessi idord svo efni stadalsins komist til skila.
A medal peirra eru; nallleidari, varnarleidari,
PEN-leidari, raffang, spennujéfnun, nafngildi,
snertispenna, bein og Gbein snerting, raflost og
seilingarsvid. Sérstok hugtok a akvednu fagsvidi eru
hinsvegar skyrd i viokomandi hluta.

Dami; TN-S kerfi er skyrt i grein 312.2.

{dordin eru einnig & ensku enda hafa flest peirra pegar
fengid alpjodlega skilgreiningu.

Hluti 3: Mat almennra eiginleika.

pessi hluti er i fjorum kéflum med Gtskyringum &
grundvallar eiginleikum TN-, TT- og IT-kerfa vid mat
a varnaradgeroum. Heér er lika krafa um upplysingar og
mat a aflgjafa (t.d. almenningsveitu) vardandi tegund
straums, nafnspennu, vaenti skammhlaupsstraums,
hamarks alags og skiptingu raflagnar a greinar.
Nokkrar kréfur i pessum hluta er svo almennt ordadar
ad fagmenn geetu att erfitt med ad fylgja peim i
framkveemd.
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Hluti 4: VVarnaradgerair.

pessi hluti er i 4 koflum, sem allir eru mikilvaegir
vardandi 6ryggi raflagna, en po sérstaklega kafli 41
(Vorn gegn raflosti) og kafli 43 (Yfirstraumsvarnir).

[ kafla 41 er fjallad um varnaradgerdir gegn beinni og
dbeinni snertingu og nakvem lysing a krofum um
adalspennujofnun og aukaspennujéfnun. Pegar vorn
gegn ébeinni snertingu er fengin med sjalfvirku rofi
fra veitu i TN-kerfi, skal roftimi vera laegri en tilgreint
er i toflu 41.1.

[ kafla 43 er lysing & pvi hvernig spennuhafa leidarar
er vardir med einu eda fleiri varnartaekjum sem tryggja
sjalfvirkt rof vid yfiradlag eda skammhlaup.

Hluti 5: Val og uppsetning rafbunadar.

Hluti 5 skiptist i 5 kafla.
[ kafla 51 (Almennar reglur) er fjallad um val og
uppbyggingu rafbanadar, rekstrarskilyrdi og ytri ahrif.

Kafli 52 (lagnakerfi) fjallar um val og uppsetningu
lagnarkerfa og lagnaradferdir, sja téflur 52.1, 52.2 og
52.3. ba er gerd grein fyrir kr6fum um tilfeeringar
vegna ytri ahrifa s.s. umhverfishita, vatni, raka og
kraftreenni araun. Her er enn fremur ad finna téflu um
lagmarksgildleika leidara (tafla 52.5) og straumpol
leidara (undirkafli 523 og vidauki 52A).

Kafli 53 (Adskilnadur, rof og styring) fjallar um
almennar krofur vardandi adskilnad, rof og styringar
0g um peer krofur sem gerdar eru vegna sliks bunadar.
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Hluti 6: Sannpréfun.

Kafli 54 (Tilhdégun jardtenginga, varnarleidarar og
spennujofnunarleidarar) fjallar um tilhégun
jardtenginga, varnarleidara og spennujéfnunartauga
sem hafa pann tilgang ad tryggja 6ryggi raflagna. Hér
er ad finna lagmarksefni i jardskautum og
lagmarksgildleika jard- og varnarleidara.

I kafla 55 (Annar bunadur) eru settar fram kréfur um
rafalasamstaedur og sérstakar krofur um aflgjafa fyrir
oryggiskerfi. I undirkafla 559 er fjallad um val og
uppsetningu & I6mpum og lysingarkerfum.

Kafli 61 er eini kaflinn i pessum hluta og nefnist hann
Upphafssannpréfun. Eins og kaflaheitid bendir til &
pessi hluti stadalsins adeins vid um nyjar raflagnir og i
honum eru settar fram krofur um sannpréofun, med
skodun og profun, & pvi ad raflogn sé i samraemi vid
krofur i 60rum hlutum stadalsins. Profunarviomio eru
sett fram og profunum lyst.

Hluti 7: Krofur til sérstakra stada eda lagna.

[ pessum hluta eru krofur til sérstakra stada eda lagna,
sem geta verid vidbatur vid eda breytingar a
almennum krofum i stadlinum. A medal kafla i pessum
hluta ma nefna:

701 Stadir par sem annadhvort er badker eda sturta
703 Saunabadklefar

704 Lagnir & byggingarstddum

705 Raflagnir i byggingum i landbunadi

707 Krofur um jardtengingu télvubinadar
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708 Hjolhysasveedi og hjolhysi
713 Hasgdgn og innréttingar

714 Utilysingarlagnir

715 Lysingarkerfi med smaspennu.

Hluti 8: Sérakvaedi vegna stadsetningar virkja.

Hér eru sérislenskar krofur um sérstaka stadi eda
lagnir sem ekki hafa verid samdir alpjodlegir eda
evropskir stadlar um. A medal kafla i pessum hluta ma
nefna:

801 Raflagnir & rokum stddum eda blautum &samt
rafldgnum utanhuss

803 Raflagnir og rafbinadur & sprengihattustéoum
804 Neonljésavirki

805 Rafgeymarymi

806 Rafmagnstoflur (dmota og kafli 814 i donsku
reglunum fra arinu 2001).

Hér hefur verid gert grein fyrir efni stadalsins i mjog
stuttu mali. I framhaldinu er rétt ad fjalla nanar um
einstakar greinar stadalsins og Utskyra almennar krofur
til raflagna. ba verdur ad fara nakvemlega yfir ymsar
krofur til sérstakra lagna samkvaemt hluta 7 og 8. betta
méa medal annars gera med pvi ad leysa verkefni,
framkvaema meelingar og gera skyrslur. bad er pvi
naudsynlegt ad allir patttakendur hafi eintak af
stadlinum vid lausn verkefnanna.

Tilvisun i IST 200:2006 Raflagnir bygginga, deemi:
IST 200:2006-413.1

[ST 200:2006 Raflagnir bygginga er gefin Gt af
Stadlaradi Islands, sja www.stadlar.is .
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3. Veitukerfi, varnaradgerdir og heimtaugar

Tengivirkid vid Korpu.

Hér verdur fjallad um raflagnir i byggingum og bunad
peirra. Bygging sem tengd er vid dreifikerfi rafveitu
um heimtaug nefnist hdsveita. Venjulega er adeins ein
heimtaug ad hverri hisveitu (TTR 4.1.7). [ hverri
hasveitu skal gera radstafanir til varnar gegn hattu af
voldum rafmagns. Hér er um ad raeda slysahattu af
véldum raflosts eda bruna fra ljosboga eda miklum
hita sem getur myndast i rafteekjum og bdnadi (t.d. vid
skammhlaup). Varnaradgerdir byggjast m.a. a ad
raflagnir og teeki séu vondud, med godri einangrun og
videigandi hlifum. Uppsetning og fragangur raflagna
verdur ad vera fagmannlega unnin og i samremi vid
reglur og fyrirmeeli.
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Almennt er gerd krafa um sjalfvirkt rof vio
einangrunarbilun og skiptir pa gerd dreifikerfis
rafveitu og fyrirkomulag kerfisjardtenginga miklu mali
(sja nanar IST 200:2006-312).

Flest raforkudreifikerfi eru af TN-C gerd, sja mynd
31.3 i ST 200:2006 eda TT gerd, sja mynd 31.4 i
sama riti.

I byggingum sem tengjast vid raforkudreifikerfi skal
beita varnaradgeroum gegn hettu af voldum raflosts.
Pessum varnaradgeroum ma skipta i tvennt, annars
vegar adgerdir sem beinast gegn haettu sem stafar af
veitunni pegar hun er i venjulegum rekstri (vérn gegn
beinni snertingu) og hinsvegar pegar upp koma bilanir
i veitunni (vorn gegn 6beinni snertingu).

Algengustu adgerdir gegn beinni snertingu eru
einangrun spennuhafa hluta og vérn med talma eda
umlykju (sja IST 200:2006-412) en gegn Gbeinni
snertingu er vorn med sjalfvirku rofi og notkun
bunadar af flokki 11 (sja IST 200:2006-413).

pegar uppfylla parf kréfu um sjalfvirkt rof fra veitu
verdur ad tengja snertanlega leidna hluta vid
varnarleidara og sama jardskaut, samkveaemt reglum
sem gilda um kerfisjardtengingu

(IST 200 :2006-413 .1.1.2).

Taka parf tillit til margra patta m.a. gerd veitukerfis,
jardskauta, varnartaekja, varnarleidara, spennujéfnunar
0.fl., sja nanar kafla 41 i IST 200:2006. Vardandi
lagnir og tengingar skal bent & téflutengimyndir i TTR.
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Jardskaut (sja IST 200:2006-542.2). Velja skal efni i
jardskaut pannig ad pau standist teeringu. Algeng efni
og lagmarkssteerdir eru tilgreind i toflu 54.1 i

[ST 200:2006. Jardleidari liggur fra adaltoflu ad
jardskauti (sokkulskauti).

[ eldri byggingum var jardleidari lagdur ad
vatnsinntaki og jardskautid fengid um malmpipukerfi
vatnsveitu. I dag pykja pannig jardskaut alls
0fullngegjandi vegna vaxandi notkunar & plastpipum i
vatnsveitum. Benda méa & ad pegar vatnspipukerfi var
notad sem jardskaut byggingar var jardleidarinn
tengdur utan vid ystu samskeyti & neysluvatnslogninni.
[ dag verdur avallt ad setja upp sérstakt jardskaut fyrir
byggingar (oftast s6kkulskaut) og tengja
neysluvatnlogn vid adalspennujéfnun

(sja IST 200:2006-413.1.2.1)
Adalspennujoéfnunarleidari liggur fra adaltoflu ad
vatnsinntaki og tengist vid vatnspipukerfid innan vid
ystu samskeyti.

Virkni varnaradagerda er mjog had fragangi & varnar-,
spennujofnunar- og jardskautsleidurum. Hér skiptir pvi
miklu ad lagnir pessara leidara séu vandadar og
tengingar & peim traustar svo peer geti flutt pa
bilanastrauma sem kunna ad myndast i veitunni.
Sannreyna skal virkni varnaradgerda adur en ny eda
breytt neysluveita er tekin i notkun. petta skal gert
med malingum sja IST 200:2006-610 og verklysingu
VL2 fra Mannvirkjastofnun.
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3.1 Jardskaut og spennujofnun

I hverri byggingu verdur ad setja upp spennujéfnun
sem tengir saman adalvarnarleidara (t.d. PEN ),
adaljardleidara (t.d. fra sokkulskauti), malmpipur fyrir
vatn og malmhluta byggingar og hitakerfa. Slik
spennujofnun er nefnd adalspennujéfnun, sja

IST 200-413.1.2.1.

Sokkulskaut i
nybyggingu er gert ur
tveimur nedstu
steypustyrktarteinunum
i sokklunum. Teinarnir
mynda pannig
samfellda leidni vid
ytri moérk byggingar og
eru 6ll samskeyti
teinanna gerd med
viraklemmum. Fra
nedstu teinunum eru
sidan lagair teinar upp
i tengistad, oftast ad
tengikassa i vegg, en
par tengist skautid vid
jardskautstaugina med
tengiklemmu.

(Sja skyringamynd M1
abls. 251 TTR).
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Leidbeiningar um val & gildleika leidara i
adalspennujoéfnun i byggingum er ad finnai TTR, sja
skyringamyndir T1A til T11. Rafvirkjameistari sem
stadfest hefur abyrgd sina & verki, ber m.a. abyrgd a
fragangi sokkulskauts, spennujéfnunar og ad
reyndaruppdreetti sé skilad til byggingarfulltrda ad
verki loknu. BYG-4.10.6.

3.2 Tengingar & jardskauts- og spennujéfnunartaugum

3.3 Heimtaugar

Vid tengingar a jardskauts- og spennujéfnunartaugum
vid vatnspipur eru notadar jardtengiklemmur eda
jardtengibordar. Allir tengistadir & vatnspipum og
steypustyrktarteinum verda ad vera hreinir til pess ad
tryggja gott leidid samband vid jardskauts- og
spennujofnunartaugar.

Heimtaugar tengjast vid dreifikerfi rafveitnanna sem
eru annadhvort jardstrengs- eda loftlinukerfi. NUordid
eru loftlinuheimtaugar fatidar og verdur pvi eingéngu
fjallad um heimtaugar i jorou hér.

Strengir og drattarror
Steerd Strengur idrattarror

50 A 4X10Cu 50 mm
63A 4x16Cu 50 mm
100 A 4 x50 Al 63 mm
200 A 4 x 150 Al 75 mm
315A 4 x 240 Al 90 mm
400 A 3 x300 Al +90 110 mm
630 A 2x(4 x 240 Al) 2x90 mm
710 A 2x(3 x 300 Al + 90) 2x110 mm
1200 A 3x(3 x 300 Al + 90) 3x110 mm
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par sem heimtaugin er tekin inn fyrir hisvegg kallast
inntak. Inntakid er ad jafnadi um plastpipu sem liggur
hornrétt fra husi ad 16damdérkum og skal han vera 700
mm undir yfirbordi jardar. Ad hverri hasveitu liggja
a.m.k. tveer plastpipur 6nnur fyrir raforku en hin fyrir
fjarskipti (sima).

Gildleiki pipu fyrir raforku er @50 mm eda meira sem
akvardast af steerd heimtaugar en pipan fyrir fjarskipti
er yfirleitt @50 mm.

Reglur um fragang heimtauga i husveitur geta verid
mismunandi milli rafveitna, en finna ma nanari
upplysingar um petta & heimasidum rafveitnanna, (sja
t.d. or.is ).

Raflagnir hasveitunnar liggja fra inntakinu og greinast
beer i stofn, kvislar og greinar. I eldri dreifikerfum eru
heimtaugar tengdar vid kerfid i greinihdlkum
(muaffum) sem eru i jordu. Vid enda heimtaugar fra
pannig dreifikerfi er inntakskassi, svonefndur
stofnvarkassi, med vérum fyrir heimtaug og stofn. Fra
honum fer stofnlégn ad adaltoflu.

[ nyrri dreifikerfum tengjast heimtaugar vid kerfid i
gotugreiniskapum en i peim eru vor fyrir
heimtaugarnar. Fra inntaki liggur heimtaug oftast beint
i adaltdflu nema pegar lagnaleid fra inntaki ad toflu er
lengri en 4 m. Er pa gerd krafa um stofnldgn og stofn
tengikassa (sja nanar i TTR- 4.1.14). Rafvirkjameistari
ber m.a. abyrgd & fragangi a pipum fyrir heimtaugar,
sja BYG 4.10.6.
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[ husveitu geta verid ein eda fleiri neysluveitur og
skiptast raflagnir pa a milli peirra. Oftast er litid a
hvern eignarhluta i fjéleignarhsi sem sérstaka
neysluveitu. Samkvamt skilgreiningu neer hugtakid
neysluveita yfir raflogn innan vid stofnkassa eda
bunad sem gegnir hlutverki stofnkassa og i
fjdleignarhlsum eetti s& bunadur ad vera i sameign
(TTR 4.1.17). Neysluveita greinist i prennt:
Rafleidslur, raflagnablinad og neyslutzki. Rafleidslur
0g buanadur peirra nefnist raflégn og allt efni til
raflagna og neyslutaeki nefnist einu nafni raffong.
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4. Raffong

Raffong (rafteki og rafbunadur) verda ad uppfylla
akvednar gaeda- og 6ryggiskrofur til pess ad komast a
markad. Pessar krofur eru samraemdar fyrir 611 riki &
Evropska efnahagssvaedinu en markadseftirlit hér &
landi er hja Rafmagnsoryggissvidi
Mannvirkjastofnunar eda faggiltri skodunarstofu sem
han felur framkvaemd pess. Til raffanga telst eftirtalio
efni:

4.1 Rafleidslur og efni til lagningar peirra

| pessum flokki eru einangradir leidarar (virar og
strengir) fra 0,75 mm? allt ad 300 mm? gildleika.
Raflagnapipur (rér) asamt banadi peirra.
Strengjastigar, strengjabakkar, strengjarennur o.p.h.
Tengiklemmur, strengskor, tengihélkar, tengi- og
greindosir, tengikassar.

4.2 Raflagna-og toflubdanadur

4.3 Neyslutaeki

[ pessum flokki eru: Tofluskapar og toflubinadur s.s.
toflurofar, sjalfvor, breedivor asamt pvi sem peim
tilheyrir. Rofar til raflagna, par med taldir snarar,
hnapprofar, sjalfvirkir rofar, hitastillar, lidar, timalidar
og rofaklukkur. Tenglar af hverskonar gerd, par med
taldar kleer, taugatenglar og tekjakleer. Spennar fyrir
smaspenntar lagnir og bunad t.d. dyrasimakerfi,
styrirasir og lampa. Peruhdldur af hverskonar gerad.
Vionam, spolur, péttar, truflanadeyfibinadur o.p.h.

Lampar af hverskonar gerd. Eldunarahéld,
bokunarofnar, hitarar og ofnar til his- og vatnshitunar.
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Rafteeki til heimilisnotkunar af hverskonar gerd.
Allskonar handahéld med rafmagnshitun eda
rafhreyflum. Ymis rafeindataeki s.s. hljomtaeki,
vioteaki, télvur o0.p.h.

Raffong eru mismunandi ad gerd hvad vardar varnir
0g styrk gegn ytri araun. Ytri araun raedst af adsteedum
& hverjum stad og umgengni. Stadi ma flokka eftir
araun & raffong t.d. eftir rakamyndun, i purra, raka eda
blauta stadi. ba er araun ad jafnadi meiri Gti undir beru
lofti en inni. Raffong eru pannig flokkud eftir pvi hve
vel pau standast ymsa araun s.s. raka, ryk, hita,
teeringu, vedrun o.p.h. sja vidauka I11. Rafféng méa enn
fremur greina eftir pvi hvernig vérnum gegn beinni
snertingu og vornum vid Gbeina snertingu er hattad, sja
toflu hér fyrir nedan (Ur ST 200:2006-tafla 2.1, bls.
24). Raffong i raflagnir geta verid innfelld- eda afelld,

eftir pvi hvernig fra peim er gengio.

Flokkur Jardtenging Voérn gegn beinni Vérn vid 6beina snertingu
snertingu
Flokkur 0 Ekki moguleg Grunneinangrun Engin. Tekid er einungis unnt ad nota
pbar sem er stadareinangrun
Flokkur 0l Taeki buid Grunneinangrun Engin. Tekid er einungis unnt ad nota
jardtengiskrufu en pbar sem er stadareinangrun
varnarleidara vantar
Flokkur | Taeki buid Grunneinangrun Berir leidnir hlutar eru tengdir
jardtengiskrufu og varnarleidara og taekid a ekki ad hafa
skal jardtengjast hattulega spennu i lengri tima
(spennujofnun eda -rof)
Flokkur Il A ekki ad vera gert til | Grunneinangrun og Tvofold eda styrkt einangrun ver ef
jardtengingar tvofold eda styrkt rekstrar einangrun bilar
einangrun
Flokkur 11l A venjulega ekki ad Taekid feer straum fra Taekid feer straum fra
jardtengjast oryggisspennugjafa og oryggisspennugjafa og spenna verdur
spenna verdur pess vegna | pess vegna ekki haettuleg
ekki haettuleg
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5. Fyrirkomulag raflagna
Heimtaug og stofnldgn eru adalleidarar veitunnar ad
adaltoflu eins og adur sagdi. Fra henni liggja svo
kvislar (eda kvisllagnir) ad greinitéflum og padan eru
raflagnir sem nefnast greinar ad neyslutekjum.
Tofluskapur sem eingéngu er med bunad fyrir greinar
og kvislar nefnist greinatafla eda i steerri veitum,
dreifiskapur. I greinatéflum skulu vera vor fyrir hverri
grein og kvisl. begar greinar neyslutekjanna liggja fra
adaltoflu nefnist sa hluti téflunnar, sem er med banadi
peirra, greinahdlf. Oll neyslutaki verda ad vera &
greinum Ut fra greinitéflum og ma aldrei taka straum
til peirra beint ar stofni eda kvislum.

Almennt & ekki ad liggja nema ein kvisl ad hverri
greini t6flu nema sérstakar adsteedur geri kréfu um
annad. I kvislum ibtdarhisa og sambarilegu hiisnadi
(dagheimili, hotel, skdlar og gististadir) skal a&tid 169
varnarleidari (PE), sja Rur 11.2. betta felur m.a. i sér
ad innan pessara bygginga er ekki heimilt ad setja upp
TN-C kerfi. Hér fyrir nedan er einféldud mynd af
neysluveitu til skyringa & heitum raflagna.

i Adaltafla @ | fmmmmimmmmm o ‘
! i . iGreinartafla 2 ‘
i ©) ‘ } Greinar ‘ @
Heimtaug i D @) i Kvisl | Qr—— ! } Greinar
i ©) l | |
Skyringar: i S
1. Adalrofi-Adalvor T [Greinartaﬂa 1 :
2. Kvislrofi-Kvislvor i @
3. Hofudrofi-Hofudvor Kvisl | QO } Greinar
4. Greinavor ‘ i
Lagspennudreifikerfi Neysluveita 0T TTe
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5.1 Ljésagreinar

Neysluveita ibadarhdsnadis er einkum midud vid
parfir til lysingar og notkunar a Iéttum heimilisteekjum.
En einnig verdur ad taka tillit til annarra heimilisteekja
svo sem; eldunartakja, keeliskapa, frystiskapa,
upppvottavélar, pvottavélar, purrkara, érbylgjuofna
0.p.h. Almennt skal vera unnt ad adskilja (fullrjafa)
hverja grein fra 6ll um spennuhafa leidurum

(IST 200:2006-536.2.1).

Petta felur i sér ad leidara tveggja greina méa hvergi
tengja saman og pvi tryggast ad hafa adeins leidara
einnar greinar i hverri pipu eda streng. Samkvaemt
IST 200:2006 er po heimilt ad hafa fleiri en eina
straumras i sama raflagnaréri eda stokk (sja 521.6) ad
uppfylltum akvednum skilyrdum, sja 514.2 og
536.2.1.3.

Pegar talad er um ljosagreinar er att vid greinar fyrir
lj0s og tengla sem &tladir eru fyrir Iétt heimilisteeki.
Raflogn parf ad skipta a greinar til pess ad takmarka
straumleysi vid litinn hluta kerfisins pegar bilun verdur
og halda 6pagindum vegna bilana i lagmarki, sja

IST 200-314.1.

P6 eru ekki bein fyrirmeli um lagmarksfjolda greina
t.d. i ibGdarhisnadi, en i minnstu ibadum (t.d.
studidibadum) eettu peer ad vera tveer eda fleiri.
Venjulega er ibadarhusnadi (neysluveitu) skipt i
afmaorkud svaedi fyrir hverja ljosagrein t.d. eldhus,
stofa o.s.frv. VoOr ljosagreina eru venjulega einpdla
10A og verdur ad tryggja ad mesti alagsstraumur i
hverri grein sé haefilegur, mest 80% alag.
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[ eldri reglum var midad vid ad fjoldi tengla og ljosa &
hverri ljésagrein i ibadarhdsnadi veeri hamark 20.
Steerri taeki en 2 kW og fasttengdur banadur skulu ad
jafnadi ekki vera & ljésagrein. Sem deemi um pannig
teeki ma nefna; eldavélar, hellubord, bokunarofna,
upppvottavélar, pvottavélar og purrkara.

[ ibudarhtisum og sambeerilegu htisnadi (dagheimili,
hotel, skélar og gististadir) skal setja upp
bilunarstraumsrofa fyrir alla tengla og skulu peir bunir
fiktvorn, sjad Rur 11.2.

5.2 Adrar greinar en ljosagreinar
I ibadum skal setja upp sértengil (tengil & sérgrein)
fyrir eftirtalin teeki; pvottavél, purrkara, bakaraofn og
upppvottavél og sértengil eda fasttengi fyrir eldavél og
hellubord, sja IST 150-4.7. Sértengill skal avallt haefa
aflnotkun pess taekis sem hann er &tladur fyrir.
Ad sjalfsdgou skal avallt geeta pess ad samraemi sé i
malstraum tenglablnadar, raftauga og steerd
greinavars.
Fast tenging teekis getur annadhvort verid um adtaug
(lausataug) fré tengidos hinnar fostu lagnar eda
raftaugar greinanna liggja beint ad vidkomandi tzki.
Melt er med ad straumfrek stadbundin teeki séu
fasttengd.

eldavelaklo og tengill 25A.
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6. Rafleidslur

Rafleidsla er samheiti fyrir leidara og taugar med
naudsynlegum hlifum s.s. strengi, taugar i pipu og
lausataugar. | fagmali er heitid vir mikid notad i
merkingunni stakur leidari med eda an einangrunar. |
rafleidslur bygginga verdur ad nota taugar sem hafa
hlifdarkapu auk einangrunar (tvéfalda einangrun)
nema pegar um er ad reeda idrattartaugar i pipulégnum,
pa naegir grunneinangrun.

Leidari

Hlifdarkapa

Einangrun

Myndin synir rafstreng med 4 leidurum

Légun leidara i strengjum, pversnid

Almennt ma nota taugar med hlifdarképu til fastra
lagna og i lausataugar enda poli per pa araun sem
veenta ma & viokomandi stad, ad 6drum Kkosti verdur ad
setja upp hlifar gegn skadlegum ahrifum fra
umhverfinu. Leidarnir geta verid einpattir, fapaettir eda
finpaettir. I fastar lagnir eru notadir einpéttar eda
fapeettar taugar.
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[ grennri féstum 16gnum eru einpéttir leidarar

(gildleiki allt ad 10 mm?) en i gildari fapattir sem eru
mun pjalli i medférum. Finpaettir leidarar eru fyrst og
fremst notadar i adtaugar ad feeranlegum

neyslutekjum og stadbundnum tekjum sem hreyfa
parf 6dru hverju t.d. vegna prifa. Taugar og strengir
eru framleiddir samkveaemt vidurkenndum stodlum. [
Evropu hefur verid gert samreemt merkingakerfi
(CENELEC) sem framleidendur nota, sja skyringar hér
a eftir.
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6.1 Samreemd merking raftauga

(H]os] [vIvIm2[-F] | 2] x]15

||1|2||3|4|5|6||7|8|9|

1

Kennistafur merkingar
H Samraemd merking
A Ekki samremd en leyfo

med landssampykkt
Malspenna Uy/U
03 300/300 V
05 300/500 V
07 150/750V

Einangrunarefni leidara
vV PVC
R Nattarulegt- eda gervighmmi
S Silikongtmmi

5

Efni i kapu
VvV PVC, 70°
V2 PVC, 90°
S Silikongummi, 180°
R Natturulegt- eda gerviguimmi, 60°C
N  Klérépren-gimmi (Neopren), 60°C
J  Flettadar glertrefjar (glerfibervafningur)
T FIé xtilefni vafningur
Uppbygging
H Flatstrengur, kleyfur (klofin fl6t snuira)

Gero leidara
-U  Einpattur
-R  Fjolpettur
-K  Finpettur fyrir fastar lagnir
-F  Finpeettur fyrir lausar lagnir
-H Mjog finpeettur
-Y__Spunnir virar (koparflétta)

7 Fjoldi leidara

8

Hlifoarleidir
X An hlifoarleidis
G Med hlifoarleidi

9
Daemi:

bverflatarmal leidara (mm®)

HO7V-U 1G2,5. Samreemdur strengur med PVC kapu, einleidari, 2,5mm?,
einpattur med gul/graenni hlifdartaug, malspenna 750V, hitapol 70°C. (idrattarvir
med 2,5mm? gul/graenn).

HO7RN-F 5G1,5. Samraemdur strengur med gimmieinangrudum leidurum og
neopren kapu. 5 leidarar finpzttir 1,5 mm? med gul/graenni hlifdartaug, malspenna

750V, hitapol 60°C. (Gimmikapall-neopren 5G 1,5 mm?).
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6.2 Strengir og taugar i fastar raflagnir

6.2.1 idréattartaugar

HO7V-R
[drattarvir fjolpeettur.

Eins og nafnid bendir til eru pessar taugar tladar til
idrattar i pipulagnir. Taugarnar eru med einpattum
leidara sem einangradur er med PVC-plasthulu
HO7V-U (IEC 60227).

PVC er sjalfslokkvandi og eldtefjandi samkveemt IEC

o 60332-1. Idrattartaugar af pessari gerd ma fa i ymsum
Idrattarvir einpaettur

—— litum m.a. gulgraenar, blaar, svartar, branar, raudar,
HO7V-U graar, hvitar svo eitthvad sé nefnt. Gildleiki 1,5 til
Idrattarvir fiolpaettur 2’5mm2-
—
HO7V-R Gildari taugar eru marg- eda fjolpattar (HO7V-R eda
Tofluvir finpeettur HO7V-K).
e Litir tauga eru; gulgreenar, blaar, svartar og brunar.

HO7V-K Gildleiki 4, 6, 10, 16, 25, 35, 50, 70, 95, 120, 150, 185,

240 og 300mm?.

Hamarksrekstrarhitastig 70°C.

Malspenna 450/750V.
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6.2.2 Lagnastrengir

NO5VV-R(U)

Plaststrengir af NO5VV-U (NYM-gerd skv. pyskum
VDE-stadli) hafa verio mikid notadir i raflagnir hér &
landi sidustu aratugi. | pessum strengjum eru oft 3-5
eirleidarar einangradir med PVC-plasti og eru peir
umluktir P\VC-hlifdarkapu (oftast ljosgra ad lit).
Gildleiki leidara er 1,5 til 35mm?.
Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 300/500V.
Litir leidara i streng eru i 3x; (brunn, blar og
gulgraenn) i 4x; (brdnn, svartur, blar og gulgraenn) i 5x;
(brann, svartir, grar, blar og gulgraenn).

Eiginleikar einangrunar eru peir somu og adur var lyst
i sambandi vid idrattartaugar. Haegt er ad fa fjolleidara
strengi af pessari gerd (t.d. 7x1,5 mm?) og eru leidarar
pa audkenndir med tolustaf (nema gulgraenn og blér).
Strenginn ma nota i almennar raflagnir badi innan og
utanhuss en po ekKki i jord. Ytri kapa polir illa geisla
solar og verdur pvi ad verja hana fyrir peim.

Fréa arinu 2006 er litamerking leidara strengja
samkvemt SAM HD 308 og lysterabls. 70 i TTR.

Hér verdur farid lauslega yfir teeknilega eiginleika
nokkra strengja.
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AO5VV-U

A05VV-U (skv. senskum stadli EKK)

Lagnastrengur med einpattum eirleidurum og brunapol
samkvemt IEC 60332-1.

Steerdir, 2 x1,5 - 5G2,5mm?. Hamarksrekstrarhitastig
70°C. Malspenna 450/750V. Kapa er hvit og ma nota
pennan streng i almennar raflagnir baedi innan- og
utanhuss en po ekKi i joro.

Ef rétt er stadid ad uppsetningu lagnastrengja
0g Vvio pa settar réttar yfirstraumsvarnir eiga
pbeir ekki ad valda hattu fyrir umhverfid t.d.
skadlegum hita eda bruna. Pé er ekki utilokad
ad eldur berist ad lagnastrengjum sem geti
valdid ikveikju i peim sérstaklega ef peir nera
eld og flytja hann eftir lagnaleidum.

Um hegdun og eiginleika kapla og vira i bruna
gilda mjog itarlegar reglur t.d. med tilliti til
efnis i einangrun, bruna- og hitaalags, teringar,
eiturgufa, reyks, brunapols, einangrunargildis,
virkni eftir &kvedinn tima o.fl. Helstu okostir
hefdbundinna PV C-einangradra vira og

strengja eru peir, ad vid bruna peirra myndast klér-og
fldorsyrur sem eru mjog teerandi og einnig eitradar ef
baer myndast i miklu magni. Skadar a félki og
veromatum afvoldum teeringar eru pvi oft meiri en af
eiginlegum bruna. Af pessum sokum eykst notkun &
hal6gen frium strengjum og 6ryggiskoplum. Hal6gen
friir strengir og virar fyrir 6ryggissvaedi verda ad vera
sjalfslokkvandi og eldtefjandi en ekki er par med sagt
ad peir dugi i 6llum tilvikum pvi fatt er sagt um eldpol
pbeirra og reykmyndun.
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Eins og &dur sagdi hefur venjulegt PVC pann dkost ad
vid bruna myndar pad syru og teerandi lofttegund.
petta getur valdid mikilli haettu fyrir folk og valdid
tjoni & eignum. T vissum tilvikum getur verid
naudsynlegt ad takmarka eda banna alfarid notkun a
PVC einangrudum lagnastrengjum, t.d. i
samkomuhusum, fléttaleidum eda hahysum. ba verdur
ad nota strengi sem nefnast halogenfriir, samkvaemt
IEC 60754 og med takmarkadri reykmyndun vid
bruna, samkvemt IEC 61034. Slikir strengir eru an
PVC t.d. med PEX eda POLYMER einangrun.

NO05XZ1-U (skv. seenskum stadli EBB/FBB).
Halogenfrir lagnastrengur med einpattum og
fj6lpeettum leidurum og brunapol samkvaemt IEC
60332-1. Steerdir, 3G1,5 - 5G6mm?. Einangrun
POLYMER og hamarksrekstrarhitastig 70°C.
Malspenna 300/500V. Képa er hvit og mé nota pennan
streng i almennar raflagnir badi innan- og utanhuss en
po ekki i jord.

[ 6llum steerri byggingum og & opinberum stédum er
naudsynlegt ad tryggja allar flotta- og utgonguleidir
auk pess ad tryggja virkni varaaflskerfa,
vidvorunarkerfa, loftraestikerfa, 6ryggislysingar o.fl.
neaegilega lengi til ad bjérgunar- og slokkvilid geti
athafnad sig. En litid gagn er i bestu 6ryggisképlum,
ef peir hanga ekki & sinum stad pegar mest & reynir.
pvi er ekki einungis kapallinn profadur heldur einnig
allur uppfestibunadur dsamt stigum, bokkum,
spennum, murtéppum o.p.h. og er pa talad um ad
kapallognin sé eldpolin.
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6.2.3 Aflstrengir

Aflstrengir er flokkur strengja sem &tladir eru til lagna
innan- og utanhuss. P4 ma einnig setja i jord og vatn.
Pessir strengir eru einnig faanlegir med er skermleidi
og eru framleiddir med eir- eda alleidurum.

Almennt eru leidarar i grennstu strengjunum sivalir
eda i gildleika allt ad 16 mm?. [ gildari strengjum eru
leidarar geirlaga (sektor) en med pvi moti verda
strengirnir grennri en ella. Strengir med alleidurum
(alstrengir) hafa i vaxandi meeli komid i stad
eirstrengja sérstaklega pegar um gilda strengi er ad
reeda.

Vid lagnavinnu verdur ad geeta pess ad beygjur verdi
ekki of krappar pannig ad peer skadi strenginn.
Beygjuradius fapeettra strengja & aldrei ad vera minni
en 12x pvermal peirra og einpatta 15x pvermal peirra
(samkvamt pyskum landsstadli, VDE 0298-1).

N1VV-R (NYY-J samkvemt VDE-stadli)
Oskermadur aflstrengur med einpattum og fapaettum
leidurum og brunapol samkvemt IEC 60332-1.
Steerdir, 3x1,5 — 5x16mm? (re), 4x25 til 4x35 mm? (rm)
0g 4x35 mm? (sm).

Képa og einangrun er ur PVC.

Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 0,6/1kV.
Képa er svort og méa nota pennan streng i stigalagnir,
gryfjur og adrar raflagnir baedi innan- og utanhass, i
jord og vatni. Haegt ad plaegja i joro.
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N1VA5V-A-U (-R-S) og N1CV- U (-R-S)

(PFSP samkvaemt Draka)

Skermadur aflstrengur med einpattum og fapattum
leidurum og brunapol samkvemt IEC 60332-1.
Steerdir, 2x1,5/1,5 til 2x10/10mm?, 3x1,5/1,5 til
3x240/120 mm? og 4x1,5/1,5 til 4x50/25 mm?.
Képa og einangrun er ur PVC.
Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 0,6/1kV.
Képa er gra og méa nota pennan streng i stigalagnir,
gryfjur og adrar raflagnir baedi innan- og utanhass, i
j6rd og vatni. Haegt ad plegja i joro.

N1VCV-A-U (-A -R, -A -S)

(PFSP samkvaemt Draka)

Skermadur aflstrengur med einpattum og fapattum
leidurum og brunapol samkvemt IEC 60332-1.
Steerdir, 3x25/10mm?, 3x16/10 til 3x240/70 mm? og
4x25/10 til 4x240/70 mm?2.

Képa og einangrun er ur PVC.
Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 0,6/1kV.
Kéapa er gra og méa nota pennan streng i stigalagnir,
gryfjur og adrar raflagnir baedi innan- og utanhass, i
jo6rd og vatni. Haegt ad plaegja i joro.

N1VCV-U (-R -S)

Skermadur aflstrengur med einpattum og fapattum
leidurum og brunapol samkvemt IEC 60332-1.
Steerdir, 3x1,5/1,5 til 4x50/25mm?.

Képa og einangrun er ur PVC.
Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 0,6/1kV.
Képa er svort og ma nota pennan streng i stigalagnir,
gryfjur og adrar raflagnir baedi innan- og utanhass, i
jord og vatni. Haegt ad plaegja i joro.
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N1VCV-A-S

Skermadur aflstrengur med einpattum og fapattum
leidurum og brunapol samkvemt IEC 60332-1.
Steerdir, 3x16/10 til 4x240/70mm?,

Képa og einangrun er ur PVC.
Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 0,6/1kV.
Képa er svort og méa nota pennan streng i stigalagnir,
gryfjur og adrar raflagnir baedi innan- og utanhass, i
jord og vatni. Haegt ad plaegja i joro.

N1XE-A-R. (-S)

Oskermadur aflstrengur med einpattum og fapaettum
leidurum og brunapol samkvemt IEC 60332-1.
Steerdir, 4G25 til4x240 mm?,

Képa er ur LLD -PE og einangrun er ar PEX.
Hamarksrekstrarhitastig 90°C. Malspenna 0,6/1kV.
Képa er svort og ma nota pennan streng i stigalagnir,
gryfjur og adrar raflagnir baedi innan- og utanhass, i
jo6rd og vatni. Heegt ad plegja i joro.

N1ZA5Z1-U, N1ZzC7Z1-U (-R -S),

steerdir 2x1,5/1,5 — 4x240/120 og

N1ZC7Z1-A (-RS), sterdir 4x50/16 til 4x240/70 mm?
IFSI-EMC (Draka).

Skermadur halogenfrir aflstrengur med ein- og
fapaettum leidurum og brunapol samkveemt IEC
60332-3C og einangrun samkvemt IEC 60502 -1.
Képa er ur POLYMER og einangrun er ur halégenfriu
PEX. Haldgenfrir samkveemt IEC 60754-1 og -2.
Reykmyndun er LS samkvemt IEC 61034.
Hamarksrekstrarhitastig 90°C. Malspenna 0,6/1kV.
Skerming, eirband og eirpradir. Kapa er svort og ma
nota pennan streng i stigalagnir, gryfjur og adrar
raflagnir baedi innan- og utanhdss, i jérd og vatni.
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6.2.4 Styristrengir

OLFLEX-CLASSIC 110

N1ZC7Z1-R (-S)

Oryggiskapall (BFSI-EMC fra Draka).

Pessir strengir eru til notkunar & stédum med miklar
krofur um stédugan rekstur pratt fyrir ad bruni komi
upp. Skermur er 100% péttur. Strengurinn er fyrir
notkun inni og utanhuss og i jord. Melt er med notkun
halogenfrirra strengja a stédum par sem mikilvaegt er
ad draga ur reyk og koma i veg fyrir myndun terandi
lofttegunda vid bruna.

Steerdir 2x1,5/1,5 til 2x6/6 mm?, 3x1,5/1 ,5 til 3x50/25
mm? 4x1,5/1,5 til 4x150/70mm?.

Brunapol er samkvaemt IEC 60332-3C og einangrun er
samkvemt IEC 60502.

Képa er appelsinugul ad lit (orange) og ur halégenfri
POLYMER og einangrun mica band og PEX.
Halogenfrir samkvemt IEC 60754-1 og -2.
Reykmyndun er LS samkveemt IEC 61034.
Hamarksrekstrarhitastig 90°C. Malspenna 0,6/1kV.

Styri strengir eru fjolleidarastrengir sem flytja bod
fyrir stjérnblanad véla, hitakerfa, keelikerfa 0.p.h.
Leidarar i fjollinustrengjum eru audkenndir med
namerum.

Strengirnir hafa polna hlifdarkdpu og ma nota til fastra
lagna, s.s. idnadar, vélalagnir o.fl. OLFLEX-110CY
Styristrengur med skerm, finpaettur: 2x0,75 til 25x1
mm?. OLFLEX-110 Styristrengur, finpeettur: 3x0,75 til
A41xI mm?2,

16.07.2018

www.rafbok.is
46



Rafbok

Raflagnir

6.3 Lausataugar

6.3.1 Flatar plastsnurur HO3VVH2-F

I sntrum af pessari gerd eru adeins tveir leidarar Gr
finpaettum eirvir med PVC einangrun. Leidararnir
liggja samsida og verdur sndran pvi flét i I6gun en
utan um leidarana er plasthlifdarkapa.

Snurur pessar ma fa i mismunandi lit um t.d. hvitar,
graar, branar og svartar.

Gildleiki leidara er 0,75mm? og litir peirra brinn og
blér.

Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 300/300V.
HO3VVH2-F er notud vid létt laustengd teeki & stodum
med litilli &raun t.d. & heimilum og skrifstofum.
Snuruna ma ekki nota utanhuss og heldur ekki vid
eldunar- og hitataeki.

6.3.2 Lampasnarur HO3VV-F

Leidarar eru Ur finpaettum eirvir med plasteinangrun.
Snuran er med sivalri hlifdarkapu ur PVC-plasti.
Snurur pessar ma fa i mismunandi litum t.d. hvitar,
gréar, brdnar og svartar.

Fjoldi og litir leidara i 2x; (brinn og blar) i 3x; (brdnn,
blar og gulgraenn).

Gildleiki peirra 0,75 mm?2.

Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Malspenna 300/300V.
HO3VV-F snlra er notud vid létt laustengd teeki
(4tvorp, lampa 0.p.h.) & stodum med litilli araun t.d. &
heimilum, skrifstofum og stofnunum.

Snuruna ma ekki nota utanhuss og heldur ekki vid
eldunar- og hitateeki.
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6.3.3 Teekjasnurur HO5VV-F

6.3.4 Hitapolnar snurur

[ snarum af pessari gerd eru prir til fimm leidarar ar
finpaettum eirvir med PVC einangrun. Utan um pa
sameiginleg plasthlifdarkapa, sem fellur pétt ad peim a
alla vegu, svo ad snaran verdur sivol ad utan.
Gildleiki leidara er fra 1 til 4 mm? og litir peirra:

i 3x; (brann, blar og gulgraenn)

i 4x; (brann, svartur, blar og gulgreenn)

i 5x; (brann, svartur, grar, blar og gulgrann).
Hamarksrekstrarhitastig er 70°C. Malspenna er
300/500V.

HO5VV-F snira er notud vid lampa og laustengd teeki
a stodum med medal araun s.s. & heimilum, vid léttan
idnad, & skrifstofum, stofnunum o.p.h. Sndruna méa
nota vid hitataeki ef tryggt er ad hin komist ekki i
snertingu vid heita fleti & teekinu. Sndruna ma ekKi
nota utanhuss eda vid idnadarvélar og verkfeeri.

Hitapolnar sndrur eru notadar & stédum med haum
umhverfishita eda i adtaugar ad neyslutekjum sem i
myndast mikill hiti vid rekstur, t.d. hitateki og
glolampa. Vid pessar adstaedur verdur ad gera
sérstakar krofur til einangrunar vardandi hitapol.

A markadi eru nokkrar gerdir med mismunandi
einangrun og fer hamarksrekstrarhitastig eftir gerd
hennar. Algeng einangrunarefni eru hitapolio PVC
med rekstrarhitastig allt ad 105°C og silikongum med
rekstrarhitastig allt ad 180°C. Hlifdarkapa hitapolinnar
snaru getur verid ar sama efni og einangrunin eda Ur
plastefni t.d. polyester. Silikongum er viokvemt efni
0g snarur med pannig einangrun eda hlifdarkapu henta
bvi ekki & stédum med mikla araun (t.d. nuning).
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6.3.5 Plastsnura fyrir handverkfaeri (NGMH11YO-VDE)

Oflug lausataug fyrir handverkfaeri med mjog
finpaettum tinhududum leidurum. A markadi eru tvaer
gerdir, dnnur med plasteinangrudéum leidurum en hin
med gumeinangrudum. Snaran hefur slit sterkra PUR-
hlifdarképu (polyurethan). Snaran heldur mykt sinni
jafnvel vid mjog lagt hitastig (i frosti). Képan er
appelsinugul a lit og pvi aberandi i umhverfinu sem
eykur 6ryggi. Polir oliu og syrur. Fjoldi leidara 2-3
med gildleika fra 0,75 til 1,5mm? og eru litir peirra
somu og i HO3VV-F. Hamarksrekstrarhitastig er 70°C.
Malspenna er 300/500V. Snaran er einkum notud sem
lausataug vio rafknuin handverkfeeri og létt teeki &
stddum sem veenta ma araunar t.d. byggingasvaedum,
verkstaedum o.p.h. Hentar einnig til notkunar utandyra.

6.3.6 Gumsnurur med ofinni hlifdarkdpu (HO3RT-F)

Leidarar eru Ur finpaettum tinhtidud um eirvir med
gumeinangrun, en utan um pé er ofin hlifdarkapa.
Hun fellur pétt ad peim a alla vegu, svo ad strengurinn
er sivalur ad utan. Gildleiki leidara er fra 0,75 til 1,5
mm? og litir peirra eins og i HO3VV-F.
Hamarksrekstrarhitastig er 60°C. Mal spenna er
300/300V. HO3RT-F er notud vid laustengd hitateeki
(t.d straujarn) & stodum med litilli &raun t.d. a
heimilum. Snuran er ekki &tlud til nota utanhuss.

6.3.7 Gumsnurur (HO5RR-F)

Leidarar eru ar finpeaettum tinhidudum eirvir med
gumeinangrun, en utan um pa sameiginleg hlifdarkapa
ur gam. Han fellur pétt ad peim & alla vegu, svo ad
strengurinn er sivalur ad utan. Gildleiki leidara er fra
0,75 til 2,5mm? og litir peirra eins og i HO3VV-F.
Hamarksrekstrarhitastig er 60°C.
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Malspenna er 300/500V. HO5RR-F snura er notud vid
feeranleg neysluteeki & stodum med litilli araun t.d. &
heimilum eda skrifstofum.

Snuran er ekki &tlud til nota utanhuss nema pa
skamma stund i senn. Pessar sndrur mega ekki komast
i snertingu vio oliu eda feiti.

6.3.8 Léttur gumstrengur med polinni hlifdarkdpu (HO5RN-F)

Leidarar eru sému gerdar og i HO5RR-F, en utan um
béa er sameiginleg neoprankapa, sem fellur pétt ad
beim a alla vegu, svo ad strengurinn er sivalur ad utan.
Képa strengsins er brunatreg. Gildleiki leidara er fra
0,75 til 1mm? og litir peirra eins og i HO5VV-F.
Hamarksrekstrarhitastig er 60°C. Malspenna er
300/500V. HO5RN-F strengur er notadur i adtaug ad
minni neyslutekjum.

Pessi gumstrengur hentar einnig vel til notkunar
utandyra og hefur gott pol gagnvart oliu og bensini.

6.3.9 Gumstrengir med slitsterkri polinni hlifdarkapu (HO7RN-F)

Leidarar og kapa eru sému gerdar og i HO5RN-F, en
kapa pessa strengs er pykkri og pvi slitsterkari.
Strengurinn er audkenndur med merkingu &
hlifdarkapu. Gildleiki leidara er fra 1,5 til 150 mm? og
litir peirra eins og i HO5VV-F. Hamarksrekstrarhitastig
er 60°C. Malspenna er 450/750V.

HO7RN-F strengur er notadur i adtaug ad rafkndnum
verkferum, teekjum og vélum, & stédum sem vaenta méa
araunar t.d. byggingasveedum, verkstaeedum o.p.h.
Gumstrengurinn hentar einnig vel til notkunar
utandyra og hefur gott pol gagnvart oliu og syru.

16.07.2018

www.rafbok.is
50



Rafbok

Raflagnir

6.4 Taugar i t6flum og teekjum

6.4.1 Toflutaugar

Taugar i toflum (t6flu taugar) eru med finpaettum
eirleidurum, minnst 0,75mm? ad gildleika. Taugarnar
eru med PVC-einangrun.

Hamarksrekstrarhitastig 70°C. Grennstu taugamar hafa
malspennu 300/500V eru merktar HO5V-K (SE-RK)
med gildleika fra 0,75 til 1mm?.

Gildari taugar hafa sterkari einangrun og heerri
maélspennu eda 450/750V bera merkinguna HO7V-K
(SE-RK) hafa gildleika fra 1,5 til 95mm?2. Vid
toflutengingar er midad vid ad taugarnar liggi i
virarennu eda fra peim sé gengid a skipulegan hatt
bannig ad peer verdi ekki fyrir skemmdum, t.d.
klemmist & milli hlifa eda annarra tofluhluta.

6.4.2 Toflutaugar med tvofaldri einangrun

Vi0 vissar adstedur er krafist toflutauga med tvofaldri
einangrun t.d. vid uppsetningu & orkumalum med
straumspennum eda i stuttar tengitaugar fra
straumskinnum. Taugarnar eru med finpaettum
eirleidurum, algengur gildleiki fra 1,5 til 16 mm?2.
Malspenna er 450/750V. Taugarnar eru med PVC-
einangrun og eldtefjandi PVC-képu og eru faanlegar i
hvitum og blaum lit. Hamarksrekstrarhitastig er
105°C.
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6.4.3 Taugar lampa og teekja

Tengitaugar eru med einpattum tinhiududum
eirleidurum og algengur gildleiki er fra 0,5 til 1mm?2.
Malspenna er 300/500V. Taugarnar eru med
hitapolinni PVC-einangrun, hamarksrekstrarhitastig er
105°C eda silikongum, hamarksrekstrarhitastig er
180°C. Taugar pessar eru notadar sem tengitaugar i
lampabunadi.

Tengitaugar eru med finpattum eirleidurum, algengur
gildleiki fra 0,75 til 1mm?.

Malspenna er 300/500V. Taugarnar eru med PVC-
einangrun. Hamarksrekstrarhitastig er 105°C.

Notkun er fyrst og fremst i 1étt neyslutaeki s.s.
lampabunad o.p.h.

Dami um merkingu; PVT, LIYW-VDE eda HO5V2-K
(90°C).

Tengitaugar eru med finpaettum tinhdidudum
eirleidurum, gildleiki fra 1 til 10 mm2.

Malspenna er 380V. Taugarnar eru med eldtefjandi
silikongdmi einangrun og haldégensnaudar. Faanleg i
ymsum litum. Hamarksrekstrarhitastig er 180°C.

Mest notadar sem tengitaugar i teekjum, vélbldnadi og a
stodum sem mikill hiti getur myndast a s.s. i
hitateekjum, ofnum, I6mpum, métorum o.p.h.

Merking SIF.
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7. Gero raflagna og straumbpol peirra

Leyfilegt straumalag a raflagnir med sama gildleika
(straumpol) getur verid mismunandi eftir legu peirra
eda Ollu heldur lagnaradferd. bannig hefur vidnamid i
leidaranum ekki adeins ahrif & hitastigshaekkunina i
leidurum, heldur einnig fyrirkomulag raflagnanna en
bekkt er ad spenntur lagnastrengur skilar varma betur
til umhverfisins en t.d. leidarar i plastpipu eda
lokudum stokkum. P& geta ymsir adrir umhverfispattir
s.s. samsida lagadir leidarar (hneppi), naleegd vid
hitalagnir og umhverfishitastig haft afgerandi ahrif a
lokahitastig leidara.

[ kafla 52 i ST 200:2006 eru reglur um straumpol
raflagna sem eiga ad tryggja 6ryggi i 6llum algengustu
gerdum raflagna i neysluveitum, sja t6flu 52.3.

[ toflunni eru alls tilgreindar 44 mismunandi
lagnaradferdir en til einféldunar er visad til adferdar
sem nota ma til viomidunar vid akvordun a straumpoli.

I toflu 52A eru tilgreindar niu mismunandi
viomidunaradferdir Al, A2, B1, B2, C, D, E, Fog G.
I toflum 52A2 til 52A13 ma finna straumpol fyrir
hverja viomidunaradferd. Vid notkun & pessum téflum
verdur ad taka tillit til hitapols einangrunar (70°C eda
90°C) og hvort tveir eda prir leidarar flytji alags
straum i vidkomandi straumras. Straumpol i t6flunum
er midad vid 30°C umhverfishita.

Pegar um er ad raeda fravik s.s. harri umhverfishita,
samsida legu leidara o.fl. verdur ad nota
leidreéttingarstudla, sja toflur 52A.14
(leidréttingarstudlar vegna umhverfishita) og 52A.17
(leekkunarstudlar vegna samsida legu leidara).
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Ef nota parf tvo eda fleiri studla skulu peir
margfaldadir saman til pess ad fa heildar leidréttingu a
straumpoli raflagnar. Vid drlausn verkefna mé nota
toflu 10 & bls. 55 i bokinni ,,Formulur fyrir rafionir” pé
med peim fyrirvara ad hun er gerd samkvaemt eldri
byskum stadli, VDE 0298.

[ einhverjum tilvikum eru straumgildi par 6nnur en i
toflunum. 1 IST 200:2006 t.d. er t.d. straumpol fyrir
2x1,5mm? og vidmidunaradferd Al 15,5 A samkvamt
toflu 10 en & ad vera 14,5 A i samraemi vid toflu 52A.2
i IST 200:2006.

pa er lika munur & straumpoli fyrir eins leidara og
gildleika eftir viomidunaradferd A2 eda 15,5 A i toflu
10 en 4 ad vera 14 A eins og fram kemur i toflu 52A.2
i IST 200:2006.

Almennt skal setja upp varnarteeki vegna hettu af
véldum yfirstrauma i raflégnum, sja

ST 200:2006-430. bau varnartaeki sem hér um radir
eru braedivor, sjalfvor og aflrofar

(IST 200:2006-432.1). Setja ma upp eitt varnarteki ef
bad uppfyllir baedi krofur sem gerdar eru til
yfiralagsvarnar, samkveemt grein 433 i ST 200:2006
og skammhlaupsvarnar samkvamt grein 434, sja
ennfremur grein 435.1.

Yfiralagsvorn fyrir raflogn skal uppfylla
eftirfarandi skilyrdi (IST 200:2006-433):

Iy <Iy<I,

hér er: Iz honnunarstraumur (&lagsstraumur), Iy
malstraumur vars og | straumpol raflagnar ad teknu
tilliti tilleidréttingarstudla. 1 toflu 12 i bokinni
~Formualur fyrir rafionir” (bls. 56) eru varsteerdir fyrir
mismunandi gildleika leidara og lagnaradferdir. Nanar
er fjallad um vor i kafla 9, Téflubtnadur og i

IST 200:2006-533.
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7.1 Krofur til raflagna og eiginleikar byggingarhluta

Samkvaemt byggingarreglugerd verda akvednir hlutar
bygginga ad uppfylla krofur um sérstaka eiginleika s.s.
burdar- og brunapol, hlj6d- og varmaeinangrun,
rakavorn o.p.h. Vid raflagnavinnu verdur ad taka fullt
tillit til pessara eiginleika og geeta pess ad peir skerdist
ekki, sja IST 200:2006-527.

Bent skal & leidbeiningar fra framleidendum
raflagnaefnis vardandi fragang a raflognum i hverju
tilviki. Velja verdur lagnaleidir og raflagnaefni sem
hentar vidkomandi adsteedum og gaeta pess ad efni og
fragangur sé i samraemi vid krofur til
byggingarhlutans. Mannvirkjastofnun eda annar
vidurkenndur adili arskurdar um brunaflokkun
byggingarefna, sja BYG-9.6.8.

Efnum er skipt i prja flokka eftir brunaeiginleikum;
A-efni sem eru 6brennanleg byggingarefni; B-efni sem
eru brennanleg en ekki eru kviknar audveldlega i,
breida eld haegt Ut og mynda takmarkadan reyk; og
eldnaem byggingarefni sem eru efni sem né ekki ad
uppfylla krofur til flokks A eda B og ekki méa nota
6varid i byggingar. A vef Mannvirkjastofnunar er
skjalid 153.BR1 med deemum um eldvarnarveggi,
hadarskil o.fl.

Profud og vidurkennd brunamétstada byggingarhluta
eru taknud pannig, sja BYG-Vidauki 1.

R er burdargeta i minatum, t.d. R 120.
E er heilleiki (péttleiki) i mindtum, t.d. E 60.
| er einangrun i minatum, t.d. 1 30.
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7.2 Pipulagnir

Ef tekin eru deemi um kréfur til byggingarhluta pa
skulu berandi hlutir einbylishisa, svo sem Gtveggir,
milliveggir, sulur, bitar og haedaskil (golf milli haeda)
vera El 30, sja BYG- 9.7.2, adskilnadur milli
ibudarhuss og bilageymslu skal vera REI 60, BY G-
9.6.20 svo og hadaskil yfir bilskar eda bilskyli.

[ radhis um og 68rum sambyggdum hasum skulu
veggir & milli peirra vera REI 120-M.

Veggirnir skulu na ut ad ystu vegg- og
bakklaedningum, sja BYG-9.6.20.

[ fjolbylishasum skulu veggir & milli ibida vera EI 90,
sja BYG-9.6.20.

[ skdlum & hver skolastofa eda dagvistunarherbergi ad
mynda sjalfsteett brunahélf, a.m.k. EI 60,

sja BYG-9.6.19.

[ gistihtisum skal hvert hételherbergi, med tilheyrandi
forstofu og snyrtiherbergi, mynda sjalfstett brunahdlf
El 60, sja BYG-9.6.21.

pa eru gerdar akvednar kréfur um ad hljodeinangrun
byggingarhluta sé yfir akvednum morkum t.d. milli
ibuda og sameiginlegra ryma, sja BYG-173.

[ pipuldgnum eru plasttaugar idregnar i lokadar stal-
eda plastpipur. Pipulagnir eru ymist afelldar og pa
latnar fylgja sem mest golf- og loftlistum, eda huldar
inni i veggjum og loftum. Er su sidast talda miklu
algengari. I veggjum skulu pipur lagdar larétt eda
I6orétt eftir pvi sem kostur er.
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Beygjuklossi.

Beygjugormur.

[ pipulagnir eru notadar stalpipur, plastpipur og &
seinni arum einnig alpipur. Stalpipur eru valsadar og
sodnar saman, vel sléttar ad innan, gljabrenndar eda
sinkadar. pvermal peirra er fra 12 til 50 mm ad
utanmali, lengd 4 m.

Vi0 stalpipulagnir verdur ad nota sérstakt dhald til pess
ad beygja pipurnar sem nefnist beygjuklossi. Med
beygjuklossa verda beygjur jafnar (med sama radius)
en einnig ma fa tilbunar beygjur i pessar lagnir. [
stalpipuldgnum skal vera 6ruggt leidid samband milli
allra hluta lagnarinnar. bzer skal tid jardtengja.

Plastpipurnar eru heildregnar ar plastefni. pvermal
beirra er fra 16 til 40 mm, ad utanmali og er lengd
beirra 4 m. Pipurnar (16 og 20 mm) eru framleiddar i
hvitum, blaum og raudum lit. Vid plastpipulagnir er
notadur beygjugormur pegar beygja parf pipu. Nota
verdur beygjugorm i samraemi vid gerd pipu annars er
heett vid ad pipan brotni eda jafnvel lokist alveg ef
reynt er ad nota of grannan gorm. ba parf ad geeta pess
ad beygjur verdi ekki of krappar, pad audveldar idratt
sidar.

Pipurnar mega hvorki liggja i né & éeinangrudum
utveggjum steinhisa, heldur fyrir innan hitaeinangrun
veggjanna eda innarlega i hitaeinangrunarlagi. Hvergi
mega pipurnar hafa skarpar brunir, svo ad einangrun
tauganna se eigi haett vid skemmdum og audvelt sé ad
draga taugarnar Ur eda i pipurnar. Pipurnar skulu
yfirleitt lagdar pannig, ad per séu i sem jofnustum
hita, svo ad rakamettad loft geti ekki péttst i peim, en
ad 6drum kosti skulu paer vardar gegn hitabreytingum.
| steyptum plétum skulu pipur risa nokkud, svo ad
ekki myndist i peim vatnspoki.
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Pipur sem lagdar eru i steypumot (plotu) verdur ad
festa vandlega med pvi ad binda peer vid
steypustyrktarstalid a u.p.b. 1 metra bili. Vid
pipulagnir i trégrind og létta veggi skal geeta ad
samsetningum t.d. ad pipuendar nai saman i
samsetningarholkum, pa parf ad festa pipurnar
vandlega pannig ad paer haggist ekki pegar taugarnar
eru dregnar i peer, (sja ST 200:2006-522.8).
Vid idrattinn er notadur stal- eda plastpradur
(idrattarfjodur), sem ytt er fyrst gegnum pipurnar, en
aour eru pipurnar hreinsadar vandlega af 6hreinindum
) og raka. Vid erfidan idratt ma bera talkim eda svipad
|drattarfjodur. efni (idrattarfeiti) & taugarnar til pess ad par verdi
halli.

Litir tauga, (N, PE og PEN) verda ad vera i samraemi
vid akvaedi IST 200:2006-514. /Eskilegt er ad gera
ekki rad fyrir fleiri en 7 taugum 1,5 mm? i 16 mm
pipu, enda tilheyri peer allar sému straumréas. Allar
taugar sdmu greinar skulu liggja saman i pipu.

Greining og samskeyti tauga eru gerd i tengidosum
(loft eda veggddsum). Samskeyti tauga eru skrufud
eda stungin med einangrudum tengjum. I innfelldum
I6gnum eru einnig rofa og tengladésir (R/T -ddsir)
fyrir rofa og tengla.
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7.3 Raflagnir i steinveggi

Vid uppsetningu a désum parf ad geeta ad
maélsetningum, (larétt/lodrétt) og ad paer nemi (jadri)
vid ytri brdn a vegg, sja

[ST 200:2006-522.8.8. Ef dos er innar en veggbrin ma
framlengja henni med sérstokum hring. Festa parf
ddsir mjog vandlega pvi a paer getur komid téluverd
togaraun. Petta a sérstaklega vio um tengla- og
loftddsir. Pipuldgn er tengd vid adra tegund lagna, s.s.
strengldgn, i tengidos.

Hér a eftir munum vid skoda nanar fragang raflagna i
veggjum og hadarskilum bygginga.

[ flestum tilvikum eru steyptir innveggir hluti af
burdarvirki bygginga. EkKi er leyfilegt ad saga Ur eda
brjota steerri got i pessa veggi ef pad hefur i for med
sér skerdingu & burdareiginleikum peirra. begar
steinveggir eru & milli brunahdlfa i byggingu mega
raflagnir ekki skerda brunapol peirra. betta & ad
sjalfségdu einnig vid um hljédeinangrun.

Almennt ma gera rad fyrir ad setja megi innfelldar
R/T-désir (rofa- og tengladosir) i steinveggi med
brunapol (t.d. A-EI90) ef heildarpykkt peirra er meiri
en 100 mm. Slikar dosir geta verid a moti hvor annarri
(sitt hvoru megin) i veggnum ef veggurinn er meira en
140 mm pykkur og a.m.k. 30 mm steinsteypa er milli
beirra. Heegt er ad setja innfellda tengi- eda
greinakassa i steinveggi ef pykkt steypu yfir botn
peirra er meiri en 30 mm.
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[ steinveggi sem eru pynnri en 60 mm er ekki haegt ad
setja innfelldar R/T-désir ef peir eiga ad uppfylla
krofur um brunapol (veggur milli brunahdlfa). | pannig
tilvikum verdur ad setja upp afelldar raflagnir. pessar
leidbeiningar eiga einnig vid um murada vikurveggi.

Greina verdur a milli lagna i inn- og Gtveggi. Ef
utveggir eru einangradir ad innan pa er innfelldri
raflégn komid fyrir i einangruninni og pess gatt ad
eiginleiki einangrunar skerdist ekki ad 6porfu vegna
raflagnanna. Raflagnirnar verda ad liggja vid innri hlid
einangrunar. Ef roérin eru sett neaer Gtveggnum er heett
vid ad i peim myndist kuldaskil (rakapétting).

Pegar Utveggir eru einangradir ad utan verdur ad koma
raflogninni fyrir vid innra byrdi steypumots adur en
steypt er. P4 er litil heaetta & ad einangrun skerdist
vegna raflagna. Ad jafnadi er ekki liklegt ad upp komi
vandamal vegna brunapols Utveggja. Liggi raflagnir
gegnum Utveggi (t.d. ad atilysingu) verdur ad ganga
fra peim pannig ad ekki sé haetta & rakamyndun vid
kuldaskil.

7.4 Raflagnir i plotukleedda veggi (holrimsveggi)

Hér méa a sama hatt og vid steinveggi greina milli inn-
0g utveggja. Algengast er ad koma einangrun fyrir i
burdargrind Gtveggjanna og sidan er sett upp rakavérn
(t.d. plastdikur). Neest kemur lagnagrind en i hana
koma raflagnir med R/T -dosum. Mikilveegt er ad
hvorki rakavorn né varmaeinangrun skerdist t.d. pegar
verid er ad leggja roralagnir gegnum utvegg. Ganga
verdur tryggilega fra rakavorninni adur en Gtveggir eru
kleeddir.
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EkKi er alltaf heimilt ad setja innfelldar R/T -dosir i
kleedda innveggi. Her verdur ad taka tillit til ymissa
patta s.s. brunapols og hljédeinangrunar. Rétt er ad
kynna sér leidbeiningar fra framleidendum i hverju
tilviki &dur en framkvamdir hefjast (sja
skyringarmyndir). Aldrei er leyfilegt ad setja innfellda
toflukassa i kleedda veggi ef veggurinn a ad uppfylla
krofur um brunapol eda hljodeinangrun nema sérstok
honnun (brunahdénnun) hafi farid fram.

7.5 Hlj6deinangradir veggir

Vid hljédeinangrun er mikilveegt ad setja péttull &
bakvid ddsirnar (lika & milli stélanna). Betri arangur
feest med pvi ad hafa vegginn med tvéfoldum stodum
pannig ad klaedning hvorrar hlidar snerti stekki. pa
verdur ad nota stodfesti eins og myndin synir.

Sjé: http://www.installationsprodukter.se/131/Brands%C3%A4kra%20dosor SWE1.html
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7.6 Léttir veggir med brunapol

Vid raflagnir i veggi med brunapol verdur ad nota
vidurkennt lagnaefni. Plastdosir verda ad standast
glodarpradaprofun. T Svipjod, Noregi og Finnlandi er
gerd krafa um ad innfelldar désir verdi ad standast
750°C glodarpolspréfun. Gera ma rad fyrir ad i nyjum
IEC stadli verdi midad vid 850°C.

Samkvaemt upplysingum fra framleidandanum
Thorsman eru dosirnar TED-2 gerdar ar halégen
snaudu plastefni sem stenst glédarpradapréfun vid
850°C hitastig. bessar R/T dosir eru umhverfisvaenar
0g med meiri brunamotstodu en eldri gerdir désa og
vidurkenndar i létta veggi med brunapolid EI30 og
EI60. EkKi parf ad nota annad efni en fylgir désunum,
b.e. stdla eda stodfesti.

Gera parf hringlaga gat i plotur fyrir dosir, pvermal 73
mm. Mikilvaegt er ad ganga rétt frd déosunum og setja
péttull & bakvid peer. Péttleiki steinullar skal a.m.k.
vera 28 kg/mé. Veggirnir eru kleeddir med gifsplotum
og lagmarkspykkt grindar i vegg er 70 mm. I E130
vegg er einfold gifsklaedning en tvofold i EI60 vegg.

Hringskeri. Ef setja skal dosir beggja megin verdur fjarlaegd & milli
beirra ad vera minnst 200 mm (midja i midju).

steinull 28 kg/m’ 200 mm

min 70 mm

stal- eda trébiti 2 x 13 mm gipsplata
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min 300 mm

min 300 mm

trésla

7.7 Strengjalagnir

Ef setja & dosir i holrimsveggi (éeinangrada veggi),
med brunapoli, verdur ad setja péttull umhverfis paer
eins og myndin hér til hlidar synir. Setja parf upp
trésla sem heldur vid ullina, baedi 300 mm nedan vid
0g 300 mm ofan vid désirnar. Einangrun umhverfis
dosirnar skal Gtfeerd & sama hétt og i einangrudum
veggjum.

Til pipulagna ma telja barkalagnir, en pad eru
sveigjanlegar plastpipur, sem notadar eru i
utanaliggjandi 16gnum. Varast ber ad nota barka i
huldum I6gnum nema vid vissar adsteedur og pa adeins
begar um stuttar lagnir er ad raeda. Algengt er ad nota
afelldar plast eda malmpipur (ar ali eda stali) sem vorn
og lagnaleid fyrir strengi.

Innfelld pipulégn med idrattartaugum, i einangrudum
lettum vegg, flokkast sem vidmidunaradferd Al vid
akvoroun & straumpoli en ef sama l6gn liggur i
steyptum vegg flokkast hin sem vidmidunaradferd B1
samkvaemt t6flu 52.3 7 ST 200:2006.

Strengir eru mjog algengir i rafldgnum og geta verid
afelldir, i strengrennum, strengstigum, idregnir i pipur
eda lagdir i jord, sja IST 200:2006-521.

Afelldar strengjalagnir & trévegg flokkast sem
viomidunaradferd C vid akvordun a straumpoli en ef
sami strengur er dreginn i pipu sem er afelld a trévegg
flokkast 16gnin sem B1.

[ strengjalagnir eru notadir plaststrengir med
CENELEC merkinguna NO5VV-U eda adrir
vidurkenndir strengir.
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Brunapétting med pipum
0g strengjum.

Pegar gerdar eru sérstakar krofur vardandi brunavarnir
eru notadir strengir med eldtefjandi kapu. I stofna og
kvislar ma nota aflstrengi t.d. N1VV-R.

Ovarinn streng ma ekki leggja i steypu. | afelldum
strengjalognum er hafilegt bil & milli spenna 15-25
cm, fer eftir gildleika og adsteedum. Samskeyti og
greining strengja eru gerd i sérstokum tengidésum, eda
tengikossum. Samskeytin (tengingin) eru i
einangrudum tengjum.

Tengiddsir verda ad haefa adsteedum og pola pa araun
sem veaenta ma & viokomandi stad. Tengidosir hafa tvo,
prja eda fleiri stuta. Nota verdur videigandi péttistuta
sem geta verid trodnipplar eda skrifnipplar. Ollum
tengidosum skal lokad med videigandi loki. Verja skal
strengi par sem sérstaklega er heett vid averkum t.d.
med pvi ad setja pa i sterkar pipur pegar farid er i
gegnum veggi eda golf (gegntok).

7.8 Gegntok um veggi og heedarskKil

Ganga verdur fra raflognum gegnum brunahélfandi
veggi og haedarskil med vidurkenndum heetti. Nota
pbarf sérstakan bunad fyrir gegnték og haga
uppsetningu og fragangi i samraemi vid fyrirmeeli fra
framleidendum og nota videigandi brunapéttingar, sja
ST 200:2006-527 0og BYG 9.6.11. Vid &felldar
strengjalagnir reynir a handbragd og vinnubrdgo
fagmannsins t.d. vardandi lagnaleid, bil & milli
festinga, lagnalinu o.p.h.

Goaur fragangur lagna ber vott um fagmennsku
vidkomandi og verdur 6drum til eftirbreytni i
framtidinni.
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7.9 Strengjarennur

Strengjarenna er lagnaleid fyrir strengi. HGn er gerd ar
plasti eda malmi og getur verid opin eda lokud, sja
ST 200:2006-521. Strengjarennu ma leggja beint &
loft og veggi eda vid golf. Vid gegntdk um veggi
verdur ad loka opinu med pvi ad setja i pau
hljodeinangrun.

Algengustu strengjarennur eru ar PVC-plasti og pola
pbeer hitastig allt ad 65°C. Nedri hluti (bolur)
strengjarennu nefnist botn og efri hluti lok. Af 0ryggis
asteedum verda rasir a spennusvidi | (smaspenna er allt
ad 50V AC) og Il (lagspenna er allt ad 1000V AC) ad
vera adskildar og ekki hlutar sama raflagnakerfis, sja
IST 200:2006-528.1. betta felur i sér ad ef nota &
strengjarennu fyrir sméa- og lagspennta strengi verda
beer ad vera tviskiptar eda med lausu skilrami & milli
strengja pessara spennukerfa.

Ekki parf ad festa strengi i strengjarennu en med par til
gerdum smelli festingum méa koma i veg fyrir ad
strengirnir falli Gt ar rennu pegar han er opnud.
Fjolleidastrengir sem liggja i lokadri rennu flokkast
sem viomidunaradferd B2 (sja lagnaradferd nr. 8 i
toflu 52.3 i IST 200:2006).

Strengjarennu ar malmi verdur ad jarobinda og
spennujafna alla malmhluta hennar, sja

ST 200:2006-413.1.1.2.
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7.10 Tenglarennur og golflistarennur

Tenglarennur og gélflistarennur gegna svipudu
hlutverki og strengjarennur nema i paer ma setja
raflagnablnad. Skyringar hér ad framan vid
strengjarennur eiga pvi alveg eins vid um tenglarennur
en til vidbotar verdur ad tryggja ad allur bunadur sé
fastur og 6einangradir spennuhafa hlutir banadar eda
hlutir sem adeins hafa rekstrareinagrun skulu vardir
gegn snertingu med hlifum eda loki.

Hlifar sem gegna pessu hlutverki mé ekki vera haegt ad
fjarlzegja an pess ad beita purfi verkfeerum. Ennfremur
eiga pessar hlifar ad vera adgreindar fra lokum yfir
strengjarymum pannig ad peer purfi ekki ad fjarlegja
vid breytingar a I6gnum, t.d. ef verid er ad fjolga
strengjum. Allur rafbinadur skal vera i dosum sem fest
er i botn rennunnar. Setja verdur togfestu vid alla
innfeerslustadi strengja. Tenglarennur eru faanlegar ar
plasti eda ali. Vid uppsetningu & tenglarennum ur ali
verdur ad jardbinda rennurnar og spennujafna alla
malmhluti peirra. Einn helsti kostur vid tenglarennur
er hve audvelt ad setja paer upp vid endurnyjun og
breytingar & eldra hisnadi. Einnig er mikilveegt ad
allar breytingar (t.d. vidbeetur) a tengla- og
golflistarennulégnunum eru audveldar i samanburdi
vid hefdbundnar innfelldar raflagnir.
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Uppsetning @ TEHALIT SL gdlflistarennum.
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TEHALIT BR tenglarennur.

Skyringar:
1. Tenglarenna og fylgihlutir 4. Loftrasarlistar
2. Tenglar 5. Veggfestingar
3. Dosir fyrir CEE tengla til 6. Greinavor
idnadarnota ad 32A
16.07.2018 www.rafbok.is
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7.11 Strengstigar og bakkar

Strengjastigar og bakkar eru mikid notadir i raflagnir i
staerri byggingum, sja toflu 52.3 i ST 200. Hér verdur
fjallad litillega um strengjastiga en textinn & alveg eins
vid um strengjabakka. Algengustu strengjastigar eru ar
galvanhududu stali, annadhvort heit- eda
rafgalvaniserad. | strengjastiga eru lagdir afl- og
lagnastrengir en einnig ma setja i pa strengi fyrir
smaspennulagnir. Strenglagnir & spennusvidi |
(smaspenna er allt ad 50V AC) og Il (lagspenna er allt
ad 1000V AC) skulu adgreindar t.d. med skiptilista
eda strenglagnir & spennusvidi | hafdir i sér strengstiga
sja IST 200:2006-528.1.

Strengstigar eru faanlegir i nokkrum steerdum og er
breidd peirra er frd& 100 mm upp i 600 mm. peim fylgir
mikid urval af samsetninga- og festiefni (sja
skyringarmynd fra WIBE & nastu sidu). Strengjastiga
maé t.d. festa beint vid veggi eda hafa nidurhangandi
fra lofti.

Alag 4 strengjastiga getur verid mikid vegna punga
strengjanna, pvi verda allar festingar ad vera traustar
og ekki of langt a milli peirra. Strengi i strengjastiga
verdur ad festa tryggilega t.d. med dragbindi eda
sérstokum festingum. Setja ma upp raflagnabinad i
strengjastiga og eru pa notadar serstakar festiplotur
(teekjaplotur) fyrir dosir o.p.h.

Strengjastigar verda ad vera jardtengdir og tryggt ad
allir malmhlutar peirra séu tengdir saman med
spennujofnunarleidara a éruggan hatt, sja

ST 200:2006-413.1.1.2.
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Fjolleidarastrengir sem liggja i 6gétudum bakka
flokkast sem vidmidunaradferd C (sja atridi nr. 30 i
toflu 52.3 i IST 200:2006) en ef sami strengur er i
strengstiga pa flokkast 16gnin sem vidmidunaradferd E
(sja lagnaradferd nr. 34 i t6flu 52.3).

Netrennukerfi fra MEPSAN
Bogar, beygjur, upphengi og krossar.
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WIBE strengjastigar — yfirlitsmynd.
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7.12 Lausataugar

Lausataugar eru millilidir milli fastra lagna og
laustengdra teekja. Eru peer tengdar vid fostu lagnirnar
med tengli. Pannig skal gengid fra endum lausatauga,
ad peer hafi togfestu svo ekki geti strikkad a tengingum
sjalfra raftauganna. Vid tengingu & lausataug skal
varnarleidari (PE-taug) h6fd lengri en rekstrartaugar
en med pvi méti er komid i veg fyrir ad PE-leidarinn
slitni & undan rekstrartaugunum ef lausataugin verdur
fyrir of mikilli togaraun.

Lausataug, sem ekki er tengd vid teeki, skal hafa kl6 &
6drum enda, en tekjatengil a hinum. Ekki ma setja
lausataugar pannig, ad peim sé heett vid averka og ekKi
hengja paer a eda vefja peim um kroka o0.p.h. sja

IST 200:2006-559.

| lausataugum mega engin samskeyti vera utan
tengibunadar. burfi ad lengja lausataug er pad gert
med sérstakri framlengingasnaru sem Gtbuin er med
Kl6 og taugatengli. Varast skal eftir pvi sem unnt er ad
nota langar lausataugar vid venjulegar adsteedur m.a.
vegna averkahattu, sja IST 200:2006-522.8.1. Avallt
skal setja togfestur vid endabunad lausatauga, sja

{ST 200:2006-522.8.9.

Gul/greenn 52 32

X

Schuko kl6 og taugatengill.

brann
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Vi0 feeranleg teki & heimilum s.s. 1étt eldhusahéld,
bordlampa, Gtvarp og sjénvarp méa nota létta plastsnuru
af gerdinni HO3VVH2-H eda HO3VV-F. Vid énnur
steerri heimilistaeki s.s. eldavél, hellubord, bokunarofn,
pvottavel, purrkara, ryksugu ma annadhvort nota
HO5VV-F tekjasnarur eda HO5RN-F gumstrengi. Vio
straujarn er notud gumsnudra med ofinni kapu HO3RT-
F (AO3RT-F) en vid 6nnur létt teeki naegir venjuleg
gumsnura HO5RR-F.

[ lausataugar vid vélar og taeki & rokum og blautum
stddum skal nota teekjasnurur eda gumstrengi. Vid
handverkfaeri og Iétt teeki sem notud eru ad jafnadi
utandyra er melt med léttum gumstreng eda
NGMH11YO (orange) plastsndru. Fyrir vélar og
verkfeaeri a verkstaedum, byggingasvaedum o.p.h. skal
nota polna gumstrengi (HO7RN-F).

7.13 Raftaugabunadur

7.13.1 Inntok fyrir strengi og taugar

Taugar i raflégnum ma ekki skeyta saman nema i
tengidésum eda tengikdssum eda i par til gerdum
tengibunadi. bar sem raftaugar liggja ad toflum,
tengidosum, rafbinadi eda neyslutaekjum verdur ad
setja upp videigandi innfeaerslustdta ef peir eru ekki
fyrir hendi. Gerd innferslustuta verdur ad vera i
samraemi vid kréfu um verndarstig (IP) vidkomandi

Nipplar fyrir strengi.
pplarty J bdnadar eda tekis.
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Hlifdarholkur fyrir

Vanda verdur val og tengingu a lausataugum vid
feeranleg neyslutaki. Vid innfaersluop fyrir taugar
mega ekki vera hvassar branir sem skadad geta taugina
vid hlidaratak. Til ad koma i veg fyrir petta ma nota
sérstaka innfaerslustita med avélum brdnum i opi eda
hlifdarholki ar mjuku efni. Vid innfaerslustad i
feeranlegum teekjum og a bunadi lausatauga verdur ad

adtaug. vera togfestubunadur sem kemur i veg fyrir ad togatak
myndist a tengistadi. Skrufnippill med péttingu telst
ekki togfestubunadur i pessu sambandi.
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7.13.2 Tengingar tauga

| tekjum tengjast raftaugar & par til gerdum
tengistodum med skrafudum eda stungnum tengjum. |
tengidésum eru samskeyti raftauga i sérstokum
tengjum. I tengikéssum og téflum tengjast raftaugar i
radtengi eda tengilista. Radtengi geta verid med
malmfjédur (stungin) eda skriftengingum. I dag er
algengt ad tengiklemmur i rafbunadi, fyrir leidara ad 4
mm? henti baedi fyrir einpétta og finpztta leidara, an
bess ad nota purfi virendaholka.

Sérhafd ahold eru t.d. strengskeeri, strenghnif,
afeinangrunartdng, skabit og kjorntong (skétong). Eftir
ad strengur hefur verid skorinn i rétta lengd verdur ad
fjarleegja k&pu hans. Hve mikid af kapunni er fjarlaegt
fer eftir gildleika strengs og adstaedum vid tengingar.
Kéapan er fjarleegd med hnif eda strenghnif. Skurddypt
verdur ad vera hefileg, alls ekki of djup pvi pa er hatt
vid ad einangrun tauganna skemmist.

Til afeinangrunar & endum tauga notum vid
afeinangrunartdong. Lengd afeinangrunar fer eftir
tengiefninu.

Vid tengingar a endum tauga vid rafbinad eru notadir;
tengiskor (strengskor), virendahdlkar, tengihélkar,
tengiklemmur o.p.h. begar notad er pressad (kjérnad)
tengiefni t.d. strengskor verdur ad fjarleegja einangrun
eins og dypt hélksins segir til um ad vidbattum 1mm.
Pannig & ad vera tryggt ad endinn sé fullkomlega i
réttri stodu pegar skérinn er pressadur (kjérnadur) med
videigandi kjérntong (skotong).
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Pegar lausataug liggur ad feeranlegum rafbdnadi skal
b0 avallt vera 6rugg togfesta fyrir adtaugina. Vio
tengingar & fa- og finpaettum endum eru notadir
tengiskor eda tengiklemmur og vid skraftengingu &
finpaettum endum eru notadir virendaholkar. ba verdur
lika ad nota sérstaka pressutdng til pess ad festa
holkinn & virendann.

Pressutdng fyrir virendahdlka. Virendahdlkar.

Stungid tengi.

Vid tengingar a fa- og finpaettum leidurum verdur ad
nota videigandi tengiklemmur. Avallt verdur ad koma
i veg fyrir ad einstakir pettir finpeettra leidara
skemmist eda greinist fra vid tenginguna. EkKki skal
I6da (tina) enda & leidurum sem flytja raforku. Ef pad
er gert er haett vid ad med timanum fari tinid ad fljota
vegna prystings & tengistadnum. Vid pad losnar endinn
0g tengividnamio eykst, sem aftur veldur mikilli
hitamyndun. Allar skrdftengingar verdur ad herda
heefilega pannig ad per séu traustar og tengivionam i

6 vira tengi. lagmarki. Almennt skulu tengingar vera adgengilegar
til eftirlits og profana, sja IST 200:2006-526.3.
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8. Toflur

8.1 Tofluskapar

Fré tofluskdpum liggja greinar raflagnarinnar og i
peim er komid fyrir vorum, rofum, raforkumalum og
6orum toflubinadi. Tofluskapar eru fjoldaframleiddir
ur plasti eda malmi, gerdir fyrir stadladan t6flubunad
bar sem hver eining er 18 mm ad breidd. Vanda parf
val & tofluskdpum. Gott rymi parf ad vera fyrir
tengingar pannig ad 6ll vinna verdi audveld og
baegileg. Gera parf rad fyrir a.m.k. 30-100 % aukarymi
vegna tenginga og hugsanlegra vidbéta sidar. Allir
plasthlutar i toflum eiga ad vera ar eldtefjandi efni. Til
varnar gegn snertispennu eru téfluskapar annadhvort
fyrir jarotengingu (flokkur 1) eda med tvofalda
einangrun (flokkur I1).

Tofluskapa verdur ad festa tryggilega og geeta pess ad
peir standi rétt (168rétt og larétt). | pipuldgnum festast
pipurnar vid tofluskapinn med par til gerdum statum
(toflustatum).
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Geeta skal pess ad laréttur hluti téfluskaps skal a.m.k.
hafa verndarstigid IP 4X eda IP XXD, sja
ST 200:2006-412.2.2.

Taugar i tofluskapum skulu lagdar skipulega t.d. i
virarennum og festar svo per haggist ekki. Gata
verdur sérstaklega ad 6llum tengingum, hvort peer séu
réttar og traustar (vel hertar). Ekki er leyfilegt ad hafa
nema eina taug undir hverri tengiskrufu a N -, PE- og
PEN- skinnum. I tofluskapum skulu merkingar vera
skyrar a.m.k. skal audkenna spennukerfi (Rur 1.11.2),
malstraum vara, allar greinar og annan t6flubinad
(IST 200:2006-514), svo ad unnt sé ad sja hvada hluta
lagnarinnar peer tilheyra.

Tofluskapa fyrir meeliteki rafveitu (malaskapar) er
6heimilt ad setja i eldhus, bad- og snyrtiherbergi,
bvottahus fjolbylishdsa, ibudir fjolbylishdsa,
innréttingar, hl6dur og gripahds, rannsdknarstofur,
vinnslusali, & mjog heita stad i (>40°C), i
eldsneytisgeymslur og & bruna- og spreng i hettustadi,
sjATTR 5.2.2.

Adrir tofluskapar skulu ad jafnadi ekki settir upp i
eldhds, salerni eda & svipudum stédum og ekki heldur
nalegt eldsteedum (t.d. oliukyndiklefa, sja

ST 200:2006-802.53) eda & flottaleidum i byggingum
med umhverfisskilyrdi sem lyst er i

[ST 200:3006-422.2. beir skulu ad jafnadi settir upp &
burrum og vel adgengilegum stodum. Tofluskapa méa
flokka eftir steerd og uppsetningu i greinatoflur,
veggskapa og golfskapa.
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8.2 Greinatoflur

I greinatoflur eru notadir minnstu téfluskaparnir. beir
eru ymist til innfellingar i vegg, varnarflokkur IP 21
eda afelldir i varnarflokkum fra IP 31 til 65. Algengar
steerdir eru fra 12 einingum (12 greina) til 48 eininga
(48 greina).

Myndin synir 24 eininga innfellda og afellda greinatoflur.

8.3 Veggskapar

Veggskapar eru Ur stali eda settir saman ar hitapolnum
plastprofilum. Hurdir eru ar stali. Ef tofluskapar ur
stali eru med tvofaldri einangrun eru peir kleeddir ad
innan ur punnu plasti. Eigi méa skerda hina tvofoldu
einangrun skapanna vid uppsetningu en ef pad er
6hjakveemilegt verdur ad jardbinda alla malmhluta
beirra utan straumrasa og afméa merki um
hlifdareinangrun. Algengt verndarstig toflusképa eru
IP 31, IP 54 og IP65, sja vidauka Il.

Fylgihlutir skap anna eru; null- og jardskinnur, hlifar,
grindur og maelaeiningar (maelaspjold). A
radumyndinni eru deemi um skapastaerdir fra Siemens
en tekid skal fram ad f& ma& sambarilegar sterdir af
skapum fra 6orum framleidendum.
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8.4 Veggskapar fra Siemens, gerdir ALPA 160, 400 og 630

Alpha skaparnir fra Siemens baedi til afelldir og
innfelldir. Pessir sk&par eru i mismunandi breiddum
(innanmal B2), fra 250 mm til 1250 mm. Hver
breiddareining er 250 mm ad innanmali og sképar af
bessari gerd geta pvi verid allt ad fimm
breiddareiningar. Velja ma a milli sj6 mismunandi
flokka vardandi had (innanmal H2), fra 450 mm til
1350 mm. Hver had er margfeldi af haedareiningu sem
er 150 mm, t.d. H6 er 6 x 150 mm =900 mm
(innanméal skaps). Dypt skapa er 140 mm og 210 mm
med verndarstigid er fra IP31 eda IP43.

ALPHA veggskapur.
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8.5 Golfskapar

Golfskapar eru framleiddir eftir einingakerfi sem
audveldar leit ad hentugri skapstaerd fyrir hvert verk.
Tofluskapar i pessu m flokki henta vel fyrir steerri
neysluveitur s.s. skrifstofubyggingar, idnadarhusnadi,
fjolbylishus, skola, sjukrahus og fleiri slikar
byggingar.

Golfskapar eru gerdir fyrir safnskinnukerfi allt ad
1250 A. byskir og margir adrir evropskir
framleidendur fylgja stadlinum IST EN60349-1. Vid
uppsetningu hér a landi skal auk pess fylgja akvaedum
i ST 200:2006-806. Skaparnir verda ad vera traustir
t.d. gerdir ur 1,5 mm pykkum stalplétum (hlidar-,
botn-, pak- og bakpl6tur) sem lakkadar eru ad utan og
innan. Verndarstig eru IP 43 eda IP 55. Hurdir verda
ad vera sterkar t.d. ar 2 mm pykku stali, hafa géoa
leesingu og opnast vel svo audvelt sé ad komast ad
bunadi vegna reksturs og vidhalds.
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8.6 Einingakerfi golfskapa

meginstod

pverband

grind med
3 DIN-festisla

N ~ hiif
sokkull festistoll [ Y

Golfskapur Siemens Sikus

Einingakerfi golfskapa er mismunandi eftir
framleidanda skapanna. Algengast er ad hver
breiddareining sé 250 mm og hadareining 375 mm en
einnig getur verid um ad raeda sama kerfi og fyrir
veggskapa. Ef vid midum vid fyrra kerfid pa getur
skapur verid 5 einingar & breidd (1250 mm) en had
hans er venjulega 5 einingar (1875 mm).

Dypt skapanna er mismunandi, oft er haegt ad velja a
milli tveggja eda fleiri Gtfeersina t.d. med dyptina;

250 mm og 400 mm. Golfskapar koma annad hvort
dsamsettir fra framleidanda eda tilbanir (pé an innri
stoda, grind a, hlifa 0.p.h.).

| skapana parf ad setja 168réttar stodir med snittudum
M8 gotum fyrir sérstaka festistola. Grindur og plétur
skrufast sidan & festistolana. Med endastodum,
millistodum og pverbdndum mé& mynda peer sterdir af
innbyggingarholfum sem porf er fyrir hverju sinni.
Skaparnir geta stadid a 100 mm haum sokkli. Pannig
verda peir um tveggja metra hair. Ef skaparnir eiga ad
festast beint vid vegg skal nota par til gerdar
veggfestingar.

8.7 Uppsetning bunadar i einingaskapa

Almennt er ad rafbunadur sé festur & burdargrindur
eda plotur og hlifar sidan settar par yfir. Sjalfvor,
toflurofar, bilunarstraumsrofar og annan slikur
bunadur er festur a sérstakar grindur med 3, 4 eda 6
DIN-skinnum. Hver skinna tekur 12 greinaeiningar
(17,5 mm). Annar rofabunadur er settur upp med pvi
ad setja hann a sérstakar festiplotur eda grindur.
Grindur og pl6étur eru einfaldar i uppsetningu adeins
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parf einféld handverkfeeri. DIN — skinnugrindurnar
festast & serstaka festistdla sem eru skrufadir &
|6dréttar stodir skapsins.

Einfaldir stolar eru settir efst og nedst & stodirnar en i
6orum tilvikum eru notadir tvofaldir festistolar. Vio
akvoroun & skapastaerd verdur ad finna Ut pann
einingafjolda sem skapurinn & ad ryma. T.d. rimast
360 einingar (greinar) i H5/B2-skap.

8.8 Toflutaugar og straumpol peirra

Engar beinar reglur eru um straumpol téflutauga i
ST 200:2006 en visad er til ST EN 60439 i pessu
sambandi en i peim stadli eru engin gildi um straumpol
toflutauga en gert rad fyrir ad hitastig peirra fari ekki
yfir polmork i rekstri (70°C fyrir leidara med PVC
einangrun). Petta er p6 had ymsum pattum m.a.
hitapoli einangrunar, varmamyndun innan skaps,
tilhdgun lagna innan skaps, umhverfishita o.fl.

EkKi er pvi audvelt ad setja einfaldar reglur um petta
0g oft midad vid straumgildi fra framleidendum
tofluskapa.

[ minni veitum s.s. ibGdarhisnadi med almennri
notkun er alag litid og dreift & einstakar greinar og
bessi vandi pvi yfirleitt ekki par ef umhverfishiti er
edlilegur (minni en 25°C).

[ steerri veitu m t.d. atvinnufyrirteekjum getur verid
mikid alag i lengri tima med tilheyrandi hitamyndun.
A sama hatt myndast varmi i rafbtinadi (s.s. vérum,
rofum, spennum, radtengjum o.p.h.) i téfluskapum sem
heekkar hitastig innan peirra.
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petta kann ad skapa vandamal i sambandi vid hitastig &
einangruéum toflutaugum.

Framleidandinn Hensel mealir med pessum gildleika &
einangruéum toflutaugum m.v. malstraum
yfirstraumsvarna (yfiralagsvarna).

Hér er gert rad fyrir ad hitastig innan skaps er 35°C og
ad toflutaugar séu finpeettir einleidarar med PVC
einangrun (HO7V-K).

Varnarbunadur | PVC XLPE og Straum-
HO7V-K EPR
max. 70°C | max. 90°C | skinnur
max. 105°C
20A 2,5mm? | 2,5mm?
25A 4 mm? 4 mm?
32/35 A 6 mm? 6 mm?
40/50 A 10 mm? 10 mm?
63 A 16 mm? 16 mm?
80A 25 mm? 25 mm?
100 A 35 mm? 25 mm? Mi VS 100
125 A 50 mm? 35 mm? Mi VS 160
160 A 70 mm? 70 mm? Mi VS 160
200 A 95 mm? 95 mm? Mi VS 250
250 A 120 mm? | 120 mm?2 | Mi VS 250
315A 150 mm? | Mi VS 400
400 A Mi VS 400
630 A Mi VS 630
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9. Toflubunadur

9.1 Vor

Hlutverk vara er fyrst og fremst ad verja raflagnir gegn
skadlegum ahrifum yfirstrauma.

Yfirstraumar geta storskadad raftaugar og bunad peirra
vegna hinnar éru hitamyndunar sem peir valda & leid
sinni um raflégnina. Auk pessa veldur hitamyndunin
mikilli brunahaettu. Hér veltur pvi mikid a ad vorin séu
traust, af réttri steerd og rétt fra peim gengid, pannig ad
bau gegni hlutverki sinu.

Rétt er benda & ad vorin ein og sér geta ekki komid i
veg fyrir brunaheettu t.d. pegar einangrunarbilun
veldur bilanastraum sem er laegri en malstraumur
viokomandi vars. Slikur bilanastraumur getur
audveldlega valdid pad mikilli hitamyndun ad ikveikja
hljotist af.

Almennt skulu vor vera fyrir hverja taug, nema
varnarleidara (PE-leidara), varnarnullleidara (P EN-
leidara) og nullleidara (N -leidara). Raflagnir
neysluveitu skiptast i stofn, kvislar og greinar.
VOrin eru oft kennd vid pann hluta er pau eiga ad
verja.

1. Fyrir heimtaug og stofn, eru stofnvor (i
stofnvarkassa) eda vor i gotugreiniskap og adalvor (i
adaltoflu).

2. Fyrir kvisl, eru kvislvor sem verja l6gn ad
greinatofiu.

3. Fyrir grein, eru greinavor sem verja l6gn og banad
ad neyslutekjum.

4. Fyrir nokkrum greinum saman eru, hofudvor.
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Pau eru sett upp pegar;

a. naestu kvisl- eda ad alvor eru of stor sem vor fyrir
t.d. taugar, bilunarstraumsrofa eda annan banad fyrir
framan greinarnar,

b. ef skipta parf greinum i toflu & fleiri vor t.d. pegar
greinar fyrir tveer eda fleiri neysluveitur eru i
viokomandi toflu eda vegna krofu um aukid
rekstraroryggi fyrir hluta neysluveitunnar.

Med greinavorum ma skipta raflognum i greinar
bannig ad skammbhlaup i einni grein & ekki ad hafa
ahrif a rekstur hinna. ba verdur ad hafa i huga ad
misstor vor eru i husveitum, svo sem adalvor, kvislvor
0g greinavor.

Pessi voOr eru tengd hvert & eftir 6ru og veltur talsvert
a pvi ad vorin rjafi (bradni) i réttri rod, veroi
skammhlaup i 16gninni. Talad er um ad veitan sé
valvis (selective), pegar einungis pad var sem er nast
bilunarstad ryfur. bannig hafa vor lika pann tilgang ad
koma i veg fyrir ad rekstrartruflanir verdi
umfangsmeiri en bilun gefur tilefni til. Fyrir greinum
eru oftast tappavor eda sjalfvor en i kvislum og
stofnum geta einnig verid varrofar (med braedivérum)
eda aflrofar.

9.2 Braedivor
Vorn breedivara byggist einfaldlega & pvi ad grannur
bradur (braedivir) braoni i sundur pegar straumaraun
fer yfir akvedin mork og rjufi par med straumrasina.
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Af pessu er ljost ad sa timi sem yfirstraumurinn varir
getur verid afar mismunandi, allt eftir styrk hans.
Almennt getum vid sagt ad med vaxandi yfirstraum
styttist roftiminn. I breedivérum er varpradinum komid
fyrir i lokudu postulinshylki sem fyllt er med
kvarssalla. Kvarssallinn er til ad draga ar
ljésbogamyndun pegar varid ryfur. Hugtakid rofgeta
segir til um hve mikla yfirstrauma var getur rofid,
oftast e r petta straumgildi gefid upp i kA vid dkvedna
spennu.

DIAZED vartappar.

A braedivorum eru merkjagjafar sem gefa til kynna ad
var hafi rofid. Ekki er leyfilegt ad gera vid var sem er
brunnid (hefur rofid), pad verdur ad endurnyja med
vari af somu gerd. Braedivor eru framleidd samkvaemt
stadlinum IST EN 60269 og ma skipta i tvo flokka;
tappavor og gripvor.

Hér a landi eru einkum tveer gerdir af tappavérum og
eru pau oft audkennd med skrasettur vorumerki
Siemens; NEOZED (DO-gerd) og DIAZED (D-gerd).

i ——
H' ——————— Varhaus -------- ]—l—l—[
] '
== ==
H ———————— Vartappi ---------
¥
Méthringur i Botntappi
Il T~

DO-gerd (NEOZED) D-gerd (DIAZED)
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Raftaugar ad tappavorum eru tengdar vid tengiskrafur
a varholdu. Adtaugar tappavars skulu avallt tengjast
vid botn pess, svo ad skrdfgengja pess verdi siour
spennuhafa, pegar vartappi er tekinn ar pvi

(IST 200:2006-533.1.1).

Rofgeta pessara vara er 50 kA m.v. 500 V AC.
Vartappar eru audkenndir med lita merki pannig: 2 A
ljésrautt, 4 A brant, 6 A grent, 10 A rautt, 16 A gratt,
20 A blatt, 25 A gult, 35 A svart, 50 A hvitt og 63 A
koparlitt.

Braedivorum ma skipta i nokkra flokka, eftir Gtleysi
eiginleikum.

Fyrst ber ad nefna vor af gG (gL) en pau vor eru &tlud
fyrir almenna notkun i raflégnum.

Onnur gerd vara eru audkennd aM en pau eru &tlud
fyrir métora enda pola pau betur raesistraum peirra en
gG vor. Vegna pessa henta vorin ekki til varnar gegn
yfiralagi og eru pvi eingdngu til varnar gegn

skammhlaupi.

DIAZED: Skrafgengjur: Malstraumur:
DIl E27 2-25A
DIl E33 35-63A

NEOZED Skrafgengjur: Malmstraumur:
DO1 E14 2-16A
DO2 E18 16-63
DO3 M30x2 80-100A
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Kennilinur braedivara.

Til skyringa skulum vid lita & straumtimalinurit med
6likum kennilinum vara og bera saman vid straumpol
beirra raflagnar sem varid er fyrir.

A myndinni ma sja prjar linur;

A kennilinu fyrir 16 A var af almennri gerd,

B sem synir straumpol 3x2,5 mm? plaststrengs og

C kennilinu fyrir 16 A métorvar.

Myndin synir ad strengurinn (lina B) polir m.v.
umhverfishitastig 30°C og stodugt alag u.p.b. 22 A en
25 Aiu.p.b. 50 min, 50 Aiu.p.b. 1 minog 150 Ai
u.p.b. 1 sek.

Kennilinur varanna syna ad pau munu rjufa vid;

Yfirstraumur: Roftimi A: Roftimi C:
25A 8 min. 10 min.
50A 0,5 sek. 10 sek.
150A 0,01 sek. 0,1 sek.

Af pessu er greinilegt ad motorvor geta stadist
yfirstrauma nokkru lengur er venjuleg vor.
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9.3 Gripvor
Gripvor eru algeng braedivor i sterri hdsveitum og
raforkudreifikerfum. Gripvorum er komid fyrir i
sérstokum rofum, gripvarrofum. Gripvarrofar eru
avallt priggja pola. bessi vor eru 6flug og hafa mikla
rofgetu eda allt ad 120 kA 500 VV AC. Gripvor eru i
sex steerdarflokkum med malstraum fra 6 til 1250 A.
Minnstu gripvoér eru af sbmu steerd og vartappar en par
fyrir ofan eru; 80, 100, 125, 160, 200, 250, 315, 400,
500, 630, 710, 800, 900, 1000 og 1250 A.

Gripvor (gerd): Malmstraumur:
00 6-160A
6-160A
80-250A
125-400A
315-630A
500-1250A

AP WIN|I | O

EkKi er gert rad fyrir ad leikmenn skipti um gripvor.
Petta er vegna pess ad nokkur snertihatta fylgir pessu
verki og eins ad ekkert i varbdnadinum kemur i veg
fyrir ad haegt se ad setja of stor vor i rekstur. bvi er
gert rad fyrir ad adeins sérpjalfadir menn (BA4
samkvaemt toflu 51.1 7 ST 200:2006) eda sérfrodir
menn (BAD) annist pessi verk, sja

IST 200:2006- 533.1.3.
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9.4 Varrofar

2 varhalda

3 snertur

4 tengistadur
S handfang

3
4 1 gripvar

Einfold mynd af
gripvarrofa.

9.5 Sjalfvor (sjalfvirk vor)

Ein-, tveggja- og priggja
pola sjalfvor.

Varrofar (varskil- og alagsvarskilrofar) eru med tappa-
eda gripvorum. pessir rofar eru mikid notadir i toflur
sem adalrofar, kvislrofar og héfudrofar. Rofarnir eru
bannig gerdir ad ekki er unnt ad skipta um vor i peim
nema opna pa fyrst (rjufa straumréasina).

Gaeta verdur varidar pegar varskilrofar eru opnadir
vegna hettu & ljésboga vio rof. ba getur myndast
snertihatta vid spennuhafa hluti rofans ef hann er
skilinn eftir opinn (snertur nr. 3 & mynd).

Med aukinni notkun raforku og meiri fjélbreytni i
atvinnurekstri hafa krofur um rekstrardryggi farid
vaxandi. I dag skiptir miklu mali ad veita komist fljott
i rekstur ad nyju komi upp bilun i henni. Jafnframt
verdur ad vera fljotlegt og audvelt ad breyta rafléognum
t.d. baeta vid greinum o.fl. bessar krofur hafa leitt til
bess ad fyrir greinar eru nanast eingéngu notud
sjalfvor.

Notkun peirra hefur mikla kosti i samanburdi vid
braedivor m.a. parf notandinn ekki ad eiga vartappa til
vara, notandinn sér & augabragdi hvada sjalfvar hefur
leyst Ut, engin haetta er & ad notud veradi of stor vor og
umgengni um neysluveituna verdur paegilegri og
oruggari fyrir notandann.
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Fyrir framan sjalfvor parf ad setja forvor
(skammhlaupsvérn) er verja pau fyrir 6flugum
skammhlaupsstraumum.

Forvor geta verid adalvor, kvislvor eda hofudver. [
atliti eru 6ll sjalfvor svipud, einpodla sjalfvor eru 17,5
mm a breidd (stadlad mal) og smellast & 35 mm
burdarsla (DIN).

I sjalfvérum verdur ad vera banadur sem veldur
sjalfrofi (Gtleysingu) med fridtleysingu. Virkni sjalf
vara byggir & tvipeettri vorn, eda med 6drum ordum ad
i peim er Gtleysibanadur sem verdur virkur vegna
ataks fra tvimalmsfjodur og rafsegli.

| ]
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5l | U @ © 5
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L—Sj 8
1 handfang 8 festismella
2 kjarni-kolfur 9 hreyfanlegi hluti sertu
3 rafsegul-utleysing 10 snertugormur
4 armur 11 tvimalms utleysing
5 tengiskrafur 12 utleysiarmur
6 fasti hluti snertu 13 slokkviholf
7 1j6sbogaholf
sjalfvar, snidmynd.
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[ stuttu mali vinnur sjalfvar pannig ad straumur sem
fer um pad myndar varma i tvimalmsfjédrinni (nr. 11 &
myndinni) en vid pad svignar fjodrin. Verai
alagsstraumur steerri en mal straumur sjalfvarsins
(yfirstraumur) i nokkurn tima mun tvimalmsfjédrin
svigna pad mikid ad Utleysing verdur.

Augljost er ad pessi virkni mun avallt taka nokkurn
tima jafnvel p6 straumur verdi margfaldur
malstraumur. Vid mikla yfirstrauma t.d. af véldum
skammhlaups er naudsynlegt ad fa Gtleysingu eins
fljott og kostur er. betta er gert med rafsegulspolu (nr.
3 & myndinni) sem er i varinu. HUn vinnur pannig ad
begar spolustraumurinn neer dkvednu gildi myndast
segulkraftur sem hreyfir kjarna hennar pannig ad
utleysing verdur. petta gerist vid 5-10 faldan
malstraum eftir gerd vars og mun valda tafarlausri
utleysingu. Sjalfvorin veita pannig badi vorn gegn
yfirdlagi og skammhlaupi. Rofgeta sjalfvara (med
videigandi forvor) er allt ad 16 kA m.v. 500V AC.

| dag eru sjalfvor afgerdinni B og C notud til raflagna,
samkvamt stadlinum IST EN 60898. bessi vor eru
komin i stad eldri gerda sem audkennd eru med L og
G. Einnig hafa eldri gerdir verid a markadi sem
audkenndar eru med H, U, K o.fl. H-gerd var felld ar
stadli fyrir allmérgum arum. Almennt ma segja ad B-
gerdin komi i stad H og L-sjalfvara og C- gerdin i stad
G-sjalfvara. Sjalfvor af B-gerd eru atlud fyrir
almennar raflagnir en sjalfvor af C-gerd leyfa mun
meiri yfirstrauma i skamma stund eda allt ad tiu
sinnum malstrauminn i 0,1 sek.
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LA A straumtimalinuritinu ma sja kennilinur (Gtleysi

5 linur) sjalfvara af gerdinni B og C.
A myndinni ma sja ad i versta tilviki getur sjalfvarid
stadist 45% yfiralag i 2 klukkustundir en ef straumur
B-vara fimmfaldast (skammhlaup ) p4 mun pad leysa
ut tafarlaust en C-vor eru tregari enda atlud fyrir teeki
sem taka nokkurn yfirstraum i raesingu t.d. hreyfla.

Miniur

Fuitiind

Liley

Wllﬂ{'!l//l

Wi

. Liosbogaholf - sI6kkviholf
. Fasti hluti snertu

. Hreyfanlegi hluti snertu

. Snertugormur

. Handfang

. Stjérnbunadur

. Sveigjanlegur eirbordi

. Tvimalmur - hitautleysingu
. Straumspennir fyrir
hitautleysingu (yfiralag)

10. Rafsegulbunadur fyrir
skammbhlaupsutleysingu

R

OCOoONOODOADADWN-

Hmy
—
o

Myndin synir uppbyggingu aflrofa.
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9.6 Aflrofar

9.7 Bilunarstraumsrofar

Bilunarstraumsrofi.

Aflrofar hafa i vaxandi mali komid i stad adal, h6fud-
og kvislvara og verda pvi ad vera sérstaklega 6flugir.
Helstu kennigildi pessara rofa eru; malspenna,
maélstraumur, einangrunarstig, rofgeta
skammhlaupsstrauma, o.fl.

Aflrofar eru sjalfvirkir og oft med stillanlegum
varnarbunadi, baedi hvad vardar utleysistraum- og
timagildi. Mikil rofgeta byggist einkum & ad halda
ljésboganum sem myndast vid rof i lagmarki. betta er
gert med pvi ad lengja og keela ljésbogann, skipta
honum upp i hluta (i slokkviholfi) og med
nallpunktsrofi (rofinn ryfur pegar augnabliksgildi
straumsins er i nullgildi). Aflrofar eru faanlegir i
steerdum fra 35 A til 2000 A.

Bilunarstraumsrofi (RCD- Residual Current protective
Divice) er mikilvaegt varnartaeki sem leysir Gt vid
einangrunarbilun i veitu eda
neysluteki.Bilunarstraumsrofar geta badi veitt vorn
gegn Obeinni snertingu og brunaheattu serstaklega a
betta vid um naema bilunarstraumsrofa. Neemir
bilunarstraumsrofar eru lika vidurkenndir sem
vidbotarvorn, sja IST 200:2006-412.5. Algengt er ad
krafist sé bilunarstraumsrofa pegar um er ad raeda
lagnir & sérstokum stédum, sja ST 200:2006, hluta 7
og 8. Almenn skilyrdi fyrir uppsetningu er ad finna i
IST 200:2006-531.2.

[ bilunarstraumsrofa er summustraumspennir sem
rekstrarstraumur veitunnar fer um og utleysispola (sja
mynd).
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RCD gerd A pulsnemur.

RCD gerd B
alstraumnamur.

Ef einangrun veitunnar er pétt (enginn
bilunarstraumur) er summa rekstrarstrauma nall og
utleysispdlan straumlaus. Verdi hinsvegar
einangrunarbilun (Gtleidsla) sem naer malutleysistraum
rofans myndast mismunastraumur i rekstrartaugum
veitunnar, Utleysispdlan verdur virk. petta veldur
samstundis utleysingu bilunarstraumsrofans (sjalfvirku
rofi).

Innrihlutar bilunarstraumsrofa.

Fyrstu bilunarstraumsrofarnir ndmu eingéngu AC
bilunarstrauma en med vaxandi notkun
rafeindabunadar i aflgjafa, aflstyringar, hradabreyta
o.s.frv. reyndust peir alls 6fullnzgjandi pvi pa geta
myndast palsar eda jafnvel DC bilunarstraumar. bess
vegna hefur AC gerd bilunarstraumsrofa vida verid
boénnud en i stad hennar eru komnar tveer gerdir A og
B.

Gerd A er neemur fyrir AC bilunarstraumum og
pulsum (pulsnaemur) en gerd B er neemur fyrir AC,
pulsum og DC (alstraumnamur), samkvaemt IEC
60755. Bilunarstraumsrofar af gerd A eru notadir vio
allan venjulegan rekstur t.d. vid ljésa- og tenglagreinar
& heimilum en gerd B fyrir aflstyringar i idnadi og
tionibreyta vid motora.
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RCD af A-gerd

Tveggja- og fjogurra péla
bilunarstraumsrofar.

Rétt er ad undirstrika ad hefdbundnir
bilunarstraumsrofar (RCCB), samkvamt

ST EN 61008, leysa ekki ut vid yfiralag og er pvi
naudsynlegt ad setja vid pé yfiralagsvorn. b4 eru a
markadi sambyggdir bilunarstraumsrofar med
yfiralagsvorn (RCBO), samkvaemt IST EN 61009.
Pessir rofar eru med malstraum fra 10 A og pvi
adallega notadir fyrir greinar.

Rofgeta bilunarstraumsrofa er takmérkud og verdur
bvi ad setja vid pa videigandi forvor til pess ad verja
pba fyrir kréftugu skammhlaupi.

Skyringar vid mynd, efst merki um gerd A
bilunarstraumsrofa, i midju lagmarksumhverfishiti er
-25°C og nedst ad rofgeta er mest 6 KA med
videigandi forvar. Bilunarstraumsrofar rjafa og tengja
allar rekstrartaugar samtimis eda 4ra péla rofi prja
fasaleidara og N-leidara.

Bilunarstraumsrofar eru faanlegir med mismunandi
malstraum (In) og malutleysistraum (lan). Rofarnir
geta verid 2ja, 3ja og 4ra péla. Malstraumar rofanna
(stodlud gildi) eru, In: 25 A, 40 A og 63 A og
malatleysistraumur Ian: 10 mA, 30 mA, en peir teljast
nemir rofar, 100 mA, 300 mA og 500 mA. Ef tveir
bilunarstraumsrofar eru settir i r6d verdur sa fyrri (sem
neer er heimtauginni) ad vera med a. m. k. prisvar
sinnum heerri Gtleysistraum og Gtbdinn timatof (rofinn
merktur S) annars er hatt vid ad neysluveitan verdi
ekki valvis, sja IST 200:2006- 535.3.

A bilunarstraumsrofa er prufuhnappur sem atladur er
til pess ad préfa virkni rofans. Malt er med ad petta sé
gert nokkrum sinnum a ari. Nyja bilunarstraumsrofa
skal meela vid uppsetningu.
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9.8 Fjarrofar

9.8.1Segulrofar

9.8.2 Rofaklukkur

pegar rafvirkjar eru ad vinna i eldri neysluveitum attu
peir avallt ad maela virkni peirra bilunarstraumsrofa
sem fyrir eru i veitunni.

Fjarrofar er samheiti yfir fjarstyrda toflurofa sem fest
er & DIN-burdarskinnur. Styriras fjarrofa er annadhvort
230V eda smaspennt t.d. 24V. Fjarrofar geta verid med
1, 2 eda 3 aflsnertum. Algengustu toflurofar i pessum
flokki eru segulrofar, veltirofar og stigabidrofar.

Segulrofar i toflur eru med eina til prjar aflsnertur med
mal straum fra 10A til 40A. Steerd peirra er
mismunandi eda fra einni til prjar stadal einingar.
Snertur segulrofa pola mismikla straumaraun t.d. eftir
pvi hvort alagid er hreint raun afl (cosp = 1) eda med
launafli. Til pess ad meta petta hefur alag verid
flokkad (AC1, AC2 o.s.frv.) og verdur avallt ad taka
tillit til pessa vid val & segulrofa.

Rofaklukkur eru rofar, sem styrt er af Grverki eda
rafeindabUnadi og tengja eda rjufa straumrasir a
akvednum timum. ber er faanlegar med eda an
varagangsverks. Rofaklukkur eru notadir i l6gnum
fyrir t.d. atilysingu, verslunargluggalysingu, hita- og
loftreestikerfi, frysti- og keelikerfi o.fl.
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9.8.3 Veltirofar (studstraumrofar)

Veltirofar eru med eina til prjar aflsnertur med
malstraum fra 10A til 16A. beir eru 1 til 2 stadal
einingar & breidd. A framhli® peirra ma stjorna virkni
beirra med sérstokum hnapp. Rofarnir eru tvistéou p.e.
hafa tveer stédur og vinna pannig ad i hvert sinn sem
puls fra prystirofa pa skiptir Utgangs snerta um stodu
(ON verdur OFF eda 6fugt).

[ e |
p—— —| E1l L _/\_ I
| K1 |
75 & | | Iy
N | 500Hz 230V — [
| i — 1
PE
| | | :
s1 L1 !_ . _: ! I
K1 Lid-1d4-| —
+—+—®
B (0] B O
/s S1 S2 S3
Yfirlitsmynd. Straumrasamynd.
Lysingu stjornad med veltirofa og premur prystirofum.
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9.8.4 Biorofar

Stigabidrofar eru fjarstyrdir rofar einkum fyrir lysingu
i stigagbngum. Stigabidrofum er stjérnad med
prystirofum. Stigabidrofinn vinnur pannig ad pegar
hann faer bod fra prystirofa verdur hann virkur p.e. a.s.
kveikir & lysingunni. Lysingin helst sidan kveikt i
tiltekin tima (atima) eftir ad pryst var a rofa. Atimann
ma framlengja med pvi ad prysta aftur & rofa um leid
hann er lidinn. Adur fyrr byggdu pessir rofar &
rafsegulvirkni eda loftstrokk en i dag eru rafeindastiga
bidrofar algengastir.

Notadar hafa verid tveer mismunandi tengingar &
stigabidrofum svonefndar 3ja og 4ra vira (sja mynd &
naestu sidu).
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Stigabidrofar — ymsar tengingar.

Yfirlitsmynd.
3

—

g

Omma 7X
4
—A+——
’,4

3
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3ja vira tenging bidrofa i
virkni er ekki hagt ad
endursetja.

3
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]
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4ra vira tenging bidrofa i
virkni mé endursetja.

3
@—#—7X
/’4
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1
3ja vira tenging,

rofastyring fra N-leidara.
Bidrofa i virkni er ekKi
heaegt ad endursetja.

Tengimynd.

L1 Vidbot fyrir td. tengla

N

! !
g2

N
N: Timi N

A: Silog
S

3 virar, an PE

L1
N
PE-leidari er ekki syndur & myndinni.
|_ — | L1 Vidbat fyrir td. tengla |
I K1 } - | l |
I N A — l N: Timi J_‘ X
| o — — — |  A:silog
% | | 1| ¢
Y1 Y] Y N P
4 virar, &n PE
L1
N

PE-leidari er ekki syndur & myndinni.

Hér er ekki heegt
ad beeta vid tenglum
3 virar, anh PE

PE-leidari er ekki syndur & myndinni,
athuga tengingu rofa.
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10. Raflagnabunadur

10.1 Rofar

Daemi um raflagnaefni,
Gira system 55.

Vid val & bunadi til raflagna verdur ad hafa i huga ad
ytri umgerd raflagnabunadar verdur ad vera traust og
pola pa &raun sem hann verdur fyrir pegar hann er i
rekstri, sja IST 200:2006-512.2. Rafbtinadur skal
valinn og settur upp pannig ad hann standist ytri ahrif i
samraemi vid toflu 51.1. i IST 200:2006.

I neysluveitum eru settir upp rofar fyrir lysingakerfi og
onnur neysluteeki, sja IST 200:2006-536. Rofi hefur
tveer stodur, er annadhvort opinn eda lokadur. Rofi er
sagour opinn pegar hann ryfur straumréas en lokadur
begar hann tengir hana. Hefd er fyrir pvi hér & landi ad
einfaldir og tvofaldir rofar kveiki pegar rofahnapp er
bryst nidur.

Rofar til adskilnadar og rofs vegna vidhalds skulu hafa
stoduvisun ef stada peirra er ekki synileg, sja

[ST 200:2006-536. Leyfilegt er ad nota einpolarofa
fyrir rekstrarrof (starfsrof) i ljésagreinum og i greinum
fyrir einfasa teeki, sja IST 200:2006-536. | kerfum med
jardotengdum leidara (N-leidara) skulu einpdla rofar
tengdir vid Ojardtengda leidarann (fasataugina L), sja
ST 200:2006-530.3.2. | badherbergi skal rofi svo
fjarri badkeri eda sturtu, ad ekki verdi til hans seilst ur
bvi (stadsettur & sveedi 3), sja IST 200:2006-701.53.

Almennir rofar i nyrri neysluveitum eru oftast i
svonefndu radefni. | radefni ma setja saman tvo eda
fleiri rofa (eda tengla) i einum sameiginlegum ramma.
Radefni ma fa fra 6llum helstu framleidendum
raflagnaefnis.
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Skyringar:
1. Lok 6. Vippa meé linsu
2. Rammi 7. Bjélluhanppur

3. Millirammi 8. Tengill, SCHUKO
4. Vippa fyrir einfaldan rofa 9. Lj6sdeyfir, dimmer
5. Vippa fyrir tvéfaldan rofa

Dami um rafefni, hér fra Busch-Jaeger Electro Gmbh.

Hér verda nefndar nokkrar tegundir rofa, sem notadir
eru i raflégnum og neyslutekjum.

1) Einpdla rofar. Rjufa eda tengja einn pdl.

2) Tvipola rofar. Rjufa eda tengja tvo pola.

3) pripdla rofar. Rjufa eda tengja prja pola.

4) Kronurofar. Rjufa eda tengja tveer straumrasir.
Ymist adra hvora eda badar i einu.

5) Samrofar. Rjufa eda tengja sému straumras fra
tveimur mismunandi stédum. Eru pa jafnan tveir
samrofar tengdir saman.

6) Krossrofar. Notadir med samrofum, svo ad unnt sé
ad rjufa eda tengja sému straumras fra mérgum
stodum. Eru peir tengdir a milli tveggja samrofa.
Samrofar og krossrofar eru mikid notadir i
rafldgnum fyrir stigalysingu, ganga o. fl.

7) prystirofar (hnapprofar). Notadir til pess ad stjorna
fjarrofum, ljésdeyfum o.p.h.
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| pennan flokk méa ennfremur taka ljosdeyfa,
hreyfiskynjara, ljosnema, timarofa, start/stopp rofa,
hitastilla, o.fl. I rafldgnum hafa rofar mismunandi
hlutverki ad gegna og eru pvi tengingar peirra nokkud
Olikar. Hér eru nokkur deemi um tengingar peirra.

Rofar eru venjulega hafdir i 1-1,10 m had fra golfi.
Vid dyr eru rofar settir pannig, ad peir verdi ekki bak
vid hurdina, pegar opnad er. Mikilvagt er ad stadsetja
rofa pannig ad peir verdi avallt i somu fjarlegd fra
golfi og t.d. dyrastaf. Oft er midad vid fjarlegdina
120 mm, larétt fra hurdagati ad midju rofaddsar.
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Rofatengingar

Einfaldur rofi
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10.2 Lj6ésdeyfar (dimmar)

Yfirlitsmynd.

3
—/—x E1

"+6AA1

A3

Ljosdeyfar eru notadir vid styringu & ljosstreymi fra
ljésgjofum og eru pvi eingéngu fyrir rekstrarrof. |
flestum ljésdeyfum er rafeindabunadur, svonefndur
TRIAC sem stjornar aflfleedi um straumrasina. |
sumum ljoésdeyfum eru einnig rofar pannig ad hagt se
ad slokkva a lysingunni. Rofinn er naudsynlegur pvi
ekki er haegt ad fa algjort rof i straumrésina med
rafeindabinadinum eingbéngu.

Tengingar a dimmerum.

Tengimynd.
11 50Hz 230V
N
PE .
Dimmer j
El
Al
11 50Hz 230 V
N
PE .

Dimmer E1l j

==
Q1 | |

H\ |

' : 4321

| B X X X )

Malafl ljosdeyfa er laegra en peirra greina (greinavara)
sem peir eru tengdir vid (oft 300 W til 600 W) og
verdur pvi ad verja pa sérstaklega. Vegna pessa eru i
peim braedivor (tekjavor) sem verja pa fyrir yfiralagi
og straumho6ggi. Algengt er ad straumhodgg myndist
t.d. pegar glolampi bilar.

16.07.2018

www.rafbok.is
106



Rafbok

Raflagnir

Vor i ljésdeyfum eiga ad vera af videigandi gerd,
steerd og sallafyllt en adeins pau vor hafa naega rofgetu
fyrir banad sem er tengdur beint vid raflagnir (230 V) i
neysluveitu. Algeng steerd af vorum fyrir innfellda
ljésdeyfa er 1,6 A.

Innri virkni ljésdeyfa byggist a TRIAC afl styringu.
Afli um TRIAC rasina V1 er stjornad med
stilliviondminu R1 og péttinum C1. Ef vid leekkum
vidnamio i R1 pa tekur skemmri tima ad byggja upp
spennu yfir péttirinn C1 en sd spenna raesir TRIAC
résina (sja mynd). Stillividnaminu R1 er stjérnad fra
nuningshnapp sem og rofanum Q1, en ef pryst er a
hnappinn skiptir rofinn um stédu. I mérgum
ljosdeyfum hefur rofinn Q1 samrofavirkni.

L1

Dimmer fyrir gléperur, innri bunadur.

Takn fyrir ljésdeyfum (dimmum) fyrir mismunandi alag.

el
R

R.L R,C R.L,.C

1

5

2 3 4

1 Fasahornsdimmer fyrir gloperur og raunalag.

2 Fasahornsdimmer fyrir spanéalag undnar spolur og fl.
3 Fasahornsdimmer fyrir rymdaralag, rafeindaspolur.
4 Alhlidadimmer fyrir gloperur og 12 V lysingu.

5 Snuningshradabreytar vid rafmoétora.
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10.3 Hreyfiskynjarar

Avallt verdur ad velja videigandi ljosdeyfi fyrir pann
lysingabunad sem hann & ad stjorna. Ljosdeyfar eru
gerdir fyrir mismunandi alag t.d. getur akvedin gerd
verid eingdngu fyrir gldperur, 6nnur fyrir undna
spenna (vid 12V halogenperur), pridja fyrir
rafeindaspenna.

| dag er farid ad audkenna pessa eiginleika
lj6sdeyfanna (sja mynd & fyrri sidu). betta audveldar
rafvirkjum ad sja hvada gerd skal nota hverju sinni og
dregur Ur heettu & mistokum vid uppsetningu peirra.
EkKi er radlegt ad setja rafeindaspenna og undna
spenna i 12V lysingakerfi vid sama dimmer.

Hreyfiskynjarar eru notadir vid styringu &
lysingakerfum og sem hluti af vaktkerfi t.d. & Gtisvaedi
vid byggingar. I hreyfiskynjurum eru geislanemar sem
skynja innrauda hitageisla fr& umhverfinu. Skynjarnir
eru pad naemir ad utgeislun frd& mannslikama naegir til
ad gera pé virka.

Hreyfiskynjarar hafa mismunandi skynjunarsvid eda
draegni fra nokkrum metrum til u.p.b. 15 m einnig er
inngeislunarhorn breytilegt eda fra 70° til 270° til
hlidar. Inngeislunarhorn l16drétt er fra 10° til 40°.
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A nokkrum gerdum hreyfiskynjara er hagt ad stilla
skynjunarsvidid og adlaga pad ad tilteknum adsteedum.
Einfoldustu tengingar & skynjurum eru med 2ja vira
tengingu (& svipadan hatt og prystirofar) eda 3ja vira.
Adrar gerdir af hreyfiskynjurum verda ad tengjast vio
sérstaka styrilida. Haegt er ad fa baedi afellda og
innfellda hreyfiskynjara fra éllum helstu
framleidendum raflagnabdnadar.

10.4 Lj6snemar

/////

virkni peirra & dagsbirtu. P4 er i vaxandi meeli farid ad
nota ljésnema sem gefa Ut merki sem breytist i hlutfalli
- vid dagsbirtu til stjornunar & lysingu innandyra. betta a
% . einkum vid um steerri byggingar eins og
atvinnuhusnadi o.p.h. Ljosastyringin deyfir pa pann
X hiuta ljosgjafanna sem naestir eru gluggum
byggingarinnar pegar dagsbirta er i hamarki. Med
s [ bessu moti faest umtalsverdur sparnadur & raforku. I
ljésnemum er timatof sem kemur i veg fyrir ad svipul
¢ birta (t.d. fra billjosum) trufli virkni peirra. A
ljésnemum eru stillanlegar lokur fyrir 1jésop peirra
bannig ad stilla ma pad birtustig sem vekur nemann.
Ljosnema verdur ad stadsetja pannig ad hvorki birta
fra peim Ijésum sem peir stjérna né 6drum ljosgjéfum
geti truflad virkni peirra.

]

LDR LED

16.07.2018 www.rafbok.is
109



Rafbok

Raflagnir

10.5 Bunadur til neydarrofs og neydarstédvunar

Neydarrofa skal setja upp pegar hatta getur skapast af
rekstri rafkntinna véla og tekja, sja

ST 200:2006-536.4. Neydarrofa skal t.d. setja upp vid
eldsneytisdeelur, loftraestikerfi og kyndiklefa, en pegar
um er ad raeda haettu sem rekja ma til hreyfingar af
rafreenum toga er talad um neydarstddvun.
Neydarstodvun skal t.d. setja upp vid rullustiga, lyftur,
feeribond, velknuinn verkfeeri o.fl. Neydarstddvun ma
framkvama med rofa sem ryfur aflrasina eda med
brystihnapp i styrirds. Rofar til neydarrofs og
neydarstédvunar skulu pannig stadsettir ad peir séu
audfundnir og hlutverk peirra sé augljost.

Banadur til neydarrofs skal vera greinilega merktur og
hnappur med raudum lit en bakgrunnur i lit sem skapar
andsteedu t.d. gulur. Innsetning neydarrofa skal ekki
hafa i for med sér spennusetningu & viokomandi hluta
raflagnar.

Rofar sem eiga ad uppfylla krofur um adskilnad vegna
vinnu vid rafbinad nefnast 6ryggisvinnurofar og veroda
beir ad rjufa alla spennuhafa leidara i viokomandi
straumras (po6 ekki N-leidara i TN-S kerfi).
Oryggisvinnurofar verda peir ad hafa stoduvisun
(AF/A eda OFF/ON) og skal vera unnt ad leesa i
stodunni AF (OFF). beir hafa takmarkadan
afleidslustraum (hamark 0,5 mA/pdl) og standast
hdggspennupréfun pegar rofinn er i opinni stédu, sja
IST 200:2006-536.2.

Oryggisvinnurofar sem notadir eru fyrir rof vegna
vélraens vidhalds skulu helst vera i adalaflras og geta
rofid fullan alagsstraum vidkomandi straumréasar. EKki
er naudsynlegt ad peir rjufi alla spennuhafa leidara, sja
ST 200:2006-536.3.
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10.6 Tenglar

Tengill tengir saman fasta 16gn og laustengt
neysluteki. Tenglar i almennum neysluveitum geta
ymist verid med eda an varnarsnertu en pad fer eftir
beirri varnaradgerd sem beitt er i viokomandi hdsnaadi.
I eldri neysluveitum er nokkud um tengla &n
varnarsnertu i herbergjum og stofu en i eldhusi og
bvottahusi eru tenglar med varnarsnertum.

EkKi er leyfilegt ad hafa tengla med og an varnarsnertu
i sama rymi, IST 200:2006-410.3.1.5. Vid endurnyjun
raflagna skal &tid setja upp nyja tengla med
varnarsnertu og ad sjalfsogou draga varnarleidara i
allar greinar.

| ibudaveitum eru tenglar venjulega settir vid golf p.e.
i 0,20 m haed fra golfi en peir geta einnig verid i sému
haed og rofar, sem oftast eru 1,05 -1,10 m had fra
golfi. I nyjum neysluveitum skal eingéngu setja upp
tengla med varnarsnertu nema um sé ad reeda SELV-
résir, sja IST 200:2006-411.1.3.3. Algengar sterdir
tengla eru 10 A, 16 A og 25 A (fyrir eldavélar) og eru
tveir hinir sidartéldu avallt med varnarsnertu fyrir
jardbindingu tekjanna.

[ ibudum og sambeerilegu htsnadi skulu tenglar, til og
med 16 A steerd, bunir fiktvorn (Rur 1.11.2). Steerri
gerdir tengla fra 32 til 125 A, eru 3-5 pdla og notadir
fyrir steerri neysluteeki, vélar og teki. Tenglar med
varnarsnertu skulu vera pannig gerdir ad sa poll
snertist fyrr en hinir polar tengilsins, pegar klonni er
stungid i hann. Vid slika tengla skal ekki vera unnt ad
nota kleer an varnarsnertu. I badherbergi ma ekki setja
tengil, nema vid hann sé bilunarstraumsrofavorn og
hann stadsettur utan vid sveedi 0,1 og 2, sja

ST 200:2006-701.53.
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Af oryggisastaedum skal komid i veg fyrir ad klo tekis
fyrir &kvedna spennu komist i tengil fyrir adra spennu
(sja IST 200:2006-411.1.3.3 og 411.3.4).
CEE-idnadartenglar eru gerdir samkvaemt stadlinum
[ST EN 60309. beir fylgja akvednu kerfi par sem
munur er & tenglum eftir hvernig veitukerfi og vélar
peir eru fyrir. Pannig er tekid tillit til mismunandi
malstraums, malspennu, pélafjélda, tidni o.fl.
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11. Annar raflagnabunadur

11.1 Spennar

Spennar i neysluveitum eru fyrir ymsan smaspenntan
banad s.s. bjollukerfi, dyrasima, 12V lysingu, styrirasir
0.fl. Spennar eiga ad vera & adgengilegum stédum og
pbess geett ad peir hafi neega keelingu. Spennar fyrir
smaspenntan banad eiga ad hafa adskilin vof og
uppfylla krofur til 6ryggisadskilnadarspenna
samkveaemt stadlinum IST EN 60558 og
rafeindaspennar fyrir smaspennta lysingu skulu vera
samkvaemt stadlinum IST EN 61347-2-2. A3 6dru
leyti geta rekstrareiginleikar peirra verid mismunandi
svo og varnir gegn skadlegum ahrifum yfirstrauma.
Almennt skulu spennar utbunir videigandi
yfirstraumsvornum og/eda yfirhitavorn en ef peer eru
ekki fyrir hendi pa verdur ad setja per upp.

11.2 Spennar fyrir smaspennta lysingu

S\

NN
[6]

Skyringar vid mynd af rafeindaspenni fyrir LED lampabdnad:
1. Spennirinn hentar til uppsetningar a brennanlegan flot.
2. Spenninn mé setja upp i husgdgn og innrettingar ar tré.
3. Hamarkshiti & umlykju spennisins er 110°C.
4. Straumfesta spennisins ofhitnar ekki i bilunartilvikum.
5. Spennirinn er med einangrun i flokki 11 (tvofold einangrun).
6. Spennirinn uppfyllir skilyrdi fyrir aflgjafa 6ryggissmaspennu.
7. Spennirinn er skammhlaupsheldur (med innri banadi)
oryggisadskilnadarspennir.
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11.3 Spennar fyrir bjollukerfi

Spennar vid bjéllukerfi (bjolluspennar) mega mest
hafa 24 V malspennu, en venjulega eru
utgangsspennumar nokkru laegri og oft tveer 8V og
12V. Bjolluspennar eiga ad hafa héatt innra vidnam (og
par med haa skammhlaupsspennu) svo peir geti stadist
araun fra skammbhlaupi a Gtgangi. bPess vegna eru peir
nefndir skammhlaupspolnir. | pannig spennum vex
straumur spennisins 6verulega vid skammhlaup eda
adeins litid eitt steerri en malstraumurinn. bvi parf ekki
ad setja upp sérstaka yfirstraumsvarnir vid pessa
spenna.

Skyringar vid mynd af bjélluspenni:

1. Spennirinn er skammhlaupsheldur (med
innri bunadi) dryggisadskilnadarspennir.

2. Spennirinn er fyrir bjollukerfi.
Hamarkshiti umhverfihiti er 40°C.

3.
A? 4. Spennirinn er med einangrun i flokki I

(tvofold einangrun) ef hann er i
/ videigandi umlykju.
5. ENEC er stytting & ,,European Norms
\ Electrical Certification* og taknar ad
\ spennirinn hefur stadist préfun &
[6] rafmagnsoryggi af vidurkenndri
profunarstofu. 05 er einkennistala fyrir

bad land sem gerdi profunina.
6. Hitaskynjari ryfur forvafsras vid yfirhita.

Spennir fyrir bjéllukerfi.
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11.4 Lampar

Okostur vid pessa spenna er ad Utgangsspennan er
mjog h&d alaginu en malspenna er su spenna sem er &
utgangi vid fullt alag. Vid tdmgang verdur spenna &
utgangi mun harri en skal po ekki vera herri en 33 V.
Oftast eru bjolluspennar festir beint & festisla (DIN-
burdarskinnu) i téflum.

Lampar eru medal algengustu neyslutekja. Vid val og
uppsetning & lampa parf ad ganga ur skugga um ad
hann standist pau ytri ahrif sem vaenta mé a stadnum,
sja toflu 51.1 og hluta 7 og 8 i IST 200:2006.

Lampar gefa fra sér varma til umhverfisins, badi fra
lj6sgjafanum og tengibunadi (t.d. spenni eda
straumfestu). Vid uppsetningu er mikilvaegt ad huga ad
rafmagnsoryggi, sérstaklega ad brunahattu. Ef
lampinn er i snertingu eda ndmunda vid brennanleg
efni verdur hitastig fra umlykju hans ad vera
takmarkad. Pegar um er ad raeda innfellda lampa
verdur ad gaeta pess ad fjarlegdir fra ytri
byggingarhlutum séu i samraemi vid fyrirmeeli
framleidanda, sja IST 200:2006-421.

Algengt er ad opid rymi fyrir ofan innfellda lampa
skuli a.m.k. vera 25 mm og skiptir pa ekki mali hvort
nerliggjandi byggingarefni er brennanlegt eda ekki.
Annars er haett vid ad keeling lampans verdi
6fullnaegjandi pannig ad brunahaetta getur myndast.
Heetta getur lika skapast ef afelldur lampi er festur
beint yfir tengidos vegna pess ad hitastig & ytri
umlykju lampans hitnar pegar hann er i rekstri. P4 er
mikilveegt ad geeta pess ad ljosgjafi sé af réttri gerd og
steerd (ekki of aflmikill).
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Hitastig innan lampa getur audveldlega ordid haerra en
70°C, sem er hamark fyrir P\VC einangrad a leidara.
Tenging adtaugar vid lampa skal gerd um tengilista i
lampanum en ekki beint vid bdnadinn i honum. begar
strengur eda einangradir leidarar eru lagdir i gegnum
lampa vid uppsetningu skulu peir valdir i samraemi vid
innra hitastig lampanna, sja grein 559.6.

[ undirkafla 559 i IST 200:2006 eru nanari fyrirmeeli
fyrir lampa og lysingarkerfi.

12 V lampar eiga ad tengjast vid SELV rasir og
aflgjafa sem uppfylla krofur um aflgjafa fyrir peer, sja
ST 200:2006-411.1.2 og -715.

Skyringar vid mynd af innfelldum lampa fra
Hoffmeister (sja www.hoffmeister.de og
www.erco.de )

1. Lampinn hefur verndarstigid IP 20.
2. Lampann ma4 festa beint vid brennanlegt

Y WY @ byggingarefni.
I I \ r 3. Straumfesta lampans er i sérstokum kassa
0g tengist vid lampann med sndru.
[AEEE [ 9 TENGIs: VIO “ampann Mea shit
4. Lampann ma setja upp i hisgégn og
/ 0214 innréttingar Ur treé.

] — 5. Lampinn telst til neysluteekja i flokki I og
_ﬁ = skal pess vegna tengjast vid varnarleidara

@228
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11.5 Hreyfilrofar

Hreyfirofi (motorrofi).
1. Tengiklemmur fyrir motorras.
2. Stilling a utleysistraum motorrofans.
3. Snerill fyrir métorrofann.
4. DIN - burdarskinna.
5. Préfun & atleysibanadi.

Rofar fyrir rafhreyfla eru sjalfvirkir. Rofarnir hafa
vorn fyrir rafhreyfla til pess ad vernda pa gegn
yfirstraumi, sem orsakad geetu skemmdir &
hreyflunum, svonefnd hreyfilvernd. bessi vorn byggir
a yfirstraumslidum, sem opna rofann, fari straumurinn
fram ur vissum styrk (% yfir malstraum hreyfils).
Veita pessir rofar hreyflinum 6ruggari vernd en vor,
bvi ad vio fasaslit (fasarof) getur prifasa hreyfill tekid
neer tvofaldan straum i peim tveimur foésum, sem heilir
eru, an pess ad vorin rjufi og skemmist storlega.
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Segulrofi med
yfiralagsvorn.

Onnur Gtfaersla af hreyfilvernd byggist & notkun
segulrofa og yfirstraumslioa (yfiralagsvorn).
Yfirstraumslidi, sem eru oftast hitalidi (tvimalmsvorn)
sem styrir snertu er ryfur straum til sequlspélu rofans,
sem par med ryfur straumrasina snégglega.

Vid mjog mikinn yfirstraum af véldum skammhlaups
eru yfiralagsvarnir of haegvirkir og pess vegna verdur
ad setja upp skammhlaupsvarnir med peim. Nanar er
fjallad um hreyfilvarnir i kennslubokinni Sjalfvirkni.

12. Raflagnir a ymsum stédum

12.1 Raflagnir vid venjuleg ytri ahrif (purrir stadir)

Til venjulegra stada teljast 611 rymi innanhdss sem eru
upphitud eda vel loftreest pannig ad hitastig er nokkud
stddugt og eru an raka med tiltélulega hreinu lofti, sja
ST 200:2006-512.2.4.

[ toflu 51.1 eru pannig stadir flokkadir sem AA4
(lofthiti) og AB4 (loftraki). Deemi um slika stadi eru
ibudaherbergi, skrifstofur, verslanir, eldhus ibuda,
burrar geymslur og verkstaedi. Vardandi badherbergi
ibida, sja IST 200:2006-701.

| raflagnir & pessum stddum ma nota hvers konar
vidurkennt raflagnaefni.
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12.2 Raflagnir @ rokum stédum

Rakir stadir eru rymi med lofti sem i lengri eda
skemmri tima er pad rakt ad 6ryggi raflagna, banadar
peirra og neyslutekjum verdi ryrt vegna péttivatns eda
modu (po an pess ad dropar myndist).

Rakir stadir teljast t.d.: Keeligeymslur, kjallarar,
bvottarymi i fjolbylishdsum, eldhus & veitingastodum,
6upphitud rymi sem eru illa loftraest 0.s. frv. sja

IST 200:2006-801.

Raflagnir, i &felldar lagnir skal nota plaststreng en
pipur i innfelldar lagnir. Allar festingar eiga ad vera
teeringapolnar.

Tengidosir, rofar og tenglar skulu vera af dropavarinni
gerd, verndarstig IPX2.

12.3 Raflagnir & blautum st6dum og st6dum med teerandi efnum

Rymi teljast til blautra stada ef loft er pad rakt ad
dropar myndast & lofti og veggjum, sprautad er a golf
0g veggi eda raflégnin verdur fyrir ahrifum teerandi
efna.

Blautir stadir teljast: Almenningspvottahds, 6l- og
gosdrykkjagerdir, slaturhus, fiskverkunarhas,
kjotvinnslur o.s.frv. sja IST 200:2006-801.

I rymum med teerandi lofttegundum skal adeins setja
upp raflagnir, bunad og neyslutaeki sem ekki verdur
komist hja ad hafa par.

Raflagnir og bunadur peirra verdur ad pola ahrif fra
umhverfinu hvort sem um er ad reda bleytu eda
teerandi efni eda hvoru tveggja. Pau skulu vera afelldar
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plaststrengjalagnir en & stddum sem eru an teerandi
lofttegunda er heimilt ad setja upp huldar péttar
plastpipur med videigandi péttum binadi og pannig fra
beim gengid ad raki geti ekki péttst i peim. Tengidosir
og rofa skulu vera med a.m.k. verndarstig IPX4 en
tenglar og bunadur sem geta ordid fyrir vatnsbunu
skulu vera vatnspéttir (IPX6). Tofluskapar, neysluteki
og lampar skulu a.m.k. vera skvettuvardir, verndarstig
IPX4.

12.4 Raflagnir & st6dum par sem bruna- eda sprengiheaetta er

Bruna- og sprengihattusvadi geta verid einstok rymi
innanhlss eda akvedin svadi utandyra par sem eldfim
eda sprengifim efni safnast saman svo nalaegt
rafteekjum og bunadi ad hatta geti stafad af.
Rafknunar vélar, raftaugar og rafteeki ma ekki, ad
naudsynjalausu, setja par sem vaenta ma ad eldfim efni
safnist saman.

Brunahettusvadi eru flokkud sem BE2 i toflu 51.1 i
IST 200:2006. Daemi um slika stadi eru vinnslu-,
burrk- og geymslurymi og tilsvarandi stadir utanhdss
bar sem unnid er Ur timbri eda 6drum efnum Ur jurta
eda dyrariki s.s. bdmull eda hampi, lini, ull og
geymslurymi fyrir hey, halm, mjél, kom og trefjaefni.

Raflagnir a pessum stédum skulu vera i samraemi vid
ST 200:2006-422.3. Raflagnir geta verid afelldar
plaststrengjalagnir eda huldar plastpipur med bunadi
med a.m.k. verndarstigid IP4X. Takmarka skal
raflagnir eins og heegt er vid pad sem naudsynlegt er
vegna notkunar svadisins. Pegar takmarka parf hettu
af bilunarstraumum skal nota bilunarstraumsrofa med
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malutleysistraum sem er ekki harri en 500 mA.
Tofluskapar skulu ekki vera & brunahaettusveaedi

(IST 200:2006-422.3.11). Lausataugar skulu vera eins
stuttar og mogulegt er. Velar og teeki skulu varin gegn
mikilli hitastigshaekkun og sett upp a pann hatt ad
venjuleg hitun og fyrirsjaanleg hitastigshaekkun geti
ekki valdid bruna. Lampar skulu vera lokadir og a.m.k.
med verndarstigid IPX4.

Sprengihattusvaedi eru: Rymi eda svaedi utanhdss par
sem sprengifimt andramsloft er til stadar eda getur
safnast saman i svo miklu magni ad gera purfi
sérstakar krofur til raflagna, bunadar og neyslutakja.
Sprengihetta getur myndast af gasi, uppgufun fra
eldfimum vokva eda rykmekki. Deemi um pannig stadi
eru oliu- og bensinbirgdastédvar, gasstoovar,
malningarverksmidjur o.p.h. Sja IST 200:2006-803.
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12.5 Raflagnir utanhudss

Hér verdur fjallad um pann hluta af raflognum
neysluveitu og bunadi peirra sem stadsettur er
utanhuss, sja IST 200:2006-801. Ekki er att vid
dreifikerfi raforkufyrirteekja s.s. loftlinur,
jardstrengjakerfi 0.p.h.

Raflagnir skulu lagdar ar plaststrengjum og
lausataugar af vedurpolinni gerd.

Rafbanadur og teeki skulu vera ar vondudu efni med
a.m.k. verndarstigio IPX4, ef ekkert skylir fyrir regni
og snjé annars a.m.k. IPX3. Tenglar skulu ekki vera i
minni had fra jorou en 1,5 m nema peir séu settir i
sérstakan laestan skap.

Pegar koma parf I6gnum i jord (t.d. vegna gard
lysingar) verdur ad grafa skurd fyrir jardstreng og parf
hann ad vera 0,7 m ad dypt, skurdurinn ma vera heldur
grynnri ef strengurinn er varinn med t.d. sterku
plastefni eda 6dru samsvarandi pé aldrei grynnri en 0,5
m. Botn skurdarins skal vera sléttur og er gott ad hylja
hann 5-10 cm pykku lagi af sandi eda finni mol.
Algengast er ad leggja fyrst plastpipur og draga sidan
jardstrenginn i paer. Med pessu moti faest nokkur
averkavorn fyrir strenginn og audveldara verdur ad
gera breytingar & l6gninni sidar, sja Rur 11.2 . Lampar
sem eru minni en 2,5 m had yfir jord skulu pannig
gerdir ad ekki sé unnt ad komast ad rafbunadi peirra
(p.m.t. ljésgjafa) nema med pvi ad fjarleegja talma eda
umlykju med verkfeeri, sja IST 200:2006-714.412.
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13. Profanir a rafmagns oryggi i veitum og taekjum

Rafverktakar og rafvirkjar peirra eiga ad yfirfara eigin
verk samkvamt skilgreindu 6ryggisstjornunarkerfi, sja
RUR 6.3 0g 8.2. Tilgangur pessa er ad tryggja ad
veitur og virki uppfylli skilyrdi laga 146/1996 og
reglugerda settra med stod i peim.

Samkvaemt pessu eiga rafverktakar ad halda
verkbokhald sem synir fram & ad peir hafi yfirfarid
nyjar veitur og breytingar & veitum i rekstri adur en
beer eru teknar i notkun. Vidmidunarskjol vardandi
uttekt a rafmagnsoryggi neysluveitna eru: Reglur um
skodun neysluveitu, Skodun/dttekt & neysluveitum i
rekstri (VLR-15) og Verklysing (VL2) Melingar i
lagspenntum raforkuvirkjum.

Vi0 uttektina er naudsynlegt ad fylgja gatlistum til
bess ad han verdi markviss og vondud. Til ad svo megi
verda hefur Mannvirkjastofnun gefid Ut eydubl6d sem
rafverktakar eiga ad nota vio Uttekt eigin verka. betta
eru skjolin;

Skyrsla um neysluveitu (MVS 3.105),
Adaltafla/greinitafla (MVS 3.201) og
Lagnir og teeki neysluveitu (MVS 3.202).
Pessi skjol asamt fleira efni er ad finna & vef
Mannvirkjastofnunar.

Uttekt rafverktaka byggist & sjonranni skodun,
préfunum og meelingum og skal han gerd i samraemi
vid 6. hluta i IST 200:2006, Sannprofun.

Hér verda nefnd nokkur atridi sem parf ad taka tillit til
vid Uttekt a neysluveitu.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Sjoénraen skodun og profun a raflognum i
neysluveitu (ekki temandi atridalisti) :

Eru allir spennuhafa hlutir med einangrun eda umlykju
til varnar gegn beinni snertingu?

Eru skemmdir sjaanlegar & einangrun eda umlykju
rafblnadar t.d lampa, tengils eda rofa?

Eru tAlmar (lok) a t.d. tenglum, rofum eda tengidosum
0g pau tryggilega fost?

Er rafbdnadur tryggilega fastur?

Eru skemmdir sjaanlegar a einangrun leidara, strengja
og lausatauga?

Er rafblnadur nagilega varinn gegn ytri ahrifum t.d. af
raka og ryki?

Eru yfiralags- og skammhlaupsvarnir i samraemi vid
gildleika og straumpolleidara?

Er videigandi varnarbdnadur fyrir motora og hann rétt
stilltur?

Eru leidarar i samraemi vid ytri hrif og adstaedur?

Eru sjdanlegar skemmdir & leidurum eda hitamyndun &
einangrun peirra?

Er raflognin i samraemi vid reglur, liggur han & skarpri
brdn, med of krappri beygju, 6fullnaegjandi festingum
eda an togfestu?

Eru fjarleegoir fra raffongum, sem gefa fra sér hita, til
eldfimra efna fullnegjandi?

Eru raffong hentug og leyfileg til notkunar vid
veentanleg ytri ahrif (stadhaetti)?

Eru gegntok leidara og strengja um byggingarhluta
med brunamotstodu fragengin (lokud)?

Er inntaksbunadur (nipplar eda statar) fyrir 16gn ad
rafbanadi til stadar og

fragengin?
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16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.
24,
25.

26.

217,

28.

Eru blindnipplar (lok) & énotudum innfaersluopum (t.d.
a tengiboxum)?

Er videigandi tenglabunadur fyrir hverja spennu (klém
verdur ekki vixlad)?

Eru leidarar (virar) og taugar tengdir vid tengilista i
dreifiskdpum?

Eru tengingar og samsetningar traustar og tryggdar
gegn sjélflosi?

Eru varnarsnertur tengla skemmdar (bognar) eda
6hreinar (méalning)?

Eru averkavarnir fyrir lagnir samkvaemt reglum?

Eru einhverjir rofstadir i varnarleidara og PEN leidara
(ath. engir rofar eda vor)?

Er leidurum vixlad?

Er spennuj6éfnun til stadar og er han virk?

Eru teikningar i samrami vid veituna og merkingar
straumrasa i samraemi vid paer?

Er naudsynlegur rafbdnadur til stadar t.d.
varnarbunadur, gaum- og merkjaljés, bunadur til ad
stddva og adskilja, bunadur fyrir neydarrof,
neydarstédvun og millileesingu (interlocks) og hann
virkur?

Eru sérstakar krofur tillagnar og stadar vardandi
varnaradgerdir og eru peer i lagi (t.d. badherbergi)?
Leysir bilunarstraumsrofi Ut pegar stutt er a
préfunarhnappinn?
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10.
11.

Meelingar i neysluveitum (ekki teemandi atridalisti) :

- Maling & veituspennu.

- Mealing a leidni varnarleidara og adal- og
aukaspennujéfnunarleidara.

- Maling & einangrunarvionami.

- Maling & samvidnami bilunarrasar.

- Maling & vionami jardskauts.

- pélunarpréfun.

Sjoénran skodun og préfun arafteekjum (ekki
teemandi atridalisti) :

Eru allir spennuhafa hlutir med einangrun eda umlykju
til varnar gegn beinni snertingu?

Eru skemmdir sjaanlegar & einangrun eda umlykju
teekisins?

Eru tAlmar (lok) tryggilega fost?

Eru skemmdir sjaanlegar a einangrun leidara, strengja
og lausatauga?

Er afl banadar i samraemi vid notkun og adstedur?
Eru skemmdir sjaanlegar a leidurum eda merki um
hitamyndun a einangrun peirra?

Er adtaug (leidari) laus, eda ad skarpri brin eda an
togfestu?

Er inntak leidara rétt fragengid og pétt (mikilvaegt t.d.
a vatnsdeelu)?

Er teekid naegilega varid gegn hugsanlegum ytri
ahrifum t.d. raka og ryki?

Er teekid er mjog oOhreint eda teert t.d. rydgad?

Eru blindnipplar (lok) & énotudum innfaersluopum
fyrir leidara?
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12.

13.
14.
15.

Uppfyllir teekid krofur um varnaradgerdir gegn raflosti
i bilunartilvikum (vorn gegn ébeinni snertingu), er t.d.
teekio i flokki I (tenging vid PE-leidara), flokki Il
(tvofold einangrun), SELV (6ryggissmaspenna),
rafmagnslegur adskilnadur?

Eru tengingar og samsetningar tryggdar gegn sjalflosi?
Er varnarleidarinn tengdur vid par til gerdan tengistad?
Eru varnarsnertur i klo6 skemmdar eda 6hreinar?

Meelingar & raftaekjum (ekki teemandi atridalisti):

- Mealing a alagsstraum.

- Maling & leidni varnarleidara.

- Maling & einangrunarvionami.

- Maling & verndarstigi med proffingri.
- Polunarprofun.

Athugasemdir sem fram koma vid yfirferd rafverktaka
skulu lagfeerdar an tafar og verklok tilkynnt til
Rafmagnsoryggissvids Mannvirkjastofnunar, sja
www.mannvirkjastofnun.is.
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14. Slysavarnir viod rafvirkjavinnu

14.1 Slysaheetta & vinnustéoum

A vegum Vinnueftirlits, Hollustuverndar,
Mannvirkjastofnunar og fleiri opinberra stofnana eru
gefnar at reglur, leidbeiningar og fraedsluefni til pess
ad koma i veg fyrir vinnuslys. Skylt er ad fylgja [6gum
og reglum vid vinnu eda ferd um vinnusvaadi.
Starfsmenn skulu hafa hugfast ad reglurnar eru m.a.
settar i peirra pagu svo peir megi halda heilsu og
starfspreki sem lengst.

Oryggi a vinnustédum & ekki eingdngu ad byggjast a
eigin reynslu heldur verda menn ad tileinka sér
bekkingu og pjalfun & pessu svidi i fagnami sinu og ad
bvi loknu med endurmenntun..

Kynnid ykkur leidbeiningar um slysavarnir og
vinnuvernd vandlega og fylgid peim. Her eins og oft
aour skiptir hugarfario miklu mali. Fifldirfska eda
keeruleysi méa aldrei rada ferdinni vid vinnu. Peim sem
bad syna eiga ekkert erindi & vinnustad pvi pad getur
ordid of dyrt ad leera betri sidi af reynslunni. Athugid,
ef hlifar eda 6ryggisbanadur er fjarleegdur eda gerdur
ovirkur pa er viokomandi abyrgur fyrir slysi eda tjoni
sem af hlyst. I pannig tilvikum bata tryggingar ekki
skadann

14.2 Handverkfeeri og fleira

Jafnvel einfold verkfeeri eins og skrafjarn geta valdid
meidslum ef ekki er rétt med pau farid. Til deemis
getur skrufjarn sem geymt er i brjéstvasa vid vinnu
audveldlega rekist i andlit vidkomandi og valdid
alvarlegum meidslum.
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pa getur fleygmyndadur og beittur endi skrdfjarnsins
runnid ar seeti skrufu vid notkun og stungist i
neerliggjandi hluti. betta er sérstaklega varhugavert
pegar unnid er med litla hluti i 16fa (t.d. kl0) og getur
péa valdid handarmeidslum. pad flytir fyrir ad hafa
verkfeeri & visum stad og avallt innan seilingar. Notid
verkfeerabelti eda vesti fyrir almenn handverkfeeri.

Vid skrufadar samsetningar verdur ad nota rétta gerd
og steerd af lykli. Annars er hett vid ad skraflykillinn
geti skyndilega misst grip pegar verid er ad herda eda
losa skrafbolta eda ro. Slikt getur valdid 6veaentu héggi
& hendur eda jafnvel byltu.

Geeta verdur varadar pegar unnid er med hnifa eda
onnur eggahdld og skal avallt beina ataki & pau fra
likama eda likamshluta. Eggahold skal geyma i lokadri
stddu eda i par til gerdum hlifum pegar pau eru ekki i
notkun.

Vid borun, ségun eda slipun verdur ad festa peim
hlutum sem unnid er vid tryggilega medan & vinnslu
stendur. Avallt er haett vid ad agnir geti skotist fra
hlutum vid pess hattar vinnu og verdur pvi ad nota
hlifdargleraugu auk annarra personuhlifa s.s. hanska,
heyrnarhlifar 0.p.h. eins og porf krefur.

Vid brotvinnu med slaghamri og meitli verdur ad geeta
pess ad hamarinn se af réttri steerd fyrir meitilinn.
Radlegt er ad nota meitil med handarhlif eda
hlifdarhanska. Ef myndast hafa gradur a meitil inn
verdur ad fjarleegja paer adur en verk hefst (slipa af).
Ennfremur verdur ad ganga ar skugga um ad hausinn
sé tryggilega fastur vid skaft hamarsins. Alvarleg slys
hafa ordid er haus hefur losnad fra skafti vid slika
vinnu. Notid hlifdargleraugu og 6ryggishjalm.
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Skemmdur meitill

Rétt

Pegar verid er ad sverfa hluti notum vid pjalir. bjol
verdur ad fara vel i hendi og pvi mikilveegt ad
handfang hennar sé heilt og vel fast. Myndin synir
hvernig setja skal tréhandfang & pj6l (vinstra megin)
og hvad ber ad varast i pvi sambandi.

Heitur 168bolti getur valdid brunameidslum eda
jafnvel ikveikju. Fordast skal ad nota opinn eld &
vinnustad, en ef pad er 6hjakvaemilegt verdur ad
tryggja ad ekki skapist brunahatta i neesta umhverfi og
hafa videigandi varnir tilteekar fari eitthvad urskeidis.

Vid medferd a rafgeymum verdur ad nota
hlifdargleraugu og hlifdarfatnad vegna sprengihattu
0g geymasyru. Hafid gdda loftraestingu og varist opinn
eld og neistamyndun vid rafgeyma. Kynnid ykkur
reglur vardandi fragang a raflognum i rafgeymarymum
aour en lagnavinna hefst.

Udabrusa verdur ad geyma & éruggum stad og tryggja
ad peir veradi ekki fyrir solargeisla (sprengihetta ef
peir hitna mikid). Vid notkun verdur ad beina Gdanum
fra likamanum og geeta pess ad efnid fari ekki i augu
eda a bera ho.
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14.3 Rafmagnsverkfeeri

Vardandi notkun rafkndinna dhalda & vinnusvadi, pa
skal rafvirki sja til pess ad adtaugar séu 6skemmdar og
af réttri gerd. Uppsetningu a bradabirgdalégnum &
vinnusvaedi verdur ad haga pannig ad ahatta & ytri
averkum verdi i lagmarki. Ef ekki finnast 6ruggar
lagnaleidir ma nota hlifar eda pipur sem averkavaorn.
Rafvirki parf ennfremur ad ganga Ur skugga um ad
varnir gegn of harri snertispennu séu virkar.

Hér verdur sagt fra éryggisatridum vardandi nokkrar
gerdir rafmagnsahalda sem notud eru af rafvirkjum.
Almennt skulu byrjendur fa leidbeiningar og pjalfun &
vélar og teki &dur en peim er falin notkun peirra.
Petta & ekki sist vid um atridi sem snerta 6ryggi og
vinnuvernd.

Aridandi er ad vinnufatnadur falli pétt ad likamanum
pannig ad engin laus klaedi geti fest i hlutum &
vinnustad. Sitt har verdur ad hemja med harneti. petta
er afar mikilveegt pegar unnid er med eda i namunda
vid Vélar.

Borvélar. Borvélar geta verdir fastar & notkunarstad
(saluborvélar) eda feranlegar t.d. handborvélar.
Kynnid ykkur leidbeiningar fra framleidanda t.d.
vardandi steerdir bora i mismunandi efni (jarn, stein,
tré 0.s.frv.) og sndningshrada vid borun. Mikilveegt er
ad standa a golfi eda traustum grunni og vinnsluefnid
sé fastspennt vid borvinnu. pa skal avallt vera
vidbuinn slagi fra velinni t.d. ef borinn lendir i festu.
Petta 4 sérstaklega vid um 6flugar handborvélar.
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Unnid med skurdarskifu
med tveimur blddum
svonefndur tviblédungur.

Hjolsagir. A sog skal vera fost hlif yfir peim hluta
bladsins sem er ofan vid planid en nedan vid pad er
feeranleg hlif yfir bladinu. Nedri hlifin opnast um leid
og sdgin er borin ad efninu og lokast sjalfkrafa aftur
um leid og s6gin er fjarleegd fra pvi. Med timanum
getur safnast sag eda ryk i hlifunum sem kemur i veg
fyrir pessa virkni. Hér er pvi mikilveegt ad hreinsa
sOgina af og til. Jafnframt verdur ad fylgjast vel med
virkni hlifarinnar og taka sdgina strax ar notkun ef vart
verdur tregdu & hreyfingu hennar. Varist ad lata adtaug
liggja pannig ad han verdi fyrir sagarbladinu.

Smergil verdur ad festa tryggilega & notkunarstad. A
smergli skal vera traust hlif sem umlykur slipisteininn
ad mestu eda u.p.b. 270°. Yfir opinu ad slipisteininum
skal vera gler, stillanleg hlif. A smergli verdur ad vera
land sem slipari leggur vinnslustykkid & vid verkid.
Nota verdur andlitshlif eda hlifdargleraugu vid
smergilvinnu.

Skurdarskifur. Mesta hatta vid slipirokka og
skurdarskifur verdur pegar skifan sundrast en pa
beytast brot Ur henni med miklum krafti Gt i
umhverfid. Helstu astaedur fyrir pessu geta verio:

1. Skifan hefur ekki verid rétt sett i vélina.

2. Snuningshradi er meiri en skifan er gefin upp fyrir.
3. Rong notkun, skakkt atak & skifu eda ad of fast pryst
a hana.

4. Leleg jafnveegisstada a skifu.

5. Skifan hefur fengid hdgg eda blotnad vid
keeruleysislega medferd.
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Fré skurdarskifu kemur ryk og agnir skjotast ut i
umhverfid, notid pvi lokud hlifdargleraugu og
dryggishjalm. Notkun skurdarskifu getur verid
heilsuspillandi t.d. vegna havada eda ryks sem
myndast pegar verid er ad vinna med heilsuspillandi
efni. Notid pa heyrnarhlifar og rykgrimur. Varist ad
lata adtaug liggja pannig ad han verdi fyrir
skurdarskifunni. Aldrei ma nota slipirokk an
oryggishlifar yfir skifu.

Muarfraesarar. Handmdrfreesara a ekki ad vera haegt
ad reesa nema stjornandi hafi badar hendur &
handféngum hans (rofar i handféngum). Stillid
skurdardypt pannig ad han verdi heafileg fyrir pa pipu
sem frast er fyrir. Mikill havadi og ryk myndast pegar
unnid er med murfraesara og pvi er naudsynlegt ad
nota Oryggishjalm, hlifdargleraugu, heyrnarhlifar og
rykgrimur. Sa sem vinnur med marfraesara verdur ad
standa a traustum fleti og vera vidbuinn pungum

Murfraesari hoggum fra freesaranum t.d. ef hann lendir & steini.

Spit F40. EkKi er radlegt ad fara ofar med fraesara en i axlarhaed.
Varist ad adtaugin verdi fyrir tonn freesarans.
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14.4 Vinnusvaedio

Lélegur stigi getur valdid

Vinnusvadi rafvirkja er afar mismunandi eftir
verkefni. Rafvirkjar eru ad storfum i nybyggingum,
fyrirteekjum, heimilum og skipum svo eitthvad sé
nefnt. bad er pvi ekki haegt ad gefa upp einfalda
lysingu & vinnuumhverfi rafvirkja en hér verda nefnd
nokkur atridi sem auka eiga 6ryggi & vinnustad.

Afmoérkun eda lokun. Vid framkvemdir utanhdss er
mikilvaegt ad afmarka vinnusvadid med girdingu eda
bukkum. Petta er gert til pess ad koma i veg fyrir
6parfa umferd um svadid en hun eykur slysahattu. A
[idnum arum hafa ordid morg fallslys i byggingum
vegna pess ad opid er & milli haeda (t.d. lyftuop eda
stigaop). Pessum opum verdur ad loka eda girda af a
tryggilegan hatt.

Hreinsun. Hreinsid vinnusveaedid reglulega t.d.
daglega eda oftar ef porf er &. Jafnvel litill batur af 16
mm pipu & gangvegi getur verid slysagildra. Komid
urgangi i videigandi sorpgeymslu.

Stigar og troppur. Ur stiga ma framkvaema ymsa létta
vinnu s.s. uppsetningu a minni rafbanadi, tengingar,
vidhaldsvinnu o.p.h. Vid erfid og steerri verkefni parf
ad setja upp vinnupall eda vinnulyftu. Vinnu 0r stiga
fylgir vallt nokkur &heetta og & pvi adeins ad nota
hann i skamma stund i senn eda pegar unnid er til
skiptis & golfi og i stiga. Stigi parf ad standa & sléttum
traustum grunni og ef tok eru & skal festa stigann til
studnings. Ef vinna parf i stiga sem er lengri en 5 m pa

daudaslysi. er radlegt ad lata einn mann standa vid stigann og
stydja hann & medan & verki stendur.
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Hattunni bodid heim!

Vinnupallar og lyftur. Vinnupallar eru mikid notadir
vid uppsetningu & rafbinadi. beir eru annadhvort
smidadir & stadnum eda samsettir ar
fjoldaframleiddum aleiningum. Vinnupallar skulu
standa & traustri undirstodu. A pallana verdur ad setja
skastifur til pess ad peir verdi stddugri og slar sem
afmarka vinnusvadid.

Vinnupalla & hjélum ma ekki hreyfa ef menn eru i
peim. Til pess ad tryggja petta verdur ad vera
hemlabunadur sem lasir hverju hjoli @ medan
pallurinn er i notkun.

Vinnulyftur eru ad verda stédugt algengari i steerri
verkum. Notkun peirra getur flytt fyrir og audveldad
vinnu rafvirkja. Rafvirkjar verda ad kynna sér
leidbeiningar um notkun vinnulyftu &dur en han er
tekin i notkun. Athugid ad allar vinnulyftur eiga ad
vera i reglubundnu eftirliti af Vinnueftirliti en pa eru
dryggisatridi peirra préfud.

14.5 Vinna vio raforkuvirki

Af augljosum asteedum eru rafvirkjar i sérstakri heettu
a ad verda fyrir raflosti vid vinnu sina. Eitt af
hlutverkum peirra er ad vinna vid raforkuvirki i rekstri
en oft felur pad i sér beina snertingu vid binad sem er
spennuhafa & medan virkid er i rekstri. peir purfa pess
vegna ad opna hlifar og lok sem gegna
oryggishlutverki. Oryggismal i vidasta skilningi eru
bvi afar mikilveegur pattur i daglegu starfi rafvirkja.
Oryggisradstafanir eru baedi til pess ad vernda
fagmenn vid vinnu sina og einnig adra sem hugsanlega
geetu verid i heettu & medan verk er i vinnslu eda eftir
ad pvi er lokid.
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Til pess ad auka 6ryggi vid vinnu i eda vid lagspennt
raforkuvirki eiga rafvirkjar ad fylgja eftirfarandi
dryggisradstéfunum, sja nanari skyringar a pessum
reglum i Ordsendingu RER nr. 1/84, kafli 14.

14.6 Oryggisreglurnar fimm.

Adgerd: Skyring:

1. Adskilnadur eda fulirof. Allir spennuhafa leidara a
vinnustadnum verdur ad ljufa a
oruggan hatt i toflu.

Rof med rofa i raflogn er ekki
fullnaegjandi.

2. Trygging gegn innsetningu. Limid yfir sjalfvar eftir ad pad hefur
verid rofid, fjarleegid vartappa ur
braedivorum og setjid upp bannmerki
(snertid ekki rofann).

3. Kdonnun a spennuleysi. Sannreynid spennuleysi med
spennuprofara eda 6ruggum
spennumeeli. Notkun 4@ svonefndum
prufulampa er ekki leyfd i pessum
tilgangi.

4. Jardtenging og skammbhleyping. Jardtengi- og skammhleypibunad
Ekki er porf & pessari adgerd i raforku- | verdur fyrst ad tengja vid jardskautid
virkjum med laegri spennu en 1000V og sidan vid raforkuvirkid.

nema virkid tengist loftlinukerfi.

5. Loka af eda hylja nalzega Nota ma sterkan einangradan duk
spennuhafa hluti (ef peir eru fyrir nema vinnustadurinn flokkist sem
hendi). L-AUS.

16.07.2018 www.rafbok.is

136


http://www.mannvirkjastofnun.is/library/Skrar/Rafmagnsoryggissvid/Ordsendingar/Or%C3%B0sending184Rekstur,eftirlitogvi%C3%B0haldraforkuvirkja.pdf

Rafbok

Raflagnir

1. Adskilnadur eda fullrof

Adur en vinna hefst skal rjifa (adskilja) alla
spennuhafa leidara sem liggja ad vinnusvadinu. Rjufa
skal med skilrofum sem hafa synilega rofstdu eda
stoduvisun. Sérstaka adgat parf ad syna i moskvudum-
og hringtengdum raforkukerfum. Hér geta spennuhafa
leidarar komid ur fleiri en einni att ad virkinu (tveer
eda fleiri straumleidir). Jafnvel i lysingarkerfum er
ekki nog ad prysta & nasta ljosarofa. Ef lysingunni er
styrt med samrofum getur full spenna komid & kerfid.
pa verdur ad rjufa (slokkva) med sjalfvari eda
fjarleegja vartappa greinarinnar.

Ef starfsmadurinn hefur ekki sjalfur framkvaemt fullrof
verdur hann ad bida eftir stadfestingu adur en vinna
hefst. Munnleg bod eda skilabod um fjarskiptateeki
geta orsakad misskilning. Pannig bod verdur
vidtakandi ad endurtaka og bida eftir stadfestingu fra
sendanda. Undir engum kringumsteedum nagir ad
fastsetja akvedinn tima fyrir fullrof i raforkuvirki.

Synid adgat pegar verid er ad fullrjufa aflpétta, pa
verdur ad afhlada algjorlega. Sama a vid um langar
strengjalagnir. Langir strengir verka eins og péttar sem
verdur ad afhlada.

2. Trygging gegn innsetningu

Heetta vegna rangrar innsetningar er alltaf til stadar. Til
bess ad draga Ur pessari hettu verdur ad tryggja
rofstadinn. Besta 6ryggio feest med pvi ad laesa skilrofa
0g stjérnbdnadi hans. Hver einstakur rafvirki tti ad
hafa eigin hengilas i pessum tilgangi. Annar méguleiki
er ad fjarleegja vartappa eda hluta af
skilrofaeiningunni.
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3. Kénnun & spennuleysi

Sjalfvor verdur ad merkja (Hreyfid ekki rofann), eda
ad minnsta kosti ad tryggja med limbandi. Ad auki
skal setja upp bannmerki a aberandi stad med
upplysingum um ad verid sé ad vinna & kerfinu og visa
til pess (peirra) rofa sem ekki ma hreyfa vid. Krafist er
bannmerkja an undantekninga. Pegar verid er ad rjufa
gripvor (NH-vor) i opnum dreifiskdpum skal nota
andlitshlifar og hlifdarhanska med gripi fyrir vorin.

M0org rafmagnsslys eiga sér stad vegna pess ad pridja
oryggisreglan er ekki virt. Sérstaklega & petta vio
begar um rangar eda misvisandi merkingar a rofum
eda vorum er ad raeda. b4 er mikil heetta & ad menn
ruglist & rofum. Vid vidhaldsvinnu er oft verid ad taka
ut (rjufa) og setja inn rofa pegar verid er ad greina
bilun. Hér er heetta & ad rafvirki styri rongum rofa og a
petta einnig vid um reynda rafvirkja. Einnig geta
meelarasir, styrirasir, neydaraflgjafar eda spennar gefid
bakspennu & vinnustad inn. pvi er mikilveegt ad
sannreyna spennuleysi a 6llum pélum (spennuhafa
hlutum) med vidurkenndum spennuprofara. Adeins
bjalfadir rafvirkjar eda kunnattumenn mega sannreyna
spennuleysi. Adur en profun fer fram verdur ad
sannreyna ad spennuprofarinn sé i fullkomnu lagi. pad
verdur ad vera tryggt ad hann gefi rétta visun. betta mé
gera med pvi ad mela spennu & kerfinu pegar pad er i
rekstri. Rétt er ad vara vid 6dyrum einpola
spennuprofurum sem adeins eru gerdir fyrir meelingu &
mest 250 V spennu til jardar.

Vid melingu med pannig spennuprofara getur
einangrad golfefni og mikil birta spillt nidurstooum.
EkKi er leyfilegt ad nota tveggja péla spennupréfara i
haspennukerfum (spenna yfir 1 kV).
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4. Jardtenging og skammbhleyping

Sem vidbotar vernd gegn 6tileetladri innsetningu a rofa
0g spennuéhrifa verdur ad jardtengja og skammhleypa
rekstrarleidurum a vinnustad med heafilega gildum
leidurum. betta er gert med sérstokum
jarotengiteekjum. Vid notkun peirra eru teekin fyrst
tengd til jardar og sidan vid raforkuvirkid og svo
skammhleypt. Jardtenging og skammhleyping verdur
ad vera synileg fra vinnustadnum. Jardtengingu og
skammhleypingu ma sleppa i kerfum med leegri
spennu en 1000 V. b0 skal avallt beita 6ryggisreglu 4,
begar unnid er vid loftlinur 6had rekstrarspennu. [
steerri veitum (t.d. ionfyrirtaekjum) er meelt med pvi ad
jardtengja og skammbhleypa af 6ryggisastaedum einnig
begar spenna er laegri en 1000 V, sérstaklega a petta
vid pegar mikil fjarleegd er milli rofstadar og
vinnustadar.

5. Loka eda girda af naleega spennuhafa hluti

Allir spennuhafa hlutar raforkuvirkja sem geta skapad
heettu fyrir starfsmann a vinnustadnum verdur ad
klzeda eda girda af. Ef petta er ekki haegt, verdur ad
fullrjufa naleega spennuhafa hluta virkisins. HIif sem
notud er til pess ad kleeda af verdur ad hafa nagilega
einangrun, vera stddug og tryggilega fest. Ef kleeda a
hluti af sem eru spennuhafa (i rekstri) telst su adgerd
til athafna undir spennu (AUS) en um peer gilda
sérstakar reglur.

EkKi er heimilt ad hefja vinnu fyrr en verkstjori
(Abyrgdarmadur) hefur sampykkt pad.
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14.7 Spennusetning

14.8 Abending

pegar verki er lokid verdur ad fjarlegja 6ll verkfeeri og
efni af vinnusvaedinu. Verkstjori verdur ad tilkynna
monnum ad allir eigi ad yfirgefa vinnusvaedid
(haettusvaedid ) og ad varnarradstafanir verdi teknar
nidur. Eftir pad verdur ad umgangast raforkuvirkid
eins og pad hafi verid spennusett.

Pegar verki er lokid en &dur en spenna er sett a virkid
verdur ad:

- Fjarlaegja 611 ahold og hjalparbinad afvinnustad.

- Taka nidur vinnujardtengingu og
skammbhleypibunad.

- Setja upp hlifar eda annan bdnad sem tekinn hefur
verid nidur i sambandi vid verkid.

- Fjarleegja advorunarskilti, tilma o.p.h. sem sett hefur
verid upp i 6ryggisskyni.

- Spennusetja ad fenginni heimild fra vinnustadnum.

Adur en spennusetning fer fram verdur ad taka nidur
oryggisradstafanir samkvemt oryggisreglunum fimm i
ofugri roo.

14.9 Vinna nélaegt spennuhafa hlutum

Einungis er leyfilegt ad vinna i dkvedinni
lagmarksfjarlaegd fra spennuhafa hluti sem hafa ekki
verid fullrofnir, kleeddir eda girtir af. Hér & landi eru
ekki sérstakar reglur um lagmarksfjarleegdir vegna
vinnu i lagspennukerfum (med laegri spennu en 1000
V) en i byskalandi er midad vid 25 cm umhverfis
vinnustadinn.

16.07.2018

www.rafbok.is
140



Rafbok

Raflagnir

Vid akvoroun pessara fjarleegda verdur ad taka tillit til
hreyfingar starfsmanna og steerd tekja. Pad er pvi rétt

ad gera rao fyrir akvedinni vidbdt pegar verid ad astla
lagmarksfjarleegad.

Sérstaka varud parf ad syna pegar verid er ad vinna
med stiga, fyrirferdarmikid efni i raforkuvirkjum og
begar verid er ad vinna i nAmunda vid haspennulinur
(yfir 1 kV).

Vid storf fagmanna i byggingarionadi sem ekKi
kunnattumenn (byggingarvinna) er lagmarksfjarlaegd
til spennuhafa hluta i lagspennukerfum 1 men i
haspennukerfum 3 m.

Lagmarksfjarleegdir fyrir kunnattumenn i
haspennuvirkjum hér a landi er ad finna i grein 10.4 i
Ordsendingu 1/84, Rekstur, eftirlit og vidhald
raforkuvirkja.

Hér hefur adeins verid stiklad & storu vardandi pennan
mikilveega malaflokk. Nemendum skal bent & ad
kynna sér nanar fraedslu- og leidbeiningarit fra peim
opinberu stofnunum sem um pessi mal fjalla og lika a
Oryggishandbdk Samorku (ORS).
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VIDAUKI |

Akvaedisvinnugrundvéllur rafidna, kafli Ill (litillega breytt)

Fyrirségn um vinnubroga.

Oll vinna skal unnin samkvaemt akvaedum Reglugerdar
um raforkuvirki og skulu verk uppfylla fyllstu
oryggiskrofur.

Pess skal geett ad allur rafbunadur sé af vidurkenndri
gerd. Eftirfarandi lidir eru hér upptaldir til ad gefa
nokkru nanari skilgreiningu & gédum ed a a. m.k.
vidunandi vinnubrégdum og fragangi vid
raflagnavinnu. Pessir lidir eru ekki teemandi, en syna
til hvers er etlast (R/T = rofa og tengla).

A

. Oll mal skal mida vid midja dés midja pipu, eda mitt

teeki, syni uppdrattir ekki annad sérstaklega.

. Snara skal ur endum & malmpipum pannig ad peer hafi

ekki skarpar brunir.

Loka skal pipuendum, sem standa upp ur vegg eda
plotu.

Fordast skal krappar beygjur, beygja pa heldur vid
bé&da pipuenda heldur en eina krappa. Allar beygjur
skulu vera 6skemmdar (ekki lagdar saman).

Fordast skal Gparfa beygjur. | veggjum skulu pipur
liggja larétt eda 16drétt. Fordast skal ad ,,pokar*
myndist i pipuldgninni.
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10.

Binda skal ror vid jarnlogn eda festa & annan hatt
beygjur sem nokkur hatta er a ad svifst geti ar
samskeytum. Ennfremur skal festa tryggilega allar
pipur sem standa upp Ur vegg eda plotu. f steypuldgn
skal festa vid 01l samskeyti og ad jafnadi a.m.k. tveer
festingar & metra.

Pipuendar i holkum og statum skulu hafa sému stefnu
0g holkur eda statur og skulu vera i botni hdlks og
stlts.

par sem pipuldgn i pl6étu fer nidur i einangrun eda létta
veggi, skal nota nidurtok (plétuholk).

Geeta skal pess, ad pipur, sem liggja ad R/T dosum,
séu jafnlangt fra steypubrin vid hurdaop o.p.h.

pegar framlengt er, skal geeta pess, ad ryra ekki
einangrun, stodir né pykkt veggja meira en
naudsynlegt er vegna pipa og dosa. Festa skal pipum

tryggilega.

B

Meela skal fyrir og stadsetja alla klossa svo
nakvaemlega, ad pipuendar verdi & réttum stad fyrir
ddsastita. Oll mal skal mida vid midjar dosir. Allar
dosir i sama herbergi skulu vera i sem nast sému haed
og soému fjarleegd fra dyraopi. Notid mélsetningar &
arkitektateikningum.

Pegar dosir eru festar i mét med skrafum i snittadar
festingar, skal rafvirki skrafa peer ar, svo ad festingar
ddsanna eydileggist ekki, pegar mot eru rifin.
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Opna skal notada stdta & dosum og loka désum med
videigandi steypuloki.

. Troda skal dosir, settar i steypu, fullar af pappir eda

6dru jafnhentugu, seu lok ekki fyrir hendi.

Festa skal loftdosir tryggilega a loftklaedningu, svo
beer raskist ekki medan & steypu stendur. Dypt peirra
skal a.m.k. vera 65mm.

Rafvirki skal murfesta désir, par sem pad & vid og skal
bess jafnan geett, ad paer nemi vid ytri brdn a
marhadun og séu & sama fleti.

[ bitaloftum skal setja fjalir ofan vid dosir, milli
loftbita, svo ad haegt sé ad festa dosirnar vel. bar skulu
sitja hafilega nedarlega i loftinu, svo peer jadri vid
nedri brun & kledningu eda murhadun. A sama hatt
skal setja fjalir eda klossa undir dosir i trégrindur og
festa dosirnar vel og & réttum fleti.

par sem (tiljos koma, skal &tid nota hentugar utidésir,
en ekki lata pipuenda standa Ut ar steypu. Geeta ber
bess vid lagnir Gt r Utvegg, ad ekki myndist
vatnspoki.

Séu dosir utbunar med serstokum blindlokum, til inn
marunar, skulu pau sett upp, &dur en marhuoad er.
Brunir & dosum skulu nema vid ytri brin a
fullfragengnum vegg eda lofti.

16.07.2018

www.rafbok.is
144



Rafbok

Raflagnir

10.

11.

Pegar buid er ad framlengja, skal setja
verksmidjuframleidd lok, par sem pau fylgja, eda fylla
upp med bréfi eda loka & annan hatt 6llum désum og
kdssum.

Athugid, ad malmdaosir ma eingdngu nota a
malmpipur.

C

Tofluskapa og adra kassa skal hreinsa og mala adur en
banadur er settur i pa, ef sér & malningu eda had
kassans. Styrkja skal kassana svo peir breyti ekki
I6gun i steypu, einkum svo botn prystist ekki inn.
Melaspjold verda ad sitja 160rétt i kassabotni. Allir
toflukassar aettu ad vera Ur svipudu efni og pipulagnir,
plastkassar vid plastpipur, jarnkassar vid jarnpipur.

Allar taugar i to6flu m skal merkja pannig taugar greina
eda kvisla séu audkenndar svo audvelt sé ad atta sig a
tengingum. Nota ma bensli, virahéldur eda virarennur
fyrir margar greinar eda kvislar, ef henta pykir. b6 ber
ad varast ad hafa taugar fra mérgum greinum pétt
saman vegna hitamyndunar fra alagsstraumum. betta &
ad sjalfsdgou ekki vid pegar um er ad raeda styrirasir.

Nota skal strengsko eda hulsur & margpattar taugar vio
tengingar i kdssum og annars stadar sem porf er a.

Setja skal skilti med upplysingum um spennu kerfis i
ad altoflu hass. Merkja skal allan t6flubtnad
greinilega. Setja skal skilti vid jardtengiklemmu &
vatns inntaki eda vid pann stad sem tenging
jardskautstauga er gero.
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Rafverktaki skal sja um fragang sokkulskauts, sé pad
notad, pad sama gildir um spennujéfnunartaugar. (Sja
TTR og IST 200:2006-kafla 54 um gildleika peirra.)

. Geeta skal pess, ad leggja virenda avallt undir skrafu i

rétta att.

D

Draga skal i og tengja &dur en fullmélad er, svo og
setja upp rafbunad ef R/T lok eru laus. Skal pa setja
pappir yfir bunadinn til varnar malningarslettum.

. Setja skal rafbinad med fostu m lokum og lok a bunad

med lausum lokum i verklok.

. Sé rafbanadur ekki settur upp ad idreaetti loknum, skal

leggja taugaenda snyrtilega inn i désir og peim lokad
til bradabirgoa.

Pegar loki d er tengingu i loftdos, skulu virendar ein
angradir bakvid loftlok. Ekki mé festa lampahdldu
beint a idrattartaugar, nota skal mjuka lampataug og
festa med togfestum i loftlok og lampahdldu. Gera skal
rad fyrir 150mm Iéngum virendum sem tengjast vio
idrattartaugar fyrir hvert 1jos. A alla virenda skulu sett
tengi.

E

Nota skal litamerkingu & taugum par sem pvi verour
vid komid. bar sem sverar taugar eru ekki til i
negjanlega moérgum litum skal merkja med adragi.
Skal pa merkja alla enda.
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i verklok skal profa virkni lagnar og bunadar.
Sérstaklega virkni hlifdartauga og varast hugsanlega
vixlun.

Draga skal nalonprad eda annad jafn gott i allar tomar
pipur.

Lampar, banadur eda teeki sé pannig fest ad audvelt sé
ad losa festingar.

Utanaliggjandi lagnir skulu vera a.m.k. i gélflistahad.
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Vidauki Il

Verndarstig rafbunadar

Pessi mynd er Ur Gulu sidum Reykjafells og synir IP-flokkun a verndarstigi
rafblnadar.
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Vidauki Il

Val & skrafnipplum

Samkvaemt EN stadli (CENELEC) eru allir skrafnipplar med millimetra gengjum
frd og med 1. jandar 2000. Allir framleidendur rafbunadar skulu mida vid notkun
hina nyju gerd nippla frai 1. jantar 2001. Medfylgjandi tafla synir hvada gerdir
nippla skal nota fyrir mismunandi gild leika af strengjum. Almennt verda PG-
nipplar ekki & markadi i framtidinni en framleidendur hafa sett & markad
skrufnippla (breytinippla) sem gera feert ad nota millimetra nippla vid eldri
rafbunad med PG-skrafgengjum.
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Vidauki IV

Raflagnatakn
Eftirtalin takn og taknstafir ern notud & raflagnateikningum til pess ad lysa tegund

raftauga, gerd lagnar og rafbtinadar. A myndinni eru nokkur demi um takn i
raflognum, flest samkveemt IST EN 60617.

Lagnir og taugar

NS \JU\J U Lausataug

= = Jardstrengur
O Loftlina

7a] 777 Afelld logn

7 [T1  |nnfelld 16gn

Pipulégn

Légn upp

0)
/ Logn nidur
/7'
2
Ve
y 8
7

Varnarleidari (PE)

Nullleidari (N)

Varnarnullleidari (N)

Légn med L1, L2, L3,
N og PE
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Rofar

Einfaldur rofi

Samrofi C{</
Krossrofi C{s/

Kréonurofi

Ljésdeyfir, dimmer

o K XX Soy oy

©  brystirofi
@2 Tvofaldur prystirofi
prystirofi med gaumljési
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®
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Tenglar og lampar

Einfaldur tengill an varnarsnertu
Einfaldur tengill med varnarsnertu

prifasa tengill

Tengill med rofa (sambyggt)

Tengill med tvipdlarofa og leesibunadi

Lampasteedi i lofti

Lampasteedi i vegg
Lampasteedi fyrir neydarljés
Lampi, almennt takn
Ljoskastari

Tengidos i lofti

Tengidos i vegg O

16.07.2018

www.rafbok.is
152



Rafbok

Raflagnir

Ymis takn

Hreyfirofi, métorrofi

Raesir, hér Y/D raesir

Varrofi

Sjalfvar

Lekastraumsrofi

Tengistadur varnarleidara (PE)

-
I
2
d
E'j Hijodgjafi, flauta
@
i
=
rn

Bjalla

Stéd i kallkerfi, dyrasimi

Rafstyrd dyralzesing

Tengill i fjarskiptakerfi, simi

Tengill i loftnetskerfi
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Vidauki V

Daemi um eldvarnarveggi, haedarskil og eldvarnarhurdir 153.BR1

Eftirfarandi vidauki er fra Mannvirkjastofnun og var
yfirfarinn par i 4gust 2014. Hann er byggdur &
leidbeiningu nr 153.BR1 fra Brunamalastofnun
rikisins 1999.

Vidaukinn er i endurskodun hja Mannvirkjastofnun og
mun verda uppfaerdur pegar nyr liggur fyrir.
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Mannvirkjastofnun 2014

Mannvirkjastofnun 2014
Byggt & leidbeiningu nr 153.BR1 fra Brunamalastofnun rikisins 1999

Daemi um brunahdlfandi veggi, haedarskil og
brunaholfandi hurdir

Veggir og heedaskil skv. deemunum hér a eftir teljast uppfylla kréfur um
brunamotstodu med eftirfarandi takmdrkunum:

a. Hamarkshaed veggja er 3,0 m. Sé haedin meiri, parf ad styrkja vegginn frekar
og syna fram & med utreikningum ad styrkur hans sé fullnaegjandi.
b. Einangrun skal vera péttull eda sambeerileg steinullareinangrun med

raumpyngd a.m.k. 30 kg/m3 (nema annad sé tekid fram).

C. Einangrun skal festa eins og synt er a skyringarmyndunum.

d. I deemunum er reiknad med spénaplétum med rampyngd a.m.k. 600 kg/m?. |
stad 12 mm spdnaplatna ma nota adrar plétur sem eru vidurkenndar sem
kleedning i flokki 1 eda 2 og hafa a.m.k. jafnmikla brunamotstodu.

e. | stad 13 mm gifsplatna ma nota adrar plétur i flokki 1 med sému eda meiri
brunamotstodu.
f. Gifsplotur skal festa med par til gerdum skrafum. Adrar plétukleedningar ma

negla med 38 mm saum c/c 150 mm & jédrum en c/c 200 a midju. Ekki ma
nota hefti til ad festa pléturnar.

g. Klaedningarplotur skal alltaf skeyta & stodum / bitum, baedi I6drétt og larétt.

h. par sem klaedning er tvoféld, skal vixla plétusamskeytum pannig ad adeins
séu ein skeyti & hverri stod.

i. I E30 gluggaveggjum er hamarksstaerd radu 1,0 m (breidd) x 1,5 m (haed).
Karmar séu Ur stéli eda tré. bykkt timburpdsta a.m.k. 40 mm.

Krofur til kleedningar eru i deemunum einvérdungu midadar vido brunamétstédu bygg-
ingarhlutans. Auknar krofur til klaedninga a veggjum og loftum kunna ad vera gerdar
vegna notkunar viskomandi rymis. Athugio ad veggir sem uppfylla kréfur um
brunamotstodu, t.d. EI-90 milli ibuda, uppfylla ekki sjélfkrafa krofur um hljédeinangrun
milli ibuoa.

Brunahdélfandi hurdir (eldvarnarhurdir) skulu uppfylla danskan stadal DS 1052.2
,Brandteknisk klassifikation. Dgre. Modstandsevne mod brand“ eda samsvarandi
norreenan stadal.

Eldvarnarhurdir skulu hafa tegundarvidurkenningu fra Brunamalastofnun rikisins og
vera merktar med nafni framleidanda, brunamotstédu og vidurkenningarnimeri.
Hurdir sem eru smidadar skv. eftirfarandi leidbeiningum purfa pé ekki
tegundarvidurkenningu, en peer skal merkja med nafni framleidanda og
brunamétstédu. Merkin skulu vera i samraemi vid leidbeiningar sem
Brunamdlastofnun rikisins gefur ut. Sja skyringarmynd af merkingu hurda.
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Daemi um festingu einangrunar i brunahdlfandi
byggingarhluta

J |‘| |‘| 2 mm stalvir c/c 300 mm eda

= = 19 mm bord med 200 mm friu
millibili, fest i bita eda stodir
med a.m.k. 50 mm saum. EkkKi
ma nota hefti.

200 mm

300 mm

NN \

2 mm vir Biti e>a sto> 19 mm bor

TVIyTra « T courryg CTIT Tl TT

Biti eda stod 19 mm

IIHEEIWEEIWEEIWEEIMEIIHEEIWEEIIHEEIIHEEIWEEIWEEIIHEEIWEEIWEEIIHEEIMEIIHEEMEMEMEMEMEMEMEMEMEMEMEM Minnst 50 mm saumur med 300

v mm millibili.
» U Ma einungis nota i |60rétta
byggingarhluta.
7V AN

50 mm saumur c/c 300

Minnst 40 mm skrafur med 300
mm millibili.
Notast i veggi med blikkstodum.

Mynd 1 Festing einangrunar i veggi
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Deaemi um brunahdlfandi veggi og haedaskil

Brunahdlfandi veggir, ekki berandi vir- | Lysing

borod

FI. 1 | Grind 45x45 c/c 600
Kleedning 13 mm gifs

EI30 veggur

50 mm péttull

Klaedning 12 mm spénapl.

EI30 veggur
FI. 2 | Grind 45x45 c/c 600
Kleedning 2x12 mm
sponapl.

EI60 veggur
FIl.1 | Grind 45x70 c/c 600
75 mm péttull
Kleedning 13 mm gifs

EI60 veggur

FI. 1 | Grind 45x70 c/c 600
Kleedning 2x13 mm gifs

EI60 veggur
FI. 2 | Grind 45x95 c/c 600
100 mm péttull
Klaedning 12 mm spénapl.
EI90 veggur

FI. 1 | Grind 45x95 c/c 600

100 mm péttull
Klaedning 10 mm spénapl.

+ 13 mm gifs
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EI90 veggur

EI90 veggur

EI90 veggur

A-EI30 veggur

A-EI30 veggur

A-EI30 veggur

A-EI60 veggur

Fl. 1

Fl. 2

Fl. 1

Fl. 1

Fl. 1

Fl. 1

Fl. 1

Grind 45x70 c/c 600
75 mm péttull
Kleedning 2x13 mm gifs

Grind 45x120 c/c 600
125 mm péttull
Klaedning 22 mm spénapl.

Tvofold grind 45x70 c/c
600

75 mm péttull
30 mm loftbil
Kleedning 13 mm gifs

Blikkstodir 35x70 c/c 600
50 mm péttull
Kleedning 13 mm gifs

Steyptur veggur 60 mm

Hladinn vikurveggur 70
mm

Blikkstodir 35x70 c/c 600
Kleedning 2x13 mm gifs
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5.2.
A-EI60 veggur

5.4.

A-EI60 veggur

5.5.
A-EI60 veggur

6.1.
A-EI120 veggur

6.2.
A-EI120 veggur

6.3.
A-EI120 veggur

Fl.

Fl.

Fl.

Fl.

Fl.

Fl.

Fl.

Blikkstodir 35x70 c/c 600

Gifsrenningar 13x80 mm
yfir stodum

100 mm péttull
Kleedning 13 mm gifs

Blikkstodir 35x120 c/c 600
125 mm péttull
Kleedning 13 mm gifs

Steyptur veggur 80 mm

Hladinn vikurveggur 100
mm

Blikkstodir 35x70 c/c 300
2x50 mm péttull
Klaedning 2x13 mm gifs

Steyptur veggur 120 mm

Hladinn vikurveggur 170
mm
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Brunaholfandi og berandi veggir

Yfir- Lysing
bord
7.1.
REI30 veggur
Fl. 2 | Grind 45x95 c/c 600
100 mm péttull
Kleedning 12 mm spénapl.
7.2.
REI30 utveggur Grind 45x95 c/c 600
FI.2 | 100 mm péttull
Innri kleedning i fl. 2
Vindpétting t.d. atigifs
Utiklaedning i fl. 2 (med
eda an lista) eda
vidurkennd
Utveggjaklaedning
8.1.
REI60 veggur
FI.1 | Grind 45x95 c/c 600

JUUUUDUUYIL

9.1.
A-REI30 veggur

10.1.
A-REI60 veggur

11.1.
A-REIM120 eldvarnarveggur

Fl. 1

FIl. 1

Fl. 1

100 mm péttull

Kleedning 12 mm spénapl.
+ 13 mm gifs

Steyptur veggur 100 mm

Steyptur veggur 120 mm

Steyptur veggur 160 mm,
jarnbentur

Steypuhula a jarnum
a.m.k. 30 mm
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Brunahodlfandi haedaskil

Yfir-
bord

Lysing

12.1.
REI30 haedaskil

JUUAUUUUUUUUIN

13.1.
REI60 haedaskil

JUUATUUUUUULVUL

13.2.
REI60 haedaskil

UL

14.1.

14.2.
REI90 haedaskil

Fl.2

Fl. 2

Fl. 1

FIl. 1

Fl. 2

Burdarbitar a.m.k. 45x170
c/c <600

100 mm péttull fest upp
med 2 mm vir c/c 300

Loftkleedning 12 mm
sponapl.

Golfklaedning 22 mm
nétud bord eda sponapl.

Burdarbitar a.m.k. 45x195
c/c <600

100 mm péttull fest upp
med 2 mm vir ¢/c 300

Loftkleedning 2x12 mm
sponapl.

Golfkleedning 22 mm
nétud bord eda spdnapl.

Burdarbitar a.m.k. 45x195
c/c <600

100 mm péttull fest upp
med 2 mm vir ¢/c 300

Loftkleedning 13 mm gifs

Golfklaedning 22 mm
nétud bordakleedning eda
spénapl.

REI60 haedaskil, og til
vidbétar:

Loftkleedning 2x13 mm
gifs

REI60 haedaskil, og til
vidbotar:

50 mm péttull i trégrind
fest upp med 2 mm vir c/c
300

Loftkleedning 2x12 mm
sponapl.
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14.3.
REI90 haedaskil

15.1.

16.1.

FI. 1

Fl. 1

Fl. 1

REI60 haedaskil, og til
vidbotar:

Steinullarplétur 100 kg/ms3,
25 mm i trégrind festar
upp med 2 mm vir c/c 300

Loftkleedning 13 mm gifs

Steypt plata a.m.k. 80 mm

Steypuhula a jarnum
a.m.k. 25 mm

Steypt plata a.m.k. 150
mm

Steypuhula a jarnum
a.m.k. 45 mm
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Utreikningur & brunamotstodu léttra veggja

Nyrri upplysingar um atreikning & brunamétstodu léttra veggja er haegt finna i
baeklingi fra Steinullarverksmidjunni, bls 13-15, sem getid er um i heimildum.

Brunamotsttdu (BM) léttra, ekki berandi, plétukleeddra grindarveggja ma reikna
eftir formdlunni

BM =X b - Kg (minatur)

b.e. med pvi ad leggja saman brunamotstédu einstakra laga veggjarins og
draga fra leioréttingartdlu (Ks) sem er had gerd uppistadanna.

Sé veggurinn med einangrun sem er tryggilega fest pannig ad hun heldur
stodugleika sinum i bruna, hefur einangrunin ahrif & pléturnar sem eru a bak
vid, & pann veg ad brunamatstada einangrunarinnar baetist vio brunamétstodu
bakplotunnar.

b=Xbf+be+ZXbp
Brunamotstada framplotu (p.e. eldmegin) er
bf = bp sem er brunamotstada plétunnar einnar skv. préfun (min.)
Brunamotstada einangrunar er
be =a xt (min.) par sem a akvardast vid préfun
Brunamotstada bakplotu (p.e. peim megin sem veit fra eldinum) er
bp =bg + be

b.e. fyrir bakplotuna leggst métstada einangrunar vid métstoou plétunnar
einnar.

Osambhverfir veggir geta haft tvenns konar brunamotstddu, eftir pvi hvoru megin
brennur.
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Tafla 1: Brunamotstada plotukleedninga

Gerd pykkt bo
mm min.

Spoénaplétur > 600 kg/m3 10 11
12 14

16 19

19 23

22 26

Krossvidur > 500 kg/m3 8 8
12 15

25 30

Trétrefjaplétur > 800 kg/m3 8 11
12 18

Gifsplatur 800 kg/m3 9 14
13 20

Trefjagifs 1150 kg/m3 13 20

Tafla 2: Brunamoétstada einangrunar

Gerd a min/mm
péttull > 30 kg/m3 0,15
Steinullarplétur > 40 kg/m3 0,20

Tafla 3: Fradrattur vegna stoda

Gerd Kg min.
Timburstodir > 45 mm breidar 0
Stal - eda blikkstodir 20

Forsendur fyrir ad nota megi ofangreinda reikniadferd eru ad veggurinn sé ekki
haerri en u.p.b. 3 m og festur i byggingarhluta med meira brunapoli. Ennfremur
ad einangrun og plétukleedningar séu tryggilega fest.

Daemi um notkun adferdarinnar eru a naestu bladsiou.
Heimild:

O. Harpéth, O. Kongslov: ,Lette veeggers brandmodstandsevne®, Brandveaern
8/1986.

Brunamalastofnun rikisins

www.steinull.is Baeklingurinn “Brunavérn. Steinull til einangrunar i byggingum,”
Steinull hf, 2009.
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Daemi 1:
Timburuppistédur 45x70, péttull 70 mm, kleedning beggja vegna 12 mm spénaplata.

Spoénaplata bf = 14 min.

Einangrun be = 0,15x70 = 10 min.

Sponapl. bp =14 + 10 = 24 min.

Stodir _ 0 min.
Kg =

Samtals: 48 min.
BM =

Veggurinn flokkast sem EI30.

Dami 2:
Blikkstodir 70 mm, péttull 70 mm, kleedning beggja vegna 13 mm gifs.

Gifsplata bf = 20 min.

Einangrun be = 0,15x70 = 10 min.

Gifsplata bp =20 + 10 = 30 min.

Stodir _ -20 min.
Kg =

Samtals: 40 min.
BM =

Veggurinn flokkast sem A-EI30.

Daemi 3:
Timburuppistédur 45x95, péttull 95 mm, kleedning hvoru megin 10 mm sponapl. + 13 mm gifs.

Gifsplata bf = 20 min.
Spoénaplata bf = 11 min.
R R AR AR
Einangrun be = 0,15x95 = 14 min.
Spoénaplata bf =11 + 14 = 25 min.
Gifsplata bp = 20 + 14 = 34 min.
Stodir 0 min.
e . Ks = .
Samtals: 104 min.
BM =
Veggurinn flokkast sem EI90.
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Daemi um fragang brunaholfandi veggja vid pak

Damin hér & eftir syna heppilegan fragang & brunaholfandi vegg.

| = NN SN SN\ |=—— Jarn/ pappi
I _ _ I|<— Bordaklaedning
| pd —— Loftbil

e e e e e e ke ol
% i w_ Steinull fest med 2 mm
b N/ e |\ Feme] vir cc 200, 1.0 m Gt fra veg
o] i /\ [ w (eda 2 sperrubil)

Y \fmdmdmdmdm

-------------------------------------------------- Loftkleedning i flokki 1
bilskirsmegin
EI60 veggur festur upp i bordaklaedningu med

2x38/100 galv. saum i hvert bord. Veggurinn
getur komid hvar sem er milli sperranna.

Klaedning i flokki 1 bilskdrsmegin.

Klaedning getur verid i flokki 2 ibGdarmegin.

Mynd 2 Fragangur & El vegg vid pak. Veggurinn er & milli sperra og samsida peim.

| e |

| |

| |
l__/_vm _}<— Jarn / pappi

| Bordaklaedning

|

| l~—— Loftbil

"h.-""h.-""h.-""h.-" Mmmmmm [ Sperra
H H R s

N e e g "

A e H e e e e e e e e e e e e e ] [ ren)

ATt b e [=mol«—— Steinull fest me> 2 mm

% W ﬁ vir cc 200, 1.0 m Gt fra
: H egg.

ol | B ey B S veag

........... i T Loftkleedning i flokki 1

bilskarsmegin.

l Kleeda skal sperruna med
I : gifsplétu beggja vegna.
|

pétta skal med mjuku eldpolnu
kitti beggja vegna a sperru.

fe——FEI60 veggur limdur og skrafadur upp i sperru
med 38/100 galv. saum cc 300.

- D— Klaedning i flokki 1 bilskarsmegin.

Klaedning getur verid i flokki 2 ibudarmegin.

Mynd 3 Fragangur & EI160 vegg. Veggurinn er undir sperru
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I

—————

Jarn / pappi
= . | Bordaklaedning
[~ Loftbil
ey | Sperra
% !%— Gifsplata
it § H
e [-=-le——  Steinull fest med 2 mm
i / \ / \ e vir cc 200 mm, 1.0 m
e [ ut fra vegg.
ey ey
| .................. SFetiiiietatiiiiniy i‘ Loftklaeéning
| I
| 2x13 mm gifsplata eda
I 6nnur kleedning i flokki 1, pétta skal med mjuku eldpolnu kitti.
skrafud & sperrur cc 150
. A
P
% EI60 veggur limdur og skrafadur upp i plétuna
o med 6x100 mm skrdfum i hvert lausholt.
Lausholt 50x100, cc 600 negld i Eif=am=inmn] Veggurinn getur komid hvar sem er & plétuna.
sperrur med 2x38/100 galv. saum. %
P
R ~——=Klaedning i flokki 1 bilskdrsmegin.
Klaedning getur verid i flokki 2 ibGdarmegin.

Mynd 4 Fragangur & EI60 vegg vid pak. Veggurinn kemur a lausholt og klaedningu & milli
sperra.

| 50x100 mm leidari festur upp i bordaklaedningu

med galv. saum cc 300.
Best er ad nota tudur upp Ur paki beggja

vegna vid vegginn, en nota ma g 25 mm PEH
plastrér, 400 mm langt fyrir loftun. pPéttpakka
skal med steinull ad rorinu.

1

\ /7

SN

N . f
1‘— Jarn / pappi
" *- ...  j=— Bordakleedning

/F,

W

W

4\

Mjog mikilveegt er ad
haekka vegginn alveg upp

d kleedni i.
ao klaeoningunni Loftkleedning i flokki 1

bilskarsmegin.

50x100 mm leidari festur med 2 stk. 6x100 mm
skrafu upp i sperru.

Steinull fest med 2 mm
vir cc 200, 1.0 m beggja Hi A
vegna Ut fré vegg

Klaedning i flokki 1 bilskdarsmegin.

Mynd 5 Fragangur & EI60 vegg vid pak. Veggurinn liggur pvert & sperrur.
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Brunaholfandi hurdir

Mest 1188 o .
° 5 Fleygar yfir hlidarkrmum
o
™
1
(] I‘—
;« brennar stallamir.
1 i
Merkimida skal stadsetja i e
bakkanti hurdarspjalds.

= Stalhandfang

1 T ~_off

h [ =

é |, — béttpakka skal med steinull milli karms og

veggjar.
Rauf milli karms og veggjar 5 - 20 mm
<— Skrufa og fleygar til ad festa karm a
S —E_I Ll 3 stédum hvoru megin.
[32)
‘27; i
]
'y =

Merking hurda sem hlotid hafa
tegundarviourkenningu Mannvirkjastofnunar

Flokkun hurdar, ——» Hurd B 30-CS
\idurkenning

Grundvsllur - Mannvirkjastofnunar
nr. 2014.50¢00K
Framleidandi:

Nafn og heimili Trésmigjan min ehf

framleidanda —_ . :

(tilbiia deemi) Ervallasiod 8

999 Sudurey

Skyringar:

Allar A-El-, El -, og E - hurdir skal merkja greinilega a
hurdarinnar.

Merkispjaldid skal vera ar ali eda 6drum malmi og vera 30 -
mm breitt og 60 - 90 mm hatt.

Spialdio skal vera fest med néglum eda limingu, bad tryggilega
ao pad eydileggist verdi pad fjarlaegt.

Mynd 6 Fragangur & El- og E- hurdum asamt merkingum.
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EI30 hurdarblto

A

Kantliming, 3 mm hardvidur /

2x18 mm spoénaplotur samlimdar med vatnsheldu limi
2x3 mm masonit med spoén

Mynd 7 EI30 hurdarblad Gr samlimdum sponaplétum.

\ Kantstyrking /
Samanlimdar 16 mm ar furu
spénaplétur 700 kg/m3

&

Kantliming ar hardvid 3 mm
3 mm hoérd masonitplata

Mynd 8 EI30 hurdarblad Ur samlimdum renningum Gr sponaplétum.

fura 23x23 mm cc S 75 mm
10 mm spénaplata, 700 kg/m3
23 mm steinull, 100 kg/m3

43

Kantstyrking fyrir/
lamir og laesingu

Kantlisti ir hardvid 3 mm

Mynd 9 EI30 hurdarblad ut 10 mm spénaplétum med kjarna ar steinull.
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Karmar, péttingar og fragangur a gleri

Furukarmur ___| :

20 mm & hlidum en
22 mm ad ofan

GUummipakkning

fyrir ,kaldan“ reyk
10x2 mm panlisti

fyrir ,heitan “reyk \

/

Voo
5

EI30 eda E30
hurdarblad

Mesta bil 3 mm == ]
Mesta bil milli karms og/

veggjar 5 - 20 mm.

Mynd 10 EI30 eda E30 hurd i heilan karm.

32

Karmur Ur furu
Listi 0r hardvid, 20x25 mm OO

limdurog |0
skrifadur i kar

cc200 20 |.0.n.T.Tnos

Skrufa til
...... - festingar &
SRR I L Pt 7 karmi

GUummipakkning
fyrir ,kaldan“ reyk
10x2 mm Yanlisti

fyrir Jheitan “reyk "\ oA

4

/\43 mm

hurdarblad ST

ElI30eda E30 | ...

Mesta bil 3n<r'n

béttpakkad medsteinull
milli karms og veggjar
Mesta bil 5 - 20 mm

Mynd 11 Karmur fyrir EI30 og E30 hurdir
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Hurdarblad EI30 epa E30

EI30 eda E30 hurdarblad
|

Vidurkenndur
lyftipréskuldur
~ -
= Golfefni  flokki G
yd

Fragangur med lyftiproskuld

\

91

Fragangur med proskuld.

Mynd 12 brdskuldar fyrir EI30 og E30 hurdir.

15 g = 2x10 mm panlistar
CHL T / Mesta bil 3 mm

\

\ EI30 eda E30 hurdarblad

Listi ar furu ———————F~ - - -

Mynd 13 pétting milli EI30 og E30 hurdablada.
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Karmur ar furu

Obrennanlegur péttibordi t.d. Fiberfrax
eda 10x2 mm Interdens péttilisti

Toppfylling; silikonkitti. \

Vidurkennt E30 gler /

Burdarklossi Ur hardvid

18x25 mm glerlistar ur hardvid
Skrufadir cc 200 i karm

Glerlistinn ma einnig hafa _

petta form

béttpakkad med steinull /

|
|
|
|
|
sl

L___

Skrufa til festingar a
karmi

milli karms og veggs,
mesta bil 5 - 20 mm

Mynd 14 Fragangur & E30 gleri i karm.

Mynd 15 Fragangur a E30 gleri i hurd.

25 mm
B

4mm
14 mm]

T T

| /

\ /

"42mm /

Vidurkennt E30

gler

Toppfylling; silikonkitti.

Obrennanlegur péttibordi t.d. Fiberfrax
10x2 mm Interdens péttilisti

18x25 mm glerlistar ar hardvid
Skrafadir cc 200 i hurdarblad

Burdarklossi ar hardvid

42 mm hurdarbl
Ur furu, sja lysin
fyrir EI30 hurdir.

ad
gu

16.07.2018

www.rafbok.is

172



