Annarprof
G690 upprifjun fyrir lokapréfido med adalatrioum fyrir pad.

. Hvada mytur eru um 6ldrun og hvad parf ad athuga pegar eldra folk preytist ?
Hvada skyringar geta verid fyrir preytunni ? Finnur pu fleiri skyringar en paer sem
eru taldar upp i békinni ?

. Hvad er pad eina sem vinnur a maéti frestar likamlegri 6ldrun?

. Fjalladu um liffreedilega oldrum i fimm likamshlutum, hafdu hjarta og sedakerfio
med, lungun og heilan ?

. Fjalladu um sélraena og félagslega 6ldrun ?

. Hvad er att vid pegar vid télum um heilbrigdispjonustu i neerumhverfi ?

. [ hverju felst pbad pegar einstaklingur faer félagspjonustu ?

. Hvad er att vid pegar vid tdlum um heilbrigdispjonustu i neerumhverfi ?
. Gerid samantekt a pvi hvert hlutverksjukralida i neerpjonustu einstaklinga ?

. A)Hvad eru élempiuheilkennir og hverjir eru hringirnir fimm i 6lempuheilkenninu ?
B) Tilhvers er 6lymphiuheilkennid ?

10. Mikilvaegt er ad komast hja innldgnum a sjukrahus hja oldrudum. Hvada peettir er

pad sem skipunaradferdir og leibeiningar sem gera pér kleipt ad uppgotva ad
sjukddmar eda veikindi nai sér a strik ?

11.Endurinnlagnir.

a. Hvad er stort hlutfall innlagna endurinnlagnir & sjukrahus og hvenar er att
vid endurinnlégn ?

b. Hoverijir eru algengustu kvillar/sjukdémar sem valda endurinnlégnum hja
oldrudum ?

c. Hvernig er haegt ad vinna ad forvornum vid endurinnlagnir hja éldruéum ?
(Svarid ytarlega ekki var upptalning)

12.A) Til ad uppgodtva sjukdéom timanlega er haegt ad stydjast vid tvennskonar

visbendingar, hverjar eru paer ?



B) Settu inn a.m.k 5 daemi um hvorar visbndingar fyrir sig.

13.Gerid samantekt um byltur ? a)Hver er skilgreiningin a byltu? B) Hverjir eru i
mestri byltuhaettu og hversu algengar eru byltur ? C)Hversu stoér hluti dveentra
atvika eru byltur? D) vada likamlegu og andlegu peettir geta fylgt byltum? E)
Hvada averkar eru algengastir i byltum? F) Hvada tima dags eiga flestar byltur
sér stad? G) Hvad er pad algengast sem félk er ad gera pegar bylta a sér stad?
H) Nefndu helstu innri og ytri aheettupaetti byltna. Nefndu hvad er heegt ad gera til
aod fyrirbyggja einhverja paetti. i)Hvar er eini sérteeki forvarnarpattur sem getur
dregid ur byltuheettu? J) Nefndu a.m.k. 7 paetti sem skodadir veeru i
heimilisathugun vardandi byltuheettu.

( Vid skulum gefa okkur pad ad pad verdi stér spurning um byltur a lokapréfinu)

14.A)Fjallild um fimm til sex aheettupeetti 6rads ? b) Hvada athuganir parf ad gera
hja einstaklingum med 6rad og hvernig er 6rad metid ? C) Nefnid 4-5 paetti sem
fyrirbyggjandi med&ferd gegn 6radi

15.Hverjar eru parfir félks med heilabilun skv. Tim Kitwood (blomid) bls. 128.

16. Af hverju er mikilvaegt ad pekkja lifssogu folks i umoénun peirra ?

17. Afallalikan Cullbergs: stigin 4, stuttlega hvad felst i hverju stigi og timarammi.
18.Hvad getur ordid til pess ad urvinnsla afalla dragist a langinn?

19.Um hvad snyst sorgarurvinnslan fyrst og fremst?

20.Hvad er FM, FME og LLM?

21.Segdu fra timabilunum premur sem liknarmedferd skiptist i. Timarammi.

22 Einkenni yfirvofandi dauda sidasta sélarhringinn.

23.Hvernig er PES-likanid notad i liknarmedferd?

24. Hverjar eru haefinkféfunar sjo til peirra sem starfa vid liknarhjukrun og i hvada

flokka skiptast paer ? Fjallad adeins um hverja krofu fyrir sig.



