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1. Jafnretti kynjanna

- Kringumstaour par sem konur og karlar
njota somu rettinda og teekifaera.

- A0 hegdun, vaentingar, oskir og parfir
kvenna og karla eru jafnmikils metnar.

- A0 kynin séu jafn sjaanleg i samfélaginu, jafn
valdamikil, og taki patt i opinberu og einkalifi i
jofnum hlutfollum.

“REATI NG [P
POWTOON ¢



2. FEMINISTI

[] Feministi er kona eda karl sem veit ad jafnretti
kynjanna er ekki nao og vill gera eitthvad 1 pvi.

(Feministafélag Islands)

Segja ma ao margs konar

orsakir liggi ao baki kynjamisretti en ljost er ao rotgronar
hugmyndir um karlmennsku og kvenleika sem eru
Innbyggoar i samfelagsgero okkar eru helsti
proskuldurinn. Pau sem berjast gegn pessum viotekna
hugmyndaheimi og vilja auka fjolbreytni og athafnarymi
fyrir hvort kyn skilgeina sig gjarnan sem feminista.
(Kynungabok).
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3. Stadalmyndir

- Fyrirfram akvedonar hugmyndir um utlit
og/eda eiginleika folks sem tilheyrir
akvednum hopi eda stétt innan
samfelagsins.

- T.d. hvernig pao a ad hegda ser og hvada
storf eru vio heefi pess.

- Sumar stadalimyndir hafa neikvaed ahrif 3
jafnretti kynjanna.
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4. FYRSTA BYLGJA JAFNRETTISBARATTU

- Fyrsta bylgjan midar vid nitjandu 6ld og fyrstu
ar eda aratugi peirrar tuttugustu.

Hun hofst med barattu gegn naudungar-
hjonabondum manneskja getur ekki verio eign.

- bréadist yfir i barattu fyrir kosningarétti,

jofnum erfoaretti og 6orum politiskum /J
réttindum. b
- Skiladi miklum framférum 34 Vesturlondum
skiladi pessi bylgja miklum framforum cz -
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5. ONNUR BYLGJA JAFNRETTISBARATTU

2

- HOfst a fyrri hluta sjounda aratugarins og
varai frameftir niunda aratugnum.
- HUN hélst mjog | hendur vido almenna
politiska vakningu medal ungs folks, baedi
vinstrirottaekni og hugsjonir hippanna.

- A pessum arum urdu margar undirtegundir
feminismans til i andstodu vid frjalslynda,
borgaralega feminismann.
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6. PRIDJA BYLGJA JAFNRETTISBARATTU

- HOfst a tiunda aratugnum og stendur enn yfir.
- HUN reis sem eins konar svar vio pvi sem
annarri bylgjunni hafoi ekki tekist.

- | henni rikir andud & edlishyggju,

- HUN tekur mio af fjolmenningu.

- Beinir kastljosi sinu meira ad kynferdisofbeldi,
mansali og stadalmyndum.
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7. EDLISHYGGJA

- | tengslum vid kynferdi felur i sér pa hugmynd
ao kynin feedist meo olika eiginleika og skapgero.
- Kynjunum er pa stillt upp sem andstaedum og
alhaeft um eiginleika peirra ut fra stadalmyndum.
- Deemi: moduredli kvenna, ad konur faedist
tilfinninganaemari og umhyggjusamari fra
natturunnar hendi en karlar séu arasargjarnari
og virkari i edli sinu.
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8. MOTUNARHYGGJA

- Andstaeoda edlishyggju.

- Hafna pvi ad olik hegoun, hlutverk og stada
kynjanna stafi af medfaeddu edli kvenna og karla.
- Hver og einnn faedist med dOlika skapgero - ekki
haegt ad eigna ollum einstaklingum af sama kyni
somu eiginleika og skapgerao.

- Manneskjan maétast ut fra peim hugmyndum um

karlmennsku og kvenleika sem eru vid lydi hverju
sinni. e
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9. FORDOMAR

- Ppegar vio deemum fyrirfram, p.e
aour en vio kynnum okkur malid.

- Oft rangar og neikvaeodar
stadalimyndir. Alhaefingar um storan
hop ut fra einstokum deemum.
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10. KVENFYRIRLITNING

- Neikvaed viohorf, fyrirlitning, andug,
forddmar eda hatur sem beinist gegn
konum eoda pvi sem telst kvenlegt.

- Birtingamynd kvenfyrirlitningu getur verio
a ymsan hatt svo sem i ordi - baedi raedu og
riti, i skipulagi og viohorfi.
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11. UNDIRSKIPUN

- pegar allskyns gildi og viomid i samfélaginu meta
tiltekin hop minni eda siour en adra hopa.

- AIItumvefjandi menning (veromeaetamat) sem metur
einn hop minna en annan.

- Kynjasamhengi birtist petta i tungumalinu (deemi:
Keyrir eins og kerling), i launum, ofbeldi o.s.frv.

- Hopurinn sem er undirskipadur tekur patt i
astandinu (kuguninni) med pvi ad vidhalda og taka
beinan og dbeinan patt,
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12. KARLMENNSKA

- Samheiti yfir stadalmyndir af ,,edlilegum” korlum -
Mrgar olikar hugmyndir sem eiga ad lysa einkennum,
hegdun og venjum karla fremur en kvenna.

- Karlmennskuhugmyndir stjérna hugsunum og
gjoroum.

- Jakvaeodar teningar t.d. agi, rokvisi og hugrekki. -
Neikvaed tening t.d. ahsettuhegdun, harka, og hroki.

- Peir sem vinna ad auknu jafnretti vilja fjolga peim
moguleikum sem pykja falla undir

,sanna”“ karimennsku. —
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13. KVENLEIKI

- Kvenleiki er andhverfan vid karimennsku.

- Samheiti yfir stadalmyndir af ,edlilegum” konum
- Jakvaedar tengingar t.d. samvinna, skopunargafa,
haefileikinn til ad tja sig, mykt og umhyggja.

- Neikvaedar tengingar t.d. valdaleysi, veikleikar,
undirgefni, skortur a skynsemi og orokuvisi.

- Hugmyndir tengdar kvenleika hafa gjarnan minni
virdingu i samfélaginu sem birtist medal annars i
launum til starfa sem krefjast
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14. KYNJAGLERAUGU

- Skemmtilegt hugtak sem notad er um
folk eda af folki sem hefur komid auga 3
ad kynin bua vio olikar adstaedur.

pad er talad um ao setja upp
kynjagleraugun til ad leidrétta
kynblinduna eda laga pa sjonskekkju a
stoou kynjanna sem var fyrir. e
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15. KLAM

Diana Russel skilgreinir klam sem efni
sem inniheldur birtingu a kynlifi
og/eda synir kynfaeri med misnotkun
eda nidurlaegingu a pann hatt ad pad
virdist sampykkja slika hegoun eda
nvetja til hennar.
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16. EROTIK

Diana Russel skilgreinir erotik sem
kynferdislegar tilvisanir eda orvandi efni
sem er laust vio kynjamismunun,
kynpattarfordoma eda fobiu gagnvart
samkynhneigdoum og hefur viraingu fyrir
ollum mannverum og dyrum sem par eru
synd.
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17. POGGUN

- Pegar paggad er nidur i konum eda
minnihlutahopum og skodanir peirra hunsadar eda
gert litid ur peim.

- Tveer ahrifarikustu adferdir til ao kuga konur:

- a0 fela paer eda hunsa.

- a0 nidurlaegja peer - t.d. kalla paer ljotar, horur
0.sv.frv., og litilleekka s.s. ad benda a eda lata sem ad
beirra storf séu minna virdi en storf karla (sést t.d.
vel i iprottum
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18. KYNJASKEKKJA/KYNJAHALLI

- Talad er um kynjaskekkju pegar medvitaod
eda omeavitad hallar a annad kynio
vardandi storf og vold.

- Einnig er talad um kynjaskekkju pegar 6dru
kyninu er hampao t.d. vio afhendingu
verdlauna og veitingu styrkja.
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- Osanngjorn og/eaé/ 00¢g andl hegéun sem
tengist kyni pess sem fyrlr henni verdur.

- Hefur ahrif a sjalfsviroingu pess sem fyrir
henni verour og er haldio afram pratt fyrir ao
gefid seé skyrt i skyn ad hegounin se
ovelkomin.

- Areitnin getur verid likamleg, ordbundin eda
taknraen.

Samkveemt 22, grein jafnrettislaga nr. 10/2008 er kynbundin
areitni og kynferdisleg areitni bonnud. 5OWTOON /




20. KYNFERPISLEG AREITNI

- Kynferdislega hegdun sem er dsanngjorn
og/eda mdogandi og | Opokk pess sem fyrir
henni verour,.

- Hefur ahrif a sjalfsvirdingu pess eda peirra sem
fyrir henni verda og er haldio afram pratt fyrir ad
gefid se skyrt i skyn ad hegounin se dvelkomin.

- Kynferdisleg areitni getur verio likamleg,
orobundin eda taknraen.

Samkvaemt 22. grein jafnréttislaganna nr. 10/2008 er
kynbundin areitni og kynferdisleg areitni bonnuo. PowToon #




21. KYNBUNDID OFBELDI

- Ofbeldi sem einstaklingur (oftast konur) verda fyrir

a grundvelli kyns.

- Snyst um manneskju af pvi kyni sem nytur

forrettinda i samfelaginu ad beita manneskju af pvi

Kyni sem er undirokaod | samfelaginu .

- Kynferdislegt ofbeldi getur lyst ser i nauogunum,

siflaspellum, klami, veendi, mansali, kynferdisareitni

0og annars konar likamlegu og andlegu ofbeldi gegn

konum og stulkum inni a heimilum -
peirra sem utan.
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22. JAFNRETTISAZATLUN

- Jafnréttisaaetlanir eru formlega sampykktar aatlanir
um adgeradir sem hafa jafnan réett og jafna stédou
kvenna og karla ad leidarljosi.

- Attu lika ad na til uppruna, pjédernis, litarhattar,
truarbragda, stjornmalaskodana, kynferais,
kynhneigdar, aldurs, efnahags, setternis, fotlunar,
heilsufars eda annarrar stoou.

- petta er vidurkenning a ao pao sé

naudsynlegt ad gripa til sérstakra

timabundinna adgerada. PowToon &



CREATED

USING

>
®5 PowToon

make it awesome

EEEEEEEEEEEE

POWTOON /



	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27

