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ar 1 hatidlegu méli. Menn béra p4 sem beir vilja syna virdingu og hefur vommw si0-
ur p6 14tid undan siga hérlendis. Alsida var 4 upphafsarum sjénvarps 4 Islandi
ad fréttamenn pérudu til dzemis radherra.

Eignarfall persénufornafna hefur nd leyst gomlu eignarfornéfnin af hélmi.
Hesturinn okkar segja menn ni en hefdu sagt hestur okkar eda vdr ad fornu, allt
eftir pvi hvort tveir eda fleiri en tveir attu hann. I nitimamali eru eignarfornotn-
in minn, pinn, sinn 0g vor.

Hefur beyging lysingarorda breyst?

Morg lysingarord eru audpekkt 4 endingunni -legur: fallegur, mdtulegur, glesi-
legur. Pessi ending var 4 adra lund ad fornu, -ligr sem vard sidar -legur. A 60ru
leyti hafa litlar breytingar ordid 4 beygingu lysingarorda en merking peirra hef-
ur hins vegar raskast 4 ymsa lund. Semilegur var til deemis mun merkingarmeira
adur fyrr og var ba mun betra en gédur og dgetur.

Nidurstadan er pd pessi

Beygingar hafa séralitid breyst frd fornu méli og pad 60ru fremur er sérkenni
islensks mals { samanburdi vid skyld Nordurlandamal og énnur germonsk mal.
Einungis ein beygingarformdeild hefur glatast, tvitalan, adrar eru fastar { sessi.
St tilhneiging er medal malnofenda ad hafa ny sagnord og nafnord pannig ad
beygingar peirra séu med einfoldu méti. Festa { beygingum hefur pau éhrif ad
forn texti med niitimastafsetningu hefur ekki 4 sér fornlegt yfirbragd nema hvad
ordafordann vardar.
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Hvao a barnio ao heita?

Vissulega heitir hann Pedro de la Cruz, pad er ad segja heima hjd sér. Hins veg-
ar kallar hann sig Feliz pegar hann fer til Mexikéborgar eda d adrar heettuleg-
ar slodir. En Pedro & brédur i porpinu sem Feliz heitir. Er hann daufdumbur
frd feedingu ... Skyringin & nafnskiptingu Pedros er neertek. I triarheimi Azteca
lifoi sui trit ad sdl einstaklingsins geeti buiid [ dyri eda annarri manneskju. Pegar
Pedro tekur nafn brédur sins { feroum sinum en skilur sitt eigid nafn eftir { porp-
inu ... mun engin heetta stedja ad honum sjdalfum, hugsanlegt dfall, slys eda daudi,
mun pvi koma nidur d brédurnum, sem geymir sdl Pedros medan hann er i sin-
um heettuférum.

Sigurdur Hjartarson: Undir Mexikomdna

Til hvers eru nofn?

Nafn hvers manns er persénulegasta eign hans og greinir hann fra fjéldanum.
Mannfjoldi er nafnlaus hépur, en Sigurdur Jénsson og Gudrin Pétursdéttir eru
akveonir einstaklingar og nofn beirra greina pau fra fjoldanum, jafnvel poit
margir einstaklingar beri pessi néfn. Bornum er gefid nafn 1 hvitavodum og pau
bera pad ®vilangt; nafnid verdur samgréid peim sem ber pad og hluti af personu
hans, 6adskiljanlegt.

I morgum triarbrogdum fylgir helgi néfnum. Ur gomlu mali islensku mé nefna
ad menn hétu Steinn, en voru helgadir P6r og nefndir Porsteinn eda Steinpor. 1
kapélskum 16ndum bera margir dyrlingandfn, svo sem Maria, Jesiis, Jakob, Ge-
org, Barbara og Anna, og eru raunar margir sem heita svo hér 4 landi, enda eru
oll pessi nofn og 6talmoérg 6nnur til hér.

I fornum békmenntum segir fré ferdalogum Odins, hins 2dsta guds. Hann fér
gjarna undir dulnefni, ef til vill jafnmikid til verndar sér og til ad blekkja bd sem
hann heimsétti.

Hvadan kemur nafnio?

Born fa nafn sitt med tvennum heatti. Ef athofnin er trdarleg er barnid skirt, en
skirn merkir pa hreinsun; skiragull er hreint gull. Barnid er vatni ausid, eins og
sagt er, og medal ymissa triarsafnada tidkast nidurdyfingarskim; vidkomandi,
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Algengustu nofn karla og kvenna (fyrsta nafn) i bj6dskrd 2006:

Jén 5.538 Gudrin  5.155
Sigurdur 4482 Anna 4313
Gudmundur 4.202 Sigridur  3.801
Gunnar 3.244 Kristin 3.672
Olafur 2.886 Margrét  3.044
Einar 2.533 Helga 2.890
Magnus 2.395 Sigran 2615
Kristjan 2.310 Ingibjorg 2.375
Stefan 2.125 Jéhanna 2.016
Johann 1.977 Maria 1.906

oft unglingi eda fullordnum, er dyit ofan i laug og hann par med hreinsadur af
fyrri brekum og tekinn inn { sofnud hinna triudu. Prestur gerir sidan Hagstofu
islands vidvart og vidkomandi nafn fer { Pjédskrd, en pad er skrd yfir alla lifandi
fslendinga. En pad er lika hagt ad gefa nafn, og pa er athofnin 6had trd. For-
eldrar bera b4 abyrgd 4 bvi 20 vidkomandi sé ferdur til Pjédskrdr. Petta ber ad
gera innan sex manada frd fzdingu barnsins, en sé pad ekki gert mé beita for-
eldra eda forrddamenn barnsins dagsektum.

Nafnsidir eru fjarska mismunandi. Sumir bera eitt nafn, margir tvo, fair prjd
eda fleiri. Sumir fa nofn eftir skyldmennum sinum og bé tidkast tvenns konar
ordanotkun. Born heita i hofudid 4 lifandi £61ki og er bad afar algengur sidur 4
fslandi. Mjog margir eru skirdir eda nefndir { hofudid 4 afa sinum eda ommu eda
enn 68ru folki. Hins vegar heita born eftir peim sem danir eru. Sumir f4 ndfn
Lt { bldinn™ eins og sagt eT, en pé velja foreldrar nofn eftir smekk sinum, eftir
merkingu nafnanna eda enn 68ru. Ymsir bera draumndfn, en péd hefur foreldr-
ana drevmt einhverja personu og skilié drauminn 4 pann veg ad vidkomandi
hafi vitjad nafns, eins og sagt er, einkum hja maour 4 meogongu, en einnig vitja
menn nafns hjd fodur.

Pad er margt sem hefur dhrif 4 pafnval. Sumir heita eftir eda 1 hofud 4 fjol-
skylduvinum og minnst hefur verid 4 dyrlingandfn hér ad framan. Sumir heita
eftir jordum sem tengjast ettinni, t.d. Holi af Holtastooum, Dyrfinna af Dyr-
finnustéoum, Kalman eftir Kalmanstungu. )

Békmenntir hafa aukid vinszldir mjog margra nafna. Ur fornum ségum mé
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nefna Kjartan og Melkorku Or Laxdela sogu, Kormidk ar Kormaks sogu, Berg-
péru, Hildigunni, Skarphédin og Njdl tir sdgu sem vid hann er kennd, ad ekki
sé ni minnst 4 Gunnar 4 Hlidarenda. Enginn bar nafn Ingélfs Arnarsonar land-
namsmanns 4rid 1703, { fyrsta allsherjarmanntalinu, en 1910 gegndu 196 karlar
pessu nafni. Ymis gémul norrzn ndfn nadu fétfestu eftir pj6dh4tidina 1874 enda
hafa nofn Ingdlfs og Hjorleifs, Ragnars og Aslaugar verid oftar 4 tungu manna
en endranzr. Gylfi var sjaldgzft nafn en eftir ad Helgi Hjorvar las Gylfaginn-
ingu Snorra Sturlusonar { Rikistitvarpinu snarfj6lgadi peim drengjum sem fengu
petta nafn.

Nyjar békmenntir hafa lika haft shrif 4 nafngiftir. Arid 1918 kom 1t [j6dabok
eftir Stefan fra Hvitadal (1887-1933) sem hét Songvar forumannsins. Par heit-
ir eitt 1j60id Erla géda Erla. Pétur Sigurdsson ténskald samdi lag vid 1j66id og
vard hvort tveggja mjog vinszlt. Pad sést i nafnvali. Engin Erla var til 4 landinu {
manntali 4rid 1910 en 4 fj6rda aratug aldarinnar hétu 808 konur pessu nafni.

Arid 1976 kom 1t skaldsagan Punktur punktur komma strik eftir Pétur Gunn-
arsson (f. 1947) og vard mjog vinsel, sem og pzr sdgur sem fylgdu { kjolfarid og
fjolludu um adalpersénu bokarinnar, Andra. Arin 1921-1950 voru 11 drengir
Skirdir Andri en i Pjédskrd arid 2007 bera 1454 karlmenn nafnid sem fyrsta eda
annad nafn.

Nokkur néfn 4 persénum Halldors Laxness lifa ni gédu lifi: Bjartur, Bler
(einkum pé sem karlmannsnafn en er stiilkunafn { Brekkukotsanndl), Salka
Valka, (Asta) Sollilja, Ugla og Ua. Békmenntir hafa pé ekki einungis aukid vin-
szldir nafna, par hafa lika kvedid ndtn 1 kitinn ef svo ma segja. Hrappur 0g
Mérdur eru ahrifavaldar i Njdls sogu, valda tjoni peim soguhetjum sem hdfundi
voru hugleiknar, sama m4 segja um Hallgerdi. Pessi ndfn hurfu ndnast dr nafna-
fordanum og ennpd eru saraféir sem bera pau. Mérdur tengist lygamerdi og heit-
ir svo vegna Njdlu, og Hrappur var og et svikahrappur. Hins vegar er Hallgerour
nu gjaldgeng enda hefur hiin fengid uppreisn &ru i pj6darsalinni.

Grettir Asmundarson var 6gefumadur og um aldir las pj6din sogu hans og
hafdi fulla samid med honum. Alit snerist Gretti til ogefu — og pétt hann hefdi
alla p4 verdleika sem landsmenn hafa metid frd dndverdu: hreysti, gafur, ord-
heppni og hagmelsku hefur Grettis saga haft pau ahrif ad sarafdir islenskir
drengir hafa fengi® nafn bessarar hetju.

Gréa var bysna algengt nafn 4 {slandi pangad til Jon Thoroddsen (1818-1868)
skrifadi fyrstu fslensku skdldsoguna, Pilt og stiilku, sem kom it 1850. Gréa &
Leiti er par ein soguperséna, kona sem ber sogur milli bja og ekki allar byggd-
ar 4 traustum heimildum. Pessi saga neaestum dtrymdi nafninu en 4 sidustu dra-
tugum hefur Gréa b6 rétt dr kitnum.

Arid 1982 hofst ttgdfa 4 sdogunum um Isfolkio eftir Margit Sandemo og hafa
per notid mikillar hylli. Medal sdguhetja eru Silja, Sunna og Lif og drengirn-
ir Dagur og Ari. Pessi nofn njota ni vinszlda og ef til vill ma rekja ber til bok-
anna, sem skipta tugum.
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Hvad métar nafnatiskuna?

Hér hafa békmenntir verid nefndar sem ahrifavaldur um nafnval 4 slandi, en
margt fleira matti nefna. Omar er til demis nylegt nafn 4 Islandi, arabiskt ad
uppruna. Enginn Islendingur bar betta nafn 4rid 1910, en 571 4rid Homm. Atli
Omar Ragnarsson eigi par hlut ad m4li? Engin sttlka hét Berglind & Islandi
fyrr en 4 pessari 6ld; hljémmikid og sterklegt nafn Berglind. Sagt er (og birt 4n
dbyrgdar!) ad Berglind sé skird { hofudid 4 Lindberg flugkappa, peim sem fyrst-
ur flaug yfir Atlantshaf!

Diego Maradona er fregur f6tboltakappi frd Argentinu og 1€k um hri0 knatt-
spyrnu { Napoli 4 ftalfu vid g6dan ordstir og vard heimsfraegur. Pisundir drengja
{ Nap6li bera nafn hans og visast heita jafnmargir ef ekki fleiri drengir Pele 1
Brasiliu eftir jafnfreegum kappa. Kannski verda Vala eda Kristin Ros enn algeng-
ari nofn 4 nestu drum { 1j6si peirra afreka sem samnefndar stdikur hafa unnid

4 ipréttaleikvongum og i sundlaugum a
Olympiuleikum?

Adalatridid er petta: Medal hverr-
ar pjddar rikja dkvednar hefdir i nafn-
vali, ‘en brevtingar 4 pjodlifi, tiska,
fregd einstaklinga, bokmenntir, styrj-
aldir, triarbrégd o.fl. méta nafnsidi ad
nokkru leyti. Enginn nykristinn madur
4 Islandi 4rid 1000 hefdi skirt eda nefnt
son sinn Frey. Odin, Pér ¢dd déttur
sina Freyju, Frigg eda Sif. Engum land-
namsmanni — nema peim sem kristnir
voru — hefdi dottid { hug ad nefna son
sinn Markis, Nikulds eda Jéhannes
eda kalla déttur sina Onnu, Mariu eda
Elisaberu.

Egill Skalla-Grimsson atti Stein og
Gerdi sem helgud voru Por: Porstein og
Poérgerdi, Barour hét annar sonur hans,
en br6dir Egils hét Porolfur, Ulfur sem
var helgadur P6r. Na heitir Pérsteinn
Porsteinn og Poérgerdur Porgerdur.

Hér var minnst 4 Mariu gudsmédur
sem var vinszlust dyrlinga 4 Islandi
kapolskum sid. Engin kona hét Maria
4 Islandi fyrr en 4 18. 6ld. Hid sama
méa segja um pd sem adhylltust forn-
an 4trtinad: Enginn hét P6r, Odinn eda

Lég um mannandfn toku gildi 1.
jantar 1997. bar er kvedid 4 um
eiginnafn sem hver madur skal

fa og mega pau vera prjl ad ha-
marki. Pannig getur stulka heitid
Anna Sigridur Halldéra og drengur
geeti fengid sambazerileg prju nofn.
Skylt er ad gefa barni nafn innan
sex manada fra fa2dingu. Eiginnafn
verdur ad geta tekid islenska eign-
arfallsendingu. P4 er heimilt ad gefa
barni millinafn og skal pad dregid
af istenskum ordstofnum eda hafa
unnid sér hefd i malinu. Deemi um
millinafn geeti verid Bergmann eda
Steinholt. Eiginn&fn og millin6fn
mega ekki vera fleiri en prju. Sid-
an ber hver madur kenninafn sem
er ymist fodur- eda modurnafn eda
ettarnafn. Oheimilt er ad taka upp
ny ettarndfn. Sérstok dkvaedieru i
I6gunum um néfn erlendra manna
sem og hvad gera parf til pess ad
breyta um nafn.
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Freyja fyrr en 16ngu eftir ad nyr sidur festi reetur { landinu.

Frodlegt er ad skoda vef Hagstofu Islands, www.hagstofa.is, pvi ad par eru
miklar upplysingar um mannandfn, t.d. um eiginnéfn eftir aldurshépum, fyrra
og seinna nafn beirra sem bera tvinefni, algengustu ndfn o.fl. P4 eru miklar upp-
lysingar 4 vef Pj60skrar, www.thjodskra.is. Par er medal annars hagt ad skoda
skréd mannanafnanefndar um leyfileg néfn.

Hvao er einstakt vio islenska nafnsioi?

Sérstok 16g gilda um nofn Islendinga og hvada nofn megi gefa bornum. En néfn
manna eru vidkvem og pvi ber dvallt ad vanda valid. Eiginnafn manns ma aldr-
ei verda honum til ama. Hér er rétt ad skilgreina nokkur hugttk 4dur en lengra
er haldiod.

Eiginnafn er skirnarnafn vidkomandi; skimarnafn ef s4 hinn sami er skirdur,
eiginnafn ef viokomandi er nefndur. En petta er kjarni malsins. Skirnarnafnio er
eiginnafn Islendinga, ekki eftirnafnid eda kenninafnid. Einir allra pjéda vard-
veita [slendingar pann sid ad peir bera tiltekid nafn, en kenna sig vid fodur eda
moéour, €g heiti S6lvi og er Sveinsson; pad er eftirnafn mitt, €g kenni mig vid {60-
ur minn. Margir kenna sig vid médur sina: Sigridur Gudrinardéttir, Hans J6nu-
son. Vid notum skirnarnafnid i daglegum samskiptum.

Samt eru til ttarnéfn 4 Islandi, b4 ber einstaklingurinn eiginnafn sitt, en er
ekki -son eda -déttir, heldur kennir sig vid &tt: Scheving (frd porpinu Schevinge
4 Sjalandi), Briem (fra Brjdnslek 4 Bardastrénd), Thorlacius (af nafni Pérdar
Porlikssonar). Attarnofn 4 Islandi skipta hundrudum en bannad er ad taka upp
ny @ttarndfn. Yfirleitt halda konur @ttarnafni sinu i hjénabandi, en pess eru pé
demi ad konur taki upp ®ttarnafn eiginmanns eftir giftingu; ad Sigridur J6ns-
dottir vard til demis Sigridur Nupfells begar hin gekk ad eiga Bjorn Nupfells,
svo biiid sé til demi.

Attarnotn eru fra Romverjum komin, en peir voru fjdlskyldumenn, eins og
segir { bokum, og fjélskyldufadirinn, pater familiae, hafdi 61l rdd { hendi sér.
Rikismenn { R6m attu brjéstmyndir af forfedrum sinum fremur en formadrum.
Sémi «ttarinnar skipti hofudmali og einstaklingar baru nafn hennar. Pessi sidur
barst til ndgranna Rémverja { nor0ri, germana, og hann er ni rikjandi um mest-
alla versld. P6 farist i voxt ad Nordurlandabiar adrir en [slendingar kenni sig
vid f60ur eda modur.

Nafnsidir pj6é0a eru zrid misjafnir. Samar bda um alla nordanverda Skandin-
aviu og bar tiokast nafnsidir sem likjast nokkud peim sem hér eru vid 1yoi. Sam-
iskur madur ber eiginnafn, en sidan eru valin néfn til pess ad kenna hann til tt-
arinnar, en pad eru forndfn nafnkunnra manna dr undanfarandi @ttlidum, karla
og kvenna. Ef sému sidir riktu 4 [slandi gzti kona heitid Sélveig, en sidan héti
hiin einnig Gunnar (afi hennar) og Elsa (langamma), sem sagt Gunnar Elsa S6!-
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veig. A sama mata geti drengur heitid Sigridur Helga Sveinn.

Latina var heimsmél 4 mid6ldum, tunga hinna menntudu, hid upprunalega mal
eins og margir tridu. Pess vegna birtast islensk nofn { latneskum buningi begar a
14. 61d. En eftir sidskipti 4rid 1550 breyttist veroldin. fsland var hluti Danmerk-
ur og danska konungsvaldid ferdist { aukana og eignadist t.d. allar jardir kirkna
og klaustra 4 {slandi. Ndmsmenn féru til Kaupmannahafnar ad lera til emb-
®tta 4 [slandi, gudfraedi, 16gfredi og leknisradi, og begar peir skradu sig i ndm
var nafni peirra sntid upp 4 latinu. Einar Einarsson var skrddur { stidentatdlu {
Kaupmannahafnarhdskola 30. névember 1669 og heitir { békum haskélans Enn-
arus Ennari. Sumir héldu pessu nafni pegar peir komu heim til [slands (Thorla-
cius, Briem, Stephensen og Vidalin) en adrir héldu { forna sidi.

Mijog morg erlend zttarnofn hafa ordid til 4 bann veg ad madur fram af manni
var { somu starfsgrein. John Smith er samnefni allra enskumzlandi manna sem
vilja vera 6pekktir. Jon Smidur er 6tekt nafn 4 Islandi pétt Jén Jénsson smid-
ur fari dgztlega { munni. En Maria Malari er allsendis vonlaust nafn 1 simaskra
hérlendis p6tt Maria Miller sé til { London og Maria Miiller i Berlin. Ztli John
Brown hafi verid blokkumadur? Jén Brini 4 Islandi vari hins vegar sennilega
vidurnefni; hann er liklega @ttadur fra Brinastodum, og kannski var hann béndi
par 4dur en hann fluttist til Hafnarfjardar. Brini er b6 einnig til sem eiginnafn.

Arid 1925 var bannad ad taka upp ny ettarndfn. Menn méttu kenna sig til
hinna gémlu ®tta sem hefd var fyrir, en ekki nyrra. Petta hefur verid virt ad
mestu, en margir einstaklingar hafa verid skirdir eda nefndir néfnum sem peir
nota sem zttarndfn; tilbdin nofn getu verid svona: Sigmundur Bergmann, S6l-
ey Mosfells. ,-

Fjolbreytni i nafnavali hefur aukist mikid eins og sjd md hér:

Kvennanéfn Karlanofn
Manntal 1703 338 387
Manntal 1855 529 530
Manntal 1910 1279 1071
Manntal 1950 1463 1234
bjodskra 1982 2538 1994
bj6dskra 1999 3802 2918

Mérg nofn i bjodskrd 1999 eru erlend enda hafa margir utlendingar fengié
rikisborgararétt hérlendis undanfarna dratugi.
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Hvad er vidurnefni?

Vidurnefni er auknefni sem manni er gefid, oftast 4n bess ad hann hafi sjalfur
6skad eftir pvi, en redst af ymsu, tliti, bisetu, sidum og venjum, personulegum
einkennum, afrekum eda litilmennsku og 6llu par 4 milli, oft p6 einhverju sem
1t af hefur borid.

I Islandssogu lzra landsmenn allir um Harald harfagra og er vidurnefnio aud-
skilid, pad er Iysandi, en ferri pekkja fyrra vidurnefni Haralds. Hann hét pvi ad
leggja undir sig allan Noreg og skerda ekki hér sitt fyrr en pvi veeri lokid. Pess
vegna var hann kalladur Haraldur Lifa, lubbi. Vidurnefnid Iysir atliti rétt eins
og Isold hin svarta og med sinum hatti Onundur tréfétur og Hromundur halti
svo nefndir séu menn tr Islendingasogum. Hoskuldur Hvitanessgodi var kennd-
ur vid godord sitt { Hvitanesi, en Kaupa-Hédinn var dulnefni Gunnars 4 Hlidar-
enda ba er hann heimti fé Unnar fraenku sinnar. Hdn var dottir Mardar gigju og
koma pau 611 vid sdgu 1 Njals sogu en Eyjolfur grdi hins vegar { Gisla sogu Stirs-
sonar; hinn grai merkir hér svikull, étriiverdugur. Og fleiri menn fengu lika vio-
urnefni eftir innrati. Haraldur hardrddi hét einn Noregskonunga. Olvir barna-
karl kemur vid sogu i Landndmu, kalladur svo af pvi ad hann vildi ekki ,,henda
bérn 4 spjétum*, hann vildi sem sé ekki lita henda smdbdrnum upp f loftid og
gripa“ bau 4 spjétsoddi. Gunnhildur kéngamédir er nefnd 1 fornum sogum;
Gudrin ndttsol skin skeert i Njdls ségu, og Sigridur Eyjafjardarsol 1 pj6dsdgum.
Hemmi kréna var pekktur madur { Reykjavik um 1970 og Giisti gudsmadur a
Siglufirdi.

Eyjolfur grai 4durnefndur gekk erinda Barkar digra og leynir sér ekki dsteda
vidurnefnisins, en Audur djipidga i Landndmu fékk vidurnefni sitt af skorp-
um gafum og ihygli, en Hallgerdur langbrok i Laxdela sogu og Njdls sogu hefur
ventanlega verid leggjalong. Sumum vidurnefnum er skeytt framan vio nafn vid-
komandi perséna. Fl6ka Vilgerdarson bekkja fair, en Hrafna-Fléka allir; hann
nefndi landid Island. Hrappur Orgumleidason er fdum kunnur, en miklu fleiri
bekkja Viga-Hrapp; hann var drepinn vid Markarfljét svo sem segir fra { Njdls
sogu.

Hvad er uppnefni, geelunafn og stuttnefni?

fslensk ordabok ttskyrir uppnefni sem auknefni, rangnefni. Uppnefni er bad
pegar til deemis madur sem heitir Gunnar er kalladur Skalli. Uppnefni eru oftast
nidrandi og eru jafnan dregin af 6drum ordstofni en peim sem { eiginnafninu er.
Geelunafn er 6opinbert nafn notad { hépi ndnustu vina og zttingja. Guémund-
ur getur pd kallast Brési eda Lilli, en Gudrin Systa eda Lilla.
Stuttnefni er sumpart eins og gelunafn en morg stuttnefni eru pé af dskyld-
um stofni. Gudmundur kallast e.t.v. Gummi eda Mundi en Gudriin Gunna eda
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Riina. Pessi nodfn eru oft notud utan vébanda fjolskyldunnar og vinahépsins en
eru b6 tzpast opinber. Utvarpspulur gati ekki sagt, svo demi sé tekid, ad it-
varpssagan vari eftir Déra Laxness eda ad bekurnar um Jén Odd og J6n Bjarna
veeru eftir Runu Helga. Hér md pé nefna Bubba Morthens, par sem stuttnefni
hans er jafnframt listamannsnafn.

Af hverju heita menn fleiri en einu nafni?

Engin deemi eru pess ad menn heiti { fornum ségum fleiri en einu nafni pétt 1ik-
ur bendi til pess ad sum vidurnefni hafi ordid igildi nafns: Eyvindur lambi hefur
ventanlega verid kalladur svo af pvi ad hann var hrokkinherdur — eda skrifhar
eins og sagt var ad fornu. En Lambi er lika skirnarnafn, ef til vill komid til vegna
pess ad vidkomandi var hrokkinhardur, rétt eins og Finna hefur kannski ordid
Kolfinna af bvi ad hiin vard dokk 4 brin og bra pegar hiin 6x ir grasi. Og merki-
legur vitnisburdur er i Porsteins sogu hvita par sem segir fra Helga Porgilssyni
medal annarra. [ @sku batt hann mannbrodda 4 gridung sem &tti eftir pad alls
kostar vid annad naut og fé€kk vidurnefnid Brodd-Helgi fyrir vikid. ,,Var pad pa
atrinadur manna, ad peir menn myndu lengur lifa, sem tvd néfn hefdu.«

N1 eru tvinefni algengari en einnefni. Fleiri b6rnum eru gefin tvé eda fleiri
nofn en eitt nafn. Astzdur eru visast margar, m.a. st rika hefd ad gefa bornum
nofn forfedra og formaora sinna; fjldi barna heitir eftir eda { h6fudid 4 badum
ofum eda Smmum, Jén Arni, Gunnar Geir, Sigridur Jona, Halld6ra Birna.

I manntalinu 1703 er tvinefni { einni fjolskyldu sem var donsk ad hélfu og
pad visar til upphafsins. Tvinefni faroust { aukana fyrir donsk dhrif; ekki parf
lengra ad lita en til konungsfjélskyldunnar par sem tidkadist ad skira born néfn-
um dr ymsum hlutum rikisins; Margrét II Danadrottning heitir t.d. medal ann-
arra nafna Pérhildur og er pad vottur um hlutdeild fslands i konungdaminu.

Fjoldi nafna og fijolbreytni peirra

{ manntalinu 1703, fyrsta allsherj armanntali { Evrépu, voru landsmenn rimlega
50.000 og skiptust nokkurn veginn jafnt milli kynja; karlar pé heldur fleiri. I
manntalinu koma fram 387 karln6fn en 338 kvennofn. Fj6rdi hver karl hét Jén
(25,4%) og fimmta hver kona hét Gudrnin (19,7%). Til samanburdar ma geta
pess ad 4rid 1982 hétu 4,8% karla J6n ad fyrra nafni og 4,6% kvenna baru Gud-
rinarnafn.

Fjolbreytni nafna hefur aukist smam saman. Arid 1999 baru islenskir karlar
2.918 n6fn en konur 3.802. Sérstok 16g gilda um mannandfn og gefin hefur verid
1t skrd um n6fn sem pykja haf til notkunar hér en hiin er mjég umdeild.
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Algengustu néfn kvenna og karla i manntalinu 1703:
Konur Karlar

Fjoldi Fjoldi
1 Gudran 5410 Jon 5363
2 Sigridur 1614 Gudmundur | 1039
3 Ingibjorg 1217 Bjarni 1029
4 Margrét 1183 Sigurdur 856
5 Helga 954 Olafur 797
6 buridur 764 Magnus 713
7 Kristin 704 Einar 693
8 Halldéra 551 borsteinn 552
9 Olsf 519 Po6rdur 506
10 Gudny 509 Ami 481
1 Gudridur 497 Gisli 419
12 Steinunn 492 Bjoérn 396
13 béra 489 Halldér 340
14 bP6érunn 488 Eirikur 319
15 borbjorg 454 Pall 302

Norren nofn

i 14ti ekki ad likum ad landndmsmenn hafi tekid med sér ad heiman pau ndfn
sem peir gafu afkomendum sfnum i nyju landi. Norrzn néfn eru pvi dberandi
i elstu ritum og raunar enn. Pau eru af ymsum toga. Morg eru komin dr natt-
Grunni: Steinn, Unnur, Orn, Hrafn, Bergur, Bjérn, Birna, Bjarni. Ef til vill hafa
menn lika gefid bornum nofn eftir 1tliti eda innrati: Kolur, Kolfinna, Svartur,
Kolskeggur, Arnljétur (4 litinn eins og 8rn), Solvi (sa sem er folur, 1j6s), Snorri
(sé stridni). Kannski hafa einhverjir nefnt born sin 1 peirri von ad bau yrdu g6d-
ir nafnberar peirra eiginleika sem felst i ordinu: Hreerekur, Vigbjédur, Styrgerd-
ur, Styrr. )

Algeng norrzn nofn af 6drum uppruna eru til demis Asdis, Gudrin, Vigdis,
Bdrdur, Finnur, Egill, Halldér, Olafur, Rannveig, Stigur, Teitur, Una svo einung-
is nokkur séu nefnd.

Keltnesk nofn

Margir norranir menn komu til Islands fr4 Bretlandseyjum, ekki sist frlandi.
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Peir h6fdu med sér keltnesk nofn og visast hafa peir 4samt 60rum norrenum
moénnum haft med sér prela. Keltnesk nofn eru ekki morg { ndtimamali og held-
ur sjaldgzf nema Kjartan. Onnur néfn af pessum uppruna eru Njdll, Kormakur
og Brjdnn, en enginn heitir ni Kadall og fair Bekan. Kvenmannsnofn eru fa af
keltneskum uppruna og mun Melkorka beirra algengast, Kadlin og fleiri séra-
sjaldgeef. Vert er ad veita pvi athygli ad Kjartan, Njéll, Kormakur og Melkorka
eru vinszlar sdgupersénur i fornsdgum, ageaetistolk ad jafnadi.

Hvernig breytti kristnitakan drio 1000 nafnaforoanum?

Nyju tridarbrogdin battu mérgum néfnum vid pau sem tidkud voru og Kristnir
menn 6mudust ekki vid fornum néfnum. Bibliunéfn er pessi viobot stundum
kollud, enda vard Biblian { pessum efnum sem 6drum mélfarsatridum veigamik-
ill ahrifavaldur. Hér skal fyrstur nefndur Jén, en hann er stytting Gr Jéhannes og
hefur sé veentanlega verid J6hannes skirari; Jéhann og Johanna eru yngri. Post-
ulandfnin verda mjog algeng medal karla: Andrés, Jakob, Markiis, Pall, Pétur.

Kapdlskir menn gefa bornum sinum gjarnan dyrlingandfn til pess ad tengja
pau betur almattinu, en dyrlingar eru milligbngumenn manna vid gud; ymsar
stéttir attu sér sérstakan verndardyrling. Dyrlinganofn urdu vinszl 4 Islandi.
Anna, Elisabet, Sesselja, Katrin, Margrét, Birgitta og Agnes voru kunnir dyr-
lingar og voru néfn sumra peirra gefin fslenskum stilkubérnum skommu eft-
ir kristnitoku, 6nnur reyndar ekki fyrr en 4 19. 6ld. Medal karlmannsnafna méd
nefna Olaf sem kalladur var helgj og var kéngur { Noregi, Témas, Stefdn, Bene-
dikt, David og Nikulds.

Prir islenskir biskupar voru teknir sem nzst i dyrlingatolu, Jén helgi og Guo-
mundur g60i, biskupar 4 Holum, og Porldkur helgi biskup 1 Skélholti; fjoldi or-
nefna er kenndur vid Gudmund g6da um land allt, einkum lindir og brunnar
sem hann vigdi; Porlakshofn feer nafn af heildgum Porldki, en hann var formlega
tekinn { dyrlingatélu fyrir érfdum dratugum sudur { Rém. Mjog margir dreng-
ir voru skirdir eftir pessum dyrlingum. Maria gudsmodir var hins vegar svo heil-
Og a0 enginn dirfdist ad nefna déttur sina eftir henni fyrr en 16ngu eftir sidskipti.
Dyrkun heilagrar Onnu, m6dur Marfu gudsmaédur, héfst ad marki um 1500 og &
16. 61d héfu Islendingar ad skira detur sinar Onnu.

Gudriin, sem upphaflega var Godriin, hélt vinseldum sinum; skdrungskona i
Laxdcelu ber betta nafn og Gudriin Gjitkadéttir er alkunn dr heidnu hetjukvadi.
En visast hefur forlidurinn Gud- fengid adra tilvisun en fordum, visad til annars
guds en { dndverdu.

Donsk/pysk nofn komu eftir sioskiptin 1550

Sidskiptunum 1550 fylgdi byiting { andlegum efnum ekki sidur en veraldlegum.

Danakéngur og embettismenn hans
urdu smam saman pungamidja valds
i landinu; einokun i verslun var log-
leidd 1602, einveldi konungs fest i sessi
i Kopavogi 1662 og metti svo dfram
rekja. Doénsku konungsnéfnin unnu pé
ekki hylli manna hér 4 landi fyrr en &
18. 61d. Arid 1703 hétu prir menn Frid-
rik { manntali en nfu Kristjan. Sidan hef-
ur peim fjolgad ad mun. Medal nafna
sem liklega eru komin ur dénsku eru
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Mannanafnanefnd berast arlega tug-
ir umsékna um ad heimilud verdi
néfn sem ekki eru 8 mannanafnaskra.
Sé nafnid tali® samrymast dkvaed-
um laga um mannanéfn er pad sam-
pykkt og feert & skrana en stund-

um er nafninu hafnad af ymsum
asteedum. A medal peirra nafna sem
nefndin hefur hafnad eru pessi:

Axel, Jéakim, Edvald, Hans, Kardlina Adalbjorgvin >_mxmm-5_.m
og Lovisa. >:Ho_‘:-m.mvzm_ >J3aqm
Pyskaland var midstdd sidskipta-  Armarsteinn LR
manna, bar lifdi og hrerdist Marteinn Byron Arnapala
Liter. Pad er pvi ad vonum ad nofn nc_,<wq. >mﬁ3m3\
padan birtist uppi hér. Hannes og Egg- _uo:.)_:_n nmﬂj_:nm
ert eru demi um ndfn sem komid hafa m.:@_qm\q Dylja
pessa leid hingad tt. Finngalkn Erykah
A 19. 61d urdu tvinefni bysna algeng _”Q.o: B Guri
hérlendis, einkum ad danskri fyrirmynd: Im&w::m_ ._m\mwv\
Anna Maria og karlmannsnofn med Jens _m._.:m_m Jovin
eda Hans ad 6rum hvorum 1id. Jarnsida Kap
Jénorri Kristinbjorg
Ka Larenzina
f i 1 il Konstantinos Liisa
Islendingar bjuggu til néfn e ¥
Fjolbreytni nafnafordans hefur eink- ro_..m:N_mm _<_.m:m3m
um aukist vegna innflutnings nafna ef Lusifer Mizt
svo mé segja en 4 19. 61d féru menn ad Marz mm:ax
marki ad bia til n6fn Ur erlendum og Atk m..mﬁm.:_m
innlendum stofni. Hér ma taka Krist- ~ SPertacus Timila
mund og Kristbjorgu til vitnis, af Kristur qwom:__c.m M\_woﬂ
{ badum tilvikum; mund merkir Aénd en Vido Yri
Xavier Pérunnbjérg

Bjorg er kunnugt nafn eitt sér. Gudjon
og Gudbjérg eru eins myndud en Jon-
gelir er sér 4 bati.

A 19. 6ld var s4 sidur hafinn til vegs ad bua til kvenmannsnéfn af ndéfnum
karla. Olof er gamalt nafn og samsvarar karlinum Olafi. En 4 19. 61d leit Olafia
dagsins 1j6s dsamt fj6lda annarra nafna sem morg endudu 4 -fa eda -ina. P4 urdu
til nofn eins og Hikonia, Bjsrnénia og Skiilina og eru sum peirra enn { notkun.
Karlmannsnofn leidd af kvenndfnum eru fatidari, en pé til, t.d. Résar, Sigurlaug-
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ur, Katrinius, Gudrinius, Fjolmundur, Liljar og Liljus.
Ymis néfn eru nd til bzdi 1 islenskri og erlendri ttgafu ef svo ma segja: HI6o-
ver/Ludvik, Robert/Hrébjartur.

Hvada tiska rikir i nafngiftum niina?

Nafnsidir fylgja dvallt tiskustraumum, foreldrar velja bérnum sinum néfn eftir
sidvenju 1 hverri tt, 1t { bldinn eda eftir 60ru eins og hefur verid rakid { pessum
kafla. Rikjandi venja hefur verid ad gefa bornum néfn dr @ttum foreldra og pvi
hafa algengustu néfnin lengi haldid sterkri st6du, eins og sjd m4 af pvi ad 15 al-
gengustu nofn karla og kvenna 4ri6 1703 eru 61l enn i hépi 100 algengustu nafna
Islendinga 4rid 2007.

Nafnatiskan hefur b6 tekid téluverdum breytingum 4 sidustu drum og hafa t.d.
bibliun6fn 4tt auknum vinseldum ad fagna. Eftirtalin néfn eru 4 lista yfir 20 al-
gengustu nofn barna 04 dra 2007 en ekki 4 lista yfir 100 algengustu nofn allra fs-
lendinga sama ar: Gabriel, Isak, Mikael, Anita, Birta, Embla og Emilia. Af 60r-
um néfnum sem notid hafa stéraukinna vinszlda sidustu 4r md nefna pessi: Al-
exander, Aron, Daniel, Kristofer, Viktor, Andrea, Eva, Rakel, Sara, Thelma og
Tinna.

[ stadinn hafa morg gémul og gréin islensk n6fn hrapad nidur vinszldalistann:
Bjarni, Gisli og Ragnar eru 4 lista yfir 20 algengustu néfn islenskra karla 2007
og Erla, Gudbjorg, Gudny og Oléf eru 4 medal 20 algengustu nafna islenskra
kvenna en ekkert bessara nafna kemst 4 lista yfir 50 algengustu néfn drengja og
stilkna 04 4ra 2007. Onnuf néfn sem hafa pokad fyrir tiskundéfnum eru m.a.
Arni, Bjorn, Helgi, Halldér, J6hann, Kristinn, Pétur, Asta, Elin, Ingibjorg, J6-
hanna, Ragnheidur og Sigridur.

Jafnframt er nt afar algengt ad boérnum séu gefin tvo stutt ndfn; Jon Pér, Elva
Dégg, Iris Osk og Bjarni Freyr eru 611 demi um slikt. T hépi yngstu barnanna eru
tvinefni eins og Sara Lif, Embla S6l, Sindri Sneer og Gabriel Mdni vinsel.
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Dregio til stafs

1 flestum londum setja menn d beekur annad tveggja pann frédleik, er par innanlands hefir
gjorst, eda pann annan, er minnissamlegastur pykir, b6 ad annars stadar hafi heldur gjorst,
eda log sin setja menn d baekur, hver pjod a sina tungu.

Fyrsta malfrediritgerdin

Sogulegur timi

Sogulegur timi er sagnfraedilegt hugtak og h6fst um 3000 f. Kr. Vidmidid er a0 pa
byrjudu Simerar ad skrifa en peir bjuggu par sem n1 heitir frak. Petta var bylt-
ing pvi ad skriftarkunnatta gerir ménnum kleift ad vardveita reynslu sina 4 bok-
um, peir purfa ekki ad midla 6llu frd manni til manns, fré einni kynsléd til ann-
arrar sem sagoi hinum yngri til.

Ritlistin vard til hjd akuryrkjupjédum enda purftu br ad fara békhald yfir
birgdahald sitt og pa urdu lika til riki og kongar 1étu skrd frasagnir af merkis-
vidburdum. Skriftarkunnétta eykur einnig oryggi medal pj60a, pvi ad i dlas-
um samfélégum verdur £6lk ad reida sig 4 minni 6ldunga til pess ad vardveita
reynslu kynsl6danna. Drepséttir hjuggu bannig stor skord { pekkingu manna.

Hvers konar skrift er til?

I elsta letri st6d hvert takn fyrir atkvadi, nokkur hlj6d, eda heilt ord. Atkvada-
skrift heitir pad pegar hvert takn visar til tveggja e0da fleiri hlj6da. Hér er fr60-
legt ad sld upp i Wikipedia 4 netinu og skoda undir flettunni alphabet mismun-
andi stafréf. Myndletur er pad hins vegar kallad pegar hvert takn visar til ords
eda orda. Letur Egypta var af pvi tagi en Fénikum og Palestinuménnum datt {
hug sd stérmerkilega nyjung ad tengja hvert takn vid hljéd, beir bjuggu til hlj6d-
letur og pad notum vid { dag.

Petta var til mikillar einfoldunar. Langflestir geta lert pau tdkn en tiltdlulega
fdir kunna til hlitar ad rita med mynd- eda atkvadaletri. Ritmadl vard pjalt og ar-
angursrikt samskiptataki i stad pess ad lesendur byrftu heilmikid ad sp4 { tdknin
til pbess ad nd merkingunni. Myndletur getur verid svo margratt og atkvedi eru
svo 6gnarmorg og Olik. Hvernig skrifudu Egyptar til demis samiid, poka, snill-



