Reétti dottur sinni toman disk og
tannkremstupu til ad kenna henni magnada
lexiu

bad leera bornin sem fyrir peim er haft og pessum magnada bodskap mun dottir Amy Beth Gardner
aldrei gleyma. I haust byrjar hin i gagnfreedaskéla og foreldrarnir hafa lagt sig fram vid ad undirbiia
hana vel. Hun hefur fengio ny fot, flottan bakpoka og sidast en ekki sist hefur hun lert mikilveega
lexiu.

Til ad kenna déttur sinni sitt hvad um samskipti rétti Amy henni toman disk og tannkremstipu. Hin
sagdi henni ad sprauta 6llu tannkreminu ur tupunni a diskinn. Ad pvi loknu bad htin dottur sina ad
setja tannkremid aftur i tiipuna.

»Eg get pad ekki,“ svaradi stiilkan. I feerslu sem fengid hefur vel yfir halfa milljén deilinga 4
Facebook utskyrir Amy hvad hiin sagdi dottur sinni i kjolfarid.

bu dtt eftir ad muna eftir pessari tannkremsklessu allt pitt lif. Ordin pin geta verid upp d lif eda
dauda. begar pu byrjar i gagnfredaskéla muntu komast ad pvi hversu kraftmikil ordin pin geta
verid. bu munt fa tekiferi til pess ad nota ord pin til ad médga, nidurlegja og sera adra. bPu munt
lika fa teekifeeri til ad nota ordin pin til ad hjdlpa, hvetja og hugga adra.

bt munt taka ranga dkvordun af og til; ég get rifjad upp prju skipti i pessari viku sem ég hef verio
kerulaus med ordin min og sert einhvern. Alveg eins og tannkremid tr tipunni er ekki hegt ad
taka ordin til baka pegar pau hafa verid s6gd. Notadu pau varlega.

A medan adrir misnota ordin sin skaltu standa vérd um pin eigin. Taktu pd dkvérdun d hverjum
morgni ad ldta hvetjandi ord ut ur pér. Taktu akvordun i kvéld um ad vera hvetjandi i skélanum.
Vertu pekkt fyrir ggdmennsku og samua.

Beittu pér fyrir pvi ad beeta pennan heim sem parf alvarlega d pvi ad halda. bu munt aldrei
nokkurn tima sjd eftir pvi ad kjésa gédmennsku.

http://bleikt.pressan.is/lesa/retti-dottur-sinni-toman-disk-og-tannkremstupu-til-ad-kenna-henni-
magnada-lexiu/
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