Annarprof-synisprof — undirbuningur fyrir lokaprof.
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Hvad er fagleg umhyggja.

Hvad er att vid i namsefninu pegar verid er ad tala um krofur ?

Fjalladu um fimm likamlegar parfir Ur parfapyramyda Maslows ?

Fjalladu um prju skilningarvit og hvernig heegt er ad 6rva pessi skilningarvit ?

Sigga er med sykt haegra auga og pu ert sjukralidi og att ad annast hana. Hvernig feréu
ad vid ad prifa augun i henni ?

Fjalladu um fjora mikilveega peetti i ad vidhalda heilbrigdri hud ?

Hvad er prystingssar og hvernig er haegt ad fyrirbyggja pannig sar ?

Hvar & likamann myndast frekast prystingssar ? A) pegar einstaklingur liggur a bakinu B)
pager einstaklingur liggur a hlidinni.

Fjalladu um tvennskonar vandamal tengt hreyfingu ? Hverjar eru athuganir og adgerdir
vid peim vandamalum ?

Hver er edlileg 6ndunartidin ? Hvernig getur pu sem sjukralidi talid dndun hja einstklingi
og hvad metur pu i leidinni ?

. Hvada sjukddémar eru algengastir i hjarta og aedakerfinu ?
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Hvada athugunir og adgerdir eru gerdar pegar faetur eru prutnir ?

Hvad er nitréglyserintoflur ? Vid hverju eru peer notadar og hvernig a ad nota peer ?
Hver eru einkenni vokvaskorts i likamanum ?

Hver eru algegnustu einkenni meltingarvandamala ?

Siggi leytar til pin vegna hasgdartregdu. Hvada radleggingar myndir pu gefa honum ?
Hvada athuganir eru gerdar pegar verid er ad athuga pvag og pvaglat ?

Af hverju geta svefnerfidleikar stafad og hvad getur pu radlagt einstaklingum sem eru i
vandraedum med svefn ?

Fjalladu um verki og hvada paettir geta haft ahrif a verkjaupplifun einstaklingsins ?
Hvad adferdir getur pu radlagt adra en verkjalyf getur pu radlagt einstakling ad nota sem
verkjastyllandi adgerdir ?

Gunna er med 38.5°C pegar pu meelir hja henni hita. Hun er ramliggjandi hvad gerir pu
pegar pu hefur meelt hitann hja henni ?

Okkar hlutverk er stort gagnvart peim deyjandi. Nefnid nokkur peirra.

Hver er munurinn a liknandimedfer og lifslokamedferd ? Segid fra badum pessum
medferdarforum og hver er munurinn a peim



