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Verkefni 6.

Hvad merkir ordid athafnir ? Og hvernig tengist pad hugtakinu ADL-virkni ?

Hvernig tengist virkni uménnun aldradra einstaklinga ? Fra hvada sjénarhornum parf ad
skoda virkni og athafnir hja einstaklingum ?

Lysid tengungunni a milli virkni og sjalfsmyndar einstaklinga .

Hvada ahrif hefur virkni & skynfaeri hja einstaklingum ?

Fjalli® um virkni og parfir einstaklinga. Hvernig virkni hefur ahrif & parfir og hvada parfir
eru pad sem virkni hefur ahrif a ?

Hvernig getur félagslidar elft virkni aldradra og beett pannig lifsgaedi peirra.Fjalladu
itarlega um hvern patt fyrir sig og hvada adferdir er haegt ad nota til ad efla aldrada ?
Hvad er félagslegt tengslanet einstaklings ?

Fjalladu um élikar tegundir tengslaneta.

Skodid kaflan um tengsl og samskipti. A bls: 289 i peim kafla er daemisaga um Molly.
Hvert er tengslanet Mollyjar ?

10. Hverjar eru astaedur fyrir pvi ad eldra félk eigi ad hreyfa sig regllulega ?
11. Hvada parfir uppfyllir hreyfing hja eldri einstaklingum ?
12. Hvernig geta félagslidar 6rvad hreyfingu hja eldri einstaklingum ?



