
Sælir nemendur góðir þar sem þetta og síðasta verkefni eru löng gildir það á við tvö verkefni. 

Þannig er þetta í raun verkefni 5 og 6. 

Í upphafi verkefnisins þurfið þið að nota netið en notið svo kaflan sem ég skannaði inn fyrir ykkur í 
seinnihluta verkefnisins. 

Verkefni um taugasjúkdóma. 

1. Hvað er heilablóðfall og hverjar geta verið afleiðningar þess fyrir einstklinginn sem fær það ? 
2. Fjallið um parkisons, hvernig sjúkdómur er það. Hvernig eru lífshorfum lækningar og 

meðferð við parkinssons.  
3. Hvað þarf að hafa í huga þegar einstaklingur með parkinssons er á madopar(lyf við 

parkinsons) meðferð ? Hvernig á að taka það ? (ATH það er mikilvægt að taka á réttum tíma 
og ekki með mjólkurvörum). 

4. Veldu þér einn sjúkdóm í viðbót MS, MND eða einhvern annan taugahrörununarsjúkdóm til 
að fjalla um og gera góða grein fyrir. 
 
Spurningar úr kaflanum bókinn sem var skannaður inn. 
 

5. Það getur verið flókið að hugsa um og annast sjúklínga með taugahrörnunarsjúkdóma. Því 
þurfa umönnunaraðlar að vera vakandi fyrir sjónarhorni sjúklings og aðstandanda hans. 
Hvað ber að hafa í huga í þeim efnum ? 

6. Hverjar eru þarfir og úrlausnarefni þegar verið aer að annast einstaklinga með 
taugasjúkdóma. Fjallið um hvern þátt fyrir sig. Komið með athuganir og aðgerðir fyrir þá líka. 
( Já þetta er svolítil langt ég veit það reynið að taka það helsta saman.) 
 

 


