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JON HNEFILL ADALSTEINSSON

Pj6dsaga og sogn

PJ6psacAN er alpjodleg og Stimabundin. Vidfangsefni beirra
sem vi8 rannsékn hennar fast eru sviplik fra einu landi til ann-
ars. Fyrsta viSfangsefni pj6dsagnafredingsins er gjarna ad skil-
greina og afmarka hugtakid ,,pjo8saga‘. Hefur pbad nokkud vaf-
ist fyrir fredimonnum og pau ord sem hin ymsu tungumadl eiga
yfir pjodsogur eru mismunandi ad blebrigdum og flest 6ljost
afmérkud. Pannig segir Stith Thompson: ,,I ensku mali hafa
menn ekki lagt sig eftir nakvaeemum skilgreiningum i bessa veru.
Hugtakid ,,folktale” hefur ati§ verid notad 6ndkvemt um hin-
ar ymsu greinar munnlegs frasagnarefnis.” Stith Thompson bzt-
ir pvi vit, ad po sé vidast hvar ger§ur greinarmunur 4 pvi sem
hann nefnir ,,wonder tale” eda ,(fairy tale annars vegar og
,legend hins vegar. Hid fyrrnefnda er sdgur sem greina frd
hinum o6trilegustu furdufyrirberum, en hid sidarnefnda eru
sagnir sem skirskota til sogulegra stadreynda.! Greinarmun
pann, er hér kemur fram, var pegar ad finna hjd Jacob Grimm,
er komst pannig a0 ordi i Deutsche Sagen 1816: ,,Das Mirchen
ist poetischer, die Sage historischer.” Linda Dégh vitnar til bess-
ara orda i ritger§ um pjédsogur fra 1972 og segir, ad allt fra dog-
um Grimm-bradra hafi pj68sagnafredingar gert greinarmun 4
,»magic tale (Mirchen)* og ,,legend*. Linda Dégh segir ennfrem-
ur, ad pjédsagnarannséknir hafi { meira en hundrad 4r snuist
um rannsokn pjédsogunnar (the Marchen), en vegna gerbreyttra
menningarhdtta i kjolfar siSari heimsstyrjaldar verdi pjédsagna-
freedingar nu ad snua sér ad pvi ad finna ndkvamari skilgrein-
ingar hinna ymsu undirgreina bjédsagnafradinnar. Fullkomin
pjoédsagnafredileg skilgreining pessa efnis, byggd 4 formi, efni og
hlutverki, sé pé tepast framkvamanleg.? Lauri Honko setur
fram 4dpekk sjénarmid { ritgerd fra 1979, ad flestar greinar pj6d-
sagnaefnis svo sem pjédsogur, sagnir, godségur og kymnisogur
hljoti 2ti8 ad hafa 61j6s mork sin 4 milli.?
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Svipad verSur upp 4 teningnum begar hugad er ad merkingu
ordsins ,,pj6dsaga’ 4 islensku. I forméla a8 fyrsta bindi Pjéd-
sagnabdkarinnar, er it kom 4rid 1971, segir SigurSur Nordal 4
bessa leid m. a.: ,,{ 68ru lagi hef ég haft { huga, a8 skilgreining
pess, sem réttmatt sé ad nefna ,,pj63sogur®, er hvergi narri full-
skyr né éumdeild.“4 Pessi staShfing hefur { engu misst gildi
sitt 4 peim tiu drum sem lidin eru sidan hun var fram sett. Til
fro3leiks er rétt ad vikja ndnar ad pessu efni og rekja i faum
drittum uppruna og ségu ordsins ,,pjéGsaga“.

Ari& 1860 birti J6n SigurSsson i Nyjum félagsritum ritfregn
um Islindische Volkssagen, sem Konrad Maurer hafdi gefid ut
fyrr 4 pvi 4ri5 I ritfregn pessari kemur einu sinni fyrir or3id
»pjodsaga®, likt og pad ord hrjéti évart tr penna Jéns, eins og
Sigur8ur Nordal kemst a8 ordi.® Petta er { fyrsta sinn sem ordid
,»pjodsaga* kemur fyrir 4 prenti. Pad er b6 adeins eldra og hafdi
komid fyrir pegar arid 1859 1 bréfi frd Joni Arnasyni,” sem notar
pad einnig einu sinni i pjé¥sagnaformala sinum, sem ritadur er
1861 og atti a8 birtast med pjédsagnaitgafu hans.®

Nokkud mun hafa vafist fyrir Jéni Arnasyni hvada nafn
skyldi haft 4 pjédsagnatitgafu hans. Ein af peim tillogum fra
hans hendi sem vardveist hafa er 4 pessa leid: [slenskar al-
pyolegar munnmelasgur og evintyri,? en bad heiti sem endan-
lega var vali§ var eins og kunnugt er: Islenskar pjoédsogur og
evintyri. Gudbrandur Vigfisson ritadi formdla a8 fyrra bindi
peirrar ttgifu og par segir hann, a8 Jén Arnason hafi valid
heiti hennar.1° Petta hafa sumir fredimenn efast um ad sé full-
komlega sannleikanum samkvaemt. SigurSur Nordal segir { III
bindi Pjédsagnabodkarinnar, a8 fram hafi komid ,,efasemdir um
pad, hvort pessi titill veeri fr4 Jéni sjalfum,...1! Einar OL
Sveinsson segir { pessu sambandi: ,,ég ®tla, ad peir Hafnarbuar,
Jon Sigurdsson og Gudbrandur Vigfusson eigi mest i ordinu
»pjé0saga”, sem er pyding 4 Volkssage.“12

Meginrokin fyrir pessari skoSun eru pau, ad ordid ,,pj6d-
saga“ kemur svo sjaldan fyrir hja J6ni Arnasyni, en { formalan-
um sem Gudbrandur Vigfusson ritadi fyrir pjédsagnattgifu
Jons kemur or8i8 ,,pj68saga‘ fyrir ekki sjaldnar en 37 sinnum.!?
Er pvi augljost, a5 GuSbrandur hefur tekid sérstoku dstfostri
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vi0 petta heiti. Liggur pvi nast fyrir a8 gaumgzfa hverja merk-
ingu hann leggur i pad.

Gudbrandur Vigfasson hefur mal sitt med pvi, a8 Island hafi
fra fyrstu ti§ verid ,,audigt af pjédsogum um dlfa, troll og alls
konar forneskjusdgnum ...“ Hann vitnar til Islendingasagna,
sem hann telur geyma ,,sannar sogur®, en segir sidan: ,,Hvorar
tveggja sogurnar hafa alist upp 1 einu brjésti eins og sambornar
systur, hjdtriarségurnar og hinar sénnu ségur, og badar megu
pvi med jofnum rétti kallast pjédsogur...” Eins og Sigurdur
Nordal hefur bent 4, pa er Gudbrandur barn sins tima, er hann
talar um ,sannar sdgur” { islenskum fornbékmenntum.* {
framhaldi formdlans redir Gudbrandur um pjédségurnar sem
»hugsmid og skdldskap®, er ,,yngjast dvallt upp og breg8ast i
ymsa hami eftir sem tidarandinn leikur Ur ymsum dttum.” Og
eftir tidarandanum geta bjédsogurnar ordid pannig, ad ,,drauga-
sogur og galdrar* verdi rikjandi i peim, en i betra arferdi og
bjartara ,,ver8a sogurnar mildari og élfasogur og indzl xvin-
tyri verda pa meir yrkisefni pjéarinnar.” Rétt er ad veita pvi
athygli hér, ad avintyrin eru i munni Gudbrands ein undir-
grein pj6édsogunnar. Petta kemur enn skyrar fram sidar i for-
médla hans par sem segir: ,,Hvergi eru hinar islensku pj63s6gur
svo 6prjétandi sem i ®vintyrunum ...” Aftar i formdlanum tal-
ar Gudbrandur pé um ,islenskar bjédsogur og avintyri®, er
hann greinir fri pvi sem Arni Magnusson hafdi safnad. { fram-
haldi telur hann upp sérstaklega nokkur pessara xvintyra, Mar-
pallar s6gu, Brjins ségu og Himinbjargar ségu. Gudbrandur
segir ennfremur, ,,a8 hver pjéd i heiminum sem nokkud er ad
manni hefur bj6ds6gur og xvintyri og ymsa hjitri og ekki hvad
sist hinar menntudustu pj6dir.“15 1 pessum tveimur sidustu til-
vitnunum geti svo virst sem Gud&brandur Vigfisson liti svo 4
ad pjédsogur veru eitt og ®vintyri annad. Og déneitanlega bend-
ir titill bokarinnar til pess, ad peir sem hann dkvidu, hver eda
hverjir svo sem pad voru, hafi litid svo 4 a8 xvintyrin varu eitt-
hvad anna8 en pjédsogurnar. Mér virdist p6, ad tvar fyrst-
nefndu tilvitnanirnar um petta efni taki af 61l tvimali um pad,
ad Gudbrandur Vigfusson hafi tali ad hugtakid ,,pjédsaga‘
teeki einnig til @vintyranna. Hitt er svo annad madl, ad heiti pjéd-
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sagnasafnsins og eins ef til vill ordalag Gudbrands sidar i for-
malanum hefur verid til pess fallid ad villa um pessa merkingu
ordsins og valda ruglingi.

Einar Ol. Sveinsson vék ad { fyrrgreindri tilvitnun, er rétt ad
og hér hefur verid lesin ut ur formdla GuSbrands Vigfussonar.
Hann segir:

P4 kemur loks ad ségum, sem 6tviredlega eru pjodsogur. Er par ad nefna
tvo stéra flokka; heitir annar 4 pysku Volkssagen, og kalla ég pad hér 4 eftir
,»pj6dsagnir” (sem ekki md blanda saman vid pjédsogur, sem ég lat nd yfir
meira), en hinn Mirchen,’og nefndi Jén Arnason pad ,zvintyri“ en bad
ord hafsi 48ur haft miklu viStakari merkingu (sja bls. 213).16

Or3id ,,pj6dsagnir* sem Einar Ol. Sveinsson gerir tilraun til
ad innleida hér og nota yfir hluta af pjédségum hefur aldrei
nad foétfestu 1 islensku mali. Petta ord kemur fyrir i heiti safns
Odds Bjornssonar, sem Jénas Jénasson bjé til prentunar 1908:
Pjédtri og pjédsagnir. Pad er b fyrir ymsra hluta sakir 6heppi-
legt, m. a. vegna pess a0 fleirtolumyndin af pjédsaga og pjod-
sogn er eins { eignarfalli og pvi { samsettum ordum. Sem dzmi
um hve erfitt ,,pj6sagnir* eiga uppdréttar i médlinu ma nefna,
ad pegar Steindor Steinddrsson ritar eftirmala ad endurtigifu
sinni & Pjodtri og pjodsognum kemst hann m. a. svo ad ordi:
»Pad er von og tru tutgefenda, ad pessi nyja utgdfa af Pj6dtru og
pj6dsogum . . .“17 Mér er ekki kunnugt um adrar tilraunir en
pessar tvaer til ad innleida ordid ,,pjésagnir*.18

Um hina eldri og vi§takari merkingu ordsins ,,evintyri, sem
Einar Ol Sveinsson vék ad i fyrrgreindri tilvitnun, er rétt ad
birta or8 Jéns Arnasonar sjalfs, er segir i athugagrein vid inn-
gang a@vintyranna { [slenskum pjodsogum og evintyrum: ,Pad
getur verid ad ordid evintyri pyki hér tekid i of prongri merk-
ingu par sem pad gripi ekki yfir nema sogur af kéngi og drottn-
ingu, karli og kerlingu pvi eftir uppruna sinum pydi pad sér-
hverja skaldsogu sem ad sognum fer.*19

Pegar pessi ord Jéns Arnasonar eru hugfest og jafnframt par
tilvitnanir Gr formdla Gudbrands Vigfussonar bar sem skyrt
kom fram a® hugtakid ,,pj6dsaga‘ spannadi allt sagnaefni békar-
innar, avintyrin lika, p4 verSur titill bdkarinnar, Islenskar
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bjddségur og e@vintyri, bedlilegur og villandi. Pessi titill stridir
gegn beim skilningi sem fram kemur { formala Gudbrands og
eins gegn efnisskipan békarinnar og umraddri athugasemd Jéns,
a0 xvintyrin séu adeins ein grein pjédsagna. Med petta { huga
hefdi veri edlilegt ad fella sidari hluta titilsins niSur i endur-
utgifu pjédsagnanna. Svipada leid velur SigurSur Nordal, er
hann nefnir bék sina Pjé8sagnabdk, en birtir sidan { henni 4n
sérstakra athugasemda flokk ®vintyra dsamt 68rum sagnaflokk-
um.20

Athyglisvert er ad gefa pvi gaum, ad =vintyrsheitid hverfur
ad mestu ur {slenskum pjéSsagnassfnum eftir daga Jéns Arna-
sonar. Pj6dsogur verSur hins vegar mjog algengt heiti, oft ad
vidbattu einhverju 68ru sem skirskotar ndnar til raunveruleik-
ans, svo sem sogn, munnmeli eda sagnapattir.?!

Einhver skyrasta skilgreining 4 pj6dsogu sem til er 4 islensku
er gerd af Simoni Joh. Agustssyni og birt { timaritinu Helgafelli
arid 1942. Skilgreining hans er 4 pessa leid:

Helstu einkenni pjédségu er pad, ad hun er frisogn um atburdi, oftast
dulrena eda dvenjulega atburdi, sem gengid hefur alllanga hrid i munn-
malum. Hun er ad nokkru leyti verk ételjandi manna, sem enginn veit néfn
4. Alpyda manna hefur skapad hana i sinni mynd og sett svip sinn 4 hana.
Oft er sannsogulegur atburdur tilefni pjédsogunnar, en hin upprunalega
frasaga hefur aflagast eda skekkst 4 ymsa lund: Hun verSur oftast einfald-
ari, adeins meginatridin eda uppistadan haldast nokkurnveginn rétt, hun
ykist, verdur dramatiskari, andstz8ur skerpast, nyjum atridum er baztt inn
i o. fl. Pj6dsagan synir og, hvernig alpydan a4 hverjum tima skyrir fyrir sér
6rlog manna og atburdi, hun ber keim af menningu hennar yfirleitt, tri
hennar og hjitrl, von og étta. En poétt pjédsagan sé pannig métud i megin-
drittum, er samt engan veginn sama hver segir hana. G6Sur ségumadur
varpar persénulegum ble 4 hverja sogu, bxdi ordalag og byggingu. Hinn
listraeni, heilsteypti svipur, sem er 4 sumum bjédsogum, er sennilega ad
mestu leyti verk géds sbgumanns. Sagan af Galdra-Lofti hefur varla gengid
manna milli { jafn listrenum buningi og hun er i { Pj6dségum Jéns Arna-
sonar. Sogumadurinn, séra Skuli Gislason, hefur gert ur henni listaverk.
Mér fannst ég vel skilja pdtt pann, sem munnmealin eiga annarsvegar og
sogumadurinn hinsvegar i gédri pjodsogu, er ég heyrdi eitt sinn Herdisi
Andrésdéttur segja munnmezlaségu nokkra, sem mér var ddur kunn ur
dtthogum minum. F4 ny efnisatridi komu pé par fram, og vidburdarédin
var nar hin sama, en ordalagid og heildarmétid voru stérum dhrifameiri og
listrenni i frdsogn Herdisar en munnmzlasaga bessi er hjia étindum al-
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menningi. Eg hygg, a8 pad sé oftast fyrst { pessari endursképun gédra sogu-
manna, ad pjéJsagan fer 4 sig listrent snid.22

Pjoosogur og sagnir® er algengt heiti 4 islenskum pjédsagna-
s6fnum sidari tima. Pad er vel valid og spannar oftast til nokk-
urrar hlitar pad efni sem sofnin hafa ad geyma. Petta heiti gef-
ur einnig til kynna sama grundvallargreinarmun og Stith
Thompson og Linda Dégh hafa vakid athygli 4 og minnst var
4 1 upphafi pessarar ritgerdar. Pjédsagan tekur til pess sem 4
utlendum mdlum er nefnt ,folktale”, ,,Mirchen®, ,folksaga“
eda ,eventyr, en sognin samsvarar hins vegar ,,legend “, ,sdg-
en*, ,,sagn” og fleiri slikum heitum sem skirskota til veruleik-
ans og raunverulegra atburda.

I pjédsagnassfnum, innlendum sem erlendum, er 4berandi
hve miklu fyrirferdarmeiri sagnirnar eru en pjédsogurnar. Hér
ber bad m. a. til, a8 pjédsagan gerdi miklu meiri krofur til flytj-
enda sinna en sognin. Sérstakt hefileikafélk, svonefndir sagna-
bulir eda sagnapulur, var pess eitt umkomid ad segja pjodsogu
svo vel fari, eins og Simon Jéh. Agustsson 1ysti svo vel. Ségninni
gat hins vegar hver sem var komid8 dleidis. Pegar bendasamfé-
lagid var tr ségunni med 6llum peim menningarfyrirberum
sem pvi fylgdu, pa var einnig blémaskeid sagnapulanna og pj6d-
sagnanna 4 enda. Sagnirnar héldu hins vegar velli og lifa gédu
lifi viSa enn pann dag i dag.

Eins og fram hefur komid hér ad framan, pa hafa pjédsagna-
fredingar nokkud lagt sig eftir a8 skilgreina pjédsogu annars
vegar og sogn hins vegar. Einn helsti forvigismaSur pjédsagna-
rannsékna a4 NorSurlondum, Carl Wilhelm von Sydow, kemst
pannig a8 ordi, er hann dregur fram greinarmun sagnar og pjéd-
sogu: ,,S0gnin gerir kréfu til ad vera fraségn raunverulegra at-
burda sem oft er rennt stoSum undir med pvi ad tilgreina stad-
inn par sem atburdurinn hefur 4tt sér stad og nefna ndfn peirra
manna er koma vi8 sogu eda draga fram adrar sannanir. Pjéo-
sagan hefur hins vegar pad meginmarkmid a8 skemmta dheyr-
endum sinum med skoplegum og skemmtilegum frasognum, 4n
pess a0 spyrja hvort par séu sannar eda lognar. Pj6sagan nefn-
ir pvi ad stadaldri hvorki stadanéfn né manna. Atbur8ardsin
sjalf er pad eina sem hun lztur sig varda. Af pessum mismun
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leiir einnig gerélikan stil. Sognin er stutt og fraségn hennar
oft purr, en pjédsagan leitast hins vegar vi8 ad gera frdsognina
eins lifandi og safarika og unnt er.* 2+

Adrir fradimenn hafa dregid fram fleiri mismunareinkenni 4
pjodsdgu og sogn. Pj68sagan er yfirleitt lengri en sognin og
form bjéds6gunnar er ad jafnadi fastmétad, en form sagnarinn-
ar getur verid med ymsu moéti. Hlutverk pjédsogu er framar
68ru ad skemmta eins og adur gat, en hlutverk sagnar getur
verid mjog margbreytilegt. Sagnir geta verid viti til varnadar,
par geta verid settar fram i skyringarskyni til a8 varpa 1j6si 4
tilurd eda tilkomu einhvers fyrirbaris eda stadfesta pad sem
fyrir hendi er svo sem triarhugmyndir eda kenningar. Pa geta
sagnir gegnt uppeldishlutverki og loks geta par att pad sam-
merkt med pjédsogunum, ad peim er xtlad ad skemmta f6lki.?

Pjédsagnafredingar hafa allt til siSustu dratuga synt ségnum
minni 4huga en pjédségum. I samanburdi 4 rannséknum pj6d-
sagna og sagna, sem Anna Birgitta Rooth gerdi fyrir tveimur
aratugum, kemur fram a8 sognunum hafSi til pess tima verid
nasta litill gaumur gefinn. { ritgerd sinni hvetur Anna Birgitta
til aukinnar rannséknar 4 ségnum og bendir m. a. 4 hve rann-
sékn peirra sé mikilvaeg fyrir pjéSfradina, vegna bess hverju
par midla af pjoédtri og sidvenjum.26

Fyrstur norrenna pjédfredinga til ad sinna sognum ad marki
var Dag Strombick, en rannséknir hans 4 bpessum vettvangi
snerta okkur Islendinga verulega, pvi ad rannséknarverkefni
hans tengjast mjog oft islenskum efnum. Ma i pvi sambandi
nefna rannséknir Dags a elstu kirkjustoSum i sdgnum og pj6d-
tri og eins rannséknir hans 4 sognum tengdum efni fslend-
ingasagna.?” A siSustu dratugum hefur dhugi pjédfredinga hvar-
vetna beinst a8 ségnum i auknum mzli.

Hér 4 landi eru rannséknir 4 ségnum ndnast éplagdur akur.
A® undanskilinni rannsékn Oskars Halldérssonar um hugsan-
legar sagnir sem hofundur Hrafnkels sogu hafi haft Gr ad
mo3a,28 b4 hefur 1itid verid unnid markvisst ad pjédsagnafradi-
legri rannsékn 4 sognum hérlendis. Otdluleg verkefni bida pé
pjéSsagnafradinga 4 pessum vettvangi frd 6llum 6ldum fslands-
bygg¥ar, allt frd landndmi til samtimans.
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