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[ bessum kafla er fialla® um margvisleg atridi sem tengj-
ast trdarbrogdum yfirleitt og reynt er ad varpa ljdsi & af
hverju sumar pjé8ir tria 4 veettir { ndttdrunni, adrar &
marga gudi og enn adrar 4 einn gud. Rett er um hvernig
triarbrogd mdtast af samfélagi og atvinnuhdttum. Einnig
er viki® ad beim spurningum sem neer &ll triarbrégd
svara og reynt ad.skyra af hverju SVO er.

Tru og samfélag

Triarbrogd af einhverju tagi eru fjarska gémul og hafa
fylgt ménnum frd 6réfi alda. Pau eru mismunandi en
um 4rptsundaskeid voru tri og samfélag Gadskiljan-
leg og svo er sums stadar enn. Uppeldi, sidir og
venjur, dagleg breytni og atvinnulif endurspegludust
{ trid. List og trd voru samofin og listir undirgefnar
trdnni. Stjérnendur pigu vald sitt frd gudi, voru
jafnvel fulltrdar hans 4 j6rdu. Umhverfi og samfélag
manna, allt lifandi og dautt, var hdd hinu almdttuga.
Daglegt lif 4n triar var Shugsandi. Hér er neertakt
ad benda 4 valdamenn rikja sem setid hafa einrddir ad
voldum og sveigt allt opinbert lif undir stjérn sina,
hvort sem pad var gudsdyrkun, békattgafa, mdlara-
list, stjérnmélaskodun eda hvad eina sem nd telst til
almennra mannréttinda: Lodvik XIV., Hitler, Stalin,
Missélini, Kim Il Sung, Raudu kmerarnir { Kambdédiu,
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Margt { Gtfeerslu
nasismans {
byskalandi 4 fyrri
hluta 20. aldar
minnti 4 idkun
triarbragda.

erkiklerkastjérnin f fran, konungsstjérnin { Sddi-Arabiu og svo metti dfram
telja. Einungis tiltekin tonlist, dkvedin myndlist og sérstakar bakur voru og
eru bessum valdhéfum péknanlegar og rddamenn af pessu tagi voru og eru
fjarlegir pegnunum og hdlfpartinn { gudatdlu — og b6 égnvaenlegir.

Triaridkun af sliku tagi m4 bera saman vid pjédfélag okkar eins og pvi
er ni h4ttad. Sumir leita oft til guds { daglegu lifi og stérfum, sumir aldrei.
Margir szkja kirkju 4 helgum ddgum, en einkum b6 4 hatidum eda pegar
hérmungar ber ad héndum, svo sem eins og mannskzd snj6{l6d, skipstapa
eda flugslys. Sumir fara oft med beenir, adrir sjaldnar, margir aldrei. Flestir
tengja hringrds lifsins vid trd: skirn, ferming, bradkaup og utfor litinna
fer yfirleitt fram innan ramma trdar og helgisida. Atvinnulif, stjérnmadl
og listir lifa nd sjilfstedu lih { pj6dfélogum Vesturlanda, en margir
stjiérnmélaflokkar byggja stefnuskrd sina 4 trdarlegum vidhorfum og
listamenn sakja oft innbldstur { traarrit. Mérgum rikjum heims er stjérnad
af heittriarmonnum, einkum { heimi mislima. Valdamenn { fran, Libfu
og Sidi-Arabfu eru békstafstriarmenn, ad minnsta kosti { ordi kvednu.
Vestraenir triarleidtogar hofda einnig til triadra kjésenda. George Bush
forseti Bandarikjanna minnist 4 gud { neer 6llum reedum sinum.

Hérlendis er kjarni mdlsins sd ad nu er hver og einn sjalfrddur ad trd sinni
og hver og einn leitar til guds sins eins og hann hefur potf fyrir. Hér er kristin
pj60kirkja sem byggist 4 lidterstrii en adrir sofnudir eiga samkvemt l6gum
jafnan rétt.

Hvernig urdu trdarbrogd til?

Longu-fyrir daga békmenningar og visinda voknudu { hugum manna marg-~
vislegar spurningar sem beir leitudust vid ad svara: Af hverju er heitt 4 dagmn?{‘
Hvers vegna renna 4rnar { sjéinn? Pessu gat hvert barn svarad: Sélin skin:

4 daginn og pess vegna er heitt. Arnar renna { sj6inn af pvi-ad vatn rennu
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nidur { méti. En oft fundu menn ekkert svar: Hver skapadi sélina og vatnid?
Hver métadi joroina? Sidar spurdu peir héleitari spurninga sem vid kollum
svo: Hver er tilgangur lifsins? Hvers vegna deyja sumir ungir en adrir verda
gamlir? Hvert forum vid eftir daudann? Pessum spurningum hafa menn svarad
4 margvislegan hate { aldanna rds, sumir { triarbrogdum sem eru fjarska mérg
og misjofn, adrir hafa leitad svara { visindum eda med 6drum hetti og synist
sitt hverjum péet flestir adhyllist nd 4 dégum hina visindalegu heimsmynd:
Sélin er midja sélkerfis okkar og j6rdin snyst um hana, en okkar sélkerfi er
einungis sandkorn { dendanleika himingeimsins. Lif hefur préast 4 jordinni
og allt er breytingum hdd. Flestir fallast 4 ad heimsmyndin sé eitthvad { pessa
attina en 40ur var allt { f6stum skordum, sél par, joroin hér, middepill heimsins
og yfir hvelfast himnarnir par sem guddémurinn byr.

Traarbrogd svara sem sé Stalmorgum spurningum sem menn fundu
ekki rokren svor vid med hyggjuviti sinu einu saman. Visindi losnudu
smdm saman af klafa trdarinnar og einkum pé6 4 18. 6ld sem kéllud er
upplysingardld { menningarségunni. Békstafscrdarmenn afneita b6 margs
konar uppgotvunum sem visindamenn hafa faert rok fyrir { margar aldir.

Hvad er godsogn!?

Godsagnir heita mytur 4 erlendum mdlum og er ordid griske. [ elstu bok-
menntum Grikkja pydir myjpos einungis ord en smdm saman féru rithéfundar
a0 nota pad sem andheiti vid Jogos sem merkir skynsemi enda segja menn ad
eitthvad sé 16giskt pegar pad er rokrétt og skynsamlegt. Godsagnir hljéma
heldur ekki alltaf skynsamlega { eyrum manna. Enginn veit hver samdi
godsagnirnar, pad skiptir ekki mdli hvort pad var einstaklingur, hépur eda
heilt samfélag. Godsognin lifir sem sameign peirrar pjédar eda samfélags
" sem skép hana. Hiin er arfleifd Gr grarri forneskju. Madur parf ekki ad tria
ﬁ henni og hin parf ekki ad vera sonn. Han lifir sinu 1ifi samt sem 4dur.
t Godsagnir lysa atburdum sem gerdust 7 fortidinni en vorn pé med einbverjum
%@mﬁ utan mannlegs tima, pvi ad peer voru sifellt ad endurtaka sig. Peer hifdu
iipa merkingu 7 pvi samfélagi sem métadi poor og vardveitti. Godsagnir eru { edli
(hu heilagar frisagnir, opinberun sannleikans. bar varpa ljési 4 veroldina
/0 a0 menn geti fundid par sinn stad og sitt hlutverk. Hér md benda 4
deemi frisagnir Méseboka { Gamla testamentinu um skopun jardar og
aannanna, um upphaf syndarinnar { heiminum og metti svo lengi rekja.
ar goOdsagnir eru enn hluti af lerdémi allra barna { skéla 4 Islandi pétt
din hafi buid til adra heimsmynd.
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Godsagnir eru einkum ferns konar:

Godsagnir um skipunina skyra uppruna jardar eda alheimsins.
Upprunagodsagnir varpa lj6si 4 hvernig menn, dyr, grédur, stétta-
skipting o.s.frv. komu til ségunnar.

Godsagnir um menningaranka eru til gloggvunar um pau fyrirbeeri
sem menn fengu { hendur til ad beta lif sitt, t.d. eldinn, kornrakt,

1)
2)

3)
pléginn og fiskinet.

Loks er ad nefna goésagmr um endalok heimsins, og skyrir nafnid sig
sjalft.

4)

Hér m4 taka demi dr Snorra-Eddu um pridja flokkinn, godsagnir um
menningarauka, par sem segir fré vidbrogdum 4sa eftir ad mistekst ad grita,
Baldur tr Helju og bad muni vera af véldum Loka. Loki felur sig og breytit;
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sér m.a. { lax og dylst { Frédnangursfossi. Par veltir hann fyrir sér hverni
gudirnir geetu fangad sig og pegar hann dvelst sidan { hdsi nokkru, pd b_"
hann til hid fyrsta fiskinet — sem reyndar kom honum { koll.

Godsagnir mynda heild eda ramma utan um trdarlifid. A grundve

peirra hvildi dyrkun guda og vetta. Hér md taka deemi af predikun _




presta { kirkjum landsins. Predikun peirra byggir 4 trarlegum texta sem

jafnan er séttur { Biblfuna.

Hvada ord eru notud um tra?

Alpjédlegt ord um triarbrogd er religion. Pad er dregid af latneska nafnordinu
religio sem geeti bytt ad guumgafa ndkvemlega. Andstaedan er ad neglegere, ad
vanrakja, afneita. Ordid religion er bytt med s 4 islensku og tédknar pad
sem er heilagt og ekki m4 vanrekja en nd visar ordid jafnframt til afst6du
einstaklings pv{ 29 trd leggur honum dkvednar skyldur 4 herdar. { fornu
norreenu mali er ekkert ord sem samsvarar religion en hins vegar notudu
menn ordid sidur um tri sina en hann krafdist ekki tiltekinnar breytni af
monnum { sidferdilegum efnum. Sidur var vidhorf manna til guddémsins,

hvada tri peir adhylltust.

Pad er misjafnt eftir trdarbrogdum hvad er heilagt en hid heilaga gerir
krofur til manna um dkvedna breytni. Ordid heilagur er samstofna viod
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heill, sem baxdi getur bytt bamingja, geefa og hins vegar dskertur, heilbrigdur, Krishna, holdgerv-

falslaus. Nafnordid beili er af sama stofni. I dénsku mé nefna ord eins og inguf' iﬂd‘foSka
beld og heldig, sem merkja heppni og heppinn. Stofninn er sennilega af rét gudsins Vishnu.

sem hefur merkt bamingja eda guiavernd.
Hvad er tr?

Trd md skilgreina 4 marga vegu en { ordinu
felst ad menn treysta pvi ad til sé afl, eda
kraftur, @dra mannlegri hugsun og viti sem
hafi hénd { bagga med monnum og til pessa
afls beina bpeir benum sinum eda férnum.
Gud er samnefnari fyrir pbennan kraft og heitir
ymsum néfnum medal nitimamanna. Menn
dyjrka gud sinn, pjona honum, ndlgast hann
med helgisidum og lifa samkvemt dkvedinni
sidfredi sem métast af triargreinum og

- kennisetningum. P skalt ekki mann deyda, pa

skalt ekki stela o.s.frv. Menn skynja verdldina
og tilka préun heimsing { samremi vid pd

. tri sem peir adhyllast og peer kennisetningar

sem hiin byggist 4. Pj6dfélag manna um heim
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allan métast af trd sem endurspeglast { 16ggjof, dag-
legri breytni einstaklinga og samtaka peirra, hefdum og
vidhorfum. Fjolmennustu triarbrogdin leggja ménnum
lifsreglur um framkomu vid ndunga sinn. A grundvelli
peirra hafa métast reglur um ,leyfileg” vidhorf gagnvart
6drum monnum. Pessar reglur hafa verid afar breytilegar
og bad er misjafnt eftir trd og menningu hvad telst
kurteislegt og sidferdilega réet { samskiptum manna.

Tra hjdlpar ménnum ad skilja sjdlfa sig { samhengi
vid umhverfi site. T krafti hennar setta margir sig vid
orlogin eda sigrast 4 6rougleikum, veikindum og big-
indum. Trdin svarar einnig ymsum spurningum um
tilveru manna sem ekki verdur svarad med visindarann-
séknum eda roklegum hetti, t.d. um framhaldslif og
endurholdgun. Trd er einstaklingsbundin. Hdn er lidur
{ sjdlfsskilningi hvers og eins, virn gegn umhverfi eda
a0stedjandi 6gn, hin studlar ad jafnvegi og stefnufestu
f huga hins tridada og eykur honum kjark. Ymsir pj6d-
télagsgagnrinendur hafa b6 haldid fram hinu gagnstada. Peir segja ad tri
sljévgi, menn saetti sig vid Sbreytt dstand vegna trarinnar { stad pess ad
kollvarpa rikjandi kerfi sér til hagsbéta. Svo élikir menn sem Karl Marx
(1818-1883) og John Lennon (1945-1980) fullyrtu ad triarbrogd veru
6pium fyrir f61kid.

Guddémurinn birtist ménnum med ymsum heatti og peir votta honum
hollustu sina med margvislegu méti. Sameiginleg 6llum trdarbrogdum er
lotning og virding fyrir gudi, hvada nafni sem hann nefnist. Menn leita
til guds og dyrka hann ymist 4 opinberum vettvangi, til deemis med pvi
ad sxkja kirkju, eda hver { sinu lagi, t.d. med einveru og thugun ati {
nattirunni eda persénulegum baenum.

Trii 4 annad lif eda eilift lif { einhverri mynd einkennir porra trGarbragda.
Flestar godsagnir sem triarbrogd grundvallast 4 skyra ennfremur frd sképun
heimsins og peirra sem hann byggja.

Mbrg triarbrogd métast af skarpri twihyggju, bardttu tveggja afla. Staerstu
andstaedurnar birtust moénnum { lifi og dauda, adrar méthverfur eru sem
skuggi,af peim. Andstzdur hafa métad trdarbrogd og hugsun frd sndverdu :
og per eru af ymsu tagi. Efni og andi eru sigildar andstzdur og kristallast
i likama og sél, forgengileika og €ilifd, jord og himni, fangelsi og frelsi.
Efnid er af jordu en-andinn er himneskur. Hér m4 taka demi af jardarfof
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eins og tidkast hérlendis. Likaminn er grafinn: ad jordu skaltu aftur verda
— en salin fer til eilifdarinnar: af jorou skaltu aftur upp risa.

Trlarbrogd eru morg og olik

bétt ymislegt sé sameiginlegt med trGarbrogdum er samt margt sem greinit
pau { sundur. Badi er ad pau svara sému spurningum 4 6lika vegu og mis-
jafnar menningaradstedur birtast { 6likum godségnum og helgisidum.

Mbrg triarbrogd nitimamanna eru vaxin dr fjarlaegri fortid, t.d. { Afriku
og Sudur-Ameriku. Ad jafnadi byggjast pau 4 godségnum sem helgisidir
eru reistir 4. Sums stadar er prestastétt sem tilkar godsagnirnar og setur
fram kennisetningar til eftirbreytni. [ meirihluta pessara triarbragda eru
b6 ekki gerdar krofur um dkvedna hegdun. Pessi trdarbrogd eru stundum
kollud pjddera til adgreiningar frd t.d. kristni og islam, sem eiga sér
dkvedna hofunda og menn pekkja. Pau sidarnefndu eru reist 4 ritum sem
{ senn innihalda godsagnir og kennisetningar. Akvedin stéet tilkar pessar
kennisetningar og hvor tveggju trdarbrogdin leggja dhangendum sinum
rikar skyldur 4 herdar.

Hinir elstu menn

Menn komu fram 4 sjénarsvidid fyrir meira en 100 psund d4rum. Peir voru
safnarar og veidimenn, séfnudu sér faedu 4 vidavangi og veiddu smddyr sér
til matar. Mestallur timi peirra fér til fedudflunar. Peir lifdu saman { h6pum
undir forystu aettfodurins. A#zin var pd grundvallareining samfélagsins
pétt hin etti enn eftir ad eflast { timans rés. A maéli manna 4 21. 61d eru
pessir forfedur okkar kalladir frumstaedir eda vanpréadir. Enn er til f6lk
sem byr vid sambearileg lifsskilyrdi. Samfélog af pessu tagi eru einkar
vidkvaem bvi ad 61l reynsla, leerdémur og hefdir eru geymd { minni manna
og berast frd kynsl6d til kynslédar { ségnum og fredum. Hinir gémlu bda
yfir reynslunni og drepsétt sem leggst einkum 4 6ldunga er haettuleg sliku
samfélagsformi af pvi ad hiin getur rofid pessa hringrés reynslunnar. Tékum
deemi dr islensku ntitimasamfélagi: Hvad gerdist ef 61l skrdd 16g hyrfu, pau
sem { gildi eru og méta leikreglur samfélagsins?

Tréarbrégd hafa snemma ordid til medal manna ad @tla md og bau
mdtast af ndnu sambyli vid ndttiruna, hvernig menn nyttu hana. Heim-
~urinn var einn { huga bessa f6lks og pad var jafn st6r hluti af honum og
. tréd, dvextirnir, steinninn, vatnid, dyrin sem pad lifdi { senn med og voru
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grundvollur tilverunnar. Allt var med sinum heetti lifandi. Menn téku eftir
hringrds nittdrunnar — vor, sumar, haust og vetur — og pvi hvernig lif og
daudi og eilif hringrds einkenndu hana. Pessari hringrds styrdi eitthvert
afl, einhver guddémur sem sidar var nefndur svo. Menn skynjudu sému
hringrds { 1ifi sinu og jurtanna og veididyranna: frjévgun, feedingu, proska,
mokun, hnignun, dauda. Gomul tré baru nyjan dvoxe dr hvert, en 6ldungar
samfélagsins 4ttu born og barnabdrn. Bak vid alla skopun heimsins st6d
guddémurinn og métadi pessa hringrds og mennirnir voru { engu frabrugon-
ir 60rum skaparans verkum. Allir voru jafnir fyrir gudi og pad endurspeglast
i pjoofélaginu: stétraskipting er litil sem engin medal veidimanna og
safnara. Menn og dyr eru jafnréeehd, eiga sama réee til lifsins.

Samkvemt trd veidimannasamfélagsins er ndttdran full af lifskrafti
og 6ndum sem hafa dhrif til géds og ills. Purrkur, skortur 4 veidibrdd,
160, sjikdémar o.s.frv. stafa af pv{, ad edlileg hringris hefur raskast, reglu
(kosmos) er 6gnad af 6reidu (kaos). Menn i0kudu margvislega helgisidi til
a0 vidhalda reglu og styrkja lifskraftinn. Forti0 og ndti0 sameinudust {
dyrkuninni og helgisidir styrktu sambandid vid hid alméttuga, einkum
térnir. Train var ekki einstaklingsbundin heldur idkudu menn hana af pvi ad
peir voru hluti af samfélagi. Peir studludu ad edlilegu jafnvaegi { ndtedrunni
med férnum sinum. Veidi og uppskeru var oft skipt { samremi vid dkvedna
helgisidi par sem guddémurinn fékk sinn skerf { férnarathéfnum. Sumir
helgisidir styrktu ettarbéndin, t.d. nafngjof, manndémsvigsla, hjénavigsla,
greftrun og dyrkun forfedra. TrGarathafnir voru til pess ad vidhalda edlilegri
hringrds veraldarinnar og tryggja stodu manna { 6tryggum heimi.

Fornin

Ordid f6érn er dregid af gomlum stofni sem hefur pytt gjif eda sending,
hugsanlega g7of sem gefin er til veisln. Pegar menn férnudu voru peir ad gefa
gudunum gjafir, hluti, dvexti, dyr eda jafnvel menn.

Gudirnir eru 6daudlegir en mennirnir fedast, lifa og deyja. Eina leidin
til ad nélgast gudina var ad férna. Menn hrerdust hér 4 jorou og med
athdfnum sinum unnu peir silinni sess hji gudum eda { 63rum vistums,
Férnarathofn var til pess ad samsamast gudunum, t.d. med pvi ad end urtakﬁ*—
4 taknraenan hétt b4 athdfn er heimurinn var skapadur; pd og pvi adeinss
yrdi heimshj6linu haldid vid ad menn faerdu férnir. Heimurinn var Jifand i
hann feddist, proskadist, blémgadist og honum hriignadi. Férnin ein yaf
pess umkomin ad halda hringrdsinni vid. Férnir voru margs konar, allt-ij

i
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pvi ad faera guddéminum nokkur fra upp { ad gefa almettinu lif fjslda
manna. Férnarathofnin er hins vegar mismunandi eftir trdarbrogdum og
timabilum { s6gu mannsins.

Férnir voru faerdar af ymsu tilefni:

1)

Menn férnudu til pess ad pakbs gudunum pad sem peir héfdu gefid,
t.d. blidu til lands og sjévar, sigur { hernadi, happ af einhverju tagi,
heilbrigt barn. Férnir sem pessar ferdu menn ymist sem samtaka
heild eda sem einstaklingar.

2). Jafnframe f6rnudu menn 2/ drs og fridar, badu gudi siha um farsld

3)

- 4)

til pess ad bjargraedisvegir maettu gagnast ménnum og beir 6skudu
sér persénulegra heilla.

Ennfremur f6rnudu menn til pess ad skyggnast inn  framtidina, afla
sér vitneskju um hid ékomna { krafti férnarinnar, leita véfrétea. Peir
ferdu stridsgudinum férn 43ur en haldid var { hernad — og aftur ef
beir komust heilir heim.

Loks md nefna férnir einstaklinga til einstakra vaetta heima vid, .til
forfedranna sem grafnir voru 4 landi attarinnar, drmanns { fjalli 4
landareigninni, veettar 1 fossi { tinfetinum, svo eitthvad sé nefnt.
Tilgangur pessara férna gat verid margvislegur.
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Med f6rn yfirfeerdu menn 4 guddéminn pad atferli og bd reynslu sem
beir pekktu af skiptum sinum vid adra menn. Med gjsfum stofnudu
beir til vindttu og tryggdu sér velvild voldugra manna, t.d. hofdingja.
Hid sama hlaut ad eiga vid um gudina. Btast métti vid ad gjafirnar yrdu
endurgoldnar med einhverjum hetti. /& sér gjof til gjalda, segir gamall
islenskur mélshattur. Hardari hlaut ad stafa af pvi ad gudirnir hefdu reidst
og ba purfti ad blidka p4 med gjsfum, férnum.

Megin og bannhelgi

Veidimenn og safnarar tria pvi ad versldin sé full af pv{ sem heitir mana
d méli Kyrrahafseyjabtia en bad er bytt med heilagur, sil, andi — pad er
eitthvad sem byr yfir krafti og m4 tdlka 4 {slensku med ordinu megin. Sumir
stadir, djr eda hlutir hafa svo mikid megin ad peir eru hattulegir ménnum,
beir eru zabu, bannhelgir. A slika stadi macti enginn koma 4n pess ad bida
af bvi tjén og um sumt mdcti ekki tala af s6mu sokum. Alagablettir eru
4 mjog mérgum j6rdum 4 [slandi og bitnar pad harkalega 4 dbtiendum ef
beir virda ekki bannhelgina. Skepnur deyja, his brenna og folk sturlast, svo
einhver daemi séu nefnd. fslendingar séttu sj6 6ldum
saman 4 opnum badtum og fyrir kom ad menn lentu {
vandredum og jafnvel ferust af vildum hvala. bv{ var
bad ad ekki matti nefna ordid hvalur 4 sj6. Talad var um
stdtfisk. Biirhvali sdu menn stundum og pvf métti ekki
nefna ordid b4r- og b gitu menn lent { vandraedum pvi
ymis mid 4 sj6 voru kennd vid Birfell 4 landi. Pau fjsll
hétu pd t.d. Matarfell 4 sj6. Pad var sjsviti ad taka sér
0r0i0 hvalur { munn 1 r6dri.
Verndargripir eru hluti af pessari tri. Veidimadur
-sem gekk med bjarndyrskls { festi um hélsinn tradi
bvi ad pannig 60ladist hann megin bjarnarins, styrk-
leikann. Afriskir veidimenn bera festi Gr ténnum
stérra dyra til bess ad styrkja veidimegin sitt. Vilji peir
fd regn likja beir eftir brumuhlj6um eda steypiregni.
Forfedur okkar tradu sumir 4 mizt sinn 0g megin, hofdu
meiri tri 4 eigin getu en afli gudanna. Adrir gengu med
bérshamar og margir kristnir menn ganga med k:o'ss.,‘-'
sér til verndar. Pérshamarinn dcti ad tryggja peim sem
‘bar hann hlut { megni Pérs. Enn er sagt ad monnum

ll
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vaxi dsmegin begar sa er géllinn 4 beim en Pér var liklega hinn almdttugi 4s
sem nefndur er { fornum fslenskum eidstaf en ekki nafngreindur.

Veidar voru helgiathofn

Veibar voru ad pvi leyti helgiathdfn ad herra skdpunarinnar fylgdist med
frd himnum. Hann tladist til pess ad menn veiddu einungis pad sem beir
neyttu og ekkert feeri til spillis. Veididyrin voru hluti af umhverfinu eins og
madurinn. [ peim var sama bl63. Madurinn var ekki herra néttdrunnar heldur
hluti af henni. Veidimenn vardveittu bein dyranna, sérstaklega hofudkipur,
af pvi ad skaparinn purfti peirra med vid endurnyjun dyranna. Hirdar {
Siberfu og vidar { Asfu ferdu gudunum bein og hofudktpu ad férn fram 4
20. 6ld. Drip og neysla veididgra — og sidar hisdyra — vard firn, { senn drip
og upphaf nys lifs. [ godségn af Pér bergmalar pessi hugsun. Hann er med
Loka 4 ferdalagi einu sinni sem oftar og gista peir hji bénda og konu hans
og dttu pau tvd bérn. Por slatradi geithdfrum beim sem drégu vagn hans og
gerdu allir sér gott af kjétinu og kdstudu beinum djranna 4 hafurshtdirnar.
bjélfi béndasonur braut hins vegar leerlegg til mergjar. A3 morgni vigdi Pér
beinin med hamri sinum par sem pau ligu 4 hafurstskunum og sté0u pi
upp hafrarnir og var annar haltur 4 63rum afturfeeti enda hafdi bjalfi brotid
legginn! Hér eru beinin og hiidin forsenda pess ad dyrin lifni 4 ny.

Bogi, orvar og spjot breyttu veidiskap

Grundvallarbreyting vard 4 veidum begar menn byrjudu ad slongva
steinum, berja med kylfu, nota spjét og skjéta rvum af boga. Veidar urdu
dhaettuminni bvf ad menn gétu drepid 4n pess ad ndlgast dyrid um of. Veidi
jokst og { kjolfarid fjolgadi f6lki. ‘

* Veidimenn teiknudu og maludu myndir af peim djrum sem peim var
tamast ad fast vid og beir 6skudu sér ad veida. Pessar myndir eru sums
stadar langt inni { hellum, og pad synir ad veidimenn kunnu ad fara med
eld. ber eru einnig { grathfsum og ristar 1 klappir 4 vidavangi. Oft er o1
eda spjét { dyrinu en pad bendir til ad menn hafi trtad ad slikar myndir
audveldudu peim vidureignina. Listamennirnir voru ad efla métt og megin
beirra sem eltu dyrin og veiddu. I bland vid slikar myndir eru teikningar
© af s6linni, lifgjatanum mikla, 6xum sem eru tdkn prumugudsins og frj6-

+ seminnar, slongum og hjartardjrum sem eru lifscdkn, og skipum en pau eru

\ veentanlega farkostir manna yfir hid mikla haf daudans til annars heims.
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Versldin var bérnum sinum hérd pétt menn hefdu spjét og Srvar. Morg
fyrirbaeri voru peim 6skiljanleg og liklega hofdu menn meiri 6tea en gledi af
umhverfi sfnu. [ tranni reyndu peir ad seettast vid pd ndtetru sem var peim
allt, peir reyndu ad tengjast peim guddémi sem gaf peim veididyrin og
peir umgengust pau med virdingu. Medal Sama 1 nordanverdri Skandinaviu
tidkadist t.d. ad jarda skégarbirni med sérstakri vidhdfn og helgisidum enda
var skégarbjorninn staersta veididyrid — og mesta veidikloin.

Eru elstu godsagnir fra steinold?

Steinaldarmenn hafa liklega métad godsagnir um uppruna heimsins til pess
ad skyra og tilka sképun manna og dyra, daudann og jafnvel uppstigningu
¢il himna. Ymis natcarufyrirberi hafa visast verid skyrd med godsbgnum,
t.d. eldurinn, prumur, regn, vindar. Snorri segir t.d. { Eddn ad vindar stafi
af bvi a0 jotunninn Hrasvelgur eigi arnarham og pegar hann fljigi standi
vindur undan vengjum hans. Snorri persénugeris lika sumar og vetur.
Sumarid er blitt af pvi pad 4 slikar attir en forfedur vetrar eru ,Zrimmir og
svalbrjéstadir. Adurnefnd fyrirbeeri tengjast ol himninum og vard hann
heilagur biistadur guda. Godsagnirnar skipudu manninum 4 bekk 4 sinum
stad { skopunarverkinu, settu hann vid tilveru sina, hann vard hluti af
spilverki heimsins.

Menn gerdust bandur

Einhvern timann byrjudu menn ad rekta jordina og temja dyr til a0 nytja
sér til gagns. Petta hefur liklega gerst fyrst { Sudvestur-Asiu, Austurlondum
ner og fjer og { Mid-Ameriku eftir sfdustu {s6ld, um 10.000-8.000 f.Kr.
P4 hlynadi skyndilega og til Evrépu bdrust smim saman nyjar jurta- og
dyrategundir.

Lif manna breyttist gersamlega begar peir byrjudu ad rekta akra og
temja hisdyr. Peir settust um kyrrt { stad pess ad fylgja eftir veididgrum
sem sifellt porfnudust nyrra beitilanda. Porp myndudust og sidar beir
og borgir pegar bandur téku ad framleida meira en beir purftu til|
eigin neyslu. Akuryrkja krafdist verkaskiptingar og stéttaskipting kOII?_l,j
til sogunnar { stérum stil. Preelahald héfst 4 pessu skeidi. Oflug rfk%

komust 4 legg, sérstok stétt manna stjérnadi trdarlifi, prestar, adrir styrou
4 veraldlega visu, hermenn vordu rikin 4gangi annarta en bandur og bialiol

framleiddu feduna. I borgum bjuggu idnadarmenn og verslunarfd
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Nedstir { pjéofélagsstiganum st60u praelar sem ad jafnadi unnu erfidustu
og haettulegustu storfin. Praelahald nd0i hdmarki { Rémaveldi 4 8ldunum
fyrir og eftir fedingu Krists en pd voru prelar jafnvel meira en helmingur
ibtia Rémar. :

Gudadyrkun grundvalladist 4 vidleitni manna til ad tryggja frjésemi jardar
og bapenings. Hver madur studladi ad vidgangi veraldarinnar med hlutdeild
sinni { férnarathofn, ymist 4 opinberum vettvangi eda heima hja sér.

Heimilid var helgistadur

Menn komu saman til pess ad dyrka gudi sina. Verdldin var ,heimili“
manna og endurfeddist reglulega rétt eins og menn og jurtir déu og adrir
komu { stadinn. Hibyli manna voru eins og pessi verold. Peir dttu beimili,
mikrékosmos (smaheim), { pessum Aeimi, makrékosmos (alheimi). Hds
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hvers og eins var helgistadur attarinnar, litil versld { st6rum heimi. Sélin
er drottning himinsins 4 daginn, eldstadid var midpunktur hissins og
{ mérgum tridarbrogdum var pad heilagt. Sums stadar jafngilti reykopid
beirri gdct himins sem menn t8ldu pélstjérnuna vera. Himinninn var pak
yfir heiminum eins og pakid var skjél yfir hisi manna. A pvi var reykop og
b4 skyldu menn «tla ad eitthvad samberilegt veari 4 himni. A heimilinu
og pvi landi sem menn erjudu bundu peir tryggd vio pau ofl sem stjrdu
hringrds alheimsins. Helgiathafnir peirra féru flestar fram undir berum
himni 4 vigdum svaedum — og 4 akri vid upphaf séningar eda racktunar af
60ru tagi.

Af hverju fjolgadi gudum!?

Nafn 4 gudi gerir hann sérstakan pv{ ad b4 hefur hann skilid sig frd heildinni

- og fengid sérstakt hlutverk. Guddémurinn var margbrotinn og sérhaefing {

bj6dfélaginu kalladi 4 marga fulltrda 4 himni. Béndinn 4 akrinum 4tti adra
fullerda 4 himni en kaupmadurinn { borginni. Aflid sem gudinn stendur
fyrir var b4 smdm saman persénugert og hver og ein starfsgrein fékk
fulltria medal guda. Einstakir gudir gdtu lika ordid til 4 bann hétt ad hefdir
og helgisidir voru persénugerdir eda hlutgerdir. Tviblada 6xi var t.d. notud
sudur vid Midjardarhaf og vidar til ad hdlshoggva férnardjr en smim saman
Ferdist helgi yfir 4 sjélfa 6xina. Hin vard tdkn fyrir bann guddém sem étti
ad piggja férnina. [ Snorra-Eddu eru nafngreindir einstakir gudir sem hver
hafdi sitt hlutverk. Odinn er #dstur og elstur, Pér sterkastur og venlegur
til 4heita { hardraedum, Baldur bestur og fegurstur, Njorour reedur vedri og
vindum og stillir sj6 og eld, 4 Freyju er gott ad heita til dsta o.s.frv.

Menn byrjudu ad mala timann

Akuryrkja krefst pess ad menn hafi tok 4 timatali. Deir verda a0 geta talid’
daga drsins af allmikilli ndkvamni til pess ad geta sdd korninu 4 réteum;
tima og umfram allt verdur ad rikja regla. Ovantur vetrarhiti métei ekkid

. , . i e
verda til pess ad menn faeru ad sd korni sinu svo snemma a0 pad yrdi frostiy

a0 brdd. i
Liklega urdu Simerar { frak fyrstir til ad maela tima { vikum og ménud
jafnvel um 3000 £.Kr., og hofou tunglid sem vidmid. Prestar peirra:
dgeetir stjdrnuskodunarmenn og gifu dogum ndfn eftir himintungl
s6l og médna og peim fimm reikistjdrnum sem peim voru kunnar. b
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hateur vard allsrddandi i fornrikjum. Rémverjar nefndu dagana eftir
peim godmégnum sem samsvorudu hinum simersku en eftir peim hétu
reikistjornurnar.

Timinn var eilif hringrds og f6rnin var lidur { pvi ad vidhalda hringrdsinni.
Lif manna, dyra og jurta var einnig hringrds. Petta m4 skyra med mynd:

Heimsendir: Skodpun:
endalok manna / daudi gudir / Iit / feeding
vetur vor
Fullordinsar: Bernskudr:
brddkaup / uppskera forfedur / gréandi
afkomendur / haust kynproski / sumar

Pessi skilningur 4 timanum breyttist med kristnitékunni. P4 héfst tima-
tal med sképun heimsins og heimurinn 4cti ad farast 4 démsdegi (timinn
hafdi upphaf og endi). Mitt 4 milli var feeding Krists. Petta md lika syna
med mynd:

Feeding Krists

Skdpun -I- Ddmsdagur

Frjosemisdyrkun einkennir beendasamfélog

Landbunadarbyltingin hafdi mikil dhrif 4 trdarbrogd. B160 veididyra og bein
hofou sérstake gildi { augum veidimanna, bl6did gat verid peirra eigid og
beinin voru meistara sképunarinnar naudsynleg til ad endurnyja veididyrin.
BI60 og saedi vard hins vegar grundvollur { sambandi manna og nécttru eftir
ad akuryrkja héfst, veididyrin urdu fjarlegari og sddkorn fyrir jordina var
eins og s&0i sem studladi ad nyju lifi. Frjésemisdyrkun var allsridandi eins
og md marka af margvislegum fornminjum. Styttur af guddéminum bera
dyrkuninni gloggt vitni: Kvenstyttur eru lendabreidar og brjéstamiklar og
bar hafa fundist vida (sjd mynd 4 s. 18). Karlstyttur eru sirafiar og miklu
yngri, oft med fjarska stéran getnadarlim. Petta 4 sér skyringar.
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Konur fengu meginhlutverk vid akuryrkju og { traarlifi af pvi ad menn
tengdu grédurmagn jardar vid frjésemi peirra. Konur pekktu leyndardéma
skopunarinnar, { skauti peirra 6x nytt lif eftir samfarir, { frjérri mold 6x
kornid. Med pessum triarskilningi vard kynlif heilagt. J6rdin frj6vgadist
fyrir eigin tilverknad en sfdar fundu menn upp pléginn og eftir bad
jafngiltu pleging og sining samférum. Vida um [6nd hofou karl og kona
samfarir 4 akrinum 48ur en gengid var til sdningar. Petta ndna samband
kvenna og jardar kom medal annars fram 4 pann hdtt ad konur skyldu feda
4 heyi eda hilmi og leggja barnid 4 j6rou; pess m4 geta ad 1josmddir heitir 4
dénsku jordmoder. { samremi vid bennan skilning vard tunglio tdknmynd
hins kvenlega guddéms og tengdist ymsum frjésemisgydjum. Tunglid er
sibreytilegt og eiliflega vex pad til fullnustu, dregst saman { hilfmédna
og sem nast hverfur 4dur en pad vex 4 nyjan leik. Detta gerist 4 einum
tunglmanudi, um pad bil 28 dégum, og sd mdnudur er nokkurn veginn
jafn langur og tidahringur kvenna enda hét pad runglsitt 4dur fyrr begar
konur hofou 4 kledum.

Hiélfur mani er hreint og einfalt form og 4 sér hlidstaedur { umhverfi manna.
Nautshorn urdu tdkn tunglsins og nautum var férnad til frjésemisgydjanna
begar mikid 14 vid. Pau voru héggvin med 6xi en 6xi med bogadreginni
egg minnir lfka 4 mjikan boga tunglsins. Tviblada 6xi sameinar boga
minnkandi og vaxandi tungls og 60ladist helgi { sjalfri sér.

Talan nfu vard lika heildg enda er f6stur nfu mdnudi ad proskast { médur-
kvidi. Auk pess er talan einstok medal talna eins og sést 4 toflunni hér fyrir
nedan pétt menn hafi ekki velt slikum reikningskdnstum fyrir sér til forna.

2x9 = 1|8 9%x9 = 8l
3x9 = 27 8x9 = 72
4x9 = 36 7x9 = 63
5x9 = 45 6x9 = 54

Utkoman { ddlkioum til vinstri snyst vid { ddlki til hagri. Pversumman af
6llum margfeldum tolunnar 9 er um sidir 9.

Menn hverfa aftur til moldar 4 hinsta degi, til médur jardar. Kona me(’):
skyr kyntikn verdur voldugur fulltrdi pessarar trdarskynjunar; pekktust eH
hin brjésta- og lendamikla Venus fr4 Willendorf sem svo hefur verid ko!lu'
og kennd vid fundarstaES sinn { Austumk1 _

'.'k:
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sérstok birtingarform dkvedins guds sem hefur dhrif 4 frjésemi jardar;
tékn prumunnar 4 j6rdu nidri vard nautid, vaentanlega vegna likingar vid
prumugny og dskur nauta, og horn pess liktust tunglsigdinni. Pér ekur
um himininn { vagni sem dreginn er af tveimur geithéfrum, hann hefur
jarngléfa 4 hondum til pess ad halda um hamarinn, hid 6gnvekjandi vopn
sem Ollum stendur stuggur af. Pérdunur dynja 4 eyrum manna 4 j6rdu
begar Pér ekur um himinhvolfid.

Heimsskilningur akuryrkjumanna — lifstréd

Heimsskilningur akuryrkjufélks er métadur af hinni eilifu hringrés: drlega
endurnyijast versldin, Bandur rektudu kornid eda dvaxtatrén sem skiludu
peim ardi { g6du 4ri. Grosin sélnudu, trén felldu lauf sitt og endurlaufgudust
ad loknum vetri. Versldin er eins og lifstré og lytur sému logmilum en
6daudleiki pess og yngingarmittur helgast af dvexti eda lind. Pad stendur {
midju heims; 4 retur { undirdjipunum og medal guda, jafnvel medal manna
en krénan leikur vid himin sjalfan. A Balkanskaga hafa fundist sdlur, tdkn
heimstrésins, frd pvi um 7000 £.Kr. Askur Yggdrasils heitir petta heimstré {
fornum norrenum trdarbrogdum og pad tengir saman verdld alla og teygir
reetur sfnar um heim manna, jétna og guda og greinar til endimarka heimsins.
Heimurion stendur medan betta tré
prifst.

Korn og 4vextir eru frd gudi. Sumar
godsagnir skyra uppruna nytjaplantna
4 b4 lund ad guddémutinn hafi f6rnad
sjalfum sér, grédurinn vaxid upp af
likamsleifunum. Daudi gudsins er
bannig upphaf lifsins. Menn naerast
4 pessum gréori og 6dlast hlutdeild {
guddéminum. Grédurinn lifnar 4 vori,
proskast og mennirnir uppskera eins
og beir sd, sidan kemur vetur. Férnir
af margvislegu tagi eru, Ikt og endur-
tekning pessarar godsagnar, feerdar til
bess ad tryggja grédurmdtt jardar og
endurnyjun lifstrésins. Menn fognudu
til a0 mynda nyju 4ri med helgisidum
sem tilkudu endursképun heimsins.
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P4 hefd kristinna
Vesturlandabtia
a0 skreyta jolatré

vid vetrarsélstodur
mi rekja aftur til
fornrar s6l- og frjé-
semisdyjrkunar.
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{ sumum trdarbrogdum er uppruni korns tengdur heilégu bradkaupi
guddémsins og médur jardar og eru slikar godsagnir tdlkadar { dyrkuninni
med ymsu méti. Ein godsdgn { Eddu Snotra kann ad byggja 4 pessu forna

minni, fraségnin af bradkaupi Freys og Gerdar. Freyr gekk einu sinni {

Hlidskjdlf sem var eign Odins og s4 p4 um heima alla og { nordri konu
svo fallega ad hann setti hljédan og dapran og jitadi fyrir Skirni skésveini
sinum ad dn hennar geeti hann ekki lifad. Hann sendi sidan Skirni ad
sekja konuna, hvort sem fadir hennar vildi edur ei, en hdn var jétnazttar,
déttir Gymis. Skirni t6kst verkid en Freyr vard ad lita Gymi eftir sverd
sitt fyrir Gerdi. Pess vegna er Freyr vopnlaus pegar hann berst vid Surt {
ragnarbkum. Kjarni godsagnarinnar er bridkaup frjésemisgudsins og konu
af jotnasettum. Jotnar eru tortimingardflin persénugerd og med pvi ad
tengja pau frjésemiskraftinum 4tti ad tryggja frj6semi jardar.

Daudinn

Daudinn er einungis til af bvi ad néttiran er lifandi. Menn anda, grésin
grenka, r6sir anga en um sidir hnigur allt ad jordu. Lifandi verur xlast
til pess ad sigrast 4 daudanum. Einstaklingurinn deyr eftir ad hafa fjolgad
sér. Daudinn er hluti af trdarlifi manna og elstu og merkilegustu heimildir
um trd eru s4 umbdnadur sem menn veittu sinum ninustu pegar beir
létust. Fra fyrstu ti0 virdast menn hafa trdad 4 annad lif { einhverri mynd;
hugsanlega eru draumar um 14tid f6lk kveikjan ad pvi vidhorfi. Likaminn
var lagdur { jord en hinn innri madur, silin, hvarf til annars svids. Pad
ferdalag tengdu menn gangi s6lar og sneru 4 fyrri 6ldum hofoi til austurs
begar astvinur var lagdur { mold. I kristni er hofdalagid til vesturs til pess
ad hinn latni sndi andliti méti s6lu pegar htin kemur upp 4 austurhimni
4 démsdegi.

Margvislegir helgisidir eru tengdir daudanum enda atla langflest trar-

brogd ménnum hlutdeild { eil{fdinni eftir dauda sinn 4 jordu. f eldfornum |

grofum { Astralfu, Asfu og Afriku hafa fundist lik smurd raudum leir en |

rautt er tdkn bléds og lifs. Indidnapj6d { Ameriku jardsetti sict félk 4 20:
o0ld undir stjérn seidmanns. Hann 1ét lyfta 1iki nfu sinnum 4 leid til grafan
en med bvi méti var hinn daudi ferdur aftur 4 fésturstig og biinn undil
endurfedingu. Talan nfu virdist hafa verid nitengd dauda og lifi medd
margra pjéda ad fornu, eins og fjallad var um hér ad framan. P4 er sagtia
kétturinn eigi nfu 1if!

i
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Lif eftir daudann

Hvernig er b4 1ifid eftir daudann? Trdarbrogd svara pessari spurningu med
sinu lagi hver. Ymis triarbrogd gera rdd fyrir endurholdgun, ad menn
og dyr fedist aftur til jardar { annarri mynd. Onnur gera r4d fyrir eilifu
samfélagi vid gud. Pau traarbrogd hafa verid til sem @tludu ménnum vist {
eyOilegum stad par sem peir lifdu skuggatilveru. Pad er sidan mismunandi
eftir triarbrogdum hvort 1{id eftir daudann er tengt breytni manna medan
4 jardvist st60. St hugmynd kemur fyrst fram hjd spekingnum Zarapistra
i Persiu sex 6ldum fyrir fedingu Krists. Adur hafdi gudsdyrkun verid til ad
tryggja heill attar og samfélags en Zarapistra bodadi ad hver madur idkadi
trd sina sjalfum sér til heilla.

Snorri dregur upp gleesta mynd af dvol einherja { Valholl en pangad
fara vopnbitnir menn. Peir berjast allan daginn en setjast sidan ad veislu
um kvoldio, eta kjot af geltinum Szhrimni sem sedur alla, hversu margir
sem setjast til bords, og valkyrjur ganga um beina og skenkja peim 6l sem
einnig er 6prjétandi og rennur Gr spenum geitarinnar Heidrinar.

Sétt- og ellidaudir menn fara til Heljar. Hin var déctir Loka, half bld,
hdlf hvit. Odinn fékk henni vold { Niflheimum par sem eru nfu heimar og
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Anubis, gudinn
med sjakala-
hofudid, var
verndari forn-
egypskra grafa.
Veggmynd ar
grafhysi handverks-
mannsins Senne-
djems i Deir
el-Medina { Pebu.

Sj4 Snorva-Eddn,
bls. 206.
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miklir bélstadir luktir gardi og hdum grindum. Og vistin par er heldur bag
ef marka md nofn: salarkynni henpar heita Eljdnir (par sem eru sifelld é),
diskur hennar Hungur og hnifurinn Sultur.

Mordingjar og peir sem sverja rangan eid eda tela konu ndgranna sins
fara nordur og nidur til Néstrandar. Par er nistingskalt og 6gedsleg vist.
Sj6daudir menn fara til Agis og Rdnar konu hans.

Triarbrogd breytast med nyjum samfelagshattum

N¥jungar { takni og samfélagshattum breyttu triarbrogdum eda beettu vio
pau. Um svipad leyti og menn téku upp fasta bisetu og byrjudu ad erja akur
og nytja btpening, laerdu peir ad smida dngla, flétta reipi og renna leirker,
svo deemi séu nefnd. Petta eru allt nytjahlutir sem audveldudu ménnum
lifsbardttuna, hjalpudu peim ad komast af { valtri verdld. Framleidsla
beirra krafdist dkvedinnar pekkingar og faerni sem guddémurinn 1€3i peim.
Margar godsagnir kviknudu og tengdu pessi fyrirbeeri vid lif og tra pannig
ad peir sem notudu og métudu pau nutu verndar godmagna.

Petta vidhorf vard enn gleggra pegar menn féru ad nota jirn um
3500 f.Kr. Elsta rictdkn fyrir jirn er komid frd Simerum hinum fornu {
Mesépétamiu par sem nd er frak: AN.BAR 4 okkar letti en tdknin sem eir
notudu merktu himinn og eldur. Menn unnu jérn dr jordu og pad skiladi sér
inn { godsagnirnar. Jarnid vard enn ein gjof médur jardar, dvoxtur hennar
tekinn { fyllingu timans.

T{mamét urdu pegar menn fundu leid til ad skilja jarn frd grjéti med eldi og
herda { pr6. Menn séteu jarngryti { idur jardar og studludu ad ,fullum broska®
pess med pvi ad hita pad { eldi. Peir voru ad hjdlpa médur nittdru og pess vegna
hvildi helgi yfir ath6fnum smidsins, hann vard hetra eldsins undir sérstakri
vernd gudanna. Vida 6ttudust menn smidi, af pvi peim tengdist yfirskilvitleg
viska, peim var jafnvel gefin syn inn { adra versld. Hljémur og séngur et einnig
adal smida enda klingir hdtt pegar smidur hamrar jirn 4 stedja.

I mérgum triarbrogdum eru guddémlegir smidir: dvergar smida dsum 1'
kostagripi { norraenni trd, Tvashtar byr til vopn { hendurnar 4 Indra { |
barattunni vid hid illa austur 4 Indlandi, Hefaistos hinn griski hamrar -::."I
prumufleyginn handa Seifi. [ Skéldskaparmdlum Eddu segir Snorri frd ‘|
hagsmidi dverga. Upphaf pess er ad Loki hafdi klippt hvert hdr af Sif kot'lu_.-.i?
Pérs sem brast hinn versti vid. Lofadi Loki ad léta svartdlfa smida Sif hadd’
tr gulli. Pér lét gott heita og Loki atti saman { vedma4l dvergum sem hVQ-'.f;a

um sig skyldu smida prji gripi og gerdu beir pad. fvaldasynir smfﬁué_y
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gullhadd 4 Sif sem samstundis greri vid hold, skipid Skidbladni sem Freyr
fékk sidar og feer alltaf byr og siglir hvenar sem er og hvert sem er og loks

spj6tid Gungni. Dvergurinn Eitri smidadi hringinn Draupni en nfundu
hverja nétt drjipa af honum 4tta hringar jafnpungir. Hann smidadi lika golt
méd gullburst og fékk Freyr hann sidar en af burstinni 1ysir um himininn.
Loks smidadi dvergurinn hamar pann sem Pér var gefinn og bétti sd gripur
bestur allra hinna ofangreindu.

Menn eru afar fastheldnir 4 helgisidi og pad kemur glogglega fram {
bj60félsgum nitimans sem b6 hafa vida skipad trid og helgi 4 sérstakan
bds. Namavinnsla er t.d. alls stadar métud af fornum helgisidum, thugun,
fostum, baenum, hreinsun hugans. Menn eru ad fara inn 4 heilagt sveedi
begar peir fara nidur { jordina; starfid er oft lifshettulegt. Menn erja akur
sinn undir s6] og bldum himni en ndman er haettusvadi, par nilgast menn
undirdjdpin { bjarma elds undir svértu bergi.

Sja Snorva-Eddn,

bls. 252-54.




