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Sisa1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

| Kennari: | Inga Bjérg Olafsdéttir - VMA | Skammst. | IBO

AFANGALYSING:

| afanganum er fjallad um ségu og hugmyndafraedi hjikrunar. Kynnt eru 16g og reglugerdir sem Iita ad
heilbrigdispjonustu & islandi, sidareglur sjkralida og hvad felst i hugtakinu fagmennska. Fjallad er um
umhyggjuhugtakid, andlegar, likamlegar og félagslegar parfir skjolsteedinga. Fjallad er um paetti sem
hafa ahrif a lidan og breytingar a likamsstarfsemi. Auk pess er fjallad um umonnum sjuklinga og paetti
sem hafa ahrif a sjalfsuménnun.

MARKMID:

Pekkingarvidmid

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e sdgu og préun hjukrunar og peirri hugmyndafraedi sem hjukrunarstorf byggjast a
¢ helstu skipulagsformum hjikrunar

¢ umhyggjuhugtakinu

e sidareglum sjukralida

o réttindum skjolstaedinga skv. [l6gum

e mikilvaegi skrdninga og athugana i hjukrun

e grunnp6rfum mannsins og fravikum fra peim

e mikilvaegi svefns og hvildar

o ahrifum verkja a skjélstaeding

o fylgikvillum rumlegunnar

Leiknividmid

Nemandi skal hafa 60last leikni i ad:

e skra nidurstddur athugana og meelinga a vidurkenndan hatt

o fylgja leidbeiningum i peim tilgangi ad beeta lidan skjolstaedings
o fyrirbyggja fylgikvilla ramlegunnar

e syna faglega umhyggju

o taka a moti skjolstaedingi & faglegan hatt

Haefnividmid

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til aéd:

e tengja sbgu og hugmyndafraedi hjukrunar vié hjukrunarstorf

e Utskyra tengsl andlegs, likamlegs og félagslegs astands skjélstaedings vid hjukrunarparfir hans
e gera grein fyrir abyrgd sjukralida i hjukrun

e eiga jakveed og uppbyggileg samskipti og samstarf vid skjolsteedinga og samstarfsfolk

e syna fagmennsku i ordi og verki

o rokstydja mikilveegi pagnarskyldu og trunadar i samskiptum vid skjolstaeding

e Utskyra mikilvaegi pess ad umgangast nanasta umhverfi skjolsteedings af virdingu

o taka patt i samraedum um lidan skjolstaedings
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NAMSGOGN:

Hjukrun 1. prep. Aimenn fullordinna. Adalbjérg Stefania Helgadottir ritstjori, gefin at 2016 af

18n0.
Efni fra kennara.

A/TLUN UM YFIRFERD OG FYRIRLOGN NAMSMATSPATTA:

Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinnal/verkefni Vagi namsmatspatta
(vikunumer/lotun | boéklegt)
umer
Vika 37 1. kafli. Fra heimilum til Verkefni 3%
hataeknispitala-hjukrun i
natima samfélagi
2. kafli. Uménnun og
sjalfsumoénnun
Vika 38 3. og 4. kafli. barfir og Verkefni 3%
skilningarvitin
Vika 39 5. og 6. kafli. Hudin og Verkefni 3%
hreyfing Ritgerd skilud 4 turnitin 20%
Vika 40 7. kafli. Ondun Verkefni 3%
Vika 41 8. 0g 9. kafli. Hjarta og Verkefni 3%
adakerfi, vokvi
Vika 42 10. og 11. kafli. Melting Verkefni 3%
og pvaglat Annarpréf 20%
Vika 43 11. kafli. Pvaglat Verkefni 3%
Vika 44 12. og 13. kafli. Svefn og Verkefni 3%
verkir.
Vika 45 14. kafli. Likamshiti. Verkefni 3%
Vika 46 15. kafli. Liknarmedferd Verkefni 3%
og liknandi hjukrun
Vika 47 16. og 17. kafli. Samskipti | Verkefni 3%
og norm, gildi og sidfraeoi.
Vika 47-48 18 og 19 kafli. Samstarf Verkefni 3%
og skraning. Undirbuingur
fyrir prof.
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NAMSMAT OG VEGI NAMSMATSPATTA:

Matsform: O Simat x Lokaproéf O Lokaverkefni

Namsmat | Lysing namsmatspattar Veegi

speettir

Heimaver | Vikuleg verkefni @ moodle. Ef verkefni berst innan halfs manadar fra pvi 30 %

kefni ao pad er sent pa er einkunnin reiknud aé fullu.

Tiu haestu gilda til einkunnar.

Ritun Heimildaritgerd ar voldu efni afangans 20 %

Annarprof | Annarpréf a moodle 20 %

Lokaprof | Lokaprof i desember 30 %
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i Innu a pvi formi sem best hentar.

Annad: Na parf 40% arangri i lokaprdfi til ad vetrareinkunn reiknist med. Ath. nemendum ber ad ljuka

Ollum namsmatspattum.
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