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MIKILVAEGIR PUNKTAR
- ——
MA 36 | fingurbreidd lateralt
vid Tuberositas tibia.

(kdla a skﬁﬂuﬁgi sem
er fjorar fingurbreiddir
¥ fyrir nedan midja hnéskel)

AHRIF:
Gedsjikdomar, Augnsjikddmar,
Magakvef, sjéveiki, flokurleiki, sma-
parmabdlgur, nidurgangur, offita,
hagdartregda, botlangabdlga og

adrir kvillar i meltingavegi. 36
Dodi, preyta og adrir kvillar i fétum.

- o7
MA 36 er einn af virkustu punktum 40

likamans, orvar meltingu og matarlist,
Er einnig styrkjandi punktur eftir ad
likaminn hefur verid undir dlagi.

heiti Asetni
MA 37 3 pumalfingursbreiddir
fyrir nedan MA 36, og

1 fingurbreidd lateralt
: vid skoflung (tibia).
AHRIF:
Nidurgangur, brad botlangabélga,
dodi og verkir i fétleggjum.
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