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Tekur skot og skorar mark!

Fogn fotboltamanna fra sjonarhorni svidslistar

bérunn Kjartansdottir
Meistaranemi 1 hagnytri pjoofreedi

Heegt er ad kanna margt { venjulegum fétboltaleik og athafnir peirra sem par koma vid s6gu
ut fra svidslistafraedi. Allir sem koma ad leiknum eru 4 sinn hatt ad setja eitthvad 4 svid, hvort
sem bad eru dhorfendurnir sem klaeda sig upp a4 4kvedinn hatt, kalla, syngja og dansa {
ahorfendastiikunni til studnings sinu lidi eda 1i6i0 sjalft sem einnig fer { baninga og synir
dhorfendum og andsteedingum hvad peir geta. Hér verdur sjénum beint ad skorudum
morkum og hvernig fétboltamenn fagna marki.

Pad ad skora mark 1 fétboltaleik meetti likja vid pann sid indiana fordum ad telja peer beinu
snertingar sem beir nadu vid andstadinginn sem beir voru { stridi vid (e. counting coup).
Gamlar sagnir eru til um ad innan 4kvedinna attbalka indiana hafi vidhorf til bardaga og
strids snaist um hversu spennandi pad var fremur en ad strid veeri daudans alvara Peir téku
batt til bess ad 6dlast virdingu og bad gerdu peir med pvi ad telja snertingar. Ad drepa 6vininn
ur launsatri var ekki mikil hetjud4d en ad na ad stela hesti hans fyrir framan nefid 4 honum
eda nalgast hann pad mikid ad stridsmadurinn naedi snertingu vid hann var hetjudad sem
tekid var eftir (Erdoes og Alfonso, 1984: 245-246). Pegar leikmadur i f6tbolta neer ad komast
inn fyrir varnir métherjans og skora mark er pad nokkurskonar snerting sem eykur virdingu
hans medal hinna i lidinu og gerir hann ad hetju rétt eins og stridsmenn indiana. bvi
gleesilegra sem markid er pvi freeknara verdur afrekid og hetjud4din meiri.

Mork i fétboltaleik eru ekki morg og pvi edlilegt ad menn gledjist pegar peir n4 ad skora.
Pad er nokkur munur 4 pvi hvernig menn velja ad tja gledi sina og i pvi liggur svidslistin.
Hluti af gledinni og ath6fnunum er 6sjalfrad vegna horména sem fleeda um likamann vid
atburdinn en hluti fagnadarlatanna er medvitud hegdun sem gaman er ad velta fyrir sér og
kanna. Til ad nélgast petta vidfangsefni hef ég flokkad pessi fagnadarleeti leikmanna nidur {
brjar gerdir; samfégn, sérfégn og hopfogn.

Mynd 1: Samfagn



Samfagn

Algengast er ad sja samfagn. I sliku fagni hopast 1idid saman og fallast lidsfélagar i fadma
og umkringja pann sem skoradi. Stundum er lagst ofan 4 hann eda hoppad { fangid 4 honum,
ofan 4 bakid, hann kysstur og strokinn (sja mynd 1). Parna er 1i3id ad fagna sem ein heild og
med pvi ad koma saman med pessum heetti er lidsheildin undirstrikud og ba ad markid hafi
verid afrakstur pess fremur en einstaklingsins. I pessu samhengi meatti skoda hugtak Victor
Turner einingu (e. communitas) sem ma skilja 4 pann hatt ad pad sé sameiginlegt og
taknreent fleedi folks vid dkvednar adstedur, sem gera hugsanir og athafnir hépsins ad einu og
myndar pannig taknrena heild sem verdur til skyndilega. Communitas gerist i raun ekki allt 1
einu upp 4r purru heldur er afleiding pess sem er ad gerast. I pessu tilfelli vaeri bad samfagnid
sem fer af stad 1 kjolfar marksins (Schechner, 2006: 70-71). Athofnin sjalf er ekki sérstaklega
&fd en 4 vissan hatt leerd hegdun og visar til fagnadarlata sem adrir fétboltamenn hafa gert {
gegnum tidina sem og akvedinnar frumstaedrar hegdunar mannsins, pad er ad hlaupa, 6skra
og kasta sér { jordina. Hér er komid pad sem kallad hefur verid endurgerd hegdun (e.
restoration of behavior), allt sem vid gerum er runnid undan rifjum annarrar athafnar sem
hefur 4dur verid gerd. Vid purfum ekki endilega ad vera medvitud um pessa tengingu, en hiin
er samt til stadar og er ein af undirstodum svidslistar og samskipta f6lks, pvi endurgerd
hegdun er taknreen og samskipti manna byggja 4 pvi ad pekkja pessi takn (Schechner, 2006:

34-35).

Sérfagn

Onnur gerd af fagni er pad sem ég kys ad kalla
sérfagn og er a0 morgu leyti byggt 4 sama grunni og
samfagnid; pad er ad syna gledi sina yfir nylegu afreki
med einhverjum haetti sem ekki er fyrirfram akvedinn
eda afdur. Hér er leikmadurinn sem skoradi einn um
ad fagna. I stad pess ad snda sér til medspilaranna
snyr markaskorarinn sér fra peim. Algengt er ad hann
hlaupi { att ad dhorfendastitkunni og/eda
sjonvarpsmyndavélunum séu peer til stadar (sja mynd
2), lyfti héndunum upp fyrir h6fud, krjupi fyrir
framan ahorfendur, steyti hnefann eda syni hreysti
sitt med 60rum efingum, lyfti upp bolnum til ad syna
vodvana o.s.frv. Margar af pessum hreyfingum sem
taldar voru upp eru tAknranar hreyfingar { mérgum
traartengdum helgisidum og lysa par einhverskonar
akalli.

Sumir leikmenn kjésa ad gera alltaf pad sama
pegar peir fagna marki, eru med somu
handahreyfinguna eda annad sem verdur
nokkurskonar merkimidi peirra. Daemi um einfalt
fagn af pessum toga eru fogn enska leikmannsins
Alan Shearer. Hann fagnadi nanast 6llum mérkum
sinum & sama hatt (bau voru morg), hann lyfti haegri
hénd upp iloft, oftast med 16fann opinn eda bara
visifingur 4 lofti (Richards, 2012: 1:56-2:08) (sja
mynd 3). Demi um fléknari fagnadarleti er fagn
Robert Keane par sem hann fer { handahlaup,
kollhnis og bykist svo skjéta tt { loftid af imyndudum
byssum (Jmehd 15, 2012). Med pessu eru leikmenn
hugsanlega ad reyna greina sig fra fjéldanum og
skapa sér sérstdou. bad er erfitt ad segja til um hvort

Mynd 2: Sérfagn

Mynd 3: Einkennisfagn Alan Shearer



fagnid sé fyrirfram 4kvedid, pad parf ekkert ad vera 1 fyrsta skipti sem bad er gert en pegar
leikmadurinn akvedur ad endurtaka pad neest pegar hann skorar er komin greinileg og
medvitud svidslist. Einnig er algengt ad leikmenn komi einhverjum skilabodum aleidis {
fognum sinum, sem ba er augljéslega undirbuin svidslist. Deemi um slikt er pbegar peir eru
med skrifud skilabod undir treyjunni sem sést pegar beir Iyfta henni upp eda pa nota hendur
og likama til ad koma skilabodunum 4 framfeeri (sja mynd 4).

Myad 4: Deemi umn skilabod i fégnimm

Téaknin og hreyfingarnar eru oft almenn. Sa sem sér pau parf ekki ad hafa bekkingu 4
fotbolta eda leikmanninum til ad skilja hverju hann er ad koma a framfeeri. Daeemi um betta er
pegar leikmadur gefur fingurkoss til ahorfenda til ad pakka peim studninginn eda tekur med
l6fum utan um olnboganna & sér og vaggar peim fram og til baka rétt eins og hann sé med
barn { fanginu. Onnur takn sem leikmenn gera eru 6llu fléknari og erfitt fyrir pann sem ekki
bekkir til leiksins ad greina hvad er verid ad segja med peim. Daeemi um pad er pegar Robert
Fowler, paverandi leikmadur Liverpool hljép at ad endalinu i kjolfar pess ad hafa skorad,
lagdist 1 jordina, lagoi visifingur fyrir adra ndsina og péttist vera ad sjiiga endalinuna upp i
nefid & sér (sja mynd 5). Med pessu fagni var hann ad deila 4 ordrém sem gengid hafdi um
hann um neyslu eiturlyfja (News.bbc.co.uk, 1999 og Poppindacriss6, 2004).

Mynd 5: Umdeilt fagn Robert Fowler

Einnig ma nefna annad nylegt deemi. P4 hafdi knattspyrnustjéri Everton, i addraganda
leiks milli lidsins og Liverpool gagnrynt framherja Liverpool-lidsins, Luis Suarez fyrir ad lata
sig falla of audveldlega i leikjum { peim tilgangi ad fa aukaspyrnur og vitaspyrnur. Petta er
oftast kallad ad ,dyfa sér* af knattspyrnuahugaménnum. I leiknum sjalfum skoradi Suarez og
fagnadi med pvi ad hlaupa ad varamannabekk Everton lidsins og pykjast dyfa sér til sunds,
beint fyrir framan knattspyrnustjérann (Maddock, 2012 og LFCBenH, 2012) (sja mynd 6).



Pau deemi sem hér hafa verid nefnd maetti nefna einu nafni tdknreena eda gildishladna hegdun
sem 4 ensku atleggst sem Codified behavior, bad er hreyfingar og athafnir sem hafa merkingu
fyrir fleirum en peim sem framkvamir hana (Schechner, 2006: 184) og er natengt hugtakinu
endurgerd hegdun sem minnst var 4 framar.
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Mynd 6: Fagn Luis Suarez

Sérfogn sntiast um einstaklinginn og pvi sem hann vill koma til skila hvad svo sem pad er,
leggja aherslu 4 eigid ageeti, pakkleti til 4horfenda eda hvad sem leikmanninum liggur &
hjarta hverju sinni. Pad parf ekkert alltaf ad vera djap merking 4 bakvid pad sem
leikmadurinn gerir. Oftar en ekki fer sérfagn yfir { ad vera samfagn eda hépfagn sem verdur
fjallad um hér 4 eftir.

Hoépfagn

Sidasti flokkurinn af fégnum er hépfogn, pad sem
skilur bau fra samfagni er ad bau eru alltaf fyrirfram
akvedin, par sem tveir eda fleiri setja upp litla
syningu inni 4 vellinum i kjélfar pess ad einn tr
liéinu hefur skorad mark. Oftar en ekki er sa sem
skoradi 1 adalhlutverki. Allar tegundir fagna eru
svidslist pvi pau eru gerd fyrir framan ahorfendur en {
ger0 bessara fagna er htin sennilega synilegust. bad
eru margvislegar atgafur af pessum fognum, petta
getur verid dans, einhvers konar latbragdsleikur eda
stuttur leikpattur, oft med visun { kvikmyndir (sja
mynd 7 og 8). Hér virdist meginmarkmidid vera ad skemmta dhorfendum og kannski sjalfum
sér lika. MoOrg bessara fagna visa til bardaga og hermennsku og pa { framhaldinu til
hetjudadar. Demi um pad er pegar leikmadur hleypur ad hornfananum og gripur hann og
notar sem sverd til ad sla lidsfélaga sinn sem skoradi markid til riddara (RandolphAthletics,
2012). Annad deemi er pegar si sem skoradi tekur upp imyndada byssu og skytur lidsfélaga
sina einn af 6drum { hausinn pegar beir hlaupa fram hja (Robinson, 2010). Dans er lika
aberandi 1 pessum fognum, tveir eda fleiri taka sig til og taka nokkur dansspor fyrir framan
ahorfendurna (Paradoxx7, 2010). Latbragdsleikur er lika nokkud algengur, hermt eftir
athofn, t.d. leikmenn réa bat, keyra bil, stilla sér upp eins og verid sé ad taka myndir af peim
og annad sem greinilega hefur fyrst og fremst skemmtanagildi, sprell til ad skemmta sér og
6drum. Gledi og glens eru sennilega adalsmerki { pessari gerd fagna en afram eru sému takn 1
fognunum, tilvisanir i karlmennsku og er hér imynd fpréttarinnar kannski skyrust, ad hiin
snyst um karlmennsku og skemmtun.

Mynd 7: Marki fagnad med hépdansi



broun fagna

Hér ad framan hef ég skodad megineinkenni fagna
fotboltamanna og hvernig megi tilka pau Gt fra
svidslist. Pegar ég skodadi myndbond a netinu af
fognum sa ég dkvedna préun i pbeim. Segja méa ad fégn
stigmagnist med drunum og verdi meira dberandi
med hverjum aratug sem lidur. Pegar skodud eru
mork og fogn 1 kjolfarid & peim fra
heimsmeistarakeppninni { Svipjod 1958, virdist vera
mest um samfégn, ad menn hlaupi { att ad félogunum
og fallist i fadma. Eitthvad er um ad menn hlaupi
einir eftir vellinum en hvoru tveggja er mikid
héfstilltara en sja ma seinna (Zeljkodjukic, 2010). I
myndbroti af mérkum Gr heimsmeistarakeppninni 1986 { Mexiké mé sja ad
fotboltamennirnir eru adeins farnir ad hlaupa { 4ttina ad ahorfendapéllunum og
myndavélunum og hitta lidsfélaga sina par. A peim tima eru ad myndast bad sem ég kalla
sérfogn, par sem 4herslan er fyrst 4 einstaklinginn sem skoradi og svo 41i61d (Dstuart82,
2009). I heimsmeistarakeppninni { Sudur Afriku 2010 sjast svo adallega sérfogn og aherslan
fyrst og fremst 4 einstaklinginn og getu hans frekar en lidsheildina. Lidsmenn hlaupa jafnvel
undan félégum sinum pegar peir koma til ad fagna med markaskoraranum, til pess ad hann
fai ad njota svidsljossins adeins lengur (Emmink, 2010).

I fotbolta er pad hluti leiksins ad fagna marki og gledjast med lidsfélsgunum yfir
arangrinum { leiknum. Allt { kringum f6tboltann eru hugmyndir um karlmennsku, sem svo
birtast einna best i fognum hja leikménnum, hvort sem beir gera sér grein fyrir pvi eda ekki.
Hreysti og hugrekki er undirstada pess ad geta talist karlmannlegur { hattum, ad pora og geta
skorad mark eflir pannig karlmennsku leikmannsins. Pad hvernig menn velja svo ad tja gledi
sina og &naegju yfir afreki sinu med fagnadarlatum er til ad undirstrika hetjudadina. Préun 4
fognum virdist vera fra pvi ad skorad mark sé sameiginlegt afrek lidsins tt { bad ad hver
leikmadur vilji vera hetja tt af fyrir sig en ekki ein af hetjum lidsins. Meira mali skiptir ad
einstaklingurinn standi sig vel en ad lidinu gangi vel. Pessa alyktun er haegt ad draga af pvi ad
samfogn eru 4 undanhaldi en sérfogn ad verda allsradandi, p6 svo ad samfognin komi ad
einhverju leyti alltaf i kjolfar sérfagna. Hér m4 ef til vill sj& hvernig f6tboltinn er ad feerast fra
uppruna sinum sem leikjar yfir i meiri vidskipti, par sem peningar skipta h6fudmali.
Leikmenn eru bannig margir hverjir uppteknir af frama sinum og vinseldum fremur en
hagsmunum heildarinnar.

Mynd 8: Hopfagn par sem leikimenn leika eftir tannleknum
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