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Um hvao er pessi hluti?

A bls 182 er demi um konu sem greinist med krabbamein eftir eitt ar

krabbameins fri. HUn oskar eftir pvi ad vera utskrifud pegar engar af
medferounum virkuou.

begar heim var komid for hun versnandi.

Fj6lskylda hennar hjalpadi ad sja um hana.



Likamleg vandamal

Verkir og Andnaud

- Verkir hja einstaklingum med krabbamein er i flestum tilfellum fra
midlungs upp i mikill

- Andnaud er hugraent far einstkalings um ad finnast hann eiga erfitt
med ad anda



Likamleg vandamal frh.

- Hausverkur vegna aukins innankupuprystings

- Aukinn prystingur vegna vokva eda a&xlis inni i hdfudkupunni, sem getur
lyst ser sem hofudverkur, krampar, skert andleg geta eda breytt
medvitundarstig

- Verkir i lungum sem nefnast innyflaverkir
- Verkir 1 innri liffeerum




Salraen vandamal

Kvidi og sorg

- T.d. Kvial, sorg, afall, missi og raduleysi



Salraen vandamal frh.

- Kvidi
- Tengist pvi ao vita ekki hvad er i veendum, t.d. pad ad bdornin hennar Lottu
vissu ekkert hvort mamma peirra veeri ad fara ad deyja & morgun eoda eftir
daginn eftir pad.
- Sorg

- Andstaedan vio gledi. Deemi um petta i deemisogunni er pad ad boérnin fara ad
loka sig af gera frekar hlutina ein frekar heldur en ad vera i kringum adra.

- Ad missa einhvern er stor kdllun a sorgar viobrdgo hja 6llum einstaklingum.



Felagsleg vandamal

Breytt hlutverk og ny hlutverk

- Hlutverk peirra sem sja um einstakling med sjukdom eda einhverja
velki breytist tdluvert fra pvi sem ad pad var aour



Felagsleg vandamal frh

- Veikur fjolskyldumedlimur getur breytt miklu i lifi allra annara.

- Hlutverk fjolskyldumedlimir fa eru mikio erfirdari heldur en pau vorum
med adur ad fjolskyldumedlimurinn vard veikur. 1 deemisdgunni eru morg
daemi um petta, t.d. bornin og eiginmadur Lottu, dottir hennar lokar sig
gjarnan af og neitar ad fara i skolann og i fermingarundirbuninginn, sonur
hennar kemur ekki heim a umtéludum tima, er fljétur ad rjuka upp og leytar i
bad ad vera annars stadar.

- Kari madurinn hennar er alveg add gefast upp a Lottu par sem ad hann er
einn ad sja um hana sem aod er alveg ad gera ut a vio hann.



Andleg vandamal

Tilvistarkreppa

- Einstaklingurinn reynir ad finna tilgang med veikindum sinum og ad
einhverju leyti von og tru.



Andleg vandamal frh.

- Lotta, Kari og bornin eru 6ll ad fara i gegnum o6trulega mikio afall i
lifinu. Eins og kemur i ljés er pad ad allir eiga vio aféll mismunandi.

- Nakinn raunveruleiki ad vera manneskja:
- Vid munum 0&ll deyja.
- Vid deyjum einsomul.
- V10 skdpum gjalf tilganginn med lifinu med peim akvorounum sem vid tOkum.
- bad er okkar frelsi og abyrgd ad moéta eigio lif.
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