Pjoofreeoi hvad?
Kennsluefni fyrir framhaldsskola
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Til athugunar

Kennsluefnid sem hér er kynnt er einvordungu synishorn af pvi hvernig hegt er ad vinna med
bjodfredi og kynna hana fyrir framhaldssk6lanemendum. Kaflar kennsluefnisins eru i heildina
fjorir. Kennsluefnid er p6 ekki fullmotad pannig ad pad sé hagt ad nyta til pess ad leida afanga i
framhaldsskola fra byrjun til enda. Med aframhaldandi vinnu héfundar er p6 haegoarleikur ad bata
vid kennsluefnid svo pvi markmidi verdi ndd.

Gert er rad fyrir ad nemendur geti nalgast efnid a rafreenan hatt, annad hvort sem rafbok eda
sem gagnvirkt pdf-skjal. Efnid yrdi pvi ekki gefid Ut 4 prenti heldur lesid & tolvum. Til ad nyta
fulla virkni kennsluefnisins er naudsynlegt ad vera tengdur vid internetid par sem inni i lesefninu
eru vefslodir til uppfyllingar kennsluefninu, svo sem hljodupptokur og myndbond. A einfaldann
hatt er haegt ad smella 4 myndir og texta sem afmarkadur er i kennsluefninu og flyst pa lesandinn
sjalfkrafa yfir 4 pa netsidu sem um radir i hvert sinn. Fyrir p4 sem ekki hafa tok 4 pvi ad lesa efnid
samhlida pvi ad vera tengtir interneti eru i lok hvers kafla listadir upp allir tenglar sem visad er 4

med pessum heetti.
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Um kennsluetnid

Kennsluefni petta er unnid sem lokaverkefni i hagnytri pjodfradi fra Haskola {slands. Markmid pess er ad
kynna pjoofraedi og rannsoknasvid fagsins og gagn pess fyrir nemendum & framhaldsskolastigi. Um leid
er gert rad fyrir ad nemendur leri ad kanna sjalfa sig, samfélag sitt og annarra med opnum huga og a
nyjan hatt og um leid 6dlast feerni i ad greina og flokka mismunandi patti pjodfredietnis og ad geta
heimfaert hugmyndir og kenningar pjédfredinnar & eigin raunveruleika. Nemendur eiga & pann hatt ad
Odlast skilning 4 sibreytileika pjoofredietnis sem er allt i kringum nemendur og hluti af daglegu lifi
ntimans, sem og fortidinni. Kennsluefnid er medal annars hugsad til ad auka vidsyni, umburdarlyndi og
pekkingu nemenda & nersamfélagi sinu. Pad er von héfundar ad efnid studli ad pvi ad nemendur leri ad
pekkja sjalfa sig betur, og ad umraedan hjalpi peim ad feta sl60 unglingsdranna og takast 4 vid
fullordinsarin.

St samtvinnun sem farin er med pvi ad kynna pjodfredina sem fag og opna augu nemenda fyrir pvi
ad peir eigi hlutdeild 1 pjodfredi samfélagsins er latin endurspeglast i nafngiftum 4 einstaka koflum
efnisins. Hér er pjoofradin personugerd. Hver kafli fyrir sig visar 1 freedigreinina med personufornafni en
visar um leid til nemandans sjalfs til ad undirstrika ad petta s¢ hans efni. Pannig & heiti fyrsta kafla, Hver
er ég?, ad visa til kynningar 4 pjodfradinni en einnig til ad f4 nemandann til ad velta fyrir sér hver hann
er 1 pessu samhengi. Kennsluefnid byggir af pessum sokum mikid & virkri patttoku nemenda og ad peir
leiti naer sér ad efni sem hagt sé ad skoda og velta fyrir sér. Vidfangsefnid er pannig allt i senn nemendur
sjalfir og pjodfraedileg nalgun a samfélagid. Er pad tra hofundar ad efnid og hugmyndirnar sem par birtast
geti nyst 4 fleiri svidum nams en eingdngu sem sérfag um pjodfraedi. Ma 1 pvi sambandi nefna ad gert er
rad fyrir ad kennsluefnid geti nyst sem innlegg i lifsleikni, félagsfredi, islensku og sdgu.

Med kennsluefninu fylgir itarleg skyrsla par sem fjallad er um & hvada fredilegu stodum
kennsluefnid hvilir og hvernig pad matir kréfum nyrrar adalndmskrd um ndm og kennslu i
framhaldsskolum hér 4 landi. Sidasti hluti skyrslunnar er hugsadur sem leidarvisir fyrir kennara sem nyta
sér kennsluefnid. Par er farid dypra i efnid og visad i freedirit tengd faginu, kennurum til hagsbota. bar er
einnig fjallad um grunnhugmyndir hvers kafla fyrir sig og hvad pad
er sem hofundur vill na fram i kennsluefninu. Er pad von héfundar
a0 efnid nytist sem best og verdi i framtidinni hluti af namsefnisfloru

framhaldsskola.

borunn Kjartansdottir

bjodfraedingur




Pjoofradn

Hver er ég?

Pj60fraedl 1 samtima og ségulegu 1j6s1

Hva6 er pjoofraedi og hvada erindi 4 hun vid framhaldsskolanemendur? bessi spurning a fyllilega
rétt & sér, enda er mikilvaegt 1 6llu nami ad velta pvi fyrir sér hvers vegna naudsynlegt sé¢ ad lera
hvert fag fyrir sig og hvernig nemandinn geti nytt sér namsefnid. Pessari spurningu er p6 ekki audsvarad
og ekkert eitt svar sem gefur temandi lysingu 4 pvi hvad pjodfraedi er. Fyrir pa sem ekki pekkja neitt til
pjoofraedi gefur ekki augaleid hvert er vidfangsefni hennar. Svidid er vitt og i reynd eru kannski engin
takmork & pvi hvad pjodfredin getur fengist vid. P6 snuast rannsoknirnar allar um folk og samskipti pess i
sem vidustu mynd pess hugtaks. Sumir hugsa kannski pegar peir heyra minnst 4 pjodfraedi ad han fjalli
eingdngu um eitthvad gamalt og skitugt sem & engan hatt tengist nitimanum. Vissulega er margt af pvi
sem pjodfraedin fest vid komid til dra sinna en pjodfraedin er einnig svo miklu meira. Hin tengist daglegu

lifi okkar sterkum bondum & storan hlut 1 pvi hver vid erum og hvernig vid synum 6drum hver vid erum
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hverjum degi verdur til nytt pjodfraediefni, pvi 4 hverjum degi 4 folk i samskiptum hvert vid annad.
Araun er haegt ad segja ad pjodfredi sé allt pad sem vid kunnum og vitum an pess ad hafa laert pad i
skola. Vid lerum pad a oformlegan hatt i daglegum samskiptum medal annars 4 netinu og i gegnum
sjonvarp og oft an pess ad vita hvernig pad gerist. Tilgangur pessa kafla er ad kynna fj6lbreytileika og
sogu pjodfredinnar, helstu svid hennar og hvernig hagt er ad sja pa sameiginlegu predi sem liggja i
samfélaginu i gegnum pjodfredi. Su pekking sem aflad er med sjonarhorni pjodfraedinnar er beaedi
skemmtileg og gagnleg. Hun hjalpar okkur ad lera ad pekkja hver vid erum en um leid adstodar hiin
okkur vid ad pekkja til 6formlegrar virkni samfélaga. Med pa vitneskju getum vid haft upplystari ahrif a
nerumhverfi okkar. Vid getum einnig leert ad taka patt i peim breytingum sem vid viljum sja & pvi og
stadid vord um pa peetti sem eru okkur pydingarmiklir og vid viljum vernda. Til ad petta geti att sér stad er

mikilveegt ad hver og einn s¢ tilbuinn ad lita i eigin barm og skoda sina pjodfraedi med opnum hug.
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Hvar byrjadi petta allt? Ljost er ad pjodfredi hefur avallt fylgt manninum, allt frd pvi hann for ad
tala, segja sogur, vinna med verkferum, elda og kleda sig, sem sagt 16ngu adur en menn foru ad
geta skrifad um tilveru sina. Madurinn hefur p6 ekki alltaf veitt pjodfredi athygli eda rannsakad hana
sérstaklega. Pad eru i raun rannsakendurnir sjalfir sem skilgreina hvad sé¢ pjodfradi, fremur en folkio sjalft
sem skapar hana. Pegar menn hofu ad gefa pjodfraedi gaum voru pad adallega pjodsdgur og sagnir sem attu
uppruna sinn medal alpydu og bandastéttar sem voktu athygli freedimanna. I pessu samhengi eru pysku
braedurnir Wilhelm og Jacob Grimm taldir vera akvednir upphafsmenn fraedigreinarinnar, en peir hofu
sofnun & pjodsdgum og @vintyrum i Pyskalandi &4 19. 61d. Peir s6fnudu sogum sem hofou allt fram ad pvi
gengid munnlega mann fram af manni, kynslod eftir kynsl6d, sem sagt hofundarlausu efni sem enginn
hafoi skrifad nidur fyrr en peir hofu ad saftna pvi. Bredurnir gafu ut safn sitt Kinder— und Hausmdrchen
fyrst & drunum 1812 og 1815, en pad pekkjum vid flest i dag undir heitinu ,,Grimmsavintyri“. Morg
avintyrin sem par er ad finna, eins og Hans og Gréta, Raudhetta, Oskubuska og Mjallhvit og dvergarnir

sjo, kunnum vid vel og getum farid meo bladlaust.

Verkefni

Skiptid hépnum nidur i 4-7 manna hdépa par sem einn dr hverjum hép er valinn til ad segja eitt af
@vintyrunum sem nefnd voru { textanum til hinna sem { hépnum eru. Pegar allir ségumennirnir hafa sagt
soguna sinum hép feera peir sig yfir i naesta hop og byrja fraségnina upp 4 nytt. Pannig gengur pad pangad til
allir sogumennirnir hafa sagt 6llum hépunum sina utgafu af sevintyrinu. Eftir pad eettu dheyrendurnir ad
hafa heyrt sama avintyrid { pad minnsta { premur Utfeerslum. Radid hvort haegt sé ad flokka frasagnirnar
prjar sem somu sdéguna og hvad pzer purfi ad hafa til ad haegt sé ad flokka pzer med peim heetti? Hvad var likt
og hvao var 6likt?

D 6 ad peim @vintyrum hafi ef til vill fyrst verid safnad i sveitahérudum byskalands kom 1 1jos pegar
fleiri hofu sofnun & sams konar efni vidsvegar um heiminn ad somu @vintyrin dukkudu upp aftur og
aftur. Evintyrin voru pd ekki ordrétt hin somu en dkvedin lykilatridi pessara @vintyra fundust i moérgum
utgdfum i morgum londum. Sem demi um petta er ad islenska utgafan af Mjallhviti og dvergunum sj6 sem
finna ma i safni Jons Arnasonar heitir par Sagan af Vilfridi Vélufegri. Pegar pessar tver sdgur eru bornar
saman, hin islenska og svo utgafan Ur safni Grimm bradra, sést vel a0 dkvedin atridi er ad finna i badum
sogunum en 1jost ad islenska @vintyrid hefur adlagad sig ad islenskum kringumstedum. En @vintyri lifa
ekki adeins i pjodsagnasofnum. [ dag sjaum vid pessi avintyri notud i kvikmyndum, sjonvarpi og
skaldsogum.

bad er ekki eingdngu i @vintyrunum og pjodsdgnum sem vid sjaum ad einstok atridi (svokollud
sagnaminni) eru notud aftur og aftur, heldur getum vid sé€d petta i fornsdgunum okkar lika. Sem demi ma
nefna Bjolfskviou og Grettissogu, en i peim eru frasagnir af dvaettum sem o6gna heimilisfolki eda
veislugestum. Nakvemlega sama minnid birtist 1 pjodsdgunum pegar alfar gera 6skunda a4 heimilum &
jolanoétt. Enn 1 dag er verid ad nota pessi somu minni i t.d. kvikmyndir. Mztti 1 pvi samhengi benda & Die
Hard, Home Alone og fleiri. Skodid pessi demi sem eru nefnd og reynid ad finna fleiri. Hvad eiga pau

sameiginlegt?



http://www.snerpa.is/net/thjod/vilfrid.htm
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Grimm braedur voru med peim fyrstu til ad safna efni med pad ad
leidarljosi ad skra pad ordrétt eftir heimildamonnum (po6 seinna
hafi komid i 1jés ad su var ekki alltaf raunin). Af peim sokum eru peir
oft nefndir upphafsmenn pjodfraedinnar. Eftir ad peir héfu sdéfnun sina
hofst einnig séfnun i Danmorku, Noregi, Svipjod, irlandi, Skotlandi og
Feereyjum. Jon Arnason var fyrstur til ad safna og gefa ut efni af pessu
tagi hér 4 landi 4 skipulegan hatt. Ritid Islenzkar pjodsogur og cefintyri
kom fyrst ut ario 1862-1864. Magnis Grimsson var fyrst i stad med

honum i pessari s6fnun og hofdu peir adur gefid ut smakver, Islenzk

cefintyri, ario 1852. Magnuis d6 ungur en Jon hélt séfnuninni afram eftir  Jon Amason pjodsagnasatnari (1819-1888)
dauda hans og tokst ad gefa Gt petta mikla rit, [slenzkar pjédségur og cefintyri med hjalp gédra manna, par

4 meoal Jons (forseta) Sigurdssonar, Gudbrands Vigfussonar og pyska pjodfredisatnarans Konrad Maurer.

Til umraedu og umhugsunar

Pad sem er kannski athyglisverdast vid sofnun Jéns Arnasonar er su stadreynd ad hann for ekki sjalfur um
landid og safnadi efni, heldur skrifadi hann embattisménnum, prestum, hreppstjérum og syslumoénnum sem
hann pekkti bréf par sem hann bad pa um ad fara og raeda vid folk i ndgrenni vid sig og safna frasognum
beirra, skrifa nidur og senda honum. Hvada ahrif zetli pessi adferd hafi haft a safnid i heild sinni? Hvada
tryggingu hafoi hann til ad mynda fyrir pvi ad efnid veeri rétt skrad? Pad er einnig dhugavert ad velta fyrir sér
af hverju pad skiptir mali ad ad sogurnar séu skrifadar ordrétt nidur. Er sama sagan t.d. alltaf sogd
nakvaemlega eins og ef ekki, hverju skiptir pa hvernig htin er skrifud nidur? Hver hefur rétt a ad breyta henni?

Fleiri hafa safnad pjodfradiefni i gegnum &rin og enn er verid ad safna efni. A vefnum
sagnagrunnur.com hafa verid teknar saman flestar par sagnir sem til eru 4 prenti og upplysingar um
heimildamenn peirra og safnara. Par er hagt ad sl inn leitarord, eins og t.d. draugur, fylgjur eda jolanott,
og fa pa allar paer islensku sagnir sem fjalla um pessi hugtok. Einnig er haegt ad sja landfredilega dreifingu
sagnanna og leita eftir stadarnéfnum. A vefsvadinu ismus.is er svo ad finna efni sem safnad hefur verid a
20. og 21. 6ldinni hér 4 landi og er vardveitt 4 segulbandasafni Stofnunar Arna Magnussonar i islenskum

fraedum. A vefsidunni er hagt ad hlusta 4 heimildamenn sjalfa segja sogur sina og fara med rimur.

Verkefni

Pegar smellt er 4 myndina hér til hlidar er haegt ad hlusta 4 frasogn Olafar
y Porleifsddttur fra Grundarfirdi um heimsékn manna i alfheima og afleidingar
pbess ad neita alfum um eitthvad. Hafid pid heyrt vidlika frasogn adur? Skodid
pau vefsveedi sem nefnd hafa verid og athugido hvort heegt sé ad finna
samsvarandi sagnir { peim. Ef slik sogn finnst { sagnagrunninum, hver er pa
heimildarmadurinn og hvadan er su frasogn? Spyrjist fyrir { fjolskyldu ykkar
hvort einhver kannist vid pessa frasogn og faid viokomandi til ad segja ykkur
' hana. Faio ad hljédrita fraségnina eda skrifid hana ordrétt upp eftir peim sem
segir. Berid pa fraségn saman vid hinar sem pid hafid fundid. Af hverju atli folk
hafi sagt slikar sogur?



http://sagnagrunnur.com/
http://www.ismus.is/Apps/WebObjects/Tatu.woa/swdocument/174179/Saga+af+Eyjólfi+vinnumanni+og+prestinum+sem+fór+til+álfa+á+nýársnótt.mp3
http://www.ismus.is/Apps/WebObjects/Tatu.woa/swdocument/174179/Saga+af+Eyj%C3%B3lfi+vinnumanni+og+prestinum+sem+f%C3%B3r+til+%C3%A1lfa+%C3%A1+n%C3%BD%C3%A1rsn%C3%B3tt.mp3
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b jodfredin fest vid miklu meira en sdgur og @vintyri eins og sjd ma i myndbandinu hér ad framan
bjodfredi hvad er pad? fra namsbraut i bjoofredi og Safnafraedi i Félags- og mannvisindadeild
Haskola Islands. Hun getur i raun tekid 4 6llu sem vidkemur mannlegum athdfnum, hvort sem pad er i
fortid eda natid. Pjodfraedin rannsakar lika hvernig folk moétar lif sitt og umhverfi 1 6likum samfélogum
og faest vid samskipti folks og hvernig pad tjair sig i hversdagsleikanum med alpydlegu listfengi. Haegt er
ad horfa 4 pjodfredi sem dkvedinn spegil samfélagsins sem gefi okkur tekifeeri til ad skilja betur a4 hvada
stodum samfélog standa. Pjodfraedin leggur dherslu a4 ad skoda hid 6formlega og hversdagslega i lifi
folks, leggur aherslu a munnlegar frasagnir einstaklinga, gjordir peirra, sidi og venjur sem Onnur
freedasvid gefa oft og tidum litinn gaum.

Hugmyndir fredimannanna sem fyrstir foru ad safna pjodfraediefni gengu 1t & ad par meetti finna
gamlan kjarna pjodmenningarinnar sem hefdi vardveist medal alpydunnar og bandastéttarinnar. Triin var
a0 haegt veeri ad finna godsdgur 4 bak vid @vintyri og forna helgisidi 4 bak vid sidi benda. Talid var ad i
framproun idnbyltingarinnar og med auknu laesi hefdi porri folks glatad nidur pessari fornu pekkingu sem
finna maetti p6 enn medal bendastéttarinnar. Seinna sau freedimenn ad pjodfraedina (sem sagt munnlegar
sOgur og si0ir) maetti finna mikid vidar en eingdngu hja bendum, eda hja 6llum stéttum, pvi ad sdgurnar,
hatidirnar, leikirnir og hlutirnir sem folk hefur i kringum sig; allt er petta pjodfraedi. Pjodfraedi af pessu

tagi er hluti af pvi hver vid erum og tengist pvi hvernig vid sjaum og synum okkur sjalf.

Alan Dundes - Who Are The Folk?

The term “folk” can refer to any group of people
whatsoever who share at least one common factor. It
does not matter what the linking factor is - it could be
a common occupation, language or religion - but what
is important is that a group formed for whatever
reason will have some traditions which it calls its
own. In theory a group must consist af at least two
persons, but generally most groups consist of many
individuals. A member of the group may not know all
other members, but he will probably know the
common core of traditions belonging to the group,

Hverjir eru pj6din ?

Hugtakid ,pjéd“ naer yfir hvern pann hép félks sem
eitthvad d sameiginlegt. bad skiptir ekki madli hvad pad er
sem tengir folk saman - pad getur veri0 sameiginleg
atvinna, tungumdl eda triarbrogd - pad sem skiptir mdli
er ad hépurinn sem hefur ordid til af hvada dstaedu sem er
d sér sameiginlega hefd sem hépurinn gerir tilkall til.
Taeknilega verdur hépur ad samanstanda af ad minnsta
kosti tveimur einstaklingum, en flestir hopar samanstanda
af mérgum einstaklingum. Medlimur i hdpnum parf ekki
ad pekkja alla pd sem tilheyra hépnum, en hann mun
sennilegast pekkja til pess kjarna hefdarinnar sem
hépurinn stendur saman um, hefd sem hjdlpar hépnum ad

traditions which help the group have a sense of group i R s g )

identity (Dundes, 1980: 6-7)

Innan hvers samfélags eru margir hopar og hver peirra hefur sina pjodfraedi, hefdir, sogur og adra
hversdagsmenningu sem sameinar hopinn (sjé textabox). St merking sem vid setjum i hluti og hegdun er
b6 breytileg, en pad er hin sem skapar hugmyndir okkar um okkur sjalf og adra. Pjodfradin adstodar pvi
ekki eingdngu vid ad skilgreina hverjir tilheyra hvada hop heldur ekki sidur hvada hop peir tilheyra ekki.
Markmid pjédfredinnar er medal annars ad rannsaka pessa menningu hopa og greina hana i von um ad
varpa ljosi a virkni hennar og tilgang fyrir pa sem henni tilheyra. Paer adferdir sem beitt er snua ad storum
hluta ad séfnun efnis, sogu, ljosmyndum, frasdgnum og 6dru fra pvi folki sem verid er ad skoda hverju

sinni. Sidan parf ad greina allt pad efni.




Pjoofradn

Verkefni

Badar pessar myndir syna hluti
sem flest okkar geta lagt dkvedna
merkingu i og peir eru badir hluti
af menningu okkar. Pad er
vidhorfio til peirra sem greinir pa
ad fremur en hvernig peir hafa
verid nyttir { gegnum arin. Hver

er munurinn? Er kannski enginn

Skyndibitabox Askus munur 4 milli peirra? Pad getur
verid gaman og gagnlegt ad bera saman hluti sem vid fyrstu syn virdast fatt eiga sameiginlegt en pegar betur
er ad gad hafa ymislegt sammerkt. Hvao segja pessir tveir hlutir okkur um samfélagid og paer breytingar sem
a pvi hafa ordio fra pvi pessi tvé matarilat litu dagsins 1j6s?

Fleiri deemi er haegt ad finna og getur verid gagnlegt ad fara inn 4 sarpur.is, sem er gagnagrunnur yfir alla pa
muni sem safnad hefur verid hér a landi og eru varodveittir & s6fnum landsins. Par er haegt ad sja 6grynni
ljosmynda af misgdmlum hlutum. Moérgum peirra gripa sem par er ad finna fylgir frasogn um ségu peirra og
notagildi. Pad getur verid gagnleg fing ad skoda vefinn og velta fyrir sér hvort par sé a0 finna einhverjar
svipadar hlidsteedur { nutimanum og milli pessara matarilata. Hvad segir munurinn um menningu okkar?

p ad voru o6likir hopar sem nyttu sér pau matarilat sem sjast fyrir ofan og pau tengdust einnig 6likum
samfélagsgerdum. HoOnnun pessara hluta og proun hvilir 4 praktiskum grunni sem og
fagurfreedilegum. Pad er ahugavert ad velta pvi fyrir sér ad 1 18. aldar samfélagi par sem mikid vinnuélag
var & folki gaf pad sér samt tima til ad skreyta hlutina i kringum sig eins og sja ma & askinum hér a0 ofan.
Skreytingar sem pessar geta sagt okkur ymislegt og rannsoknir i pjoofredi geta einmitt gengid ut 4 ad
skoda og greina listfengid i daglegu lifi okkar. bjodfreedingum leikur einnig forvitni & ad vita af hverju folk
gerir pad sem pad gerir. Til demis, hvad er pad sem far okkur til ad halda upp & afmeli okkar? Af hverju
telur folk sig geta séd utan 4 6léttum konum hvors kyns 6faedda barnid sé? Af hverju segjum vid hvert 6dru
sOgur og brandara? Af hverju kleda kynin sig & mismunandi hatt? En pad er ekki bara forvitnin sem rekur
bjodfredinga afram, heldur einnig tra peirra 4 ad med pvi ad skoda patti i hversdagslifi folks getum vid
betur skilid hvad pad merkir ad vera manneskja, og hvad gerir okkur ad pvi sem vid erum. bjodfraedin
leitast pannig vid ad sjd pad sérsteda i samfélaginu en um leid hid almenna, sem sagt pad sem er svo
samofid daglegu lifi og hugsun ad pvi er oftast ekki gefinn gaumur. bad sem att er vid pegar nefnt er i
sOmu andré ad eitthvad sé sérstakt og almennt er ad athatnir eins og hefdir eda sogur eru sérstedar fyrir
okkur, en pegar horft er 4 samsvarandi efni 6likra hopa sja pjodfredingar oftar en ekki einhvern
samnefnara sem tengir saman pad sem i fyrstu virdist ekkert eiga sameiginlegt. Til ad geta greint pad
almenna 1 pvi sérsteda er mikilvaegt ad safna efni til ad bera saman. Stor hluti af vinnu pjédfraedinga er pvi

heimildaséfnun og skraning og greining & efninu sem safnad er.



http://www.sarpur.is/

Pjoofradn

Til athugunar a0ur en hafin er sofnun a pjoofraediefni

AEﬁngin skapar meistarann i1 sofnun pjodfreda eins og svo morgu 60ru enda er enginn smidur i
fyrsta sinn. Pad eru p6 nokkur atridi sem vert er ad hafa i huga adur en farid er ad taka vidtol og
safna sogum, frasdgnum og 60ru sem verdur 4 vegi ykkur. Pad fyrsta er ad dkveda hverju pid tlid ad
safna og hvad pid ®tlid ad gera med efnid. Pid purfid pannig ad afla ykkur upplysinga um vidfangsefniod
og hafa sem besta bakgrunnspekkingu um vidfangsefnid adur en lagt er af stad. Pad audveldar ykkur ad
spyrja og fa sem mestar upplysingar fra vidmalandanum. Annad er ad finna vidmelanda sem vill tala vid
ykkur og upplysa hann um é&form ykkar. Pad er mjog mikilvegt ad vera heidarlegur og einlegur i
samskiptum sinum vid heimildarmenn. Med pvi ad syna folki virdingu og hlusta med athygli 4 pad sem
pad segir f4i0 pid mun betri og meiri upplysingar en ef dhugaleysi eda vantru skin Ur andlitum ykkar. b4 er
betur heima setid en af stad farid. Ljost er ad allir hafa fra einhverju ad segja; pad parf bara ad hlusta eftir
pvi, en pad ad hlusta an pess ad spyrja of mikid getur einmitt verid lykillinn ad goédu vidtali. baer

spurningar sem bornar eru fram vid vidmelandann purfa einnig ad vera opnar en ekki leidandi og prongar.

Sampykki a notkun a pjoofreediefni

Bestu pakkir fyrir ad lja mals a pvi ad deila pekkingu pinni. Med undirskrift pinni gefur pu
leyfi fyrir ad fraségn pin verdi hljodritud /kvikmyndud og unnido med hana afram i tengslum vio
afanga i1 pjodfraedi. Upptokurnar verda vardveittar 1 bokasafni skélans og farid med peer eins og

adrar heimildir.

(undirskrift heimildarmanns) (dagsetning)
(undirskrift safnara) (dagsetning)
Athugasemdir:

Ef pad er eitthvad sem kemur fram i upptokunni sem pu vilt ad verdi undir nanfleynd eda verdi ekki
vardveitt eda notad er pad sjalfsagt mal. Taka parf slikt fram i vidtalinu sjalfu eda vid undirritun a pessu
eydubladi.




Pjoofradn

Daemi um opna spurningu er: Geetirdu sagt meér fra
uppvexti pinum? Eda: Hvernig var ad alast upp a
pessum stad? Daemi um leidandi spurningu er aftur
a moti: Var ekki erfitt ad alast upp hérna? Eda:
Var gott eda slemt ad alast upp parna? 1 fyrri
demunum er vidmelandanum gefid feeri 4 ad velja

sjalfur hvernig hann lysir uppvexti sinum og fra

hverju hann segir. I seinni demunum er annars
vegar bodid upp 4 mjog prongt svar sem haegt er ad svara med einni setningu og hins vegar akvedid
hvernig raeda skuli um uppvoxtinn, med peim lysingarordum sem i spurningunum liggja. Petta eru kannski
ord sem vidmelandinn myndi ekki sjalfur velja til ad lysa uppvexti sinum. Hér er pad afingin sem skiptir
mestu, sem sagt ad spyrja réttu spurninganna og finna hvenar er rétt ad hlusta bara og bida rélegur medan
vidmelandinn talar. Pad er allt i lagi ad pad verdi pogn 1 vidtalinu; ad bida hljodur eftir ad viomaelandinn
segi eitthvad getur gefid goéda raun. Hafid svo einnig med ykkur myndavél og dagbok til ad skra allt pad
sem ykkur dettur i hug, baedi fyrir og eftir vidtalid. Slikar vettvangsnotur geta komid ad godu gagni pegar
farid er ad vinna med viotolin. ber skerpa syn og hjalpa til vid ad rifja upp viotalid.

Ekki er po alltaf porf & formlegum vidtolum pegar pjodfrediefni er safnad. Pad er einnig mogulegt
a0 fylgjast med akvednum hop og punkta nidur pad sem par kemur fram og fé sidan leyfi til ad nota efnid
sem safnad er med peim hatti i verkefnid sem verid er ad vinna. Pannig getur hadegismatur med vinum
verid godur vettvangur til ad safna efni, eda pegar vid sitjum med fjolskyldunni vid eldhusbordid heima
eda jafnvel i bilnum 4 leid i skolann. bjalfunin snyst einnig um ad lera ad hlusta eftir pjodfredidemum
sem vid heyrum & hverjum degi 4n pess ad gera okkur grein fyrir ad um pjodfraediefni s¢ ad raeda.
Brandarar, hjatri eda stuttar frasagnir geta flokkast sem pjodfrediefni eins og nefnt hefur verid adur. Demi
um petta gaeti verid pegar einhver bankar i vid og segir ,,7, 9, 13 eda segist ekki ®tla ad segja ad eitthvad
gangi vel til ad hafa ekki 4hrif 4 itkomuna. Sa leikur ad berja 1 6xlina 4 peim sem situr naest pér i bil pegar
ekid er fram hja gulum bil er einnig deemi um pj6dfreedi. Ymis konar hefdir af pessu tagi eru pjodfradi.

Onnur dzemi eru jola- eda paskamaturinn og sidir tengdir hatidum eda skemmtunum.

briskipting pjoofradinnar

bjoosagnafreedi tekur til pess sem hér hefur verid nefnt hinn andlegi vettvangur
pj6dmenningar, vidfangsefni pjodsagnafraedinnar eru pjodsogur og sagnir, pjookvadi og
visur, gatur, leikir og annad frasagnarefni sem borist hefur frd& manni til manns i munnlegri
geymd. Pjooheettir taka til verkmenningar, husagerdar, vinnubragda og annars er lytur ad
verklegum pattum menningar. Bjédlif er hinn félagslegi pattur pjodmenningarinnar. A
vettvangi pjoolifsins beinist rannsoéknin ad samfélagi lidins tima og mannlegum

samskiptum, sidum, venjum, kostum og kjorum genginna kynsl6da.

(Jon Hnefill Adalsteinsson, 1985: 10)
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https://www.youtube.com/watch?v=wv9nDCHL6ts

Pjoofradn

b JO0Ofraedi er skipt nidur 1 prji meginsvid til pess ad na betur utan um fredigreinina. Hér 4 eftir verdur
einn kafli fyrir hverju svidi i kennsluefninu. Pessi skipting er pé eingongu til einféldunar og pid
munud fljétlega sja hversu vida pessi prju svid skarast og ad erfitt getur verid ad flokka sumt efni nidur i

adeins prju svid.

Umraodur og verkefni

+ Hvao er pjoofraedi i ykkar huga og hvada pjodfraediefni getid pid nefnt sem er beintengt vid ykkur
sjalf?
A). Skodid priskiptingu Jons Hnefils hér ad framan og finnid pj6dfreediefni sem passar inn { hvern af

pessum premur flokkum.

B). Skodid i veskin ykkar, skolatoskuna og/eda veltid bara fyrir ykkur fotunum sem pid erud i. Er eitthvad

af pessu kannski pjodfrediefni — eda allt? Leynist kannski heilmikil pjodfreedi bara i simunum ykkar?

Skrifid nidur 4 blad hluti sem pid erud med inni i tima, sdgur og frasagnir sem pid finnid i simanum ykkar

og/eda & facebook og vidburdi sem biid er ad bjoda ykkur a naestu daga eda pid vitid ad verda naestu daga.
Hvad getid pid lesio ut ur pessum lista?

C). Punktid nidur hja ykkur nokkur atridi sem pid teljid a0 falli undir pjodfraedi og raedid i smeerri
hopum af hverju pid teljio petta flokkast sem pjodfraedi og hvad pessi deemi segja ykkur um pad

samfélag sem pau koma ur.

Brandarar er einn angi pjodfraedinnar

Hafnfirdingur, Akureyringur og Reykvikingur héfou verid staddir 4 eydieyju { 3 daga og voru ordnir mjog
hungradir. Akureyringurinn dkvedur { 6rveentingu sinni ad reyna ad borda sand. Pegar hann byrjar ad grafa i
sandinum finnur hann flésku sem hann opnar. Upp tur fléskunni kemur andi sem segir vid pa ad hver peirra fai
eina dsk fyrir ad frelsa hann ur floskunni. Akureyringurinn vildi dska sér fyrst pvi pad var hann sem fann
floskuna. Hann 6skar sér ad vera kominn heim til fjolskyldu sinnar. Pad sama gerir Reykvikingurinn. Pegar
komid er ad Hafnfirdingnum segir hann: ,Mér leidist ad vera hérna aleinn— ég 6ska pess ad hinir tveir komi
aftur!”

(Isak Freyr Valsson, 2008).

D). Setjist nidur i litlum hépum og segid hvert 60ru brandara sem pid kunnid, skrifid pa nidur og
skrifid nidur hvar pid heyrdud pa og undir hvada kringumsteedum peir voru sagdir.

- Hvernig brandarar eru petta?
-Af hverju segjum vid brandara og hverju eru peir ad lysa?
-Hvad segja pessir brandarar um okkur, sem segjum pa og finnst peir fyndnir?

-Hvad er fyndio vio pa og hversvegna?
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Pjoofradn

Heimildir sem vitnad er beint til i kaflanum:
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Press.

isak Freyr Valsson. (2008). Brandarar og gdtur. Sétt 07.09.14 4 http://isakvalsson.blogspot.com/

Jon Hnefill Adalsteinsson (1985). bjédtru og pjodfraedi. Reykjavik: 1dunn.
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Gudbrandur Vigfusson. (1862). Formali. | Jén Arnason, bjédségur og aevintyri (I bindi, V-XXXIII). Leipzig: J. C. Hinrichs's
Bokaverslun.

Gunnell, Terry. (2007). islenskir pjédhaettir i alpjodlegu samhengi. | Résa borsteinsdéttir (ritst.), St prd ad pekkja og nema:
Greinar um og eftir Jénas Jénasson frd Hrafnagili (24-47). Reykjavik: Landsbdkasafn islands- Haskélabdkasafn.

Hallfredur Orn Eiriksson. (1983). Pjédsagnafraedi. | Jakob Benediktsson (Ritstj.), Hugték og heiti i békmenntafraedi (307-310).
Reykjavik: Bokmennta-fraedistofnun Haskdla islands.

Jackson, Bruce. (1987). Fieldwork. Urbana og Chicago: University of lllinois Press
J6n Arnason. (1954-1961). islenzkar pj6ds6qur og afintyri (1.-6. bindi). Reykjavik: Békautgafan bjédsaga.
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Sciences and History. Ithaca, NY: Cornell University Press.

Munnlegsaga.is (3.3.). Midst6d munnlegrar ségu: Hagnytar leidbeiningar. S6tt 07.09.14 & http://munnlegsaga.is/index.php?
page=hagnytar-leidbeiningar

Noyes, Dorothy. (2003). Group. | Burt Feintuch (ritstj.), Eight Words for the Study of Expressive Culture, (7-41). Urbana og
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Oring, Elliot. (1986). On the Concepts of Folklore. [ Elliott Oring (ritstj.), Folk Groups and Folklore Genres: An Introduction (1-
22). Longan Utah: Utah State University Press.

The American Folklife Center. (a.3.). Folklife and Fieldwork: An Introduction to Field Techniques. Sétt 07.09.2014 a http://
www.loc.gov/folklife/fieldwork/index.html

Wilson, William. A. (1986). Documenting Folklore. i Elliott Oring (ritstj.), Folk Groups and Folklore Genres: An Introduction (225-
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Myndaskra:
Mynd & bls. 6: Alfkona http://www.mbl.is/greinasafn/grein/645073/

Mynd 4 bls. 6: J6n Arnason: http://en.wikipedia.org/wiki/J%C3%B3n %C3%81rnason (author)

Mynd 4 bls. 7: Askur: http://www.visindavefur.is/svar.php?id=6590

Mynd 4 bls. 7: Skyndibitabox: http://www.partypacks.co.uk/union-jack-clamshell-box-10-8cm-pid89479.html

Vefsladir:

Frasogn Olafar borleifsdéttur & bls. 6: http://www.ismus.is/Apps/WebObjects/Tatu.woa/swdocument/174179/Saga+af+Ey|%
C3%B3Ifi+vinnumanni+og+prestinum+sem+f%C3%B3r+til+%C3%A1l1fa+%C3%A1+n%C3%BD%C3%A1rsn%C3%B3tt.mp3

Sagan af Vilfridi volufegri & bls. 5: http://www.snerpa.is/net/thjod/vilfrid.htm

Sagnagrunnur.com

Sarpur.is
Spaugstofan 4 bls. 10 https://www.youtube.com/watch?v=wv9nDCHL6ts

pj6dfraedi hvad er pad 4 bls. 4: http://www.hi.is/felags og _mannvisindadeild/thjodfraedi hvad er thad
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Pjoofradn

Eg og hefdirnar minar

H efdir eru svo sjalfsagdur hluti af daglegu lifi okkar ad vid leidum sjaldnast hugann ad peim. Moérgu
sem vid teljum okkur gera af fisum og frjalsum vilja er styrt 4 einhvern hatt af hefoum, og i raun
er fatt sem vid gerum sem ekki er haegt ad tengja vid hefdir af einhverju tagi. Samfélagid sem vid bium i
hefur verid byggt upp med 6tal visunum i hefdir og hugmyndir um paer sem hafa svo ahrif & sjalfsmynd og
sérkenni pjodarinnar og hdpa innan hennar. bar eru p6 kannski einna synilegastar pegar eitthvad stendur til
og begar pad verda einhverjar breytingar & daglegum venjum okkar. Naertaekasta demid um pad eru hefoir
tengdar storhatidum eins og pjodhatidardeginum, jolum eda aramotum. Pa leitumst vid ad endurtaka lidna
atburdi eda skapa nyja sidi med tilvisun i eitthvad 11010 sem skiptir okkur mali. Pannig visum vid 1 hefdir
sifellt pegar vid viljum skilgreina hver vid erum og hvada hopi vid tilheyrum, oftast &n pess ad velta pvi
sérstaklega fyrir okkur. Sem fjolskylda holdum vid jolin & dkvedinn hatt. Vio byrjum kannski ad opna
jolakortin adur en farid er i ad opna jolapakkana eda bordum alltaf eftirréttinn a jolunum pegar buid er ad
opna gjafirnar. Adrar fjolskyldur hafa annan hatt 4 og halda jafnvel ekki jol eda gefa ekki gjafir. Olikar
hefoir eins og hér hafa verid nefndar notum vid til ad merkja hver tilheyrir hvada hopi og hver tilheyrir

honum ekki.

Hvad var til sids ad gera um jol

Ekki matti spila & jélandtt, en algengt var ad spila 4 joladagskvold, stundum langt fram & nétt, en po
sérstaklega 4 annan { jolum. Sidan hefur verid spilad adra jéladaga, en sérstaklega lengi 4 nyarsnétt og a
prettdndanum. Helztu jolaspilin munu fyrrum hafa verid alkort og ptikk, en & seinni hluta 19. aldar hafa
komiod til sogunnar marias, vist og lomber. Haettulegast var ad spila alkort a jolanéttina. Yrou illindi ar pvi,
komu tveir tigulkéngar i spilin, og var annar fjandinn sjalfur.

(Arni Bjérnsson, 1963: 82-83)

13


http://youtu.be/jSalwSu8PTk

Pjoofradn

Hvao er hefd?

Vio notum hefdir til ad syna fram & tilvist hépsins, hvort
sem hefdirnar eru eitthvad sem allir einstaklingar innan
hoépsins taka patt { eda ekki. Petta er gert til pess ad skilja
a milli pess sem ad vid gerum og hinir gera ekki..
Hugtakid hdépur er pvi notad um einstaklinga sem nota
sameiginlegar hefdir sinar til pess ad skilgreina sig sem
afmarkadan hép og samtimis ad greina sig fra 60rum
hépum um leid og hefdirnar eru pad sem sameinar
hépinn 1 eina heild. Pad er etlast til pess a0 medlimir
hépsins pekki hefdirnar sem sameina hann og ad peir kunni ad fara meo peer a ,réttan“ hatt. Ef einstaklingur
hefur hug a pvi ad verda hluti af nyjum hop er naudsynlegt fyrir hann ad leera hvernig etlast er til pess ad
hann hegdi sér og pekki pzer hefdir sem tilheyra hdpnum... Vid tilheyrum mérgum hépum og hverjum hép
fylgir akvedid hlutverk. Sama manneskjan getur verid barn, maki, foreldri, vinnufélagi og vinur 4 sama tima. [
hverju pessara hlutverka felst svo akvedin sjalfsmynd, pad er hvernig vid viljum og teljum ad adrir sjai okkur.

(Cilia Marianne Ulfsdéttir, 2012: 2)

@© M og R er merkid mitt

D joofredi og hefd eru bundin 6rofa bondum og fagid er sem fredigrein m.a. byggt upp i kringum
rannsOknir 4 hefoum. Vidfangsefni pjoofredinga er m.a. ad skoda og skilja hefdir i sinni vidustu
mynd. Fatnadur, matur, ségur, verklag, leikir hatidir og fleira er allt markad af hefdum og hefur verid
vidfangsefni pjodfreedinnar lengi. I almennu tali um hefdir visar hugtakid i hugmyndir um eitthvad gamalt
og rotgroid, sem fluttst hefur a milli kynsldéda. Ad tala um ad eitthvad sé hefd eda hefdbundid 1 daglegu
mali visar 1 ad vidfangsefnid sem ratt er um a sér gamlar raetur og fastmotada sogu i samfélaginu eda innan
akvedins hops. Vissulega er mikid af hefdum sem falla undir pessa skilgreiningu en hefd fyrir pjoofreedingi
hefur mikid vidari og dypri merkingu. Markmid kaflans er ad skyra pad nanar.

Hugtakid hefd felur 1 sér skilning & ferli eda efni sem er sameiginlegt innan samfélaga. Hefoir geta
verid sameiginlegar og fluttst i gegnum kynslddir en oftast eru hefdir fyrst og fremst eitthvad sem er
sameiginlegt milli og medal peirra sem i samtimanum tilheyra samfélaginu. Hefdir eru pvi alltaf hluti af
pvi samfélagi og peim tima sem peer lifa i. Hefdir hafa po oftar en ekki skirskotun til fortidar en geta rétt

eins verid nyjar og nytilkomnar; per purfa einfaldlega ad tilheyra hopi folks sem notar peer.

Matarhefd i minni fjolskyldu

Fra pvi ég man eftir mér hefur verid haft pasta med lambalzerinu heima hja mémmu. Eg helt mjog lengi ad
allir gerdu petta. En petta byrjadi pegar mamma var litil stelpa til ad gera meira ar matnum pvi hiin atti mjog
stéra fjolskyldu, peer voru 7 systurnar.

Eg held ad jolin komi ekki almennilega hja dmmu fyrr en hiin brinar hvitkal. Eg vissi ekki ad petta vaeri
ekki algengt fyrr en ég spurdi mémmu um hvada hefdir vid fjolskyldan settum.

Fra pvi ad ég man eftir mér hefur verid bakad laufabraud um joélin. Vio sérpontum alltaf deigid i
kokurnar eftir uppskrift sem langamma bakadi eftir. Pad sem er kannski sérstakt fyrir mina fjolskyldu er ad

vi0 setjum hvitlauk { laufabraudid. Petta er edalgott med smjori eda uppstuf og hangikjoti.
(Andrea Osp Andradéttir, 2013)
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http://vimeo.com/18721014

Pjoofradn

Sidir Vietnama

[..] P4 komum vid ad steerstu pjoohatido Vietnama, adalfjolskylduhatidinni sem allir viomaelendur minir
minntust & med glampa { augunum, ekki sist pegar peir lystu matnum og eldamennskunni ,hennar 6mmu*.
Tet er nyarshatid Vietnama, hatid sem tengir fortidina vid framtidina. Hja flestum stendur Tet i prja daga, en
hin hefst aldrei 4 sama degi fra ari til ars vegna pess ad Vietnamar reikna timann samkvaemt
tunglmanudum, sem eru milli 29 og 30 dagar ad lengd.

A Tet - hatidinni (sem likja ma vid jél 4 Islandi) nota menn taekifzrid til pess ad heimsaekja vini og
@ttingja og 6ska peim alls hins besta, sérstaklega vardandi vidskipti, heilsu og velgengni barnanna i skéla.
Midpunktur hatidarinnar er pegar storfjolskyldan safnast saman { heimahusi par sem stofan er skreytt med
tré eda storu blomi, til deemis aprikésuplontu eda bambustré (Cdy Néu). Litid er a jurtina sem verndargrip
gegn illum veettum. Ungmenni sem ekki hafa fest rad sitt fa gjafir, oftast pening { raudum umsléogum og eru
peir notadir til pess ad kaupa fot eda leikfong. Pa eru lika bordadar sérstakar klistradar hrisgrjonakokur
(Banh Chung), karlmenn og stundum konur og born spila a spil og vedja, og eldra f6lk tekur stundum patt {
ordaleikjum.

(Terry Gunnell, 2003: 94-100)

Tilgangur og virkni hefoa

Heféir geta verid gamlar eda nyjar. Par geta verid sameiginlegar med storum hopi, jatnvel heilli

bj60 eda heimsalfu eda verid smaar og tilheyrt litlum hopi, vinum eda fjolskyldu. Pad skiptir i raun
ekki mali hver staerd hopsins er, hefdirnar purfa bara ad hafa pydingu fyrir honum til pess ad peer lifi 4fram
med hoépnum.

bad ad tilheyra hopi felur oft m.a. i sér akvedna hegdun og sjalfsmynd, p.e. pegar folk tilheyrir hopi
hagar pad sér 4 dkvedinn hatt. Pad taka kannski ekki allir patt i hefdunum sem tilheyra hopnum en pad
pekkja allir til peirra. Hvada mali skiptir til ad mynda fyrir framhaldsskolanema ad vidhalda peim hefdum
sem tilheyra hans skéla eda peim hefdum sem eru sameiginlegar med 6llum skolunum? Med pvi ad pekkja
til hefdanna og vera patttakandi i peim skapast dkvedin mynd af pvi hvad pad er ad vera
framhaldsskolanemi.

Hef0ir purfa ad hafa virkni i samfélaginu sem per eru hluti af en pegar virkni peirra og tilgangur
hzttir vegna breyttra aherslna i samfélaginu breytast hefdirnar einnig eda hverfa og falla i gleymsku. A
pann hatt hverfa eda breytast hefdir og nyjar myndast. Ef hefd er endurvakin seinna breytist virkni hennar
og eiginleiki. Hugsid um hefd sem hefur verid endurvakin og hvernig tilgangur hennar um leid breyttist.
Hefd sem er endurvakin er p6 ekkert sidri en st sem hefur samfellu i samfélaginu, pvi tenging vid fortidina
er alltaf fyrst og fremst tdknraen og til ad gefa hefdinni aukid vagi og gildi fyrir hopinn sem hin tilheyrir.

Hlutverk hefda er m.a. ad tengja saman hopa, badi i fortid og natid. Vid tengjumst samtimafolki
okkar med sameiginlegum hefdum en vid tengjumst um leid peim sem voru i sému sporum adur. Pad ad
baka sandkoku med tolf eggjum eins og afi gerdi alltaf fyrir jolin eda taka patt i busavigslu eins og adrir
nynemar i skolanum hafa purft ad gera er hluti af pvi ad tengja sig akvednum hopi og styrkja bondin sem
bindur hépinn saman og um leid tengja sig vid fortidina. Fjolskylduhefdir styrkja fjolskyldubondin og um
leid tenginguna vid pa sem eru fjarri eda fallnir eru fra. Med pvi ad baka kokuna hans afa vakna upp

minningar og tengsl vid fortidina pegar hann sjalfur sa um verkid.
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Um skolasidi A midooldum

Ymislegt var gert nysveinum til hadungar, t.d. var hann latinn standa ber med bék 4 62edri endanum. Heimildir
eru, af skiljanlegum astaedum, afar faar um pessar athafnir. Hver skéli hafoi sina vigslusidi og voru afbrigdin
pvi afar morg. Nutimamonnum paetti margir vigslusidir midalda-manna { gréofara lagi. Medal annarra ma nefna
pann sid ad kleeda nysveininn ur 6llum fétunum, pbvo honum harkalega og lata hann jata syndir sinar. Minnir
petta 4 skodunarsidi i Bessastadaskola. [ Aix i Frakklandi sl6 vigslustjérinn og sidan hver gestur prji hogg a
afturenda nysveinsins.

(Gudlaugur R. Gudmundsson, 2000: 252)

Busavigslur

10 getum sagt ad pad s¢ hefd sem hefur verid vid 1yoi afar lengi ad vigja nyja einstaklinga inn i hopa.

Med pvi ad gangast undir busavigslu er nemandinn ad merkja sig skélanum og samsama sig 6drum
nemendum. Allir hafa peir purft ad ganga i gegnum sému polraun og eiga pvi eitthvad sameiginlegt til ad
byggja 4. bessa sameiginlegu reynslu er hagt ad rekja til fortidar og med pvi hagt 4 vissan hatt ad tengjast
Ollum nynemum sem gengid hafa i skélann. Steekka ma hopinn enn frekar og segja ad pessi hefd sameini
alla pa sem gengid hafa i framhaldsskodla fyrr og nu. Jafnvel er haegt ad stekka hopinn enn frekar og segja
ad vigslur eins og busavigslur tengi saman 4 akvedinn hatt alla p4 sem eru nyir i einhverjum hop og purfa
ad ganga i gegnum einhverja athdfn 4dur en vidkomandi verdur fullgildur medlimur hépsins. Athatnir sem
pessar eru oft mjog olikar innbyrdis og taka breytingum i takt vid tidaranda hverju sinni, en eiga po oft
ymislegt sameiginlegt pegar ad er gao.

Eins og bent var & eru pessar athafnir ekki alltaf allar eins og hafa ekki alltaf verid eins. Hefdir eru
sifellt ad breytast og adlagast samfélaginu i kringum sig. Busavigslur dagsins i dag eru pvi gjorolikar peim
sem voru fyrir 200 4rum en praddurinn sem tengir par saman er til stadar, upplifunin og hugmyndin um ad
tilheyra hopi. Medan pad er tilgangur eda virkni i hefdinni hver svo sem hann er, vidhelst hefdin i einhverri

mynd.

Umraeda

Getid pid nefnt adrar slikar vigslur en busun og greint hvad peer eiga sameiginlegt? Hvad med t.d. skirn og
fermingu? Inn { hvada hdp er verio ad taka einstaklinga pegar peir eru skirdir og fermdir?

a FRETTABLADIE 13, jon 2012 MIBVIKUDAGUR

(S segir forsvarsmenn sérsambanda pvertaka fyrir a8 ofbeldisfull busun nylida tidkist innan fpréttafélaga:

ISI fordaemir ofbeldisfullar busavigslur

SAMFELAGSMAL ,.Vid munum klir-
lega senda pd dskorun til okkar
sérsambanda ad vid fordemum
alla slika hegdun i 1jdsi pessarar
umraedu,” segir Liney Rut Hall-
dérsddttir, framkvemdastjori
fpréttasambands {slands (Isi).
wSvona 4 elki ad eiga sér stad.”
mar Ragnarsson greindi fra
pvi 4 bloggsidu sinni um helgina ad
busanir nylida innan iprittahreyf-
inga landsins verdi oft svo of beldis-
fullar ad mennirnir sem fyrir peim
verda geti vart setid eda gengid 4
eftir, medal annars eftir ad hafa

verid hyddir { sturtu. Liney segir
fregnirnar hafa komid sér { opna
skjbldu og lé&t svidsstjira innan
sambandsins, Vidar Sigurjinsson,
pvi kanna malid. Vidar hafdi sam-
band vid sérsambind {51 og segist
ekkert hafa heyrt sem rimi vid fra-
shgn Omars.

LEg hef talad vid forystumenn
sambandanna og peir kannast ekki
vifl pessi mdl med peim haetti sem
Omar I§sir,” segir hann. ,En pad
brevtir pvi ekki ad vid hja forvstu-
sveit hrevfingarinnar tikum allt
svona alvarlega, Vid munum senda

it dbendingar til okkar sambands-
adila um ad skoda pessi mdl innan
sinna rada til ad vera viss um ad
svona tidkist ekki

Vifar segir stmu prdun hafa
ordid innan ipréttahrevfinga vard-
andi nylidavigslur og hja fram-
haldsskélum, Nylidar i landslidum
séu mu til dags latnir flytja reedur,
syngja lig eda bera thskur. Ofbeldi
eins og hydingar tifkist ekli.

JVal 4 hugtikum i bloggi Omars
8 ekkert skylt vid pad sem 4 sér
stad innan hreyfingarinnar,” segir
Vidar. -5

S-S
1PN =) 0OG
OLYV 'I‘H.\\IJ

KOM FRAMEVEMDASTIORA A OVART
Umfjéillun um ofbeldisfullar busavigslur
innan iprattahreyfinga kom fram-
kveemdastidra 5] verulega & dvart.
FRETTASLAEES,GVA
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bjtirnsson, félagsmdlafrémudur
Taxkniskdlans, en skdalinn baud i
geer nynema skolans velkomna til
starfa. Nynemavigslan var bysna
frabrugdin pvi sem pekkist { 6dr-
um framhaldsskélum enda svivird-
ingar og valdnidsla fjarri gédu

ni.

ol stad bess adl vid séum ad ldta
folk pamba mysu og drattast i
gegnum drullupytt pd adgreindum
vid eldri nemendur frd yngri nem-
endum. Eldri nemendur voru allir
klzddir i svarta boli og ad stuttu
r&duhildum loknum voru yngri
nemendum afthentir svartir bolir.

buid ad fara svo oft arskeidis ad

Nynemar ekki beittir neinu hardraedi
Vinaleg busavigsla
i Teekniskolanum

Allir winir Pad fior akki mikid fyrir svivird-
ingum | gard nynama.

viggo@ddstundiris

Hert a his-
agaiFsS

Keflavik.

.betta myndi ég segja ad vaeri NEMENDUR  Fjblbrautaskola
framtidin. AJ vigsluathafnir inn { Sudurnesja héldu sina drlegu
framhaldsskéla breytist dr nid- busavigslu & féstudaginn en i
prlgjandi 1“’?‘}55“;? | yinalegt haust héfu lidlega 200 nynemar

i, STRLC Tom JO3CP Sne- nim vid skolann,

AD sbgn Hjdlmars Arnasonar
skolameistara verda um 700 nem-
endur 4 haustonn sem er metpétt-
taka og veeri skolinn fullsetinn,
St dkvordun hefdi verid tekin ad
herda nokkud hisaga og | haust
hefdi 30~40 nemendum verid synj-
ad um skolasetu vegna lélegrar
fistundunar, en Dpeir hefdu verid
binir ad f4 gula spjaldio ddur,

Hjdlmar sagdi ad 50 kennarar
myndu kenna vid skélann § vetur

Vid notum betta sem sameining- Morgunbladid/Bjden Bldndal : o
arh4tia.” P-.’lpvorlu vfaurgga[rpi? vif purfum ad fara ad hugsa petta Nidurleed; sem yrdi rekinn med svipudu snidi
fengnir til ad leika & htidinni til a8 §druvisi.” 1our wg r og & undanférnum drum. N feeri
gera pessi timamét enn eft- ~Honum er enn minnisstzd sin Fri drlegri busavigslu i Fjol- oll kennsla fram.undir sama pakinu
irminnilegri. E;;ﬂsﬂob“i;fﬁi?}g?ﬁgf’;{kﬁeﬁu brautaskdla Sudurnesja, busun- 08 hefdi hin nfja vidbygging sem
Busavigslan deyjandi hugtak bara a%h efbbundnara taginu | um hefur verid safnad saman tekin var i notkun 4 sfdasta hausti
Jémsi segir ad hinar hefdbundnu  Menntaskélanum & Akureyri og ég fyrir utan skélann par sem peir gerbmyn allri adstddu { skolahald-
busavigslur séu pess edlis ad per minnist pess enn ad badi i minni mittu swtta sig vid fmsa nidur- 1NU.
fari gjarnan dr béndunum. ,Busa-  busavigslu og pegar ég var ad taka legingu af hlfu ,adalsins* - BB
vigsla er deyjandi hugtak. bad er Ppitt { busun, pa slasadist fdlk” :

Frasogn ur Skalholtsskdla

Pa skolinn var settur 4 hausti, var venja ad einn af skoélapiltunum skyldi lesa skoéla-forordninguna; var mér nd
tilsagt pad. Hafdi p6 skélameistari ymis brogo og hrekki til pess, ég skyldi stranda og ei komast Gt med hana.
En ég kofsvitnadi af illsku, sem yfirbugadi alla feimni og hraedslu, svo lesturinn komst af.

(Jon Steingrimsson, 1970: 69)

Jon Steingrimsson faeddist drid 1728 og dé 1791 og var kannski pekktastur sem eldklerkurinn eda eldpresturinn,
fyrir eldmessu sem hann hélt 20. jiini 1783 pegar Skaftdreldar geisudu. I pessari frdségn er J6n ad lysa peim sid
ad Ildta skdlapilta i Skdlholti lesa upp fyrir adra i skélanum en skélameistarinn sjdlfur reyndi um leid ad fipa
bann nemandann sem las og skemmta hinum sem vidstaddir voru.

Heféir purfa b6 ekki ad vera apreifanlegar eda hluti af einhverri athofn. Pad sem paer framkalla
snertir vid einhverju innra med okkur, kallar fram minningar og tilfinningar. beer eru hluti af okkur
sjalfum og hvernig vid skilgreinum hver vid erum og hver vid erum ekki.

Margar pjodfraedirannsoknir hafa verid unnar i gegnum tidina um hefdir og reynt med peim ad varpa
skyrara 1josi 4 virkni og tilgang hefda i 6likum samfélogum. Pjodfredingarnir Handler og Linnekin
stundudu t.d. rannsoknir i Quebec i Kanada og & Hawaii. Med rannsoknum sinum komust pau ad pvi ad
hefoir eru ekki bundnar af neinum einum petti, p.e. ekkert er sameiginlegt med 6llum hefdum. P6 virdast

hefoir hafa tilhneigingu til ad tengja sig 4 einn eda annan hatt fortidinni, hvort sem pad er med

endurtekningu & hefdinni 1 gegnum tima eda & tdknranan hatt pegar nyjar hefdir veroa til.
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Allt sem vid gerum er bundid af peirri stund sem vid gerum pad, einnig hefdir. bPer tilheyra pvi alltaf

samtimanum en ekki fortidinni, og su tilvisun til fortidar sem oft ma finna i peim er fyrst og fremst

taknraen tenging en ekki nattiruleg. Hefd er sifelld endurskopun & pvi sem adur hefur verid gert, en aldrei

er haegt a0 gera pad sama aftur alveg eins. Ord griska heimspekingsins Heraclitusar eiga hér kannski vel

vio: ,,bu getur aldrei stigio ut { somu ana tvisvar, pvi straumurinn sér til pess ad pao sé alltaf nytt vatn

sem tekur vio af pvi gamla.”

Vid megum ekki gleyma pvi ad hefdir eru manngerdar en ekki nattiruleg fyrirbrigdi; pad erum vid

manneskjurnar sem bium par til og vidholdum peim i samfélagi okkar. Getum vio komist af an hefoa ?

FROPLEIKUR

_(Z)L(i-s*é(mggm hiecdinn scdur

Upphaflega voru notud heme gg vidd hatida-
hiildin og pau mélud og skreytt 4ymsalund.
84 sidur er enn vid lyd1 { mérgum lndum, en
vestreenu stikkulafieggin eda pappaegg Fyllt
af padgeet eru pé ddum ad ryfa peirr hafd

Eggid er heitid frydsemsitakn sem tknar end-
urfedingu jarfarinnar ad vorl. Shreytt ege
hafa verid notud vid fry semisathafnir og vor-
fagnal fra aldaddh op forsvarsmenn frum-
kristninnar gripu pann =d 4 loft og dkvadu

ad egpid skyldi takna upprisu Jesi Krists. Tir ve gl

~ talski barattumadurinn Antonio Gramsci (1891-

1937) horfdi & pjoofrediefni (par & medal hefdir)
sem valdateeki rikjandi stétta til ad viohalda kerfum
samfélagsins og um leid peim §j6fnudi sem er innan
pess. beir sem rédu og stjornudu i samfélogum, baedi
formlega og 6formlega, notudu hefdir til ad vidhalda
valdi sinu. Sem demi um §j6fnud adur fyrr maetti
nefna ad sum storf voru sérstok karla- eda kvennastorf
og atlast til ad rétt kyn innti pau af hendi. Karlar voru
embattismenn en konur sdu um ad mjolka kyr og
kindur og taka 4 moti bornum. Annad demi veri
s@taskipan i kirkjum landsins par sem peir hattsettu i
samfélaginu fengu ad sitja fremst en peir laegst settu
aftast. Petta voru ekki 16g i landinu, heldur adeins
Oskrifadar reglur samfé€lagsins; eitthvad sem alltaf
hafdi verid med pessum hatti og potti ekki rétt ad
breyta vegna peirrar hefdar sem fyrirkomulagid hafoi
skapad sér innan samfélagsins. Hefdirnar h6fou pannig
ahrif & hvad folk tok sér fyrir hendur og gerir pad enn i
dag.

Hefdir og hjatru

Gamalgroin hafd er Fyrir pvi ad
bradurin klmdist hvitum kjdl 4
brivikaupsdaginn. Hvitur litur
taknar hreinleika og hamingju
oz hafa margir einnig tengt
hwita litinn vid mevdém. § forn-
Ald var hins vegar mjig dyrt ad
bleikja efni og pvi var hvitur
kjoll takn um aud.
Brodarslorid sem stulkan
bar 4 hafdi sér ath ad fela brod-
ina Berir illum dndum . Ni eiga
dlddeirnar sem bundnar aru
aftan 4 farartmeki bradhjon-
anna einnig ad fela burta illa
anda og tryggja hamingjusamt
hjénaband. Sa hefd ad kasta ylir
bradhjonin hrisgridnum efa

¥
[ 4
I
/

‘@ |

— _.ﬁ_1
Huitur litur bndBark gilsins var Bkn
urn 3udi forndld

konfetti og ad stra rasablddum
A kirkjugdlf 4 ad tryegja Frjd-
semi peirra. -Jl'TII

Detta ykkur i

sem pid pekkid?

hug einhverjar

Umraoda

hefoir 1

samfélaginu { dag sem geetu stutt skodanir
Gramsci? Eru einhverjar hefdir sem mismuna
folki { nitimanum & Islandi eda 6drum léndum
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Umraeour

A). Hvad einkennir hefdir og hver er tilgangur peirra? Hafa allar hefdir tilgang?

B). Hver er ykkar upplifun af hefdum almennt? Hvad finnst ykkur um hefdir og hvad haldid pid ad hafi
motad pessar skodanir ykkar?

C). Hvada hefdum & ad halda og hverjum meetti sleppa?

D). Hver er tilgangurinn med oskrifudum reglum eins og peim sem liggja ad baki hefoum og hvernig eru
par frabrugdnar 60rum reglum?

E). Skodi0 per hefdir sem nefndar eru i kaflanum (t.d. busun, paskasidi, hjatri tengda brudkaupum og
fleira). Hvad segja pessar hefdir um islenska samfélagio?

F). Eru hefOir gooar eda slemar fyrir samfélog og hopa? Rokstydjid skodanir ykkar

G). Skodid tilvitnun i grein Terry Gunnell 4 bls. 15 um sidi Vietnama. Hvada alyktanir getum vid dregid
af pessari tilvitnun? Hvad er likt med pessum sidum sem nefndir eru i tilvitnunni og pvi sem pid sjalf
pekkid til?

Verkefni

A). Hefdirnar ykkar

Skrifid nidur allar paer hefdir og sidi sem pid hafid tekio patt i med einhverjum hatti i dag. Munid ad
hefdir eru ekki bara storar hatidir eda uppakomur, hefdir eru lika sméavagileg atridi eins og hvad pid
bordid i morgunmat.

B). Sofnun og greining a hefoum

Farid 1 hlutverk pjodfredingsins og kannid hefdir Gr ykkar eigin umhverfi. Skrifid upp vidburdi, athafnir,
stadi og allt hvadeina ur ykkar daglega lifi par sem pid teljid ykkur geta fundid hefdir. Veljid ykkur
vidfangsefni og finnid heimildarmenn og adrar heimildir sem nytist ykkur til ad skoda og finna hefdirnar
ykkar.

-Skrifid nidur lysingu (takid upp & vided-frasdgn) 4 pessum hefdum.
-Skraid hverjir eiga hlutdeild i pessari hefo.

-R&010 hvort pid eda adrir pekki til svipadrar eda alveg eins hefdar. Ef einhver er med alveg eins
hefd er hann pa hluti af ykkar hefd?

-Ef verkefnid er unnid i samstarfi vid adra veljid pa sameiginlegt vidfang (t.d. Jol, paska eda adrar
hatidir) og safnid hefdum fra 6llum Gr hopnum og berid saman. Hvad er likt, hvad er olikt, hver er
tilgangur hefdarinnar ? Voru sému hefdir 6druvisi 4 timum foreldra ykkar?

C) Birtingarmynd hefda i sjonvarpspattum.

-Skodid sjonvarpspetti, til demis Modern Family, New Girl, Friends, The Big Bang Teory, How [
Met Your Mother eda Glee. 1 6llum pessum pattum sem framleiddir eru i Bandarikjunum og hafa verid
syndir 1 islensku sjonvarpi getum vid sé0 hefdir tengdar hatidum. Hvada hefdir er haegt ad sja i
pattunum? Eru paer eins milli patta eda hefur hver pattur sinar hefdir. Berid saman hvad er likt og 6likt
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pegar kemur ad hefoum i pessum pattum. Audvelt er ad fletta upp 4 netinu myndbrotum ur pessum
pattum og hagt ad sla inn leitarord tengt hatidum og eda hefdum.

- Takio fyrir eina af pessum pattarrédum og skodid oOskrifadar reglur sem birtast i pattunum og
nefnid demi um pegar per eru brotnar, hver eru vidobrogdin og hverjar eru afleidingarnar, fara allir eftir
sOmu reglum 1 pattunum.

D). Hefoir skolans

-Safnid saman hefoum sem tilheyra ykkar skoéla, takid vidtol vid gamla nemendur og kennara sem
starfad hafa lengi vid skolann og spyrjid ut 1 hefdir og sidi tengda skdélanum ykkar.

-Hafa ordid einhverjar breytingar 4 hefoum skélans? Eru allar hefdirnar opinberar, eru einhverjar
hefdir sem hafa verid bannadar af skolayfirvoldum? Hver er ast@dan og hvert er vidhorf nemenda til
slikra banna?

-Hvad gerdist pegar pessir sidir voru bannadir?

-Safnid hefdum Ur 60rum skdla og berid saman vid hefdir Ur ykkar skola, hvad er likt og hvad er
olikt ?

Heimildir sem vitnad er beint til i kaflanum:
Andrea Osp Andradéttir. (2013). Efni safnad af hofundi. Obirt
Arni Bjoérnsson. (1963). Jél d Islandi. Reykjavik: [safoldarverksmidja.

Cilia Marianne Ulfsdéttir. (2012). Hvad er hefd?. [ Pjédarspegill 2012: Rannséknir i félagsvisindum XIII. Sétt & : http://
hdl.handle.net/1946/13321

Gunnell, Terry. (2003). Vatnid og uppsprettan: Pjédtra og pj60dsidir vietnamskra innflytjenda i Reykjavik. Skirnir: Timarit
hins Islenska békmenntafélags, 170, 89-108.

Gudlaugur R. Gudmundsson. (2000). Skélalif: Starf og sidur { latinuskélaunum d Islandi 1552-1846. Reykjavik: 1nt.
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290.
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issld=328421&pageld=5151358&lang=is&q=si%FOur
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Eg og efnisheimurinn

Allt i kringum okkur eru hlutir sem allir hafa einhvern tilgang i okkar augum, hvort sem pad eru
fotin okkar, siminn, télvan, sofinn eda sjonvarpid, gangstéttar eda ljosastaurar. Allir pessir hlutir
eru um leid pjoofrediefni, pvi allt er petta hluti af tilveru okkar. Allir eru pessir hlutir gerdir af ménnum
med akvedinn tilgang i huga, hvort sem hann er fagurfraedilegur, hagkvaemur eda hvoru tveggja. Hvad
peir merkja fyrir okkur getur verid mismunandi badi eftir tima og samhengi. I pessum kafla er stlunin ad
skoda efnismenningu, pad er ad segja pjodfredi hlutanna i umhverfi okkar og hvernig peir hafa dhrif 4

hegdun okkar og samfélag og hvernig vid sjaum okkur sjalf og adra.

Material culture

Material culture is culture made material; it is the inner wit at work in the world. Beginning necessarily with
things, but not ending with them, the study of material culture uses objects to approach human thoughts and
action [...] Material culture is as true to the mind, as dear to the heart, as language, and what is more, it
reports thought and actions that resist verbal formulation.

(Glassie, 1999: 41 og 46)
Efnismenning

Efnismenning er hlutgerd menning; par eru innri vitsmunir heimsins ad verki. Hin byrjar éhjdkvaemilega med
hlutum, en par med er ekki sagt ad hiin endi med peim, rannsoknir d efnismenningu nota hluti til ad henda reidur
d hugsun manna og athéfnum [..] Efnismenning er raunveruleg i{ huga okkar, skiptir jafn miklu mdli og
tungumdlid, og pad sem meira er festir hendur d hugsunum og athéfnum sem ord nd ekki ad forma.

(byding héfundar)

b ad eru po ekki eingdbngu manngerdir hlutir sem flokkast undir efnismenningu, heldur er hugtakio
adeins floknara en pad. Mannslikaminn sjalfur og hvernig vid umgéngumst hann er einnig hluti af
efnismenningu og pad fyrsta sem vid @tlum ad skoda i pessum kafla. begar allt kemur til alls er likaminn
sjalfur miklu meira en liffeerin sem byggja hann. Hann hefur gildi og utlit sem er métad og lagad til ad
vidhorfum hvers samfélags fyrir sig. Pad er til ad mynda gert med klednadi, hreyfingu og mataradi og er
breytilegt eftir tidaranda hvad telst videigandi/ edlilegt utlit likama. Likaminn midlar & pann hatt
menningu hvers samfélags i gegnum pad hvernig daglegum venjum okkar i tengslum vid hann er hattad
hverju sinni.

Hér og harvoxtur er gott demi um hvernig asynd likamans hefur breyst eftir tidaranda og tisku. Hér
skiptir einnig mali hvort um redir kven- eda karllikama. Harin sem vaxa a likama okkar eru annad hvort
velkomin par eda ovelkomin. Margar konur vilja vera med 16ng og pétt augnhar en harin sem mynda
augabrunir eiga aftur & moti ekki ad vera of morg eda 16ng. Eftir bringuharunum hefur margur pilturinn

bedid med dpreyju en hrys aftur & méti hugur vid harum a baki eda 6xlum.
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Umraeda
Hvad veldur pvi ad harvoxtur skiptir okkur svona miklu mali? Er eitthvad annad tengt utliti mismunandi eftir
kynjum? Er eitthvad sjalfsagt i pessum malum { dag sem ekki var pad pegar foreldar ykkar voru unglingar,
eda ofugt? Er eitthvad tengt vidhorfum til utlits hja kynsl6dinni & undan ykkur sem ekki pykir smekklegt {
dag?

yngervi er ord sem geti hjalpad okkur ad skilja pessa 6liku nalgun til harvaxtar. Kyngervi er i raun

sa rammi sem samfélagid setur utan um hvort kynid fyrir sig; hvad pad pydir ad vera kvenmadur og
hvad pao pyodir ad vera karlmadur. bPad er @tlast til ad kynin hagi sér i samrami vid pessa ramma sem peim
eru settir, eda eins og franska fraedikonan Simone de Beauvoir sagdi: ,,Madur fadist ekki kona, heldur
verour kona.” Pad sem hun atti vid er ad samfélagid motar okkur olikt eftir pvi hvort vid fedumst
kvenkyns eda karlkyns. Sjalfsmynd okkar, si hugmynd sem vid sem
einstaklingar eda hopur hofum um okkur sjalf, moétast svo oft af hugmyndum
um hvad er kvenlegt og hvad karlmannlegt. Rammar kyngervis hafa po ekki
alltaf verid eins og peir eru i dag og pad sem pykir karlmannlegt 4 einum tima er
ekki vist ad flokkist pannig 4 6drum. I dag er ekkert athugavert vid ad konur
klippi har sitt stutt eda karlmenn snyrti har sitt. bPad hefur ekki alltaf verio

Fallega skreyttir likamar

P6 ad huoflur eigi einungis ad skreyta likamann geta
pau sent Ut margskonar skilabod. Hinn huadoflaradi
einstaklingur reynir pa oft ad syna eitthvad persénu-
legt i skreytingum sinum. Til deemis { hvada stjérnu-
merki vidkomandi er eda upphafsstafina i eigin nafni
eda 1 nafni einhvers sem honum pykir vent um.
Einnig eru vinseael huoflar sem syna hvada hopi
einstaklingurinn tilheyrir, til deemis upplysingar um
tri eda félagslio sem einstaklingurinn heldur upp a.
Einnig er hagt ad nota huoflur til pess ad marka
timamot { lifi félks, a0 folk marki dauda i fjol-
skyldunni eda afmaelisdaga med pvi ad fa sér huoflur.

(J6hanna Arnadéttir, 2009: 22)

Vié notum likamann & fjélbreyttari hatt en eingdngu til ad syna kyn okkar. Likamsrakt er til ad
mynda oft merki um hreysti og heilbrigdi p6 pad sé¢ ekki alltaf raunin. Tatti er annad demi um
hvernig vid notum likamann til ad merkja okkur dkvedinni imynd og hop sem vid tilheyrum. Fyrr &4 6ldum
tilheyrdu peir sem baru hudflar ad 6llu jofnu jadarhdépum samfélagsins. [ dag er pad miklu breidari hopur
sem ber hudflur og af 6likum astedum. Gaman er pvi ad velta fyrir sér hvad fer folk til ad fa sér tatta?

Hvad er pad vi0 tatti sem faer folk til ad taka pessa akvoroun sem oftast fylgir peim ut lifid?
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Hakarlinn sem at Stinu

Eg heyrdi eitt sinn ségu af manni sem lenti { sma vandraedum med tatti sem hann bar. A hans yngri arum
hafoi hann 1atid tattiivera a sig nafn keerustunnar, henni Stinu, 4 upphandlegginn. Pad samband entist aftur a
moti ekki eins vel og tattiid og pegar hann kynnist konunni sinni var mjog vandraedalegt ad bera petta tattu.
Hann bra pvi 4 pad rad ad lata tattivera mynd af hakarli yfir nafnid svo pad seeist ekki lengur og sagdi ad
petta veeri hakarlinn sem hefdi étid hana Stinu.

(Ur safni héfundar)

Likaminn er efnisgerdur 4 fjolmargan hatt, og hlut- og takngerdur i samfélagi okkar sem gerir hann
ad hluta af efnisheiminum. Nu pegar er bid ad nefna pad i tengslum vid kyngervi, harvoxt og
huoflar. bar sem pjodfredinni er ekkert 6vidkomandi 1 daglegu lifi folks hversu smatt og sjalfsagt pad er i
huga okkar er hreinlati og hreinlatisvenjur eitt af pvi sem heaegt er ad skoda Ut frd pjodfredilegri nalgun .
bad hefur verid mjog mismunandi eftir timum hvad hefur pott i lagi og hvad ekki i tengslum vid
hreinlaeti . AO bora i nefid eda snyta sér i bordduka pétti eitt sinn ekki tiltokumal en hvorugt telst godir
mannasidir i dag. Sjampd, svitalyktareydir, ilmvotn, rakvélar, badkor og klosett eru svo allt efnislegir
hlutir sem tengjast hreinleti og hreinlatisvenjum. Rétt eins og med kyngervid pa er hreinleti og
hreinlatisvenjur ein leid sem haegt er ad nota til ad flokka folk nidur og adgreina pad. A 17.-19. 61d voru
pad fyrst og fremst adallinn og efri stéttirnar i Evropu sem motudu hreinletisvenjur. beir adgreindu sig &
pann hatt fra almuganum sem atti erfidara um vik ad vera vel lyktandi og hreinn alla daga vegna
peningaskorts og atvinnu sinnar. Litid var upp til peirra sem voru i pessum efri 16gum samfélagsins og
audvelt var ad sja & utgangi folks hvar i pjodfélagsstiganum pad st6d. En pad er ekki eingdongu
stéttarskipting sem birtist i 6likum prifnadarhattum. Skilgreining & pvi hvad séu ohreinindi er lika tengd
vid vidhorf til innra hreinlaetis. Halldor Laxness kemur inn 4 pad i grein sinni sem vitnad er i hér fyrir
nedan, par sem hann vefengir sidmenningu heillar pjodar pvi ekki sé salernisadstada i hverju husi. Vid

eigum ad vera hrein og lykta vel til ad syna ad vid séum sidmenntud.

Um brifnad 4 Islandi: Alpydubodkin Umrada
Einhver mesta andstygd sem ég hef nokkurstadar ordio
var vio i landi sem a ad hanga i pvi ad heita sidao, er
Utbtnadur {slenskra salerna og fragangur bpeirra. | Mismunandi eftir samfélogum og hépum. Hvad
Jafnvel i illreemdustu fatekrahverfum Sudur-evrépu | telst til deemis i raun og veru vera vond lykt? Er
pekkist ekki annad eins. Pad er ennfremur algeingt {
islenskum sveitum ad ekkert sé til 4 beenum { likingu
vi0 salerni, jafnvel 4 betri baeum sem svo eiga ad heita
og embeettismannasetrum. Mér er mjog um skap ad
gerast fjolordur um andstygo af pessu tagi, sem bzedi er
pj6darskomm og alsherjarviobjoour i senn, en einhver

Allt eru petta p6 adeins 6skrifadar reglur sem eru

pbad ekki eitthvad sem vid leerum i uppeldi okkar?

verour ad tala. Salernislaust heimili er brennimerkt
einsog pjofabeeli { augum sidadra manna, og 6vondud
salerni eru einhver hrodalegasti viobj6dur sem til er.

(Halldor Laxness, 1955:74-75)
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Fatnaéur er stor hluti af menningu okkar og eitthvad sem hefur fylgt manninum fra pvi i ardaga.
Fornleifafredingar eru sumir 4 peirri skodun ad kledi frummanna hafi fremur verid til skrauts en til
ad veita skjol fra vedri og vindum. Oll eigum vid {6t og sum okkar meira ad segja mjog mikid af peim.
Hver er astedan fyrir pvi? Vid, rétt eins og frummadurinn, horfum ekki & fatnad sem eingdéngu eitthvad til
a0 halda 4 okkur hita heldur mikid frekar eitthvad til ad syna hver vid erum eda hver vid viljum vera. Sum
okkar eiga pad til ad dema folk og flokka vid fyrstu kynni eftir pvi hvernig fotum pad klaedist. Vid reynum
svo a0 lesa 1 félagslega stodu folks, dhugamal og lifsskodanir eftir pvi hvernig folk klaedist. Pad er ekkert
undarlegt vid pad, pvi vid notum {6t einmitt til ad adgreina okkur sjalf & pennan hatt. Vid sendum skilabod
til samfélagsins um hver vid erum og hvar vid stondum innan pess med fotunum sem vid kledumst, jafnvel
an pess ad vid vitum af pvi. Smekkur okkar & fatnadi er métadur af pvi hver vid erum og hvadan vid
komum.

Vid sjaum pessa imyndarskdpun kannski einna best pegar vid forum i buninga og tokum ad
okkur hlutverk einhverra annarra en okkur sjalfra. Pemaparty eru alltaf ad verda vinszlli og vinsalli. bar
matir folk sem fraegir einstaklingar eda i klednadi akvedinnar stéttar eda timabils. Par sjdum vid vel

hvernig f6tin verda pad sem einkenna pann hop sem pessi pemaparty sniast um hverju sinni.

Verkefni

Med pvi ad skoda fatnad folks baedi { nitimanum og fra fyrri tid er heegt ad lesa mjog margt { samfélagio um
viohorf og gildi pess 4 hverjum tima. Hvad potti vid heefi og hvad ekki? Skodid myndirnar hér fyrir ofan og
veltio fyrir ykkur fra hvada timabilum peer eru? Hvernig greinid pid pad? Hvada tilfinningar vekja pessar
myndir upp med ykkur? Hvad segja pbessar myndir okkur um vidhorf til kynjanna?
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b | \iska er ord sem tti ad hafa komid upp i Verkefni

umredunni um myndirnar sem voru til umraedu. | Utbtid lista med premur flokkum, par sem
fyrsti flokkurinn er fatnadur og fylgihlutir sem

Tiska og smekkur eru mjog dhugaverd hugtok og pad _ _ _ i o _
edlilegt er ad baedi kynin klaedist. Hinir tveir

getur verid gagnlegt verkefni ad skoda hvernig fatatiska | fokkarnir eru fot sem ztlast er til ad bara

endurspeglar hvad 4 sér stad 1 samfélaginu sjalfu. Hvernig | annad Kynid klaedist. Gott getur verid ad vinna
petta i litlum hépum og kynna sidan listana
fyrir 6llum bekknum og sja hvad er eins a
peim og hvad er olikt. Raedid sidan um
fatavali peirra? nidurstodurnar og hvad peer geta sagt okkur

birtist til ad mynda kvenréttindabaratta a 20. o6ld i

fatatisku kvenna eda fridar- og frelsisbaratta hippanna i

bad er einnig ahugavert ad skoda hvada ramma um pad samfelag sem vio bium f.

samfélagid setur hverju sinni um fatnad, um hvad sé vid

haefi og hvad ekki. Konur mega kladast kjolum og pilsum en karlmenn eiga helst ad fordast slikt. Badi
kynin geta aftur & moti gengid 1 buxum pd svo ad pad hafi ekki alltaf verid med peim heaetti, en pad potti
eitt sinn ekki sidlegt ad konur gengju i sidbuxum. Einhvern daginn verdur pessu kannski 60ruvisi farid og
badi konur og karlar ganga 1 kjolum, rétt eins og gert er med buxur i dag. Kyngervid sem ratt var hér ad
framan er einmitt einna mest motad 1 gegnum fatnad og fylgihluti. bessar o6skrifudu reglur i hverju
samfélagi er gott deemi um pjodfraediefni og alveg pess virdi ad rannsaka betur. Eru pessar reglur einhvern

timann brotnar? Hvenzr pa og af

hverjum? Hvernig tengjast hefdir tisku

og pvi hverju folk klaedist?

E ins og nefnt hefur verid hefur fatnadur motandi ahrif & vidhorf okkar

til ymissa hluta og pjodfélagshopa. Klednadur ymis konar er einnig
oft tiknmynd vidburda, ekki sist i tengslum vid hatidir. Islenski
pjodblningurinn er demi um fatnad sem notadur er sem takn fyrir hop og
var 4 sinum tima sérstaklega motadur med pad i huga ad efla
pjodernisvitund Islendinga og sameina folkid i landinu sem eina pjéd.

Honum, eins og pjodfananum, var og er @tlad ad vera tdkn fyrir dkvedinn

hop sem kallar sig Islendinga.

Skautbiiningurinn sem algengt er ad Fjallkonan kladist &

Lyodveldisdaginn er ekki fatnadur sem hefur verid hluti af islenskri
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menningu frd upphafi eda motast i gegnum arin ad pvi sem vid pekkjum i dag. Hann var skapadur & 19.

0ld af Sigurdi Guomundssyni malara (1833-
1874) og saumakonum sem hann pekkti til og
var i sambandi vi0 vegna gerdar blningsins.
Sigurdur vildi skapa takn fyrir islenska pjo0 og
valdi ad gera pad 1 gegnum kvenfatnad. Pad
var i raun litill hopur manna sem skilgreindi

hvad veri islenskt/ pjodlegt og hverju etti ad

Umfjéllun um pjédbuininga

hampa 1 islenskri menningu &4 pessum tima.
betta var ekki einsdemi hér 4 landi, heldur gerdist um alla Evropu sem hluti af pjodernisvakningu 19.
aldar. bjodbuningar eru pannig fyrst og fremst tdknraenir, fremur en notadrjigur fatnadur sem motast og
breytist med tidarandanum. Peir halda svo tdknum sinum, fyrir hvad pjoo peirra 4 ad standa og hvad

einkennir hana pratt fyrir ad pjodin breytist 6hjakvaemilega 1 gegnum arin.

Verkefni og umrada

Hvad hugsio pid pegar islenski pjoobuiningurinn er nefndur a nafn?
Hvada tengingu hafio pid vio hann?
Eigi pio slikan buning eda pekkid pid einhvern sem 4 slikan biining?
-Hvernig er hann notadur?
- Eru einhverjar s6gur tengdar biiningnum?

Ef bio fengjud teekifeeri til ad hanna nyjan pj6oobuning, hvernig myndi hann lita at?
Hvada takn vildud pid ad haegt veeri ad lesa { buninginn, hvad gerir hann ad islenskum pjédbuningi?
- skodi0 fyrri kafla til ad rifja upp virkni og tilgang hefda i sambandi vid hopa og sjalfsmynd.

Vinnid saman { ad hanna nyjan pjédbuning sem 4 ad vera takn fyrir islensku pj6dina a 21. 6ldinni. Sa efnividur
sem bid faid til verksins er eingéngu verdlaust efni (rusl) sem ratad hefur { endurvinnslutunnur eda eetti
heima { slikum tunnum.
Skrifid stutta greinagerd par sem pid rokstydjio honnun ykkar og ttskyrio hvad pid viljid na fram med henni.
- Er haegt ad bua til eina flik sem getur verio takn fyrir eins storan hop félks eins og heilpj6o er?

- Roksty0jid skodun ykkar

M66 pvi ad skoda efnismenningu eins og fatnad mismunandi tima er hagt ad nalgast fortidina
orlitid betur og sja hvernig vidhorf og gildi i samfélogum breytast. haegt er ad sja pad sama i
60rum hlutum sem folk 4.

bad er 6hett ad segja ad 4 innan vid 100 arum hafi efnisleg eign folks margfaldast og pad sem vid
teljum vera lifsnaudsynlegt hefur einnig breyst eda ummyndast. Hestar og batar voru t.d. eitt sinn
mikilvaeg samgongutaeki almennings en ntna hefur bilinn nar algjorlega yfirtekid pa virkni. Husakynni
folks hér 4 {slandi hafa einnig tekid miklum framforum 4 sidustu aratugum. Allir hlutir, storir sem smair,
segja okkur eitthvad um eiganda sinn og eigandinn sjalfur hefur oftar en ekki einhverja ségu ad segja af

hlutunum, eitthvad sem gefur peim merkingu p6 ekki s¢ nema hvar hann fékk pa eda hvad peir gera.
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H

eimilid er sa stadur par sem samfélag, hefdir og efnismenning matast. Innan veggja heimilisins

eru hlutir sem geyma med sér félagsleg skilabod sem vid hofum lert ad lesa i. Félagsleg stada,

efnahagur, lifskodanir, gildi, bakgrunnur, politiskar skodanir, aldur ibta og fleira endurspeglast i peim

hlutum sem vid kjosum ad hafa i kringum okkur. Hér fyrir nedan er uppskrift ur danarbui Jons

Gudmundssonar. Hann bjé og var med buskap sinn i Skaleyjum en atti hvorki landid né htisid sem hann

bjo 1. Hann var adeins 47 ara pegar hann Iést eftir veikindi sem komu i kjolfar meidsla & faeti sem hann

hlaut vid vinnu sina. Pad er erfitt ad atta sig & verdgildi einstakra hluta r danarbuinu. bad er hins vegar

haegt ad bera saman innbyrdis virdi hlutanna.

Ur danarbiii J6ns Gudmundssonar (1822-
1869) abuanda i Skaleyjum i Breidafirdi
1 kviga fengin af fyrsta kalfi 70 kr
8 ar lodnar og lembdar 112,-
10 gemlingar 90,-
2 saudir priggja vetra 32,-
1 batur med reida, segli og arum 40,-
Bok 1,-
2 nyjar vadmalsrekkjuvodir 7,-
2 rekkjuvodir nylegar ur vadmali 8,-
1 brekan nyleg, blarondaétt 9=
1 abreida nyleg 9,-
1 boldangursaeng med nylegu fiori 17,-
1 boldangskoddi nylegur 7,-
1 boldangssaeng nyleg 20,-
1 lagartunna ur eik 1,50
1 fatakista blamalud 8,-
1 fatakista 6malud 6,-
1 litill kuti 1,50
Eignir samtals upp a 439 kr
(Ur Skiptabok Bardastrandasyslu, 1873-1877)

Listinn sem pid getid tekid saman um pa hluti sem
pid eigid sjalf eda eru til & heimili ykkar er ad 61lum
likindum tdluvert lengri en s& sem hér er syndur.
bad fer mann til ad hugsa um hver er tilgangurinn
med Ollu pvi doti sem flestir einstaklingar safna i
kringum sig? Er neysluhyggja natimans eitthvad
betri en naumhyggja fortidar? Inni & timarit.is er
grein eftir Ol16fu Sigurdardottir fra pvi i upphafi 20.
aldar. Par lysir hun mjog néturlegri barnaesku sem

einkenndist af skorti og vanlidan.

Verkefni

- Framreiknid hvert verdgildi hlutanna Ur danarbui
Jéns veeri i dag.

- Finnid verd samsvarandi hluta { dag og skodid hvort
verdgildi peirra hefur haldist?

- Skrifio upp ykkar helstu eignir og verdleggio a
samsvarandi hatt og gert er med danarbu Jons

- Hvada samfélagslegar breytingar hafa ordio ef vio
berum saman eignir ykkar og Jons?

- A vef &4 vegum bjoédskjalasafns Islands er haegt ad
fletta upp { manntélum sem gerd hafa verid 4 fslandi.
Getid pid fundid manninn par?

- Hvad segir manntalid um hann?

bessi verkefni hér eru hugsud til ad dypka skilning d
samfélagi fortidar og hvernig einfaldur listi med hlutum
getur leitt til ymissa athugana og uppgétvana. Pessi
verkefni er tilvalid ad vinna { samvinnu vi0 6nnur fég sem

einnig eru ad fdst vid dlika vidfangsefni.

Umraoda

Raedid ykkar 4 milli um tilgang hlutanna {
kringum ykkur. Hvad parf folk ad eiga og hvad
ekki og hvers vegna?

Skodid myndbandid hér fyrir ofan og lesid grein
Olafar 4 timarit.is og veltid fyrir ykkur
andsteedunum sem birtast par
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Frasagnir af Islandi

Husin eru litil og afar einféld ad byggingarlagi. Pau eru nidurgrafin ad hluta, sem gert er til ad styrkja pau,
auk pess sem pau halda betur hita. Utveggir eru hladnir tr grjéti og steinhnullungum og mold h6fd & milli.
Husin eru venjulega um prjar og half alin 4 haed og 12 til 14 alnir a lengd. Breidd er ekki meira en svo ad
pegar havaxinn madur stendur 4 midju golfi og teygir ut handleggina neaer hann med fingurgémum til beggja
hlida. Yfir pessu er lagreist pak & punnum vidarsperrum. Ofan 4 peer eru settir prir pverbitar og efst leggja
menn spytur. Allt er petta pakid grassverdi sem greer a vorin og vex pétt saman og hann hleypir hvorki
hitanum 0t né regni og snjé inn. A framhlidinni eru litlar utidyr med lélegri vidarhurd og 4 pakinu eru sex
eda sjo op til ad hleypa dagsbirtunni inn.  stad glugga eru settar i opin litlar tunnugjardir og gagnsaejar
himnur strengdar vandlega yfir. Himnurnar eru gerdar tr liknarbelg nauta eda kia og kalla Islendingar paer
hinne. [...] Undir 60rum dtveggnum endilongum er slegid upp vidarpalli, matulega hdum til pess ad haegt sé
ad hafa kyrnar undir honum 4 vetrum. Hann pjénar sem rimsteaedi fyrir heimilisf6lkid. A pallinn er strad
svolitlu af heyi og par sofa allir undir vadmalsabreidum sem stundum eru f6dradar med saudskinni. Folk
sefur kviknakio og par sem einn hefur h6fudid hefur annar faeturna. H6fo er mjé brik eda spyta a milli peirra
sem eru Ogiftir. Geta ma neerri hversu glaesilegur hiisbinadurinn er { pessum hibylum og 6pefurinn megn.

(Johann Anderson, 2013: 178, fyrst gefio ut 1746)

Saga Reykjavikur: Baerinn vaknar: 1870-1940

Solvhéll var torfbeer, reistur 1834. Hann var tvo hus, eins og flestir reykviskir torfbeeir, annad notad til
ibudar og hitt til eldamennsku. Veggir voru hladnir ur torfi og grjoti en gaflar framhussins voru ur timbri.
Inngangur var um litinn skir ad sunnanverdu. P4 var komid i gongin sem lagu um pvert hus og alveg inn {
eldhisid i bakhtsinu. Nidri { framhtsinu voru tvé herbergi sitt til hverrar handar. I vesturherberginu voru
bord og nokkrir tréstélar, skapar og kistur. Par var matast. Litill gluggi med premur rddum var 4 pessu
herbergi. I austurherberginu hefur hisfreyja sofid og liklega yngri bornin. bPar var komméda, koffort og
skapur, allt islensk smidi. Sexrudugluggi var a gafli.

Gengio var upp a loft um prongan tréstiga og komio upp um ligu. Par var tviskipt lag badstofa undir
sud og ekki er dliklegt ad synirnir hafi btio { austurendanum en annad heimilisfélk { vesturendanum. bar
voru rum, kistur, rokkar og ymislegt dét. Einnig voru parna nokkrar baekur og bl6d, m.a. Vidalinspostilla, sem
lesid var ur a kvoldvokum. Tveir litlir gluggar voru 4 hvorum gafli badsdstofunnar.

Moldargélf 14 inn { eldhiisid og { pvi var einnig moldargdlf. Veggir og loft voru 6piljud. I rjafrinu voru
bitar par sem lambakjot, lax og raudmagi voru hengd til reykingar og einnig eldhdsahold. Stér
eikarvatnstunna med loki var i einu horninu og 4 henni hékk ausa. I eldhisinu voru prennar hlédir og
strompur yfir. Dalitill gluggi var vid strompinn sem veitti orlitilli skimu inn 4 daginn. A gélfinu voru
vatnsfotur og svartir hl6dapottar. Parna inni var oftast reykjarsveela.

(Gudjén Fridriksson, 1991: 280-281)

Lysingin hér er frd um 1870 . [ baenum bjuggu pd 50 dra ekkja dsamt premur bérnum sinum (tveir synir riimlega tvitugir),
stjupdéttur og vinnukonu. Par ad auki bjé par 44 dra hiiskona sem vann fyrir sér med daglaunavinnu .
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j’[ textabrotunum hér ad framan er hiisakynnum Islendinga lyst 4 tveimur timabilum, fyrst um midbik 18.

aldar og aftur um 6ld seinna. Pad er audvelt ad bera pessar tvaer lysingar saman vid fasteignaauglysingar
nitimans og sja hversu miklar breytingar hafa ordid 4 heimilishattum Islendinga 4 sidustu 150 &rum.
Adbunadur hefur batnad til muna, hiisin stekkad og innanstokksmunum fjélgad. bPad er einnig ahugavert ad
velta fyrir sér hvernig persoénulegt rymi sem hver og einn fzer hefur margfaldast. Flest eigum vid eigin
herbergi og hofum kannski 4tt fra pvi vid vorum born. Par getum vid lokad ad okkur og leyft okkur ad vera
i nedi fra 60rum heimilismonnum. Inni i herberginu geymum vid einnig persénulega muni okkar, eitthvad
sem vid eigum ein og purfum ekki ad deila med 6drum. Vid hofum heilt herbergi eingdngu fyrir okkur en i
torfbaejum fortidar svaf folk ekki einu sinni eitt i sinu rami og persoénulegar eigur pess rumudust i litlum
trékistli. Hvada ahrif haldid pid ad pad hafi haft 4 samfélagid og samskipti folks ad hafa svona litla

moguleika 4 einkalifi? Skiptir petta kannski engu mali?

Verkefni

Takid vidtal vid 1-2 einstaklinga sem eru feeddir fyrir midja sidustu 6ld og spyrjio pa ut i husakynnin sem
peir 6lust upp i. Hvernig var til a8 mynda hreinlaetisadstada a heimilinu og hvar var helsti samkomustadur
fjolskyldunnar?

Spyrjid einnig um hvada persénulegu hluti peir 4ttu vid 14 ara aldur. A pad eitthvad af pessum hlutum enn
eda eru einhverjar sogur og minningar tengdar pessum hlutum?

bad geeti verio gagnlegt fyrir ykkur ad fa viomaelendur ykkar til ad teikna upp grunnmynd af seskuheimilinu
og setja inn 4 myndina helstu hluti sem voru 4 heimilinu eins og rim og bord og bess hattar og syna ykkur
myndir sem teknar eru inni a heimilinu séu peer til. Pad hjalpar ykkur til ad gera sé betri mynd af pvi hverju
viomeelendur eru ad lysa.

H lutir setja merkimida 4 lif okkar og hver vid erum og hver vid viljum vera. bessi fullyrding 4 vid
hvort sem talad er um fatnad okkar eda hibyli. Vid erum had hlutunum i lifi okkar, badi i gegnum
notagildi peirra en ekki sist imyndargildid sem peir geyma. Pad birtist medal annars i minningunum sem
vid tengjum vid pad sem vid eigum. Vid sem einstaklingar og sem tiltekinn hopur og samfélag leggjum
merkingu i hlutina sem eru i kringum okkur. Oft hlutgerum vid minningar okkar og tilfinningar sem birtist
a pann hatt ad vid viljum geyma og halda upp 4 hluti sem kannski hafa ekkert notagildi lengur.
A0gongumidi 4 tonleika sem 16ngu eru bunir hefur kannski ekki peningalegt gildi en & einhvern hatt
geymir hann minningar um goédar stundir og upplifun sem vidkomandi vill halda i. Hlutir sem vid hofum i
kringum okkur tengja okkur pannig lidnum atburdum og einnig eintaklingum. Lyklakippa, penni eda
doésaupptakari sem einhver nainn okkur bar alltaf & sér, eru ekki merkilegir hlutir i sjalfu sér. En ef
vidkomandi fellur frd verda pessir hlutir allt i einu mjog merkingarhladnir og & tdknraenan hatt hluti af
hinum latna. Vid upplifum péa kannski ndna tengingu vid hinn latna i gegnum hluti sem hann atti og bar
sjalfur. A pennan hatt eru hlutir ekki eingéngu hlutir, heldur hafa peir einhverja merkingu sem getur verid
mjog einstaklingsbundin. Hlutir geta einnig haft sameiginlega merkingu fyrir steerri hop. Er t.a.m. einhver

hlutur sem er 4 einhvern hatt einkennistakn fyrir skolann ykkar eda fjolskyldu? Af hverju?
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Verkefni

A). Safnid sogum og myndum tengdum tattium
- bad getur verid skemmtilegt verkefni ad safna sdgum tengdum tattGum og af hverju folk fer sér
tiltekio tatta. Ef farid er i slikt verkefni er mikilvaegt ad f4 sem mestar upplysingar um pann sem tekid er
viotal vid og taka mynd af tattGunum. Pad er mikilvaegt til ad haegt s¢ ad greina og sja einhvers konar
mynstur i tengslum vid dkvardanir einstaklinganna.
- R®010 vio hudflurara um tatti og verklagio tengt pvi ad skapa tatta
Hvert er vinnuferlid?
Hvernig menntar madur sig i pessu starfi ?
Eru einhverjar hefdir og ségur sem tengjast starfinu?

B). Takid viotol vid 1-2 viomelendur og redid vid pa um lykt. Faid pa til ad lysa hvada lykt peim finnst g6o
og hversvegna. Faid viomalendur til ad gera slikt hid sama um lykt sem peim finnst vond.

-Hvad tengja viomalendur vid per lyktir sem peir nefna?

-Spyrjid Ut i lykt sem peir tengja vid barnaesku sina.

-Eru einhverjar sogur sem peir geta sagt fra r sinu lifi sem peir tengja vio lykt?

C). - Aflid ykkur upplysinga um hver Sigurdur Gudmundsson malari var. Fyrir hvad er hann pekktur, annad
en islenska skautbuninginn? (Pessi vefslod gaeti komid ad gagni https://sigurdurmalari.hi.is/

-Skodid ségu pjodbuninga a Islandi og hvernig peir eru og hafa verid notadir.

-Sigurdur malari lagdi upp med ad dkvedin atridi i islenskri nattiru og menningu yrou synileg i
gegnum pjoédbuninginn. Hver voru pessi atridi?

-Aflid ykkur upplysinga um 0t & hvad pjédernisvakningin i Evropu gekk 4 tima Sigurdar.

-Hverjir eiga og klaedast pjodbuningum i dag og vid hvada tilefni? Eru einhverjar 6skrifadur reglur um
hvernig og hvener & ad kledast pjodbuningi?

-Athugid hvort pid getid komist ad pvi hvad slikir buningar kosta almennt.

D). Allt sem vid eigum i eina ferdatdsku (i petta verkefni parf medalstora ferdatosku og myndavél)

Gefum okkur pad ad upp sé komin st stada ad pu purfir ad yfirgefa heimili pitt og pad lif sem pa pekkir
dag og getir aldrei snuid aftur. b0 faerd eina kvoldstund til ad pakka nidur i eina ferdatdsku 6llum peim
munum sem pu vilt hafa med pér pangad sem pu parft ad fara. bt getur bara tekid eina tosku med og pad
verdur ad vera hagt ad loka henni. (Hreinlatisvorur eins og tannbursti og sapa er eitthvad sem pa hefur
adgang ad a nyja stadnum og sama gildir um nerfatnad og allan mat.)

-begar pu hefur sett allt ofan 1 tosku skaltu taka mynd af toskunni og skrifa sidan upp allt sem for ofan
i hana og af hverju pu valdir ad taka pad med pér.

-Var eitthvad sem pt hefdir viljad taka med en ramadist ekki ofan i toskunni.

-Hvad segja pessir hlutir sem eru ofan i toskunni um pig? Hvad er pad sem skiptir pig mali og af
hverju?

-Faid foreldra ykkar til ad gera petta sama verkefni. Hvad settu pau ofan i tésku sem pid gerdud ekki?
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Eg og sogurnar minar

S dgur eru stor hluti af okkar daglega lifi og eitt adalrannsokarsvid pjodfredinnar. Oll segjum vid og
heyrum sogur, jafnvel oft 4 dag. Pad er hluti af samskiptum okkar vid adra ad segja fra einhverju
sem henti okkur eda adra sem vid pekkjum eda einhverju sem vid heyrdum eda lasum. Hvad hafio pid til
a0 mynda heyrt margar sdgur bara i dag? S6gunum midlum vid i mali, myndum eda texta. Vidfangsefni
pessa kafla verdur ad skoda petta fjolbreytta form sem ségur eru og hvernig per hafa birst i samfélogum
lidinnar tidar og birtast okkur enn. Vid munum einnig skoda hlutverk pessara sagna i samfélaginu. 1
gegnum namsefnid hefur verid 16gd ahersla 4 ad safna efni af mismunandi toga. { pessum kafla haldid pid
afram a0 safna og velta fyrir ykkur hvernig folk segir fra, af hverju og um leid skodid pid hvernig vid
getum lesid 1 samfélagio 1 gegnum peer ségur sem sagdar eru innan pess?

Pegar vid télum um pjodsdgur skiptum vid peim oftast groflega 1 tvennt: Annars vegar @vintyri og
hins vegar pjodsagnir. bPad sem er sameiginlegt med peim er ad par verda til medal folks og berast fyrst i
stad 4 milli med munnlegum frasdgnum frekar en i prentudu mali. bPer hafa engan einn héfund og eru
margar hverjar til i nokkrum utgafum, eins og oft verdur med ségur i munnlegri geymd. Pad er samfélagid
sjalft & hverjum stad sem heldur peim lifandi med pvi ad segja par afram og um leid er eitthvad i sdgunum
sem & erindi vid samfélagid pvi annars myndi enginn nenna ad hlusta a eda segja par. Ef enginn hefdi
fundid hja sér porf til ad skrifa nidur pessar pjodsogur sem vid eigum i dag i pjédsagnaséfnum okkar veeri

eflaust hluti peirra glatadur i dag vegna pess a0 samfélagid og dhugamal pess eru sifelt ad breytast

Verkefni
Sko0id pau vidtol og efni sem pid hafio safnad hingad til.

-Eru einhverjar sagnir eda sevintyri sem pid hafio safnad? (t.d. Um huti eda hefd)
- Farid 4 bokasafn og finnid baekur med pjédsognum og/eda avintyrum?

-Veljio eina sogu og segio hana i tima, reedid um hvada sogur voru valdar og af hverju? Hvad peer
segja okkur?

b ad var dhugi manna 4 eigin uppruna sem rak folk eins og Grimmbradur af stad i ad safna og skra
pj6dsogur. Pessir fyrstu pjodsagnasafnarar vonudu ad med pvi ad kanna sdgurnar veri hagt ad
greina betur uppruna mannsins, pvi sdgur hafa alla tid verid hluti af tilvist hans og sumar sogur sem folk
sagdi hvert 60ru voru greinilega mjog gamlar. Annad sem hefur rekid menn af stad 1 s6fnun er vitneskjan
um menningarlegt mikilveegi sagna og ottinn vid ad paer gleymist séu pear hvergi til skrifadar nidur. Train
a 19. 6ld var ad samfélagio sem pjodsdgurnar lifdu i veri 4 undanhaldi og breytingar innan pess svo
hradar a0 ef ekkert yroi ad gert gleymdust pessar ségur og mikilvaeeg menning peirra glatast um leid. b6 ad
pessi tru sé svolitid ykt er [jost a0 munnlegar sogur eru alltaf ad breytast i takt vid tima og umhverfi. bad

er einnig 1jost ad sogurnar sem vid segjum hafa mikid ad segja um okkur og samfélag okkar.
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S Ofnun pjodfreda a 19. og snemma & 20. 6ld pyddi ad mikid er til af pjodsdgum fra fyrri tio fyrir
nutimamanninn ad lesa og skoda. Ségurnar eru gullnama 1 augum margra og til er sérstok freedigrein,
pjodsagnafraedin, sem sérheefir sig i greiningu og rannséknum 4 peim sdgum sem safnast hafa i gegnum
aldirnar, it um heiminn allan. Par af leidandi er til toluverd pekking um edli slikra sagna, utbreidslu og
tilgang. Pad er samt mikil einfoldun ad flokka allar munnlegar frdsagnir einvérdungu i tvennt, annarsvegar
sagnir og hins vegar @vintyri. Oft er t.d. batt vid pridja flokknum, godségum, sem inniheldur t.d. ségur ur
godafraedi ymissa pjoda. Hver flokkur sagna hefur sidan sidan fjolmarga undirflokka og hlidarflokka sem
gerir petta enn floknara. Hér leggjum vid aherslu fyrst og fremst & tvo flokka: avintyri og sagnir. Stiklad
verour 4 storu um hvad peir hafa ad geyma og hvernig pad tengist pjodfradi og samfélaginu okkar i dag og

einig samfélagi forfedra og madra okkar.

1| i:inu sinni fyrir langa 16ngu... Segja ma ad petta sé nokkud kunnugleg byrjun og horfa ma 4 ad petta

y s¢ einnig stef sem tengist pjodfraedinni @varandi bondum, pvi upphaf hennar var pegar fredimenn

eins og Grimmbradur foru ad safna sdgum og @vintyrum m.a. i peim tilgangi ad greina samfélagid sem

peir s6fnudu peim fré eins og minnst hefur verid 4 4dur. Vid byrjum, likt og pa, 4 ad skoda @vintyrin.

Mjadveig og Kroka
Ur bj6dségum Jéns Arnasonar

Einhverju sinni var konungur og drottning i riki sinu. Pau attu eina doéttir er nefndist Mjadveig. Var hiin strax
4 eeskuarum mjog gjorvugleg. Olst hin upp hja foreldrum sinum bar til hin var ordin fulltida. P4 tok
drottning sott og andadist. Konungur syrgdi hana mjog og vildi ekki huggast lata og sama var ad segja um
doéttur hans. Gengu pau oft og tidum til leidis drottningar og satu par. En er petta hafoi nokkra stund pannig
fram farid sdu menn ad ekki matti svo buid standa pvi rikisstjorn vard svo gott sem engin. Honum var pvi
radio til ad fara og leita sér konfangs og fekkst pad loksins af honum. Fér hann ba ad ferdast um riki sitt og
atladi pa ad taka pa er honum litist best 4 an tillits til settgofgis edur audeaefa. Loksins eftir ad hann haféi vioa
fario kom hann & fjolmennan fund og leit pbar konu nokkra mjog harmandi og ddttur hennar hja henni.
Konungur frétti hver vaeri orsok 6gledi hennar, en hiin bad hann ekki ad auka 4 harma sina med pvi ad spyrja
um pad, en sagdi p6 ad fyrst honum veeri hugarhaldid ad vita pad pa keemi harmur sinn af pvi hin veeri ekki
alls fyrir 16ngu bdin ad missa mann sinn. Hann kvad standa likt 4 fyrir peim og par honum leist vel 4 hana
spurdi hann hvort han vildi ekki taka sér ef henni bydist sa kostur, og var pad afradid ad hun for med konungi
heim til borgar hans og gjordist drottning.

Dottir drottningar er nefndist Kroka var latin fara i skemmu til Mjadveigar. Pegar paer hofou nokkra
stund parna verid foru menn ad taka eftir pvi ad pegar fair eda enginn var vid sem peer af vissu breyttust peer
i trollsliki og olli pad konungi mikillar 6gledi p6 hann ekki geeti vid gjort. En Mjadveig var p6 miklu verr farin
bvi déttir drottningar hreif fra henni hvad eina er hun vildi og par ad auki var hin mikid hraedd um sig. Fekk
hin pa einu sinni vitran (liklega i draumi) ad mo6dir hennar segdi henni huin skyldi taka pad er leegi hja leioi
sinu, en sem hun hafdi ekki tekid eftir b6 hiin pralega veeri par, og hafa pad millum brjésta sér, mundi hana pa
ekki saka. Hun fer sidan ad skyggnast um og fann par brjéstaduk; gjérdi huin vid hann sem fyrir hana var lagt,
en Kréka komst ad pessu og svipti Mjadveigu honum. En skommu par eftir fékk hin adra vitran. Baud pa
modir hennar henni ad taka i pad er laegi nalaegt leidi sinu, og pegar huin hafdi litast um fann hiin hnoda og ték
{ enda pann er Ut ur pvi var, og rann pad pa med henni pangad til hiin kom ad skemmu einni. Vissi hin ad sér
mundi par vera bustadur atladur, par allt var par vel um vandad og naegur kostur fyrir hana. Han sa allt hvad
gjordist  konungsborginni, en pé vissi enginn af skemmunni. A leidinni til skemmunnar hafdi Mjadveig misst
annan skéinn sinn og hét hun, ef karlmadur fyndi hann, skyldi hin pann mann eiga. Pegar hin hafdi skamma
stund { skemmunni bdid kom skip mjog fagurt ad landi. Var par & konungsson nokkur og gekk a land og upp
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til borgar. Konungur var svo utan vid sig af 6llu pvi sem honum maett hafdi ad hann sinnti ménnum naumlega,
auk heldur gengi til médts vid p4, og pvi baud hann ekki konungssyni til sin, fann hann pvi skéinn Mjadveigar.

Drottningin t6k vid honum badum héndum og téludust pau margt vid. Spurdi hann pa drottningu hvert
hun vissi til ad nokkur gripur hefdi tynst ekki alls fyrir 1o0ngu og kvad hin svo vera. Sagoi hin ad han déttir
sin hefdi kvartad yfir ad htin hefdi tynt nokkru, en hefdi ekki viljad segja sér hvad pad verio hefdi. Bad hiin ad
hann segdi sér hver gripurinn veeri og 1ét hann pad eftir henni og syndi henni skdinn. Péttist hun pa pekkja
hann og kvadst setla med hann til dottur sinnar. Gaf hann henni leyfi til pess, en kvadst vilja sja baedi dottir
hennar og skéinn 4 feetinum. Drottning fér ni og kom aftur med déttur sina, bar hin pa skéinn & feeti sér. Bao
hann pa déttir drottningar og var hiin honum heitin. Skyldi hann fara med hana heim til sin og giftast henni
par. Bad médir hennar hana ad lata sig vita hvenaer brudkaupio skyldi haldast pvi han vildi vera vid. Pegar
pessu var lokid lagdi konungsson a stad og sigldi undan landi, en pbegar hann var litid eitt kominn a ferdina pa
komu tveir fuglar fljigandi og heyrou skipverjar ad fuglarnir maeltu pessi oro:

[ stafni situr Hogginheela,
fullur skér med bl6o.
Heima situr Mjadveig
i gullskemmu sinni.
Snu pu aftur kédngssonur.
Pegar konungssonur hafdi heyrt petta 1ét hann skoda fétinn a festarmeyju sinni og vard pa ljést ad af henni
voru hoggnar baedi teernar og heellinn, og lika pad ad hun hafoi ekki samkynja ské 4 hinum faetinum. Hann
baud nd ménnum sinum ad halda aftur til lands og svo var gjort. Gekk hann nu 4 land vié faa menn og hitti
skemmu Mjadveigar og fekk hana { tal. Leist honum 6llu betur 4 pessa maer en hina fyrri og svo pekkti hann
ad hun bar skoé pann a feeti sinum er saman atti vio pann sem hann hafoi fundid. Kom hann pa med pann er
hann hafdi fundié og var hann matulegur. Kom peim sidan saman um ad hun faeri med honum, og pegar pau
voru komin 4 skip lagdi hann & stad og hélt heim 1 riki sitt og 1ét ekki 4 60ru bera en hann atladi ad eiga
Kréku. bPegar hann hafdi skamma stund heima dvalio 1ét hann skip fara til ad sakja drottningu, stjupu
Mjadveigar. En pegar pad var lagt 4 stad 1ét hann stytta Kroku stundir og brenna sidan. Oskunni var safnad
saman og hun hofo { graut er gefa skyldi drottningu pegar hin keemi. Drottning kom og var fram borinn fyrir
hana pessi réttur.
En er hin smakkadi sagdi hun: ,G6dur er grauturinn hja Kréku déttir, en pyrstir mig af honum*

Pegar hiin hafdi petta [sagt] kom rédd tr kverkum hennar sem sagdi: ,Ettu mig ekki, médir min.”
P4 zetladi drottning [ad] breytast i trollsliki, en { pvi var henni atlaga veitt og drepin. Var hiin einnig brennd.
A0 pvi biinu settist konungsson og Mjadveig a briadarbekkinn.

(Jon Arnason, 1954-1961:)

p 10 kannist ef til vill vid petta @vintyri um Mjadveigu og Kroku, eda hafid heyrt 6nnur sem minna
ykkur 4 pad. Pad @vintyri sem flestir tengja vid pessa gerd @vintyris er sennilega sagan af
Oskubusku. Hana er ad finna vidast hvar um Evropu (og raunar vidar) i einhverri mynd. Sdgurnar heita
ekki alltaf pad sama en pd eru alltaf einhver sameiginleg atridi 1 peim. Pessi atridi eru kollud af
fredimonnum minni (e. motif’). Pad eru smestu einingar hvers @vintyris sem saman mynda tiltekna gerd
avintyra, i pessu tilfelli pad sem er kallad Oskubuskugerdin. Minnum hefur oft verid likt vid vinber og
gerdinni, sem einnig er heiti yfir samsvarandi @vintyri (e. type), vid vinberjaklasa. Til ad talad s¢ um ad
@vintyri séu af somu gerd purfa pau ad hafa dkvedin sameiginleg minni i sému r6d. Ef pid berid saman
Oskubuskuavintyrid sem safnad var af Grimmbradrum og sidan @vintyrid um Mjadveigu, hvada
sameiginlegu atridi er par ad finna og hvad er 6likt? Hvernig hefur islenska gerdin adlagad sig ad

kringumstedum hér & landi?

36



Pjoofradn

Verkefni

Gerdar hafa verid kvikmyndir og teiknimyndir byggodar a pessu | o
e@vintyri. Finnid slikt efni og berid saman vid sogurnar tveer.
Hvada atridi parf Oskubuskuzevintyri ad hafa til ad geta flokkast
af somu gerd? Bokina Oskubuska i austri og vestri, eftir Onnu
Birgittu Rooth getur einnig verido gagnlegt ad skoda, en par eru
enn fleiri aevintyri af pessari gero.

Monnum hefur verid pad hugleikid hvad valdi pvi ad @vintyri og munnmaeli med svo liku snidi finnist
svo vida. Er eitt demi af @vintyragerd ,,réttari en annad? A avintyrid sér einn upphafspunkt eda marga?
Flestir sem rannsaka pessi freedi eru 4 pvi ad hvoru tveggja geti verid raunin. Ljost er ad aevintyri ferdast
med folki og breidist ut med ferdalogum og buferlaflutningum manna, en pad er einnig svo ad eitthvad
sammannlegt byr 1 6llum samfélogum sem geri pad ad verkum ad sama avintyrid spretti upp 4 6likum
stodum. Segja ma pvi ad sdmu @vintyragerdina megi finna i flestum samfélogum en hvert og eitt

samfélag setji mark sitt & soguna, svo hun hefi betur hverjum dheyrandahopi.

ekki eingdngu skodad 7 af 13 frasagnarlogmalum Axel Olrik

| i\rwéimenn hafa
uppruna og utbreidslu @vintyra og annarra

pjo6dsagna, heldur hefur peim lika verid hugleikin

1. Pj60sogur/aevintyri hvorki hefjast né enda
skyndilega, heldur er addragandi ad hvoru
tveggja.

bygging beirra i heild sinni, sem virdist endurtaka |2, Mikid er um endurtekningar og er talan 3 mjog

sig og eiga sameiginleg einkenni i mdrgum dberamell

3. Pad eru alltaf bara tveir virkir a sogusvidinu {

1o6ndum. Axel Olrik (1864-1917) kom i upphafi 20.
aldar fram me0d algild 16gmal allra munnlegra sagna
(par & medal @vintyra). Hann taldi kenningar sinar
na jafnt yfir @vintyri sem pjodkveaedi, godsagnir og

allt innan pjodsagnafredinnar. Hann lagdi pannig

einu.

4. Mikid er um andsteedur { fraségninni, (g60ur/
vondur, rikur/fatekur o.s.frv.).

5. Einfaldur ségupradur og atburdaras { réttri
timaroa0.

6. Eiginleikar sdgupersona eru syndir { verki en

aherslu 4 einfaldleika munnlegra frisagnanna og ekki utskyrdir med ordum.

7. £vintyrio einbeitir sér alltaf adeins ad einni

trd1 ad pad veri lykillinn ad pvi ad paer héldust i ) !
soguhetju.

munnlegri geymd.

Annar freedimadur, Max Liithi (1909-1991), kom fram svo med adrar kenningar sem attu fyrst og
fremst vid um evropsk @vintyri. Liithi taldi ad greina matti fjogur einkenni & 6llum evropskum avintyrum.
bad fyrsta veri pad sem kallad hefur verid einviddaredli peirra. bar atti hann vid ad ekki sé gerdur
greinarmunur 1 @vintyrum a hversdeginum og pvi yfirnattirulega. Tofrar, verndargripir og ymsar
furduverur eru jafn sjalfsagdar i @vintyrunum og fjoll og folk; pad er fatt sem kemur sdgupersonum par 4
6vart. Annad einkenni @vintyra sem Liithi benti & var flatleiki peirra, p.e. ad. i @vintyrum er allt nestum
alltaf i beinum linum, hreinum formum og grunnlitum eins og blau, gulu og raudu. En @vintyrin eru einnig

med akvedinn tilfinningaskort, pvi par verdur enginn leidur eda finnur fyrir soknudi eda 6drum floknum
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tilfinningum. Birtingarmynd bridja einkennis Liithi er medal annars i skorpum skilum i adgreiningu &
personum: Paer eru gddar eda vondar, litlar eda storar, rikar eda fatekar og ekkert par & milli. Pessu
tengist svo su regla ad 1 lysingum 1 &vintyrum er langoftast eingdngu notad eitt lysingarord fyrir hluti eda
personur: ,,stort” has, ,,dimmur® skogur og ,,ungur prins. Annad demi um pridja einkenni &vintyra er
hvernig allt virdist smella saman ad jafnadi 4 endanum i @vintyrum, eins og pegar hetjan bjargar
prinsessunni rétt i taeka tid. Hetjan notar lika allan pann tima sem henni er Uthlutad til tiltekins verkefnis..
bar a0 auki er athyglisvert ad pad birtast alltaf somu télurnar i frasdgninni: Prir, sj0 og tolf eru par fremst
i flokki. Fjorda einkenni avintyra ad mati Liithi er svo hversu ,,einangradur sdgupradurinn i peim er.
bad sem att er vid hér er ad @vintyrin eru pattaskipt og 1 peim einangrast hver pattur fra 60rum. bratt
fyrir ad hafa drepid dreka i sidasta peatti er hetjan ekki reynslunni rikari; hetjudadin kennir henni i raun
ekki neitt. I stadinn fyrir ad laera virdist hetjan bua yfir 6llum peim eiginleikum sem hun parf til ad

komast i gegnum @vintyrid eda pa ad hin fer til pess dvanta hjalp.

Vid sjaum af pessum kenningum ad einfaldleikinn er allsradandi i avintyrum. Sumir hafa p6
gagnrynt kenningar Olriks og Liithi og fundist ad @vintyrin séu ekki alveg svona einsleitur flokkur sagna.

Hvagd finnst ykkur?

Verkefni - Greining a aevintyrum
Til ad fa g6da tilfinningu fyrir vidfangsefninu parf ad kynna sér pad vel. Fyrsta skrefid hér er pvi ad lesa eins

mikid af eevintyrum og nokkur kostur er. Audvelt zetti ad vera ad nalgast slikt efni, baedi { utgefnum békum
sem og a netinu. Snerpa.is er deemi um vef par sem haegt er ad finna mikid safn sevintyra.

bvi fleiri aevintyri sem bid lesid pvi audveldara er ad koma auga 4 sameiginleg atrioi peirra.

1. Skodid sdguna um Mjadveigu og Kréku og finnid pau atridi sem Axel Olrik telur upp i logmalum sinum.
Gerid pad sama vid soguna um Bukollu og sidan 1-2 zevintyri ad eigin vali.

2. bad getur verid gaman ad vinna med frasagnarformio zevintyri. Eins og komid hefur fram hefur pad verio
skodad mikid og svo greint nidur { hin smaestu smaatridi. Skodid pad sem einkenna 4 aevintyri og skapid
ykkar eigin ut fra pvi.

Utfeerslan getur verid 4 margan hatt. Eitt deemid er ad skrifa avintyrid 4 hefdbundinn hétt en einnig veeri
haegt ad utbua teiknimyndasogu byggda a evintyrinu ykkar eda jafnvel tolvuleik eda bordspil, fyrir pa sem
hafa pekkingu 4 peim svidum. Pad sem verdur ad muna { gerd aevintyrisins ykkar eru peer skilgreiningar sem
Max Luthi og Axel Olrik komu fram me?d.

Kenningar pridja freedimannsins um avintyri sem hér verda skodadar eru kenningar russneska
fredimannsins Vladimir Propp (1895-1970). Hann byggdi kenningar sinar 4 rassneskum
evintyrum og greindi pau nidur 1 31 frasagnarlid. bad hefur ekki hvert avintyri fyrir sig alla lidina en
alltaf einhverja peirra og fa @vintyri hefur frasagnarlid sem ekki er ad finna innan lista Propp. Hann taldi
lidina Obreytanlega og frumpetti i hverju @vintyri. Haegt er ad horfa 4 betta sem annarskonar
byggingareiningar @vintyra. Samkvemt Propp er pessum lidum radad saman i réttri 160 pangad til ad ar

verdur avintyri. Samkvamt pessu er grunnur allra @vintyra sa sami pdé Utkoman geti ordid mismunandi
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eftir pvi hvernig frasagnarlidirnir radast saman. A neastu sidu er ad finna upptalningu &
frasagnarliounum og stuttar utskyringar vid pa. Til utskyringar matti skoda evintyrid um Bukollu.
Fyrst er pad lidur 8 — par sem Bukolla tynist, svo kemur 9 — karl og kerling skipa straknum ad fara ad
leita ad henni; 10 — strakur sampykkir ad fara; 11— strakur fer ad heiman ad leita Bukollu; 14 — strakur
kallar 4 Bukollu; 15 — Bukolla svarar med bauli og leidir hann til sin; 19 — strakur finnur Bukollu; 20 —
pau leggja af stad heim; 21— skessurnar tvar veita peim eftirfor; 22 — Bukolla og strakur sleppa; og 31 —

Strakur kemur heim med Bukollu og fer hrés fra karli og kerlingu.

Frasagnarlioio Propps

1. Hvarf/brottfor: Einhver ur fj6lskyldunni fer. Pad getur m.a. verid hetjan eda einhver sem hetjan bjargar
sidar.
2. Bann: Hetjan er kynnt fyrir reglum um hvad ma og hvad ma ekki og pannig vorud vid.

Bann brotio: Reglurnar hafdar ad engu. Skdrkurinn kemur inn i séguna.

B W

Konnun: Skarkurinn (oft { dulargervi) safnar upplysingum eda férnarlamb sktrksins spyr skirkinn um
eitthvad. Skarkurinn leitar ad einhverju eda reynir ad komast ad einhverju, t.d. med pvi ad handsama
einhvern eda tala vid einhvern ur fj6lskyldunni.

5. Sending: Skdrkurinn feer upplysingar um fornarlambid (eda férnarlambid feer vitneskju um eitthvad).
Konnun hefur skilad arangri og upplysingar berast annadhvort um ségupersoénur eda adstedur.

6. Blekking: Skurkurinn dulbyr sig og gerir tilraun til ad blekkja férnarlambio.

7. Vitord: Fornarlambid gengur a vald skurksins og hjalpar honum o6visvitandi. Blekking sktrksins hefur
heppnast og hetjan eda fornarlambid hegda sér eins og kemur skirkinum best.

8. 0daedi/vontun: Skdrkurinn gerir eitthvad af sér, (reenir, stelur, eydileggur uppskeru, veldur brottnami,
leggur alog 4, fremur mord, fangar, hotar og svo framvegis) og/eda fjolskyldumedlim skortir/vantar
eitthvad.

9. Milliganga: Tjon eda skortur verdur ljés. Bon eda skipun til hetjunnar sem parf ad leitar einhvers. Hetjan
sem hefur verio fornarlamb skurksins losnar ur hafti eda parf ad fara ad heiman.

10. Fyrsta andspyrna: Hetjan akvedur eda sampykKir ad gera eitthvad sem dregur tr vontun (til deemis finna
tofradrykk).

11. Brottfor: Hetjan fer ad heiman.

12. Fyrsta virkni gefanda: Profraun hetjunnar. Hetjan er reynd, radist 4 hana og hin pannig undirbidin undir
ao piggja tofra eda hjalp.

13. Vidobrogd hetjunnar: Hetjan bregst vid gjordum tilvonandi gefandans, t.d. fellur & eda naer profi, frelsar
fanga, leggur nidur deilur eda veitir pjonustu.

14. Moéttaka a tofrakrafti: Hetjan kaupir, finnur, byr til, étur eda drekkur tofraefni eda 6dlast tofrakraft. Um
ma vera a0 reeda dyr (hest), grip sem feerir honum hjalparmann (lampa), tofragrip (hring) eda sérstakan
eiginleika (hamremmi).

15. Leidsogn/Millifeersla: Hetjan er leidd { gegnum, feerd ad, eda feer visbendingar um hvar leita eigi ad peim
hlut sem hun vill eda hana skortir. Hetjan faerist { rymi milli tveggja rikja.

16. Bardagi: Hetjan og skirkurinn meetast og takast 4 med beinum heetti.

17. Brennimark: Hetjan er merkt (til deemis slasast eda feer hring eda sjal).

18. Sigur: Skurkurinn er yfirunninn.

19. Upplausn: Leyst er ur flaekjum/vontun, alogum létt, fangar fa frelsi.

20. Snyr vid: Hetjan snyr vid.

21. Eftirfor: Hetjunni veitt eftirfor. Raoist er a hetjuna og reynt ad drepa hana, éta eda litillaekka.
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22. Bjorgun: Hetjunni er bjargad fra arasaradilum (hlutir { vegi ofsaekjenda, hetjan er falin eda felur sig,
hetjan breytir um form, hetjunni er bjargad ur lifshaska).

23. Koma an eftirtektar: Hetjan kemur (1) heim til sin eda (2) til annars lands. Er i dulargervi og pekkist ekki.

24. Hetjukrafa: Svikahetja pykist vera hetjan og hafa drygt peer dadir sem hetjan gerdi.

25. Erfid praut: Hetjan verdur ad leysa erfida praut.

26. Lausn: Hetjan leysir prautina.

27.Vidurkenning: Hetjan pekkist og feer vidurkenningu (er merkt a einhvern hatt, hefur fengid einhvern
hlut).

28. Afthjupun: Skdrkurinn (eda svikahetjan) og illvirki hans eru afhjapud.

29. Umbreyting: Hetjan feer nytt utlit (verdur fridari, feer ny fot og svo framvegis).

30. Refsing: Skurkurinn (eda svikahetjan) feer makleg malagjold.

31. Gifting: Laun hetjunnar. Hetjan giftist/kvaenist og tekur vid krinunni (eda er verdlaunud og feer heerri

stoou).

(Pyding: Vésteinn Olason: 1978)

Kenningar um uppbyggingu @vintyra og annarra munnmela hjalpa okkur ad skilja hvernig pau hafa
vardveist 1 munnlegri geymd 1 gegnum aldir. Pau eru einfaldlega audveld ad muna. Kerfin sem
halda utan um fraségnina hjalpa peim sem segja sdgurnar ad muna par og skapa um leid nyjar utferslur
eftir aheyrandahopi hverju sinni. Af hverju var folk samt ad segja hvert 6dru pessar sogur? Og fyrir hverja
eru/ voru avintyri? A 19. 6ld voru svintyri alls ekki bara s6gd bérnum, og ef vid skodum pau avintyri
sem safnad hefur verid eru morg hver uppfull af ofbeldi og hrottaskap sem 4 nitimamelikvarda pykja alls
ekki @skilegt fyrir born ad heyra (atridum sem oft er sleppt i teiknimyndum). Hvort sem @vintyri hafa alla
tid verid hugsud fyrir born eda ekki eru pau i pad minnsta i dag mikid notud i alls kyns barnaefni, badi
bakur og sjonvarpsefni. Grunnur peirra og form er samt einnig notadur sem efnividur fyrir afpreyingarefni

fyrir fullordna enn i dag (t.d. { kvikmyndum).

Verkefni

Sko0id aevintyrakvikmyndir sem hafa verio gerdar upp a siokastio og athugid hvort kenningar peirra priggja
freedimanna sem hér hafa verio nefndir passi ad einhverju leyti vid uppbyggingu myndanna. Hvad me6 adrar
kvikmyndir eins og Games of Thrones, James Bond myndirnar eda Hringadrottins ségu?

Veltid einnig fyrir ykkur og raedid hvad pad sé vid sevintyrin sem fai pau til ad hofoa alltaf & einhvern hatt til
félks. Eru kvikmyndir dagsins i dag kannski bara eevintyri okkar daga par sem vio leyfum okkur ad hverfa fra
hversdeginum inn { annan heim og upplifa eitthvad 6pekkt og spennandi?

-Hofum vio porf a sliku ? Rokstydjio

Skiptid freedimonnunum premur med ykkur og kynnio ykkur itarlega kenningar peirra. Skiptio hopnum { 3
hdpa og takio 6l fyrir sama sevintyrid og hver hépur greinir aevintyrio ut fra kenningum pess fradimanns

sem hopurinn fékk uthlutad.

-Berid nidurstodur ykkar saman. Hvao syna paer ykkur?
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Munurinn 4 svintyrum og sognum
b6 skilin milli pjédsagna og zevintyra séu ekki avallt skorp er 4 peim grundvallarmunur, sem liggur i edli
sagnanna. Pj6dsogur [sagnir] eru bundnar vid hinn hversdagslega veruleika sem f6lk lifir og hreerist i, en
@vintyrin gerast { halfgerou tomardmi. Timi og umhverfi skiptir litlu mali, sogupersénur geta haeglega bedio

i sjo ar, eda jafnvel lengur, hundrad ef pvi er skipta eda ferdast yfir hafid a sjomilnaském.

(Sverrir Jakobsson, 1996: 8)

H inn adalflokkur pjoédsagna eru sagnir. Rétt eins og @vintyrin eru paer hluti af samtima okkar, sem
og fortid. Olikt vintyrunum eiga per sér stad i verdldinni i kringum okkur og eru hluti af peirri
heimsmynd sem ségumadurinn og dheyrandinn pekkja til. Lagdur er einnig dkvedinn trinadur 4 pad sem i
sognunum gerist, af peim sem heyrir paer og/ eda peim sem segir frd. Hagt er ad horfa 4 pad pannig ad
munurinn 4 fréttum og sognum liggi 1 pvi ad ekki sé alveg 1jost hvar eda hvernig sannleiksgildi i s6gnum
sé. Frasagnirnar skapast po 1 kringum einhverja atburdi sem verda, hvort sem peir eru storir eda smair, 4
einhvern hatt raunverulegir og pad er hlutverk pess sem segir fra ad sannfaera okkur um ad atburdirnir hafi
att sér stad. Samfélagio er fullt af sognum af pessu tagi sem sagdar eru daglega. Sumar peirra lifa eingéngu
i stutta stund 1 afmorkudum hopi medan adrar eru langlifari og fa vidari utbreidslu, lifa jafnvel margar

kynslodir og ferdast milli sveda og landa likt og @vintyrin.

Rétt eins og med @vintyrin, hafa pjédfredingar reynt ad varpa 1josi & og skilgreina edli og
uppbyggingu sagna. Su skilgreining hefur po6 vafist fyrir ménnum og ekki allir verid 4 eitt sattir um
hvernig best s¢ ad afmarka og Utskyra pennan vidfedma flokk pjodsagna. Senski pjodfredingurinn Carl
von Sydow (1878-1952) skipti sognum upp i tvo meginflokka, reynslusagnir og sogusagnir. Reynslusagnir
eru pa sagnir par sem sogumadurinn segir fra eigin reynslu af einhverju, t.d. pegar folk segir frd pvi ad pad
hafi ordid vart vid drauga, alfa eda adrar yfirnattarulegar verur, dreymt fyrir 6komnum atburdum eda lent i
pvi ad fa framandi kj6t 4 matsolustad sem ekki var getid um 4 matsedli eda annad i matinn sinn sem ekki
er vani ad bera fram. S6gusogn er aftur & moti frasdégn par sem sdgumadur segir fra reynslu annarra.
Reynslusagnir geta haglega ordid med
timanum sogusagnir par sem frasdgnin
kemst 4 flug og er sogd af fleirum. Um
leid tekur hin dkvednum breytingum og
tekur smatt og smatt 4 sig einkenni eins
og pau sem Olrik og Liithi bentu 4. Sagnir
sem nd miklu flugi og ferdast & milli
landa og landsveda verda sidan ad

flokkusognum.
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Hefébundin sogn, hvort sem hun er sogusogn eda reynslusdgn, hefur oftast rétt eins og avintyrid
akvedna uppbyggingu og form. Bandariski pjodfredingurinn Tangherlini skipti sognum nidur i 6
frasagnarlidi. Fyrst kemur ,,utdrattur® par sem kemur fram i stuttu mali fra hverju verdi sagt. Neesti lidur er
kynning & stadhattum til ad undirbyggja triverdugleika sagnarinnar. Pridji lidurinn snyr ad einhvers konar
vandamali sem kemur upp, en pad verdur ad vera i sogninni pvi an pess er enginn tilgangur med ad segja
fra. Fjordi lidurinn er svo mat a peim adstedum sem sognin segir fra og sa fimmti skyrir fra peim
afleidingum sem vandamalid 1 sogninni hefur i for med sér. Sjotti og sidasti frasagnarlidurinn er sidan
vidbot eda tengill, eitthvad sem getur kallad 4 ad 6nnur ségn komi i kjolfarid. Tangherlini segir p6 ad ekki
purfi allir sex lidirnir ad vera til stadar svo hagt sé ad tala um ségn. Adeins sa pridji og fimmti, p.e.

vandamalid og afleiding pess.

Sagnir geta verid nokkud langar en oftast eru peer ekki meira en nokkrar malsgreinar. baer segja
alltaf fra einhverju 6venjulegu, évaentu eda dsemilegu. Sagnir geta svo verid fyndnar og adaltilgangur
peirra a0 skemmta, en par geta lika verid grafalvarlegar og sorglegar, allt eftir pvi hvert undirliggjandi

markmid peirra er. Petta 4 jafnt vid um nyjar sagnir og par sem finna mé i gdmlum pjodsagnaséfnum.

Hoélamannahogg

To6lf menn fra Holum aetludu einu sinni sudur a land til sjévertidar en fengu molddskubyl a Tvideegru svo peir
urou par allir uti nema einn. Hann komst halfdaudur af preytu og helkalinn til nzesta baejar. Bondinn a
baenum, sem Hbolamenn h6fou arinu a6ur haett og misbodid erfdi pad vid manninn, og i stadinn fyrir ad veita
honum, svo illa 4 sig komnum sem hann var, gédan beina, sagdi hann med miskunnarlausri haedni: ,Nu eru
Hélamanna klakksekKir farnir ad 1éttast.“ ba svaradi hinn pé hann veeri kominn i opinn daudann: ,En fyrir
pad léttast ekki Holamannhogg,” og rak bonda um leid aleflis kjaftshogg. En svo var madurinn kalinn ad
handleggurinn fékk af honum vid hoggio og hann datt sjalfur daudur nidur { sému sporum.

(Jon Arnason, 1954-1961: 129)

Alfurinn 4 sambylinu

Strakur sem ég kannast vid var ad vinna { pjénustuibiudum i Mosfellsbae. Hann var studningur fyrir tvo straka
um tvitugt sem eru med Downs-heilkenni, hjalpar peim med innkaup og annad og peir geta alltaf hringt {
hann ef pad er eitthvad. Svo einn daginn, pegar hann er i frii hringir annar peirra { hann og segir honum ad
pad sé alfur inni { ibadinni peirra. Strakurinn skilur ekkert hvad hann 4 vid og segir ad pad geti nu varla verio.
Hinn er alveg viss { sinni sok og segir ad peir félagarnir hafi keypt alf og lokad hann inni { svefnherbergi, en
nuna séu peir ad verda hreddir vid hann pvi hann sé med svo mikil leeti. Strakurinn veit ekki alveg hvernig
hann 4 a0 snua sér { pessu en akvedur ad kikja bara til peirra, p6 hann sé i frii. Pegar hann kemur er greinilegt
ad paod er einhver inni { herberginu hja peim, p6 ekki sé pad alfur. Petta var dvergur (dvergvaxinn madur) sem
hafdi komid ad selja alfa fyrir SAA. Peir h6fdu greitt honum fyrir alfinn en talid sig vera ad kaupa dvergvaxna
manninn. Peir hefou sidan lokad hurdinni og elt hann um alla ibidina pangad til peir nadu ad laesa hann inni {
einu herbergi ibudarinnar. Dvergurinn var ad sjalfsogdu hinn falasti en akvad eftir vidreedur vio
adstodarmann peirra ad gera ekkert mal r pessu.

(Ur safni héfundar)
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Heyrou snoggvast Snati minn

Pad er sjonvarpspattur { Brasiliu par sem f6lk sendir inn bréf og segir fra pvi sem pad langar til ad gera og
sjonvarpid leetur drauminn sidan reetast. Unglingsstelpa nokkur sendi inn 6sk um ad fa ad hitta akvedna
poppstjornu. Pegar hin kom heim dr skélanum einn daginn var buid ad koma kvikmyndatokuvélum fyrir
husinu an hennar vitneskju og tokulidio og foreldrar hennar bidu i leyni og poppstjarnan 4 efri haedinni med
blomvond handa henni, allt tilbiio { beina atsendingu. Pegar hin kom inn Gr dyrunum kalladi hin & foreldra
sina en enginn svaradi. Hin gekk lengra inn { husid og kalladi aftur og enn svaradi enginn, nema hvad
hundurinn kom og fagnadi henni. b4 for hdn inn { eldhts, opnadi isskapinn, tok lifrarkeefu, lyfti upp pilsinu,
smurdi keefunni & kynfeeri sin og kalladi 4 hundinn. Petta var allt tekid upp og pvi sjonvarpad i beinni
utsendingu.

(Rakel Pdlsdcttir, 2001: 68 ).

Flékkuségn er sogusdgn sem berst manna 4 milli og heldur lifi innan samfélaga medan folki finnst
vert ad segja hana. Med flokkusdgn er att vid sogn sem finna ma i moérgum tilbrigdum 4 o6likum
svedum. Sem demi um pess konar sogn i samtimanum er sognin hér ad framan Ur safni Rakelar
Palsdottur, Kotturinn [ Orbylgjuofninum. St ségn finnst i moérgum utferslum i mérgum 16ndum og ganga
allar ut 4 pad ad stilkur lokka til sin heimilishundinn med einhverju matarkyns fyrir eigin dnagju en vita
ekki ad fylgst er med peim. Annad demi af eldri flokkusdgn fra 19. 61d er Sagan af djaknanum a Myrka
sem er einnig pekkt 4 nordurlondunum i 6drum tilbrigdum vid pa sogn er sogusvidid ekki Myrka og ekki
endilega djakni sem um radir, en stulkan bidur par eftir 4stmanni sinum sem hann kemst ekki til hennar a
lifi, en kemur samt og s&kir hana 4n pess ad hun geri sér grein fyrir ad um afturgéngu sé ad reda. Ad

endingu attar po stilkan sig & pvi hvernig i pottinn er buid og ner ad bjarga sér.

ekki ganga i hop a Facebook sem var buinn til og er kalladur “ad verda fadir

eda madir, er frabaer gjof lifsins” pvi pad er hdpur blinn til af
barnanidingum/perrum.... i peim tilgangi ad fa adgang ad myndum af barmum

Pa er buid ad skanna dtsdlurnar i Smaralind og Kringlunni_. fannst no oklcar

svosem ekki mikid til peirra koma en kannski a petta eftir ad lagast

greinilegt ad sumt var ekki komié 3 utstluennpa var verid ad tinatil | \insamlegast limdu pessi skilabod & siduna pina, hvort sem pi 4tt bam eda
ekki saman vermndum vid bamin

Likar petta - Skrifa ummeeli - Deila

fra fovini ... Veira & FB. i gegnum myndirnar pinarl

Pad segir ad pd hafir verid merkt | myndaalbdinum bidur pig um ad smella 3
tengilinn til ad skoda myndina. Parmed hakkast tilvan og alla reikninga, par
manna & milli & facebook og flokka a medal banka og tryggja bankareikninga ykkar. Pad eydileggur tdlvuna

meetti sem flokkusogur pina. Pegar brot hafi att sér stad, sendir pad tdlvupdst til vina pinna og segja
ab peir eru tagged i mynd og byrja ferlid afturl DREIFIB SEM FYRST

Dami um efni sem gengio hefur

Likar petta - Skrifa ummeeli - Deila 3

Ef facebook med nafninu Christina Hurley reynir ad adda ykkur seqidi pa
neill Betta er karimadur med profile mynd af konu og hann er algjér perri og
stalkeerar ungar stelpur og konur a facebook! Auk pess breytir hann
rmyndum peirra & perralegan hatt.. Latid gangalll

Likar petta - Skrifa ummazeli - Deila o B
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F 16kkusognin 4 sér engin landameeri en er eins og kamelljon sem breytist eftir adstedum, er stadfaerd
og 16gud til eftir tima og tidaranda. Pessi flokkur sagna er mjog viofedmur og langflestir, ef ekki
allir, kunna einhverja sdgn af pessu tagi. Med nutimataekni berast sogur hradar a milli manna en adur og
form sagnarinnar verdur ad sama skapi 6ljésara. Tolvupostur sem gengur manna 4 milli og varar vid
oprattnum adilum eda segir sogu einhvers sem ekki hefur att sjo dagana szla og lent i otraulegum

hremmingum getur verid demi um s6gusdgn sem kemst a kreik an pess ad sannleiksgildi hennar s¢ algert.

Innras hinna utanadkomandi daudu

Pad ma segja ad fyrir marga hlustendur a islenskum kvoldvokum, hafi pjodsagnir virkad eins og nokkurs
konar leidarvisir. Annars vegar minntu paer f6lk 4 6rnefni og leidir og veittu landslagi ségulega og andlega
dypt. baer s6gou fra ésynilegum ibtitum umhverfisins, draugum, alfum trollum og annarskonar landveettum.
Hins vegar virkudu pzer sem vegvisir ad hegdun; bzer undirstrikudu siofraedileg og félagsleg gildi og veittu
monnum fordaemi sem peir gatu fylgt eda hafnad. Um leid minntu pzer menn & landameeri tilverunnar, a tima
og rum, a spurningar vardandi lifid og daudann, & jadartima, & muninn milli heimamanna og utlendinga, og
alltaf, likamlega muninn 4 hinu menningarlega og hinu villta. Ef menn fylgdu leidarvisinum, attu peir gbda
moguleika & ad lifa afram heilir og i fridi. Ef menn brutu reglur, voru eins miklir méguleikar a ad peir myndu
sjalfir lenda i pj60sagnarsafni eda danartionistolum Hagstofunnar.

(Terry Gunnell, 2006: 47.)

S agnir takast 4 vi0 mannlegt edli okkar og boda ekki adeins pad goda og fallega i manneskjunni,
heldur athjipa per hid breyska edli hennar. ber athjupa pann 6tta sem byr i samfélaginu, hvort sem
hann snyr ad pvi ad alfar, troll eda draugar vinni okkur mein eda virus eydileggi télvuna okkar. Sagnir
koma lika upp um fordémana sem lifa i samfélaginu 4n pess ad vid endilega gerum okkur grein fyrir pvi.
Sagnir sem undirstrika stadalimyndir, gagnryna og gera gys ad minnihlutahopum lifa lika godu lifi medal
okkar an pess ad vid gerum okkur grein fyrir pvi hvad i peim felst. Sagnir virka pannig oft eins og

ordromur eda slidur. bar berast hratt 4 milli folks og fljotlega veit enginn hvadan par komu upphaflega.

Einstaklingar hafa porf fyrir ad segja sagnir og hlusta 4 adra segja sér sagnir. bPess vegna lifa peer i
samfélogum i gegnum aldirnar, en par breytast og adlaga sig breyttum lifnadarhattum og teekni. Tilgangur
sagna og hvernig per eru tulkadar helgast alltaf af pvi samfélagi sem par eru sagdar i. Pvi er mikilvagt ad
horfa ekki bara i ordin ein og sér heldur horfa einnig til samhengisins sem sagnirnar eru sagdar i, tilgangi
peirra og virkni. P4 m4 einnig huga ad adstedunum og andramsloftinu pegar sdgnin er s6gd, hver segir
sognina og hvar dhugi hans og bakgrunnur liggur. Petta eru allt hlutir sem pjodfraedingar taka til skodunar

pegar verid er a0 talka sagnir og lesa i samfélog i gegnum peer.

Sagnir og @vintyri, og umraeda um uppbyggingu peirra og tilgang, hafa verid adalumfjollunarefni
kaflans. Utgangspunkturinn er ad allir hafa sogu ad segja; allar minningar og reynsla sem folk segir fra er
alltaf sett i dkvedid frasagnarform eftir edli pess sem sagt er fra. Allt pad sem folk segir hvert 60ru er
pannig haegt ad skoda sem akvedid pjodfradiefni. Brandarar og sladur er einnig hluti af pvi sem heaegt er ad
safna og skoda med svipudum heetti og vintyri og sagnir eru skodadar, p6 svo ad bygging peirra s¢ onnur.

bad er lika pjodfredi og segir mikid um okkur.
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Verkefni

A). Skodid pau sagnademi sem nefnd eru i kaflanum og greinid uppbyggingu peirra eftir peim sex
frasagnarlioum sem Tangherlini telur ad finna megi i sognum. Greinid ad sama skapi hvort um sé ad reda

reynslusagnir eda sdgusagnir.

- Skiptid ykkur i prja hopa og hver hopur skodar eina af peim premur s6gnum sem koma fyrir hér i

kaflanum.
- Fré hverju segja peer i raun? Birtast fordomar i peim eda er gert litid Ur einhverjum hopi folks?
- R®20i0 og skrifid nidur & blad nidurstddur ykkar.

- Skiptid upp hépnum pannig ad einn ur hverjum hép myndar nyjan hop (med premur 1) par sem pid
kynnid ad hvada nidurstodu pid komust ad i fyrri hopnum.

B). Utbuid lista med sognum sem pid sjalf hafid sagt 6drum
- Hvernig sagnir eru petta?
- Hverjum segid pid vanalega sagnir?
- Segid pid mismunandi hépum mismunandi sagnir?
- Segi pid t.d. foreldrum ykkar fra pvi sama og vinum ykkar?

C). Fari0 sjalf af stad og safnid sognum og greinid 4 sama hatt. Berid svo saman per sagnir sem pid safnid

og athugid hvort einhver 1 hopnum hefur heyrt vidlika frasdgn og pa hvort um sé ad reeda flokkusogn.

D). Leitid 1 sagnagrunninum og pjodsagnaséfnum eins og Grdskinnu, eftir sognum sem eru apekkar pvi

sem pid sjalf sothudud, skodid hvad er likt og hvad er olikt.

- Finnid sagnir sem koma inn 4 einhverskonar 6tta vid eitthvad, hvort sem veran er yfirnattaruleg

eda ekki.
Skodi0 4 kortinu sem er inni & sagnagrunninum hvar pessar sdgur eru stadsettar landfraedilega.
- Hvao segir pad um dreifingu sagnanna og peirra sem segja peer?

E). Farid inn 4 ismus.is, par er mikid af frasognum folks. Leitid ad alfaségnum, fjorulallasognum eda
draugasdognum sem flokka metti sem reynslusagnir af pvi sem vidmalendur telja sig sjalfir hafa upplifad,

eda mjog nainn attingi peirra.

- Eiga pessar sagnir eitthvad sameiginlegt?
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Vefsladir:
Oskubuskusaga a bls. 37 https://www.youtube.com/watch?v=_SOL5wG7tlg

Netutgafan med safni af pjodségum http://www.snerpa.is/net/index.html

Umskiptingur edur ei & bls. 41: http://vimeo.com/30800855

ismus.is

sagnagrunnur.com

Hvao er pa pjoofraeoi?

Nokkur oro til umhugsunar i lokin

Nu pegar komid er ad sidustu bladsidunni i pessu kennsluefni er vid hafi ad velta fyrir sér hvad pid

hafid leert? Hvad vitid pid ntina sem pid vissud ekki adur en pid forud ad skoda pjodfraedi?

bau prju svid sem skodud voru hér, hefdir, efnismenning og sdgur eru 611 hluti af pjodfraedi og tengjast
hvert 6dru innbyrdis. Pessi svid geta ekki verid an hvers annars. Sem demi um pad ma nefna ad
efnismenning er mjog tengd hefdum, hefdir moéta pessa menningu og hefdir eru uppfullar af sogum

sem vidhalda hefounum.
-Hvad er pjoofredi i ykkar huga nina?
- Hafa hugmyndir ykkar eitthvad breyst?
- Er pjoofraedi hluti af ykkar daglega lifi og pa hvernig?

Kennsluefnid var byggt upp med pad ad leidarljosi ad nemendur vaeru virkir patttakendur 1 sinu eigin
nami og tekju patt i ad skapa hluta af peim efnivid sem unnid veri med i tengslum vid
pjodfredindmid. Ef pessi hugmynd kennsluetnisins hefur gengid eftir eru pid visast komin med

nokkud gott safn af ymiskonar pjodfraedietni.

- Veltid fyrir ykkur hvernig pid getid unnid afram med pad sem pid sofnudud. Veri haegt ad gera
utvarpspatt eda einhverskonar syningu par sem adrir geta fengiod ad fraedast um birtingarmyndir

pjodfraedinnar og uppbyggingu samfélagsins sem efnid er sprottid ur.
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