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AFANGALYSING:

Nemandinn kynnist byggingu og starfsemi mannslikamans og lifedlisfreedi hans. Nemandinn a ad pekkja
helstu hugtok liffeerafraedinnar, starfsemi frumna, vefjagerdir auk helstu liffaera og liffaerakerfa.
Meginahersla er |16gd a byggingu og starfsemi pekjukerfisins. Farid er i liffreedi sem tengist pekjukerfinu
og helstu sjukdéma sem tengjast hud, hari og ndglum. Nemendur lzera ad pekkja innkirtla, stod- og
hreyfikerfi. Farid er i helstu efnatengi og efnafraedi likamans. Nemendur skoda hud, har og neglur og
kynnast peim erfdapattum sem hafa ahrif. Nemandinn er pjalfadur i héfudnuddi og leerir um helstu
slékunarpunkta & hoféi til ad nyta vid vinnu sina *.

PEKKINGARVIDMID - Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

starfsemi likamans og lifedlisfreedi hans.

starfsemi frumna og helstu vefjageréum.

helstu liffeerum og liffeerakerfum.

pbekjukerfinu.

helstu sjukddmum sem tengjast pekjukerfinu.

helstu erfdapattum sem tengjast had, hari og néglum.
innkirtla-, stod- og hreyfikerfi likamans.

héfudnuddi vid pvott a hari*.

LEIKNIVIDMID - Nemandi skal hafa ddlast leikni i ad:

pekkja helstu sjukdéma sem tengjast hud, hari og néglum.

greina erfdapaetti sem hafa ahrif & hud og har.

nota héfudnudd i starfi sinu*.

pekkja hin ymsu efnatengi i likamanum og tengja pekkinguna vid pau efni sem nemandinn
notar i starfi sinu.

HZAFNIVIDMID -

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e skynja og sja tengsl milli pess sem hann sér hja vidskiptavini sinum og peirra verkefna sem
unnin eru.

e skilja hvernig pekjukerfi® vinnur, ahrif sjtkdéma a likamann og hvernig peir geta komié fram
hja vidskiptavini med pvi ad tengja pad élikum verkefnum afangans.

e geta valid sér akjésanlega leid i vardveislu gagna og framsetningu a efni, baedi a rafraenu og
apreifanlegu formi.

* Ppessir peettir eru teknir fyrir i verklegu nami og litil ahersla verdur 16gd a pa i pessum afanga.
NAMSMAT:

L6gd er ahersla a fjdlbreytt namsmat med leidsdgn. Namsmatid er i héndum kennara
vidkomandi &fanga en parf ad fylgja peim reglum sem kvedid er & um i skdlanamskra VMA.
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NAMSGOGN:

Nemar purfa ad hafa adgang ad pessu namsefni.

Harsnyrting, undirstoduatridi, les- og verkefnabék. IDNU 2013 / 2016, 1. utgafa.
Hof: Pivot Point, pyding Margrét isdal, Pérdis Eiriksdéttir og Jona Déra Oskarsdottir
https://lush-hair-folk.com/hair-salon-glossary-terms/

Haegt er ad nyta ymislegt annad efni t.d.:

A islensku. Liffeera og lifedlisfraedi 1995 eftir Reginu Stefnisdéttur fyrri hluti.
Ekki litmyndir en gott ad hafa islensku og islensk heiti.

Mikid efni er 8 Moodle svaedi afangans. Ogrynni af efni & vefnum.

Adrar kennslubaekur sem er haegt ad nota.

Introduction to the Human Body eftir Gerard J Tortora og Bryan Derricksson, ymsar utgafur,
medal annars (2016).

Principles of Anatomy and Physiology (Tortora) 14. Gtgafa eda adrar utgafur

Principles of Human Anatomy (Tortora) 13. utgafa eda adrar utgafur.

Vinnubodk: Fjolritad stodefni og verkefni, faest & skrifstofu VMA. Skylda ad vera med.
Kennari laetur vita hvenaer vinnubokin er tilbuin.

NAMSMAT OG VEGI NAMSMATSPATTA:

Matsform: X Simat [0 Lokaprof/valid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veagi
Skrifleg prof Tvo skrifleg prof i kennslustund, 15% hvort, Pr 1 og Pr 2 . 30%
Heimaproéf Eitt préf i Moodle, nemendur vinna i sinum tima. Pr 3 15%
Heimaverkefni 20 heima- og timaverkefni sem verdur ad finna inn a Moodle, 40%

0g a pappir. 15 bestu verkefnin gilda, hvert verkefni gildir um
2,7 % eda 40% alls.

Vinnubok Vinnubdk sem nemar kaupa a skrifstofu VMA. Mikilveegt er 15%
ad vinna i vinnubdkina, merkja inn a og lita myndir i henni.
Oll gégn a pappir ar afanganum eiga ad koma inn i
vinnubokina. Vid einkunnagjof er medal annars skodad hvort
merkt hefur verid @ myndir og hvort myndir eru litadar. Skilad
a midri onn og naerri annarlokum.

Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad: Nemandi verdur ad na a.m.k. 4.0 i medaleinkunn ur préfum 1 og 2 hvoru um
sig til ad adrir paettir i nAmsmatinu gildi.
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A/TLUN UM YFIRFERD OG FYRIRLOGN NAMSMATSPATTA:

Gert er rad fyrir ad a namsmatsdogum verdi kennslustundir nema annad verdi akvedid.

Timabil Namsefni (verklegt og béklegt) Verkefni og proéf Vagi
Vikur ars | sja abendingar um lesefni i Moodle namsmats-
dagsetn. patta

2-4 Inngangur, Gerd likamans, helstu hlutar HV1,2,3 og4 4* 3%
likamans, attir og sneidingar. Alpjodleg

71 - 2311 heiti mikilvaeg. Efnatengi.

5-6 Bein, beinvefur og beinagrindin. HV 5,6,7 og 8 4* 3%

26/1 -6/2 | SérstOk ahersla a steerstu bein og . o

hofudkupuna, herdar og handleggi. Prof1 15%
7-8 Védvavefur og vodvar. Seérstok ahersla HV 9 og 10 2*3%
9/2 -13/2 a andlit, hofud, hals, herdar og
handleggi.
9-13 Pekjukerfi, hudin og gerd hennar. HV 11,12, 13, 14 5*3%
16/2 - 27/3 | Vetrarfri og 15
Har, einkenni & hud. Sjukdémar og . o
annad sem hefur ahrif a har og hud. Prof 2 15%

15-16 Paskafri 3*3%
7/14-17/4 Frumur og vefir. Erfdir. Samveegi og HV 16,17 og 18

ymis lifedlisfreedileg atridi. Orverufraedi
0g smitvarnir.

17 -18 Taugakerfi og innkirtlakerfi. HV 19 og 20 Prof 2*3%
20/4 - 30/4 3 15 %

19 -21 Fragangur og vinna vid efni sem ekki
4/5 - 18/5 var lokid hja ollum.

Vinnubok skilad. Vinnubdék 15%

Heima- og timaverkefni verkefni verda i Moodle, sum peirra gagnvirk en dnnur verda
skrifleg a pappir.
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